
休日在宅歯科医当番医 12月　健康テレホンプログラム 長崎県保険医協会

【フリーダイヤル】 ☎0120－555－203
【長崎】 ☎095－826－5511

子どもに関する電話相談（PHS、IP電話からはつながりません）

ひきこもりに関する電話相談

市教育委員会「親子ホットライン」……………☎0120－96－7947

市福祉事務所「家庭ホットライン」……………☎0120－928－471

県教育委員会「24時間子供SOSダイヤル」 ☎0120－0－78310

県医療政策課「小児救急でんわ相談」（午後6時～午前8時、日祝日全日） ☎＃8000

県南保健所（午前９時～午後５時、月～金　祝日除く） ☎0957－62－3289

（診療時間／午前9時～12時）

※フリーダイヤルへは、携帯電話からの通話ができません。

医療機関名 所在地 電話番号

3日

10日

17日

島原市

南島原市

島原市

南島原市

島原市

南島原市

63-4848

87-2263

62-1180

87-4547

65-0233

87-3163

清水歯科医院

田口歯科医院（加津佐）

宮﨑歯科医院

立川歯科医院

まつおデンタルクリニック

山崎歯科医院

医療機関名 所在地 電話番号

23日

24日

31日

島原市

南島原市

島原市

南島原市

島原市

南島原市

62-4361

87-2121

62-5026

86-4452

64-5077

85-2045

はらぐち歯科医院

渡邊歯科医院（加津佐）

吉田歯科医院

みわ歯科

まき歯科

菅歯科医院

狭心症を知ろう

腸閉塞

小児の救急シリーズ①発熱

しもやけについて

親知らずは抜いた方が良いのでしょうか？

前立腺肥大症～注意が必要な症状とは？～

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

金曜日

土・日曜日

長崎県男女共同参画推進センター　きらりあ

※一般相談窓口　受付時間　午前９時～午後５時（祝日・年末年始除く）

　女性相談員が相談をお受けします。

※男性相談窓口　受付時間　毎月第２・４水曜日　午後６時～午後９時

　男性相談員が相談をお受けします。

家庭・職場・人間関係

などに関する電話相談

一般相談窓口 ☎095‒822‒4730

男性相談窓口 ☎095‒825‒9622

■固定資産税（第3期）

■国民健康保険税（第6期）

　納期は、12月25日（月）です。

今月の税

 日 月 火 水 木 金 土

      1 2

 3 4 5 6 7 8 9

 10 11 12 13 14 15 16

 17 18 19 20 21 22 23

 24 25 26 27 28 29 30

医

医　松本医院（愛野町36-0053）

　公立新小浜病院（小浜町74-2211）

医

医

　

　愛野ありあけ病院（愛野町36-0153）

　天野医院（千々石町37-2015）

 31

　 　 　 　 　 ●赤ちゃん健康相談

　（愛野保健福祉セン

ター）

●献血（午前9時30分

～11時、午後0時

30分～4時、千々石

総合支所）

　

　

　よこた医院

　（瑞穂町77-2000）

　松島外科

　（小浜町74-4388）

　 ●遺言・契約等法律相談

　（午後1時～4時、小

浜総合支所）

●赤ちゃん健康相談

　（南串山保健福祉セ

ンター）

●視覚障害者の生活訓練

　（午前10時～午後2

時、愛野保健福祉セ

ンター）※詳細Ｐ19

●赤ちゃん健康相談

　（瑞穂町公民館）

●特設人権相談

　（午前10時～午後3

時、市内7会場）

　※詳細Ｐ22

●赤ちゃん健康相談

　（国見町馬場集落セ

ンター）

●1歳6か月児健康診査

　（小浜町南本町公民

館）

●無料司法書士相談会

　（午前10時～午後3

時、市役所本庁）

　

　長田医院

　（瑞穂町77-3622）

　菅医院

　（小浜町74-2457）

●障害者巡回相談

　（午後1時30分～4

時、南串山総合支

所）※詳細Ｐ19

●行政相談（午前9時30分～正

午、国見総合福祉センター）

●行政相談（午後1時～4

時、千々石総合支所）

●3歳児健康診査

　（国見町文化会館まほろば）

●行政相談（午後1時～4

時、南串山総合支所）

●無料司法書士相談会

　（午後6時～9時、市役所本庁）

●視覚障害者の生活訓練

　（午前10時～午後2

時、愛野保健福祉セ

ンター）※詳細Ｐ19

●行政相談（午前9時～

正午、瑞穂総合支所）

●行政相談

　（午前9時～正午、吾

妻町ふるさと会館）

●行政相談（午後1時～

4時、小浜総合支所）

●行政相談

　（午後1時30分～4

時、愛野総合支所）

　

　

　永吉医院

　（吾妻町38-2015）

　京泊馬場医院

　（南串山町88-2050）

　 ●1歳6か月児健康診査

（愛野保健福祉セン

ター）

　 ●1歳6か月児健康診査

　（瑞穂町公民館）

●就職支援相談会

　（午前10時30分～午後

4時20分、吾妻町ふる

さと会館）※詳細P21

●献血（午前11時30分～

午後1時、小浜総合支所）

　 　

　安藤病院

　（吾妻町38-2152）

　泌尿器科・皮ふ科 菅医院

　（南串山町88-3151）

　 ●創業サポートデスク

in雲仙市商工会（午

後1時30分～3時30

分、雲仙市商工会国

見支所）※詳細P24

●献血（午前9時～11

時、瑞穂総合支所）

　●献血（午前9時～11

時、午後0時30分～

4時、雲仙市役所）

●創業・起業支援相談会

　（午後2時～4時、吾

妻町ふるさと会館）

※詳細P21

　 　 　 　

日

12月 くらしのカレンダー
うんぜん

※行事などは変更になることがありますので、あらかじめご了承ください。

天皇誕生日

●の対象者には、通知を送付しています。（受付/午後1時～1時15分）

●午前の相談（受付/午前9時30分～10時30分、12月の対象

/H28.12～H29.7生）は参加自由。午後の相談対象者には、通知

を送付しています。（受付/午後1時30分～1時45分）

●のお問合せは、総合窓口課地域振興班（☎38-3111）までご連絡ください。

　…休日在宅当番医（午前9時～午後5時）医

医

医

医

医

医

医

医

医


