
“つながり”で創る 賑わいと豊かさを 実感できるまち

１０月２６日、愛野町で行われた、
ロマンスウエディングの様子
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作：田中 虎之介　田中 天馬　田中 雅代

「観光」について調べてみました!

親子記者が雲仙市の

「観光」について調べてみました!

親子記者が雲仙市の

雲仙市の観光についてインタビューしました！
（天馬くん）おうちに、よく外国人のおにいちゃんが来るんです
が、そのときに連れて行ったりできる人気の場所や見てほしいと
ころはありますか？
外国人は、日本の歴史・文化や風情を楽しみに来ていると思います。
例えば、天馬くんのおうちの近くにある「橘神社」に連れて行って
みてはいかがでしょうか。
神社の空間は、日本独特の歴史・文化を感じていただけますし、桜
の名所で花見もできます。また、３月に開催される「観桜火宴」で
は、松明を持った鎧武者行列が大迫力で、年々、外国人の参加者も
増えているようですので、きっと喜んでいただけると思います。

（雅代さん）今後の観光客層として、東南アジアは大きな比重を占めると思いますが、宗教における食の制限へ
の対応や日本語が話せない人への案内板などの対応は進んでいますか？
現在、雲仙市を訪れる外国人観光客は、韓国をはじめ中国、香港、台湾などの東アジアが大部分を占めています。
今後、東南アジアからのお客様を迎えるにあたっては、食事制限の厳しいイスラム教徒の方でも食べることの
できるハラールフード等への理解を深めるなど、各所で様々な対応が必
要であると思います。
外国人への案内を行うにあたっては、多言語のパンフレット、観光案内板
やWi-Fiの整備を進めています。

（虎之介くん）雲仙市の自慢できる観光スポットは、どこですか？
自慢できるものは、人それぞれだと思いますが、雲仙市にある「日本初」、
「日本一」というものは、誇れるものの一つだと思います。例えば、日本初
の「雲仙天草国立公園」、「島原半島ユネスコ世界ジオパーク」、日本一長い
足湯「ほっとふっと105」、日本一新しい山「平成新山」など、大自然の醍醐
味を味わえる魅力的なスポットが沢山あります。また、訪れた人をもてな
す「人情」の豊かさも雲仙市の誇れる観光素材です。虎之介くんも雲仙市
の宣伝マンの一人です。市内外の色んな所に沢山出向いてみて、自分が自
慢できるスポットを探して、色んな人に自慢してください。 雲仙市役所　観光物産課

吉田 哲也さん　宮原 祐二さん

教えてくれ
た人

虎之介くんと天馬くん
市民記者
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雲仙仁田峠で
ロープウェイに乗ったり、
いろんな人に話を聞いたりしてみました。

長崎市からの登山客

　子どもたちと一緒に、雲仙市の「観光」について学んでみたいと思い、今回市民記者に応募しました。

市役所の観光物産課の人たちに話を聞いたり、実際に仁田峠に足を運んで観光客にインタビューした

りできたことは、子どもたちにもとてもいい経験になったと思います。特に、取材に行った日は、紅葉

がちょうど見ごろで、たくさんの人が雲仙市を訪れていました。たくさんの人に雲仙市を知ってもら

えることは、嬉しいですが、バリアフリーや外国人対応、渋滞など、いろいろと問題もあるようです。　

　我が家では、ホームステイで外国の人を受け入れたりしていますが、子どもたちが、日本だけでな

く、世界中の人たちに自慢できる「観光地・雲仙市」となるように、みんなで知恵を出し合って、協力し

ていかないといけないと感じました。

田中 虎之介 千々石第二小学校３年生／田中 天馬 千々石第二小学校１年生／田中 雅代

どこから来られましたか？
長崎市から来ました。下の駐車場から、歩いて登って
きたので、きついです。帰りは、ロープウェイで（笑）
仁田峠は、どうでしたか？
紅葉もきれいで、疲れましたが、楽しかったです。

雲仙ロープウェイについて

雲仙市には、主なものだけでも、こんなに観光スポットがあります!

上までどのくらいかかりますか？何人乗れますか？
片道３分かかります。1回に36人まで乗れます。
いつから動いていますか？
昭和32年からなので、62歳になります。
なんで、動物のぬいぐるみが売ってあるんですか？
外国人のお客さんがよく買っていくからです。
特に平日は、外国人のお客さんが多いですね。

静岡から帰省中の娘さんとご両親
雲仙には、何をしに来られましたか？
昔からよく来ていたので、久しぶりに観光に来ました。
ロープウェイは、どうでしたか？
きれいな紅葉が見られましたが、母は足が悪いので、
スロープやエスカレーターがあれば、もっといいなと思います。

記事の作成を終えて…

雲仙ロープウェイ㈱　本多 浩二さん
教えてくれ

た人
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神代小路鍋島邸／淡島神社
歴史資料館国見展示館／百花台公園
みずほの森公園／岩戸神社
牧場の里あづま

国崎半島自然公園／棚畑展望台愛野駅／愛野展望台／山本美術館

橘神社／千々石展望台／棚田展望台
施設名 施設名

雲仙地獄／仁田峠／雲仙お山の情報館／白雲の池
大黒天／雲仙ビードロ美術館／温泉神社／満明寺
ほっとふっと 105／小浜歴史資料館／六角井戸／三十路苑

国　見

瑞　穂
吾　妻
愛　野

地　区

南串山

千々石

小　浜

地　区



歳 出
285億464万1千円
68億8,117万2千円
5億897万3千円

10億2,350万6千円
1億3,664万5千円
1,070万1千円

370億6,563万8千円

歳 入
295億3,139万7千円
70億5,310万4千円
5億915万8千円

10億5,148万9千円
1億3,688万1千円
1,208万8千円

382億9,411万7千円

会 計 区 分
一 般 会 計
国民健康保険特別会計
後期高齢者医療特別会計
下水道事業特別会計
国民宿舎事業特別会計
温泉浴場事業特別会計
合 計

10億5,839万8千円
8,934万8千円

8億5,186万5千円
5億5,461万1千円

収 入
収益的収入
資本的収入
支 出
収益的支出
資本的支出

【水道事業会計】
企業会計一般会計と特別会計
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地方譲与税、
各種交付金など（3.9％）　
11億2,796万8千円

市税（13.3％）
39億3,866万8千円

分担金及び負担金（0.5％）
1億5,480万1千円

使用料及び手数料（1.1％）　
3億1,535万1千円

繰越金（3.7％）　
11億33万円

繰入金、
諸収入など（3.1％）　
9億1,905万5千円

市債（10.7％）　
31億6,740万円

県支出金（9.2％）　
27億1,109万9千円

国庫支出金（14.0％）　
41億4,265万3千円

地方交付税（40.5％）　
119億5,407万2千円

資本的収入が資本的支出に対し不足
する額は、建設改良積立金や損益勘
定留保資金などで補てんしました。

一般会計 [歳入]　総額 295億3,139万7千円
（対前年度比　3.3％減）

市の貯金と借金（平成30年度末現在）
基金残高（貯金） 市債残高（借金）
235億8,817万1千円 205億4,529万1千円

依存財源
（78.3％）

自主財源
（21.7％）

国や県からもらうお金や
借金などの依存財源は、

なんと全体の78.3％にもなるよ！



 

問　財政課　☎0957-38-3111
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一般会計 [歳出]　総額 285億464万1千円
（対前年度比　3.2％減）

消防費（3.7％）　
10億4,487万9千円
消防・防災などのために使われるお金
・消防署運営費の負担
・消防団の活動費用
・防火水槽の整備　など

教育費（6.2％）
17億7,625万3千円
学校教育や生涯学習・スポーツ
振興などのために使われるお金
・小中学校や公民館、スポーツ
  施設の運営・管理
・各種講座・講演会の開催
・文化財の保護 など

衛生費（8.5％）
24億3,579万7千円
健康づくりや環境衛生
などのために使われるお金
・健康診断 ・ごみ処理 など
・予防接種

土木費（9.0％）
25億7,827万3千円
道路・水路や住宅の整備などの
ために使われるお金
・道路の新設・改良
・河川改修
・市営住宅の管理など

農林水産業費・商工費（11.3％）
32億626万9千円
農林水産業、商工業、観光の振興
などのために使われるお金
・農道や用水路の整備　・基盤整備
・後継者育成　・中小企業者への資金貸付
・企業誘致　・観光イベント開催補助　など

公債費（12.7％）
36億1,210万5千円
市債（借金・ローン）の返済の
ために使われるお金
・元金の償還金　・利子の償還金

総務費（13.7％）
39億1,254万1千円
行政活動の共通的な
管理運営や企画調整
などのために使われる
お金
・自治会活動の支援
・定住移住促進
・市有地・建物の管理
・選挙経費　など

民生費（34.0％）
96億7,813万9千円
福祉サービスなどの
ために使われるお金
・保育所の運営費負担
・高齢者・障害者支援
  など

議会費、災害復旧費など（0.9％）
2億6,038万5千円
議会運営や災害復旧などのために
使われるお金

通帳

平成30年度 一般会計決算を
市民１人あたりに換算すると？ ※Ｈ31.3.31末人口：43,609人より算出65万3,641円
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ニュースうんぜん
100回目のハッピーバースデー♪

愛の夢未来センター開所式が行われました

　11月4日、愛の夢未来センターの開所式が行われました。愛の夢未来センターは「交流と賑わいを創出するまちづくり
の拠点」として、「総合支所」、「公民館」、「図書室」、「文化施設」、「防災機能」を兼ね備えた複合施設です。
　式典では、施工業者の方々への感謝状の贈呈やテープカットが行われました。愛の夢未来センターを命名した、愛野小
学校６年の山口蓮斗さんは、「いつも学校帰りに完成していく様子を見ていて、楽しみに待っていました。図書室の本をた
くさん借りて読みたいです」と笑顔で話してくださいました。

自衛消防隊初期消火操法競技大会結果

　10月25日、諫早消防署において、県央地域広域市町村圏組合消防本部が主催する本大会が開催されました。
「消火器操法」と「屋内消火栓操法」の２部門で18チームが参加し、「消火器操法」の部では「八幡会（雲仙市南串
山町）」、「屋内消火栓操法」の部では、「雲仙温泉青雲荘（雲仙市小浜町）」が最優秀賞を受賞しました。

　瑞穂町の施設にお住まいの前田ふみさんと長田モ々ヨさんと吾妻町の施設にお住まいの原田ハツヱさんが
100歳を迎えられました。
　前田さんの長生きの秘訣は「頭を使うこと・なんでも食べること・感謝の気持ちを大事にすること」だそうです。
　長田さんの長生きの秘訣は「よく食べること・好きなことをすること」だそうです。　
　原田さんの長生きの秘訣は「なんでもよく食べること・好きな歌を歌うこと」だそうです。
どうぞこれからも健康で長生きされて、幸せにお過ごしください。

100回目のハッピーバースデー♪

前田ふみさん 原田ハツヱさん長田モ々ヨさん

【消火器操法】　・最優秀賞　八幡会（雲仙市）
　　　　　　　・優秀賞　　福祉施設きずな（雲仙市）
　　　　　　　・敢闘賞　　なずな（雲仙市）

【屋内消火栓操法】　・最優秀賞　雲仙温泉青雲荘（雲仙市）
　　　　　　　　　・優秀賞　　雲仙市役所（雲仙市）
　　　　　　　　　・敢闘賞　　宮崎病院（諫早市）
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ふれあいコンサートが開催されました
　10月27日、吾妻町ふるさと会館において、防犯や交通安全、消
費者被害防止を目的に市と雲仙警察署の主催で「雲仙市ふれあ
いコンサート」を開催しました。
　ステージでは、県警音楽隊が新旧織り交ぜたヒット曲を演奏
し、息のあったカラーガードの演技を披露しました。小浜中学校
吹奏楽部は、長崎の有名ソングメドレーなどで会場を盛り上げ
ました。

　NPO法人消費者被害防止ネットながさきは、インターネット通販をめぐる契約トラブルについて寸劇を交
えて解説し、雲仙警察署から特殊詐欺の現状について講話もあり、来場者は熱心に耳を傾けていました。
　コンサート終了後、会場前駐車場において、パトカーや白バイ、交通シミュレーション車両、自動ブレーキ装
着車などの体験乗車もあり、秋晴れの中、大人から子どもまで楽しめる賑やかなイベントとなりました。

　10月26日、愛野農業研修センターにおいて愛野町内の小
学生を対象に実験講座を開催しました。
　８月に吾妻町で開催した実験講座と同様、アメやゼリーの
着色が「天然着色料」と「合成着色料」のどちらを使用してい
るかを見分ける実験や糖度計を使ってジュースの糖度を図
りました。
　実験の後は、管理栄養士からお菓子やジュースに含まれて
いる砂糖の量について、スティックシュガーを用いてわかり
やすく説明がありました。また、砂糖をとりすぎないように
する工夫についても話がありました。
　参加した小学生からは、「ジュースをあまり飲まないよう
にしてお茶を飲みます。」などの感想が聞かれました。

　今年で11年目となる千々石町農業研究会と調理師専門学校
（長崎市の川島学園）の稲刈り体験学習が10月5日に千々石町
岳地区で行われました。
　参加した学生は農業者とふれあいながら食材がどのように
生産されているか学び、農業者は日本人の主食である米の消費
拡大を目的として活動してきました。5月に田植えをし、夏は除
草作業を行い、大切に育ててきた稲を刈り取り・脱穀しました。
　活動を通して食材の知識と感謝を深めたことだと思います。

　10月3日、トランスコスモススタジアム長崎（長崎県立総
合運動公園陸上競技場）及びジョギングコースで雲仙市・南
島原市中学校総合体育大会駅伝競走大会が行われました。雲
仙市の上位２チームは、県大会の出場権を獲得しました。な
お、11月7日の県大会では、男子（愛野中23位、瑞穂中28位）、
女子（愛野中16位、国見中24位）という結果でした。

　10月25日、吾妻町川床小学校の２年生５名が、校外学習の
一環として市役所を見学しました。参加した児童の皆さんは
笑顔で元気にあいさつ。市役所のいろんな部署を見学し、議場
に入った時はおもわず「わぁ！」っと声が上がっていました。

川床小学校の子どもたちが市役所へ

秋の子ども教室
「おやつのヒミツ大実験！」を開催

千々石町岳地区の稲刈り体験

第14回雲仙市中学校総合体育大会
駅伝競走大会結果

【男子】
１位　瑞穂中学校
２位　愛野中学校

【女子】
１位　愛野中学校
２位　国見中学校
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U N Z E N  C I T Y  N E W S

100回目のハッピーバースデー♪秋の叙勲など　雲仙市から２人が受章
　11月2日に秋の褒章、11月3日に秋の叙勲が発令され、雲仙市から２人の方が受章されました。誠におめで
とうございます。（敬称略）
■旭日双光章【地方自治功労】 元 雲仙市議会議員 町田 誠　■黄綬褒章【業務精励】 宮本造園社長 宮本 秀利

令和元年度島原半島地区青年農業者連絡協議会意見発表大会
　10月3日、南島原市ありえコレジヨホールで開催された島原半島地区青年農業者連絡協議会意見発表大会
にて、島原半島内15名の青年農業者が意見発表を行いました。見事、瑞穂町青年農業者連絡協議会の内田悠生
さんが最優秀賞を獲得されました。入賞された皆さんは、
2月に開催されます県大会で島原半島代表として発表を行います。
《最優秀賞受賞者》
○内田 悠生(瑞穂町青年農業者連絡協議会)
《優秀賞》
○林田 壮弥（千々石町農業研究会）
○柴崎 悠稀（国見町青年農業者連絡協議会）
○山本 貴秀（吾妻町青年農業者連絡協議会）

牛の品評会（共進会）が開催されました

雲仙小学校は小浜小学校と
統合し、令和2年4月1日から
小浜小学校となります

　11月20日、佐世保食肉センターにおいて「第３回島原半島枝肉共励会」が開催されました。この会は、島原
半島３市の和牛肥育農家の技術の向上と経営の安定を図り、長崎和牛の銘柄確立を推進し、販路の拡大を目的
として行われる牛肉の出来を競う品評会で、肥育農家16戸から36頭の
枝肉が出品されました。最高賞である金賞には雲仙市の平野幸一さん
（千々石町）の出品牛が選ばれました。
　雲仙市内農家の受賞者は次のとおりです。
　金　　賞　平野幸一さん（千々石町）※最高賞
　銀　　賞　小川博信さん（千々石町）

　雲仙小学校の児童数の現状や雲仙小学校
保護者および雲仙小学校統合検討委員会の
意見を踏まえ、教育委員会は両校を統合する
方針を決定しました。
　そして、本年6月の市議会第1回定例会にお
いて、関係条例の改正案が可決成立したこと
から、令和2年4月1日をもって両校が統合す
ることを正式に決定しました。
　現在、両校の児童による交流学習をはじめ、統合に向けて準備を行っています。
　閉校に伴い閉校記念誌【1冊1,100円】の発行、閉校記念式典【日時：令和2年2月16日（日）午後1時30分～、
場所：雲仙小学校体育館】を開催しますので、ご希望・ご参加の方は、下記に電話でお申し込みください。
　閉校記念誌は数に限りがあり、期限までにお申し込みをいただかないと購入が出来ない場合がありますの
で、お早めにお申し込みください。なお、雲仙小学校区自治会の各世帯には１部無料配布の予定です。
閉校記念誌　申込み　教育委員会総務課　☎0957-37-3113　申込み期限　令和元年12月27日（金）
閉校記念式　申込み　雲仙小学校　☎0957-73-2108　申込み期限　令和元年12月27日（金）

平野幸一さん　小川博信さん



広報うんぜん
令和 元年12月
●9

冬は夏に比べて、空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節です。火の取扱いに十分注意しましょう。
雲仙市消防団では、期間中、広報啓発および夜間巡視を実施し、市民の皆さんに対する
防火意識の高揚、火災予防の徹底を図ります。

近年、地震や台風、大雨などの自然災害が激甚化しており、いつ私たちの身に危険が及んでも不思議ではない
状況にあります。このような状況の中、万一の場合に備えて、10月27日、みずほすこやかランドにて市防災訓
練を実施しました。

地域住民訓練では、避難訓練や初期消火訓練を行いました。大災害が発生したとき、市や消防などの防災機関
の活動だけでは手が回らなくなることがあります。こうした場合、自らの判断で避難することや、できる範囲
で初期消火などを行うことで被害の防止・軽減を行うことが重要になってきます。

また、国、県、市、警察、消防、自衛隊それぞれの機関が連携して防災対応にあたることを確認しました。
市では、さまざまな企業や団体と災害協定を結び、災害時に協力してもらうような取り組みを行っており、
今回の訓練にも災害協定締結企業などに参加してもらいました。

雲仙市防災訓練を実施しました!雲仙市防災訓練を実施しました!雲仙市防災訓練を実施しました!

12月26日から30日まで、消防団年末特別警戒を実施します



適量のお酒は、
食欲増進や血流促進、疲労回復やストレス発散など、
体と心に良い影響を与えます。
しかし、そんなお酒も飲み過ぎれば逆効果です。

睡眠障害と飲酒
　眠れないからと、お酒の力を借りて何とかしようとする人がいますが、
アルコールには依存性があるので危険です。
　寝る前の少量の飲酒は、寝つきをよくする一方、眠りが浅くなることから、
熟睡感が得られにくく結果的に、不眠を引き起こしたり、悪化させたりします。
　睡眠障害は、身体だけでなく心の健康にも大きく影響します。眠れずにつらい時は、精神
科や心療内科などに相談しましょう。

過度な飲酒は、
肝臓や膵臓に負担をかけるだけでなく、肥満や高血圧、痛風や糖尿病などの生活習慣
病を引き起こし、体に悪影響を及ぼします。
また、お酒を大量に飲み続けると、依存症になるなど、家族や周囲に迷惑をかけます。

お 酒 は 楽 し く 、 健 康 的 に!
年末年始は、お酒を飲む機会が増えます
お 酒 は 楽 し く 、 健 康 的 に!
年末年始は、お酒を飲む機会が増えます
お 酒 は 楽 し く 、 健 康 的 に!
年末年始は、お酒を飲む機会が増えます

健康うんぜん２１健康うんぜん２１健康うんぜん２１
【キラッと健康 ! 応援プロジェクト】

「お酒は百薬の長」と言われますが・・・

ビール500ml
中びん１本

ウイスキー
（ダブル1杯）

60mlワイン2杯
200ml

日本酒１合
180ml

焼 酎
100ml

上手なお酒との
付き合い方のポイント

お酒の適量を知って飲みましょう！
（1日の適量は、下の図の
　いずれか1つになります。）

週に２日、肝臓を
休めましょう!
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アルコールと
睡眠について



スクールサポーター募集
○通勤距離が片道2キロメートル以上ある場合は、
　報酬とは別に通勤手当が支給されます。
○申込方法・・・人事課または各総合支所に備え付けの
　「嘱託職員申込書」に写真を貼り、必要事項を記入の上、
　人事課または各総合支所に提出してください。
　(申込書は、市ホームページからダウンロードすることができます。)
　※作文試験：原稿用紙1枚（400字）の作文試験。
　※作文試験後引き続き面接試験を実施します。
◎試験日・・・令和元年12月22日（日）
　　　　　  受付時間は9時から9時20分まで　　
　場　所・・・千々石総合支所
　※今回は試験案内および受験票の事前配布は行いませんので、
　　申込書を提出した人は時間までにお越しください。

※個別健診は、実施医療機関へ各自で予約をして受診してください。
　健診期間終了前は大変込み合います。
　医療機関によっては予約できないこともありますので、
　早めの予約・受診をお願いします。

詳しくは、世帯配布の「雲仙市健（検）診のお知らせ」
または、市ホームページをご覧下さい。

広報うんぜん
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健(検)診はお済みですか?

「第58回全日本学校歯科保健優良校表彰」にて神代小学校が、
日本歯科医師会会長賞を受賞‼

市が行っている令和元年度の健（検）診は、令和2年2月29日で終了します。
各町で実施する集団健診は終了していますので、まだ受診がお済みでない方は、
医療機関で個別健診を受診してください。

生涯において2人に1人ががんにかかると言われています。 
がんや生活習慣病は痛みがなく知らず知らず悪化します。
健康な人こそ定期的にがん検診や特定健診を受けましょう!!

お口の
チェック健診も
お忘れなく!

問　健康づくり課　☎0957-36-2500

　10月17日に、山口県にて開催された「第83回全国学校歯科保健研究大会」
の式典の席上において、神代小学校が、『日本歯科医師会会長賞』を見事受賞し
ました。
　神代小学校の学校保健活動の成果である「永久歯のむし歯ゼロ」「お茶うが
い」「地域に根ざした学校保健委員会」などが高く評価され表彰となりました。
また、長崎県学校保健会「よい歯の学校」優秀校（3年連続の特別表彰）並びに長
崎県学校保健・学校安全推進学校表彰「学校保健の部」優秀校（長崎県教育委員
会表彰）も重ねて受賞し、令和元年11月28日に長崎県学校保健・学校安全研究
協議大会佐世保大会にて表彰されました。

申込受付期間 12月2日(月）～18日（水）午後5時15分まで
※土・日曜、祝日を除く　※郵送する場合は申込期間内必着

スクールサポーター業務 学校教育課(☎0957-37-3113)
小・中学校における児童生徒への教育的支援
（学習支援、教育相談、読書活動の推進など）
令和2年1月7日～令和2年3月31日
月曜日～金曜日（年間210日以内）
校長が指定する時間(1日あたり5時間30分勤務)
市内小・中学校
2名
雇用保険
作文、面接
時給　840円
・18歳以上の人で、以下のいずれかに該当する人
　①心身ともに健康な人
　②学校教育への関心が高く子どもが好きな人

業務内容

任用期間
勤 務 日
勤務時間
勤務場所
募集人員
社会保険等
選考方法
報 酬

応募資格



子育て
ステーション
子育て
ステーション

未婚の児童扶養手当受給者に対する臨時・特別給付金
の手続きはお済みですか!?

親子でふれあう楽しいクリスマス
（令和元年度第４回交流会のご案内）

■支給対象者
　以下のすべての要件に該当する者
　①令和元年11月分の児童扶養手当の支給を受ける父又は母
　②令和元年10月31日において、これまでに法律婚をしたことがない者
　（同日において、事実婚をしていない者又は事実婚の相手方の生死が明らかでない者に限る。）

■必要書類
　①未婚の児童扶養手当受給者に対する臨時・特別給付金　申請書（請求書）
　②戸籍謄本（法律婚をしたことがなく、ひとり親であることが確認できるもの）
　※その他、審査に必要な書類の提出を求める場合があります。

■給付額　　　　　■申請期間
　17，500円　　　　令和2年2月3日まで

※詳しい内容や申請書の様式などは
　市ホームページからダウンロードできます。

　市では育児支援として実施している訪問型病児・病後児保育について長崎県看護協会を実施機関に
指定しています。そこで看護職のサポーターと登録を頂いているファミリー会員のご家族・子どもさ
んが顔見知りになり、安心して預けていただくために、同協会では交流会を開いています。お子さま同
伴でお気軽におでかけください。

【日　時】12月15日(日) 午前10時30分～正午

【場　所】吾妻町ふるさと会館 2階和室（吾妻町牛口名537-1）

【内　容】「親子でふれあう楽しいクリスマス」
　　　　リズム遊び、制作遊び、紙芝居など

【対象者】市の病児保育事業に登録しているファミリー会員
　　　　（病児・病後児保育を利用してみたいと思っている方も
　　　　 お気軽にご参加ください）
　　　　※託児あり、お子様連れでぜひ遊びに来てください！

問　子ども支援課　☎0957-36-2500
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児童扶養手当の受給者のうち、未婚のひとり親に対して給付金を支給します。
　申請期間中に手続きがない場合、支給されませんので、まだお済みでない方はお手続きください。

ＱＲコード先　http://www.nagasaki-nurse.or.jp/
問　長崎県看護協会 病児・病後児保育サポートセンター　☎0957-25-0807



令和２年4月1日からの新規入所申込の受付を開始します。

現在、保育所等を利用中の方で、令和2年度も引き続き利用を希望される場合は、「現況届」の手続きが必要です。
手続きに必要な書類は、令和2年1月初旬に該当世帯へ郵送します。

現況届の受付について

■受付期間･･･令和元年12月4日（水）～令和元年12月27日（金）
※以後も随時受付しますが、申請が遅れると希望施設及び時期に入所できない場合があります。

■受付場所･･･福祉事務所子ども支援課、市役所本庁総合窓口課、各総合支所地域振興課
※各受付場所で必要書類を受け取ることができます。また、市ホームページからもダウンロードできます。
※１号認定希望の場合は、認定こども園または幼稚園に申込み、内定を受けてからの手続きになります。

■受付期間･･･令和2年1月8日（水）～令和2年1月31日（金）
※転園する場合は、「退所届」の提出と「新規入所申し込み」の手続きが必要となります。

《認定区分と利用ができる施設》

令和２年度施設一覧（令和2年4月予定） 令和元年１０月３１日現在

問　子ども支援課　☎0957-36-2500

国見町

瑞穂町

吾妻町

愛野町

町名 保育園等名 電話番号

認定区分

2
　
号

1
　
号

3
　
号

保
育
園

土黒保育園
あさひ保育園
八斗木保育園
神代保育所
中央保育園
円福寺保育園
岩戸保育園
洗心保育園
正覚寺保育園
大福寺保育園
あそか保育園
和光幼児園
愛野保育園
すぎのこ保育園

認定区分
1号認定（教育利用）
2号認定（保育利用）
3号認定（保育利用）

78-2274
78-2816
78-3450
78-2813
78-3125
77-3000
77-3001
77-2727
77-4190
20-0383
38-2151
38-7770
36-0131
36-1772

─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─
─

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

小浜町

南串山町

国見町

吾妻町

愛野町

千々石町
小浜町

町名 保育園等名 電話番号

認定区分

2
　
号

1
　
号

3
　
号

保
育
園

認
定
こ
ど
も
園

あすなろ保育園
恵燈保育園
北串保育園
飛子保育園
八幡保育園
串山保育園
南串保育園
くにみ幼稚園
くにみ子ども園
うせん辻幼稚園
小さき花の幼稚園
どんぐりこども園
なかよしこども園
小浜こども園

74-3088
74-5260
74-9014
74-9056
88-2177
88-3803
88-3317
78-3852
78-2263
38-3306
36-0063
36-2118
37-3017
76-0117

─
─
─
─
─
─
─
○
─
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
─
○
○
○
○
○
○

対象児童
保育を必要としない3歳以上児
就労などにより、保育が必要な3歳以上児
就労などにより、保育が必要な3歳未満児

利用可能施設
認定こども園や幼稚園(市外)での教育を希望する場合
保育園、認定こども園での保育を希望する場合
保育園、認定こども園での保育を希望する場合

令和2年度 保育所（園）・認定こども園等の入所に関するお知らせ
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※
一
般
相
談
窓
口
　
受
付
時
間
　
午
前
9時
～
午
後
５
時（
祝
日
・
年
末
年
始
除
く
）　
女
性
相
談
員
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

※
男
性
相
談
窓
口
　
受
付
時
間
　
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日
　
午
後
６
時
～
９
時
 男
性
相
談
員
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

☎
09
5－
82
2－
47
30

市
教
育
委
員
会「
親
子
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・☎
 0
12
0-
96
-7
94
7

市
福
祉
事
務
所「
家
庭
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・☎
 0
12
0-
92
8-
47
1

県
教
育
委
員
会「
24
時
間
子
供
SO
Sダ
イ
ヤ
ル
」・・
・・
・・
・・
・・
 ☎
 0
12
0-
0-
78
31
0

県
医
療
政
策
課「
小
児
救
急
で
ん
わ
相
談
」（
午
後
6時
～
午
前
8時
、日
祝
日
全
日
） ☎
＃
80
00

家
庭
・
職
場
・
人
間
関
係
な
ど
に
関
す
る
電
話
相
談

☎
09
5－
82
5－
96
22

長
崎
県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
　
き
ら
り
あ

子
ど
も
に
関
す
る
電
話
相
談（
Ｐ
Ｈ
Ｓ
、Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
）

休
日
在
宅
歯
科
医
当
番
医
 　

(診
療
時
間
／
午
前
9時
～
12
時
)

医
療
機
関
名

所
在
地
電
話
番
号

22
日

29
日

31
日

医
療
機
関
名

所
在
地
電
話
番
号

月
曜
日

火
曜
日

水
曜
日

木
曜
日

金
曜
日

土
・
日
曜
日

禁
煙
外
来

中
高
年
の
膝
の
痛
み

子
ど
も
の
発
達
に
つ
い
て

尋
常
性
乾
癬

口
腔
ケ
ア
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

お
し
っ
こ
に
血
が
混
じ
っ
た
ら
～
血
尿
は
体
の
赤
信
号
～

健
康
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
は
12
月
27
日
を
も
っ
て
放
送
を
終
了
し
ま
す

健
康
テ
レ
ホ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
　
　
　
　
　
長
崎
県
保
険
医
協
会

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】 
☎
01
20
－
55
5－
20
3（
携
帯
電
話
不
可
）

【
長
崎
】　
☎
09
5－
82
6－
55
11

愛
野
町

島
原
市

愛
野
町

島
原
市

愛
野
町

南
島
原
市

鶴
田
歯
科
医
院

松
藤
歯
科
医
院

畑
中
歯
科
医
院

山
口
歯
科
医
院

寺
田
歯
科
医
院

泉
歯
科
医
院（
深
江
町
）

36
-7
61
1

62
-7
35
5

36
-3
53
5

62
-3
01
6

36
-2
32
2

72
-2
06
6

1日 8日 15
日

吾
妻
町

南
島
原
市

吾
妻
町

南
島
原
市

吾
妻
町

南
島
原
市

ま
き
歯
科
あ
づ
ま

前
川
歯
科
医
院（
深
江
町
）

朝
永
歯
科
医
院

さと
う歯

科ク
リニ

ック
（有

家町
）

土
井
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

あき
らデ

ンタ
ルク

リニ
ック
（有

家町
）

20
-0
18
8

72
-2
05
5

38
-3
03
0

82
-1
77
1

38
-6
40
0

82
-2
35
2

県
南
保
健
所
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・・
・ 
☎
 0
95
7-
62
-3
28
9

ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
電
話
相
談

一
般
相
談
窓
口

男
性
相
談
窓
口

くら
し
の
カ レ
ン
ダ ー

くら
し
の
カレ
ン
ダー

うん
ぜ
ん

※
行
事
な
ど
は
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

月
12

月
12 日

月
火

水
木

金
土

●
午
前
の
相
談（
受
付
/午
前
9時
30
分
～
10
時
30
分
、1
2月
の
対
象
/H
30
.12
～
R1
.7生
）は
参
加
自
由
。

）
分54

時1
～
分03

時1
後
午/

付
受
（。
す
ま
い
て
し
付
送
を
知
通、

は
に
者
象
対
談
相
の
後
午 

　 ●
）
分51

時1
～
時1

後
午/

付
受
（。
す
ま
い
て
し
付
送
を
知
通
は
に
者
象
対
の
●
の
お
問
合
せ
は
、地
域
づ
く
り
推
進
課（
☎
38
-3
11
1）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
の
申
込
は
前
日
ま
で
に
保
護
課（
☎
36
-2
50
0）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
の
予
約
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
38
-7
83
0）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
 …
休
日
在
宅
当
番
医（
午
前
9時
～
午
後
5時
）

医

よ
こ
た
医
院

（
瑞
穂
町
☎
77
-2
00
0）

木
戸
医
院

（
小
浜
町
☎
74
-2
04
6）

献
血（
午
後
1時
～
3時

30
分
、小
浜
総
合
支
所
）

●
献
血（
午
前
9
時
3
0
分

～
11
時
、午
後
0時
30

分
～
4
時
、雲
仙
市
役

所
）

●

ぴ
あ
サ
ポ
ー
ト
う
ん
ぜ

ん（
午
後
1時
30
分
～
3

時
30
分
、愛
の
夢
未
来

セ
ン
タ
ー
）

前
田
内
科
胃
腸
科
医
院

（
瑞
穂
町
☎
77
-3
08
9）

天
野
医
院

（
千
々
石
町
☎
37
-2
01
5）

●
1歳
6か
月
児
健
康
診
査

(愛
野
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
）

休
日
無
料
司
法
書
士
相

談
(午
前
10
時
～
午
後

3時
、雲
仙
市
役
所
)

●
●

松
本
内
科
医
院

（
国
見
町
☎
65
-3
33
3）

京
泊
馬
場
医
院

（
南
串
山
町
☎
88
-2
05
0）

行
政
相
談
(午
後
1時
～

4
時
、千
々
石
総
合
支

所
）

●
行
政
相
談
(午
前
9時
～

正
午
、瑞
穂
総
合
支
所
、

雲
仙
市
役
所
、愛
の
夢

未
来
セ
ン
タ
ー
）

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
巡
回
相
談（
午

前
10
時
30
分
～
午
後
3時
15

分
、千
々
石
保
健
セ
ン
タ
ー
）

夜
間
無
料
司
法
書
士
相

談
会
(午
後
6時
～
9時
、

雲
仙
市
役
所
）

行
政
相
談
(午
前
9時
～

正
午
、国
見
総
合
支
所
、午

後
1時
～
4時
、小
浜
総
合

支
所
、南
串
山
総
合
支
所
）

● ● ●

医医医医 医 医医 医 医 医

松
尾
胃
腸
科
外
科
医
院

（
国
見
町
☎
78
-1
00
0）

菅
耳
鼻
咽
喉
科

（
南
串
山
町
☎
88
-3
13
1）

梅
津
医
院

（
国
見
町
☎
78
-5
15
6）

菅
医
院

（
小
浜
町
☎
74
-2
45
7）

赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談（
瑞

穂
町
公
民
館
）

献
血（
午
前
9時
30
分
～

11
時
、午
後
0時
30
分
～

4時
、千
々
石
総
合
支
所
）

● ●

赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談（
国
見

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）

特
設
人
権
相
談
所
(午
前
10

時
～
午
後
3時
、各
町
定
例

相
談
開
設
場
所
）

● ●

赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談（
愛
野

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

●
赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談（
南
串

山
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

遺
言
・
契
約
等
法
律
相
談

（
午
後
１
時
～
４
時
、小
浜

総
合
支
所
）

● ●

ス
ロ
ー
ガ
ン『
そ
の
酒
で
　
失
う
信
頼
　
家
族
の
未
来
』次
の
３
項
目
を
重
点
に
広
報
啓
発
活
動
な
ど
が
実

施
さ
れ
ま
す
。

○
飲
酒
運
転
の
根
絶
　
○
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止
　
○
子
供
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保

期
間
中
は
市
内
各
所
で
広
報
啓
発
活
動
な
ど
が
実
施
さ
れ
る
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
市
民
安
全
課
　
☎
09
57
-3
8-
31
11

ス
ロ
ー
ガ
ン『
そ
の
酒
で
　
失
う
信
頼
　
家
族
の
未
来
』次
の
３
項
目
を
重
点
に
広
報
啓
発
活
動
な
ど
が
実

○
飲
酒
運
転
の
根
絶
　
○
高
齢
運
転
者
の
交
通
事
故
防
止
　
○
子
供
と
高
齢
者
の
安
全
な
通
行
の
確
保

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動（
12
月
16
日
～
25
日
）
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『自分作り』・『仲間作り』を始めませんか？
申込み受付は、平日午前9時～午後5時です。
皆さんのご応募お待ちしています。

市民
講座 UNZEN

映画「楽しいムーミン一家・ムーミン谷の春」「ニャーゴ」
「がんばれスイミー」を上映します。
【日　時】　12月21日（土）　午前10時～正午
【対　象】　幼児から一般（どなたでも鑑賞できます）　
【参加費】　無料　
【場　所】　瑞穂町公民館　集会室
【問合せ】　生涯学習課　瑞穂駐在　☎0957-77-2125
【申込先】　申し込みは不要です。直接会場へおいでください。

九州特産の和菓子「軽羹（かるかん）饅頭」を作ってみませんか？
年末年始のお菓子として、自宅でも手軽に作るコツを学びましょう。
【日　時】　12月21日（土）　午後2時～4時
【対　象】　一般　【定　員】　12名（先着順）
【講　師】　山口 君栄 氏　【参加費】　300円（材料費）
【持参品】　エプロン、三角巾、手拭用タオル、筆記用具
【場　所】　瑞穂町公民館　調理室
【申込先】　生涯学習課　瑞穂駐在　☎0957-77-2125
【申込期間】12月5日（木）～13日（金）

かるかん饅頭作り教室

令和初のお正月を飾る、フラワーアレンジメント
令和初のお正月を、季節の花で迎えてみませんか？
お正月向けに、素敵にアレンジしてみましょう♪
男性も大歓迎です！お気軽にご参加ください。
【日　時】　12月22日（日）　午後8時～9時
【対　象】　一般　【定　員】　15名（先着順）
【講　師】　中島 康之氏（なかしま花店　店主）
【参加費】　2000円（材料費）　
【持参品】　園芸用はさみ・筆記用具
【場　所】　瑞穂町公民館　集会室
【申込先】　生涯学習課　瑞穂駐在
　　　　　☎0957-77-2125
【申込期間】12月5日(木)～18日（水）

郷土料理教室～南串の『押し寿司』＆『がね揚げ』おいしさのヒケツ大公開！～
みなんぐし

むかし冠婚葬祭の時には、南串のどこの家でも作られていた『押し寿司』と『がね揚げ』のおいしい作り方を皆さんに伝授します！
懐かしいふるさとの味を、おうちで再現してみませんか？どうぞお気軽にご参加ください♪
（注：『がね揚げ』とはサツマイモの天ぷらで、揚げた時の形が「がね(カニ）」に
似ていることからこの名前がつきました。カニは一切使用しておりません。）
【日　時】　1月15日（水）　午前10時～午後2時
【対　象】　一般　【定　員】　16名（先着順）
【参加費】　500円程度（材料費）
【持参品】　エプロン、三角巾（バンダナ）、手拭用タオル、筆記用具
【場　所】　南串山保健福祉センター（調理実習室）
【申込先】　生涯学習課 南串山駐在　　☎0957-88-3114
【申込期間】12月9日（月）～1月8日（水）

平和のフェスタ
やさしいポーズや呼吸法で、日頃使わない筋肉をムリなく
動かしながら身体と心をリラックスさせましょう♪
お正月明けの運動不足解消にもおすすめです！
【日　時】　1月11、18、25日（各土曜 全3回）午前10時～正午
【対　象】　一般（内容は初心者向けです）
【定　員】　10名（先着順）
【講　師】　大宮 広美氏（国際ヨガ協会認定トレーナー）
【費　用】　無料
【持参品】　タオル・ヨガマットまたは
　　　　　大きめのバスタオル・飲み物（水分補給用）
【場　所】　吾妻町ふるさと会館　2階和室
【申込先】　生涯学習課　吾妻駐在　☎0957-38-3108
【申込期間】12月5日（木）～23日（月）

ゆったりヨガでリラックス

サンタさんからの、プレゼント～！？
～映画で楽しく、メリークリスマス♪～

年末年始の休館 12月28日（土）～1月3日（金） 1月4日（土）～通常開館

◆冬のおはなし会「ぬくぬく」
【日時】12月14日（土）午後2時～3時
【内容】おはなしのへや　ぐりとぐらによるおはなし会です。
入場無料・申込み不要です。

問　雲仙市図書館　☎0957-78-3977

雲仙市図書館からのお知らせ



島原半島ユネスコ世界ジオパーク
地域を繋ぐ溶岩 ―北有馬町の石橋群―

つな

つな
ごう!未来へ
GEO
PARKS
GEO
PARKS

　九州は全国的に見ても石橋が多い地域で、特に美しい弧を描くアーチ式の石橋はその9割が九州に存在する
とも言われています。島原半島にも多くの石橋がありますが、中でも南島原市北有馬町は、美しい石橋が複数
見られる地域です。
　北有馬町内には少なくとも10の石橋があります。中でも、有馬川の支流に架かる荒田下橋、田中橋、元平橋、
坂下橋、面無橋の5つの石橋群は、地方の近代化を象徴する価値をもつとされ、平成31年2月14日に「有馬の石
橋群5橋」として、長崎県の有形文化財に指定されています。
　これら5つの橋のうち、江戸時代後期に架けられたとされる面無橋には安山岩が、明治～大正時代に架けら
れた残りの4橋には玄武岩が用いられています。つまり、石橋をつくるのに適した石材としての溶岩が容易に
手に入ったことが、この地域に石橋が発達した理由の一つです。しかし、この地域に石橋があるのは別の理由
もあります。それは、橋を架けなければ渡ることができない川の存在です。
　北有馬町付近には、約50万～30万年前にもたされた雲仙火山の噴出物や、海などにたまってできた、さらに

古い時代の地層が分布しています。これらの地層は、島原市有明
町から南島原市深江町に分布する15万年前よりも新しい時代
につくられた地層に比べて水を通しにくいため、降った雨の多
くは地面にしみこまずに地表を流れます。地表を流れる水はや
がて集まり、川となって大地を削ります。北有馬町付近は長年に
わたって大地が削られ続けたため、谷が発達しました。そこで
人々は道を確保するために、洪水が起きれば流されてしまう木
の橋ではなく、あえて手間のかかる石橋を架け、互いの交流を維
持したのでしょう。
　島原半島をつくった溶岩は、地域を繋ぐ架け橋として、今も地
域の交流を支えています。

第37回 「ジオ空教室」開催！
ぞら

島原半島の歴史・文化・自然、そしてそれらをつくりだしたジオの魅力を、その道のプロが毎回たのしく紹介します。
ふるってご参加ください！
【日　　時】12月19日（木）　午後1時30分～3時30分（受付開始：午後1時～）
【集合場所】舞岳山荘　駐車場（島原市有明町大三東戊5580-2）　【参加費】無　料　【定　員】20名
【講　　師】大森　清美 氏（三益製薬株式会社　代表取締役）　
【題　　目】シマバライチゴ摘み体験！ 
【内　　容】長崎県天然記念物のシマバライチゴ。採取体験・試飲・試食を通してシマバライチゴを愉しみます。 
【締　　切】12月16日（月）まで　【服 装 等 】動きやすい服装、軍手、園芸用ゴム手袋
【申込・問】島原半島ジオパーク協議会事務局　☎0957-65-5540/info@unzen-geopark.jp

写真　南島原市北有馬町にある元平橋。
大正10年に架けられたこの石橋は、玄武
岩を組んでつくられています。
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雲仙市ふるさと納税のPRにご協力ください
雲仙市では、雲仙市出身者や市外在住で雲仙市を応援したいという方を対象に、
ふるさと納税に取り組んでいます。お預かりしました寄附金は、子育て支援や農
水産業振興などの事業に活用させていただきます。市外にお住まいの親戚の方
やご友人の皆様に、雲仙市ふるさと納税のご紹介をお願いします。パンフレット
やチラシが必要な場合は政策企画課へご連絡ください。

問　政策企画課　☎0957-38-3111

あれたしもばし もとびらはし

さかしたはし おもなしばし
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のお知らせ 問　福祉課
　　☎0957-36-2500

福祉

※毎月、基本的な手話を一つご紹介します。
～ワンポイント手話～

　誰もがお互いに尊重し、支え合い、地域社会におい
て安心して暮らすことができる雲仙市を目指して、
雲仙市手話言語条例が、平成31年4月1日に施行さ
れました。

広報うんぜん音訳CDの
配布と貸出について
【音訳CDの配布】　身体障害者手帳（視覚に障害のあ
る人）をお持ちの人に無料で配布しています。ご希望
の方は福祉課までご連絡ください。
【音訳CDの貸出】　貸出期間は2週間です。福祉課・
総合窓口課・各総合支所地域振興課、雲仙市図書館お
よび各公民館図書室で貸し出しています。

通学支援事業について
　特別支援学校への通学に係る保護者の負担軽
減、児童・生徒の自立促進を目的として現在８名が
利用しています。通学時にヘルパーが付き添い、必
要な支援を行います。
　保護者の方から、「送迎のために仕事の退職を考
えていたとき、この制度を教えて頂き大変助かっ
ています。ヘルパーさんに一緒に行ってもらえる
ことで安心安全に通学できているのが一番ありが
たいです。学校・家族・福祉事業所と一体的な連携
を図ることが出来ました。」とのことでした。
詳しくはご相談ください。

障害者巡回相談のお知らせ
　障害者相談支援事業所「はあと」は、障がいのあ
る方やその家族を対象に毎月巡回相談を行ってい
ます。

【日時・場所】
12月9日（月）瑞穂町公民館
時間：午後１時30分～４時（予約不要・無料）

県南障害者就業・生活支援センター「ぱれっと」
出張相談会のお知らせ　
県南障害者就業・生活支援センター「ぱれっと」は、障がいのある方の就労・生活に関する相談をお受けします。
当事者の方・ご家族・又は雇用主の方、お気軽にご相談ください。秘密は厳守します。

【日時場所】12月18（水）愛野保健福祉センター
時間：午後１時～4時まで（予約不要・無料）

視覚に障害のある方に生活訓練への
参加PRをお願いします！
　点字教室や歩行訓練、ボランティアとの交流会
などを行っています。マイクロバスでの無料送迎
も行っています。
　お問い合わせは雲仙市社会福祉協議会（☎
0957-36-3766）または福祉課障害班までご連絡
ください。

【開催日・会場】（参加費無料）
12月4日（水）愛野農業研修センター
12月11日（水）愛野保健福祉センター　
※すべて、午前10時～午後2時30分（点字教室）

両手左右の指先を
少しだけ曲げて
胸に向け交互に上下させる。
※表情も楽しそうに !

【解説】
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雲仙市地域自立支援協議会　就労部会だより
　（福）星のくま　ワークセンターあいの　の紹介
「ほのぼのと　しあわせになろう　のんびりと　くじけるな！　まけるな！！」の理念のもと、地域の中で自
分らしさを大切にしながら仲間と共に切磋琢磨し、より高い工賃や一般企業への就職を目指して活動を行っ
ています。
◆サービス種別：就労継続支援B型　◆定員：20名　　　　　　　
◆開所日：月～土（祝日含む）　　　  ◆送迎サービス：有り
◆サービス実施地域：雲仙市、諫早市、島原市（その他の県内市町は要相談）
◆生産活動
　★アイロンプレス班…雲仙市内や県内の縫製会社より製品を預り、アイロンがけやたたみ作業を行ってい
　　ます。
　★厨房班…栄養士が立てる献立に沿って、星のくまで提供している昼食や行事食を切込みから調理、配膳、
　　片付けまで行っています。
　★箱班…雲仙市内にある会社の菓子箱の組立作業を行っています。お菓子の数により箱のサイズが違って
　　おり、現在３種類の箱を納品に合わせて作っています。
　★加工班…雲仙市内の青果会社から預った玉ねぎを、エアガンと包丁で皮をむく作業や無農薬で栽培され
　　ているオリーブの葉摘み作業を行っています。
　★施設外就労…雲仙市内の食品加工会社や畑へ出向き、地域の中で地域の方々と共に就労し、就労意欲と意
　　識の向上を図っています。

雲仙市地域自立支援協議会　子ども支援部会だより
～放課後等デイサービス事業所のご紹介～
「星のくま」に高学年の子供たちを中心として平成30年４月に開所しました「アクティビティセンターあい
の」は、学習や社会体験のほか、自分たちで色々なことを計画し、調理実習や工場見学・野菜の栽培収穫体験な
どを行っています。体験を重ねるごとにまた一回り成長した子供たちの姿を見ることができ、うれしくもあ
り、また頼もしく感じています。
一方、「キッズステーションあいの」では低学年の子供たちが増え、賑やかに過ごしています。職員も作業療法
士等の専門職も加わり多面的な支援を行っていますので、子供たちはお友達との関わり方や外出時のマナー
など多くのことを身に付け、日々成長しています。
「星のくま」は愛野展望台より57号線を諫早方面に行ったところにあり
青い看板が目印です。いつでも見学できますのでお気軽にお立ち寄りください。

愛野町乙 2336-1

問　「アクティビティセンターあいの」
　　「キッズステーションあいの」
　　〒854-0302
　　愛野町乙2336番地1
　　☎0957-36-7575　

至島原

至長崎

至諌早

至小浜

セブン
イレブンさま

ガイアの里さま
コスモスさま

やさい村さま

●

●

●

●
●

星のくま

57

57
57愛野展望台前

愛野展望台下

問　（福）星のくま　ワークセンターあいの　☎0957-27-5525
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はじめよう! 続けよう! 介護予防!
～ 声かけ合って笑顔の輪を広げよう～

令和元年度介護予防フォーラムin雲仙（地域包括支援センター主催）が開催されました

　10月19日、国見町文化会館で介護予防フォーラムが開催され、基調講演「介護予防と地域づくり」シンポジ
ウム「人と人とがつながる地域づくり」が行われました。ころばんごと がんばらんば体操（介護予防）教室から
も多くのメンバーがシンポジストの応援に駆けつけました。

長崎大学名誉教授
一般社団法人是真会長崎リハビリテーション病院センター長

なごやか会による国見ヨカトコ音頭合唱

シンポジストからのメッセージ
藤本平八郎…座右の銘は人生訓「人は大きく、己は小さく、心は丸く、
　　　　　　腹は立てずに、気は長く。」
宮﨑　洋子…「積極的に外に出かけよう」「人とのつながりをもとう」
　　　　　　「人とよく話し、よく笑おう」
山本　惠子…共生社会。高齢者と障害者が共に支え合える交流は効果的。
北嶋　良子…住み慣れた町で、いつまでも自分らしく、元気で活き活きと
　　　　　　暮らすために元気なうちから介護予防。

松坂 誠應先生によるお話

・自分のことを自分でする。
・自らの健康管理（セルフケア）など

・ボランティア活動
・住民組織の活動　など

まつさか のぶおう

ボランティア宮﨑氏による歌に合わせた体操 客席応援

ボランティアによる受付

シンポジスト4名
問　福祉課　☎0957-36-2500

あなたができるボランティアはありませんか？
①好きなこと・特技を生かす。
②自分の経験を生かす
③毎日、生活の中でしていることを生かす
☆☆気楽にできることを行う☆☆

介 護
予 防

自助

互助

松坂 誠應 先生

2025年には、高度経済成長の担い手となった団塊の世代（第一次ベ
ビーブーム世代）が後期高齢者になります。島原広域圏の高齢化率は、
2020年37.2％、2025年には40.1％が高齢者になるとされています。
地域包括ケアにおける共助や公助が限界を迎えるため、これからは
自助・互助が推奨されています。
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門松カードの販売雲仙市消費生活センター　☎0957-38-7830

今月のテーマ
困ったときは消費生活センターへすぐ相談!
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は
ぴ
ね
す
通
信

男
女
が
互
い
を
認
め
合
い
、

尊
重
し
、
協
力
し
合
う
ま
ち
　
雲
仙
市

　  雲仙市
男女共同参画センター
（地域づくり推進課内）
☎0957-38-3111

問

Vol.141

ワークライフバランスや処遇改善に
取り組んでいる企業数

市の管理職（課長級以上）に占める
女性の割合

市の審議会などの女性委員の割合1

2

3

4

平成
28年度

22.3%

3.8%

2件

0人

22.2%

1.9%

2件

0人

32.0%

7.0%

20件

0人

69.4%

27.1%

10.0％

─

達成率基準値基準年度指　標 目標値
（R4）

実績値
（H30）

保育所等の待機児童

来
年
は

ね
ず
み
年
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市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

納付できる税等

問　収納推進課  ☎0957-38-3111

雲仙市税・保育料がLINEでお支払いできます!
　令和元年12月1日から、コミュニケーションアプリ
「LINE」の決済サービス「LINE Pay請求書支払い」でも、納
付書の支払いができるようになりました。

注意事項
○手数料は無料です。（ただし、アプリ使用時の通信料は利
用者負担となります。）　　　　　　　　　
○領収書は発行されません。（なお、納付期限までに納付さ
れた軽自動車税についての軽自動車納税証明書（継続検査
用）は、６月下旬頃に送付いたします。）
〇税金の納付ではポイントは付与されません。
○利用限度額：納付書１枚あたり30万円

国民年金からのおしらせ
　年金生活者支援給付金請求書の提出はお済みですか？
　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得額が
一定基準額以下の年金受給者の生活を支援するために、年
金に上乗せして支給されるものです。
受け取りには請求書の提出が必要です。
■対象となる方
◇老齢基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要
があります
・65歳以上である
・世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
・年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下である
◇障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
以下の要件を満たしている必要があります
・前年の所得額が約462万円以下である
■請求手続き
①平成31年4月1日以前から年金を受給している方
対象となる方には、日本年金機構から請求手続きのご案内
が９月に発送されています。
同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）を記入し提
出してください。
②平成31年4月2日以降に年金を受給しはじめた方
年金の請求手続きと併せて年金事務所または市役所で請
求手続きをしてください。
※令和元年12月27日（必着）までに請求された場合、令和
元年10月分からの支給となります。令和２年1月以降に請
求が遅れますと、請求した月の翌月分からの支給となりま
すので、速やかな請求手続きをお願いします。
■日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内
にご注意ください。
日本年金機構や厚生労働省から、口座番号をお聞きした
り、手数料などの金銭を求めることはありません。
問　給付金専用ダイヤル　☎0570-05-4092（ナビダイヤル）
○諫早年金事務所　　　　☎0957-25-1662
○総合窓口課保険年金班　☎0957-38-3111
　または最寄りの各総合支所地域振興課

令和２年度の社会体育施設等の
早期利用予約を受付けます。
　社会体育施設の利用申請は、利用日の前月からの受付と
なっていますが、恒例の地域の行事やスポーツ大会など、
一定の条件を満たす行事などについては、早期の予約を受
け付けます。詳しくは、教育委員会スポーツ振興課または
各駐在窓口にご相談ください。

受付期間：令和元年12月2日～令和2年2月29日（以降も随
時受付ます）

【注意事項】
※市主催・共催行事を優先する場合があります。
※あくまで「予約」であり決定ではありません。
※予約の希望が重複した場合は、希望者双方で調整をお願
いすることとなります。

問　スポーツ振興課　☎0957-37-3113

2020年版　県民手帳を販売
　「安い！」「便利！」「情報いっぱい！」でおなじみの長崎
県民手帳を好評発売中です！
　県民手帳には、各種統計や県内各地の行事が掲載され、
日記としても便利な一冊です。
　県内観光施設等割引一覧付きとなっています。ぜひ、お
求めください。
販売期限　令和2年1月31日(金)
販売場所　政策企画課または各総合支所地域振興課
販売価格　１冊600円（税込）
表紙の色　スカイ（ブルー）　大きさ　9ｃｍ×16.5ｃｍ

問   政策企画課  ☎0957-38-3111

ヘルプマーク、ヘルプカードについて
　ヘルプマーク、ヘルプカードは、義足や人工関節を
使用している人、内部障害の人、または難病の人な
ど、援助や配慮を必要としていることが外見からは
分かりにくい人が、身につけることで、周囲に配慮を
必要としていることを知らせるためのものです。
マーク等を身につけている人を見かけた場合は、電
車やバス内で席をゆずる、困っていると思われる時
は声をかけるなどの援助や配慮をお願いします。

問   福祉課  ☎0957-36-2500

LINEアプリのダウンロードはこちらから
Google Play App Store



市
役
所
か
ら
の
お
知
ら
せ 雲仙市入札参加資格審査申請の

定期受付について
　市が発注する「建設工事」および「建設コンサルタント等
業務」の入札・見積に参加を希望する方を対象に、入札参加
資格審査申請の定期受付を行っています。
申請区分
①建設工事　②建設コンサルタント等業務
受付期間
令和元年11月1日（金）～令和2年1月24日（金）
※土・日および祝日を除く午前9時～午後5時
※全ての区分で電子申請システムを活用した書面申請と
します。
※詳しくは、市のホームページ「入札・契約情報」をご覧く
ださい。
有効期間
①建設工事、②建設コンサルタント等業務
令和2年4月1日～令和3年3月31日（1年間）

問・提出　契約検査課　☎0957-38-3111

国保で
ホッ!

﹇
広
告
﹈

★国保ワンポイントアドバイス★
健診はお済みですか？
　年に1回、定期的なメンテナンスとして「健康診査」（40
歳～74歳までの人は特定健診）を受ける時が、自分の体の
状態を知り、生活習慣を見直す絶好の機会です。
　「今年度の集団健診は受けそびれているけど・・・」という
方もまだ、大丈夫！
　令和２年２月末までは医療機関で個別に健診を受ける
ことができます。（受診できる医療機関はお問合せ下さ
い。）
　また、受診後に健診結果表を、総合窓口課保険年金班ま
たは各総合支所窓口へお持ちいただければ市指定ゴミ袋
（可燃ごみ（大））をお渡ししています。
　大事なあなたの明日のために・・・年に1回、健診を受けま
しょう！

就学援助事業の入学前支給について

広報うんぜん
令和 元年12月
●23

ハローワーク諫早巡回相談が開催されます！

自立相談支援事業 しごとやくらしの
困りごとありませんか？

　ひとり親家庭のお父さん、お母さんを対象に、ハロー
ワーク諫早の巡回相談が毎月第2水曜日に実施されます。
就職活動中の人、転職を考えている人、お気軽にご相談く
ださい。
日時12月11日（水）午前10時30分～午後3時15分
場所　雲仙市福祉事務所（千々石庁舎内）
対象者　ひとり親家庭のお父さん、お母さん
内容　職業相談、職業紹介　一人45分程度
＊事前に電話予約してください。

問　子ども支援課　☎0957-36-2500

あなたの生活・お金・仕事に関する悩みを
解決へ向けて支援いたします。
一人で抱え込まずにまずはお電話を！

問　保護課　☎0957-36-2500

なかなか仕事が
見つからない

働いたことが
無くて不安

家族のことで
悩んでいる

　令和2年度小・中学校入学に関して就学費用に経済的理由で
お困りの保護者の皆様に、新入学用品の購入にかかる経費の
一部の援助を行います。　※認定には一定の基準があります。
援助を受けることができる方
①令和２年度小学校入学予定者の保護者
②令和２年度中学校入学予定者で、令和元年度就学援助事
業の認定を受けている児童（小学6年生）の保護者
※認定を受けていない児童の保護者で、援助を希望する場
合は、認定を受ける必要があります。
援助費の内容
小学校入学予定者…50，600円
中学校入学予定者…57，400円
提出書類
「就学援助申請書」のほか申請理由に関係する書類の写しなどが
必要です。申請書は、学校教育課や生涯学習課各駐在に備え付け
てあります。市ホームページからもダウンロードできます。
提出場所　学校教育課、生涯学習課各駐在
提出期限　令和元年12月27日（金）まで

問　学校教育課　☎0957-37-3113 国保の新しいマスコット
キャラクターです。
どうぞよろしく!!

問　総合窓口課　☎0957-38-3111



家庭ごみの収集について
　各世帯に配布している「環境カレンダー」のとおりに、ごみステーションに出して下さい。
　なお、年末年始はごみの量が多いため、収集に時間がかかります。必ず収集日の午前８時までにごみス
テーションに出して下さい。時間外に出されたごみは収集できません。

　年末年始は忘新年会など、宴会の席が多くなる季節です。その際に発生する食べ残しが、大量の食品ロス
になることが社会問題となっています。市では食品ロスの発生を抑制すべく、宴席の始まりから30分およ
び終了の10分前は自分の席でしっかり食事を味わいましょうという「3010運動」の励行を推奨していま
す。おいしく食事をいただいて、食品ロスの抑制にご協力をよろしくお願いします。

し尿のくみ取りについて
年末は12月28日(土)まで
年始は1月6日(月)から

問　国見、瑞穂、吾妻、愛野地区にお住まいの方
　　雲仙市環境センター　☎0957-78-2817
　　千々石、小浜、南串山地区にお住まいの方
　　環境政策課　☎0957-38-3111

各施設へのごみの直接持ち込みについて
【可燃ごみ】
年末は12月31日(火)まで
※29（日）・31日（火）の受け入れは正午までとなります
年始は１月４日(土)から
問　西部リレーセンター　☎0957-27-5600

【不燃ごみ】
年末は12月28日(土)まで、年始は1月6日(月)から
問　県央不燃物再生センター　☎0957-23-3892
※島原リサイクルプラントへの持ち込みはできま
せんのでご注意ください。

12月28日（土）

12月29日（日）
12月30日（月）
12月31日（火）

1月1日（水）～3日（金）
1月4日（土）
1月5日（日）

1月6日（月）

通常開設（午前8時30分～正午）

臨時開設（午前8時30分～正午）
臨時開設（午前8時30分～午後4時）
臨時開設（午前8時30分～正午）

休
通常開設（午前8時30分～正午）

休

通常開設
（午前8時30分～午後4時）

通常開設
（午前8時30分
　 ～11時30分）

休

通常開設
（午前8時30分
～午後4時30分）

通常開設
（午前8時30分
～午後4時30分）

休

通常開設
（午前8時30分
～午後4時30分）

月日 可燃ごみ 不燃ごみ し尿くみ取り

﹇
広
告
﹈

広報うんぜん
令和 元年12月 24●

問　環境政策課　☎0957-38-3111

問　環境政策課　☎0957-38-3111

「ごみ」と「し尿」に関する年末年始の業務日程について

3010 運動の励行について



情報ひろば

実
に
判
断
で
き
な
い
場
合
は
絶
対

に「
採
ら
な
い
、食
べ
な
い
、売
ら
な

い
、人
に
あ
げ
な
い
！
」を
守
っ
て

く
だ
さ
い
。

問　
長
崎
県
県
南
保
健
所

☎
０
９
５
７（
62
）３
２
８
８

■
冬
休
み
子
ど
も
天
国

日
時　
12
月
25
日（
水
）〜
27
日（
金
）

会
場　

千
々
石
少
年
自
然
の
家

（
千
々
石
町
乙
１
４
８
６‐

２
）

対
象　
小
学
５
・
６
年
生

参
加
費　

３
，５
０
０
円

申
込
方
法　

参
加
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

で
お
送
り
く
だ
さ
い
。も
し
く
は
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
も
お
申
込
で

き
ま
す
。定
員
に
な
り
し
だ
い
締
め

切
り
ま
す
。

問
・
申
込
　
千
々
石
少
年
自
然
の
家

（
千
々
石
町
乙
１
４
８
６‐

２
）

☎
０
９
５
７(

37)

２
７
６
９

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
５
７（
36
）８
９
７
９

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.n-tijiw

a.sakur
a.ne.jp/

■
南
串
う
ま
か
も
ん
祭
り

開
催
日
時　
12
月
7
日（
土
）午
前
9

時
30
分
〜
午
後
3
時

場
所
　
ハ
マ
ユ
リ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ル

駐
車
場　

　

南
串
山
で
収
穫
さ
れ
た
デ
ジ
マ

や
鮮
魚
を
始
め
、ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
も
開
催
予
定
。ま
た
、肉
じ
ゃ
が

の
無
料
配
布
や
お
楽
し
み
抽
選
会

も
あ
り
ま
す
。

問
　
南
串
う
ま
か
も
ん
祭
り
実
行
委
員
会

☎
０
９
０（
１
１
９
３
）８
３
６
１

　

広報うんぜん
令和 元年12月
●25

　

国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の『
確
定

申
告
書
等
作
成

コ
ー
ナ
ー
』で
は
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
も
所
得
税
の
確
定
申
告
書
の
提

出
が
で
き
ま
す
。　　
　
　
　
　
　

　
e
I
T
a
x
で
送
信

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
方
式
又
は

I
D
・
パ
ス
ワ
ー
ド
方
式
で
送
信
！

・
生
命
保
険
料
控
除
の
証
明
書
な
ど

の
添
付
書
類
は
提
出
不
要
！

・
申
告
書
の
控
え
は
P
D
F
形
式
で

ス
マ
ホ
に
保
存
！

問　
島
原
税
務
署

☎
０
９
５
７（
62
）３
８
１
８

■
ち
ょ
っ
と
勇
気
を
出
し
て「
ぴ
あ

サ
ポ
ー
ト
う
ん
ぜ
ん
」を
の
ぞ
い
て

み
ま
せ
ん
か
！

　
発
達
障
害
児（
者
）、ひ
き
こ
も
り
、

不
登
校
児
な
ど
の
ご
本
人
や
そ
の
家

族
が
情
報
交
換
の
で
き
る
ピ
ア
・
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。

12
月
の
開
催
日

12
月
15
日（
日
）　

午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　

場
所　

愛
の
夢
未
来
セ
ン
タ
ー　

２
F
和
室

問　
福
祉
課

☎
０
９
５
７（
36
）２
５
０
０

■
有
害
植
物
に
注
意
し
て
く
だ
さ

い
！
　

有
毒
キ
ノ
コ
を
山
菜
な
ど
と
間

違
え
て
食
べ
た
こ
と
に
よ
る
食
中

毒
が
発
生
し
て
い
ま
す
。死
者
も
発

生
し
て
い
ま
す
。食
用
か
ど
う
か
確

⑦
総
合
実
務
科

募
集
期
間
11
月
１
日(

金)

〜
１
月

23
日(

木)

問　
福
岡
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

☎
０
９
３（
７
４
１
）５
４
３
１

ま
た
は
、お
近
く
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

■
放
送
大
学
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
は
４
月
入
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。心
理
学
・
福
祉
・
歴

史
・
文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、約
３
０

０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ
り
、１

科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご
請
求
く
だ

さ
い
。

問　

放
送
大
学
長
崎
学
習
セ
ン

タ
ー

☎
０
９
５（
８
１
３
）１
３
１
７

■
寄
附
金
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！

　

長
崎
県
育
英
会
で
は
、寄
附
金
を

受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

　

皆
様
か
ら
の
ご
寄
附
は
、奨
学
資

金
と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

奨
学
金
事
業
の
充
実
を
図
っ
て
参

り
ま
す
。

　

温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ

う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

な
お
、長
崎
県
育
英
会
へ
の
寄
附

金
に
は
、税
制
上
の
優
遇
措
置
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

問　

公
益
財
団
法
人　

長
崎
県
育

英
会

☎
０
９
５（
８
２
４
）７
５
０
１

■
島
原
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
ス
マ
ホ
で

申
告
!!

日
時　

毎
週
金
曜
〜
日
曜
お
よ
び

12
月
27
日（
金
）〜
１
月
５
日（
日
）

晴
天
時　

午
後
７
時
30
分
〜
９
時

予
約
・
料
金　
不
要

問　

雲
仙
諏
訪
の
池
ビ
ジ
タ
ー
セ

ン
タ
ー

☎
０
９
５
７（
76
）５
０
１
０

■「
神
代
を
史
ろ
う
会
」講
演
会

『
大
岳
地
獄
物
語
を
紐
解
く
』

日
時　

12
月
８
日（
日
）午
後
１
時

30
分
〜
３
時

会
場　

神
代
小
路
ま
ち
な
み
交
流

館（
国
見
町
神
代
丙
１
３
２
I

１
）

講
話　
小
林　

茂

入
場
料　
不
要

問　
神
代
を
史
ろ
う
会
事
務
局

☎
０
９
５
７（
78
）１
３
５
９

■
長
崎
県
農
林
漁
業
体
験
民
宿
開

業
セ
ミ
ナ
ー
２
０
１
９

日
時　
12
月
19
日（
木
）

場
所　

長
崎
県
庁（
長
崎
市
尾
上
町

３
番
１
号
）

参
加
費　
無
料

申
込
締
切　
12
月
13
日（
金
）

問
・
申
込　
長
崎
県
農
山
村
対
策
室

☎
０
９
５（
８
９
５
）２
９
１
５

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
５（
８
９
５
）２
５
８

８■
福
岡
障
害
者
職
業
能
力
開
発
校

訓
練
生（
障
が
い
の
あ
る
人
）の
募

集募
集
科
目
　
①
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
科
②

プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計
科
③
商
業
デ
ザ

イ
ン
科
④
Ｏ
Ａ
事
務
科
⑤
建
築
設

計
科
⑥
流
通
ビ
ジ
ネ
ス
科（
流
通
ビ

ジ
ネ
ス
科
音
声
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
）

■
12
月
自
然
観
察
会「
雲
仙
裏
道
散

歩
〜
札
の
原
〜
」

開
催
日
時　

12
月
15
日（
日
）午
前

９
時
30
分
集
合

集
合
場
所　

雲
仙
お
山
の
情
報
館

（
小
浜
町
雲
仙
3
2
0
）

受
付　

12
月
1
日（
日
）午
前
９
時

よ
り
電
話
に
て
受
付
開
始

参
加
費　

大
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　求礼郡（郡守キム・スンホ）と米州韓人商工会議所総連合会（会長キム・ソンヨ
プ）は10月21日求礼郡庁で経済交流に関する業務協約を締結しました。
　米州韓人商工会議所総連合会はアメリカ76ヶ所の韓人商工会議所が連合してアメリカに住んでいる韓国人（商
工人）の地位向上と権益保護、会員団体間の事業協力と情報交流など多くの主要な事業を活発に進めています。
　この日、キム・スンホ郡守とキム・ソンヨプ総連合会長をはじめ
として米州韓人商工会議所総連合会役員と求礼郡庁の幹部など
20人余りが参加した中で協約締結が成立しました。
　両機関は今回の協約締結により経済、文化、観光、教育など各分
野にわたって、広範囲な交流のための協力方案を準備するなど、相
互発展することができるように互いに協力し持続的な交流をして
いく予定です。郡関係者は「今回の協約で求礼郡の優秀な農・特産
品および観光資源をアメリカに広報できる販路を確保して地域経
済活性化に多くの助けになるであろう」と話しました。

　雲仙市のみなさん、アンニョンハセヨ！
　10月5日に小浜町で行われた「世界のおばけとハッピーハロウィン」
イベントに参加しました。市内の約140人の子供たちが参加し、ブース
を回りながらゲームや工作を楽しむイベントでしたが、私は昨年に続
いて今年も韓国ブースを担当しました。
　韓国ブースでは韓国の伝統遊びである「トゥホ（投壺）」をみんながチャレンジしました。
「トゥホ」は唐の時代中国から伝来したとみられる遊びでふたつのチームに分け、壺に多くの矢を
入れた方が勝ちとなるシンプルなゲームです。
　韓国では高麗時代から特に宮中や貴族の宴会でよく行われました。今も宮殿などに行けば見る
ことができるので皆さんもし発見したらチャレンジしてみてください。日本でも似たようなゲー

ムがあり、同じく中国から伝来したそうです。
　初挑戦でなかなか難しい様子でしたが、みんな頑張ってトゥホ
を楽しんでくれました。今回は一人が5回ずつ矢を投げましたが、
3～4回成功した参加者もいたのでびっくりしました。仮装をした
参加者もたくさんいて、私も伝統服の「韓服(はんぼく)」を着て参
加しました。わいわい賑やかな雰囲気のなか、子供たちと触れ合う
ことができてとても楽しい時間を過ごせました。

姉妹都市
 韓国求礼

郡から、
ク レ グ

ン

アンニョンハセ
ヨ姉妹都市

 韓国求礼
郡から、

ク レ グ
ン

アンニョンハセ
ヨ 米州韓人商工会議所総連合会と友好協約締結

チェさんの活動日記

トゥホ（投壺）

友好協約締結の様子

韓国ブース
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人のうごき（10月末）

●雲仙市の人口割合（10月末）

■人　口：43,418人（前月比＋13人）
　　男性：20,535人　女性：22,883人
■世帯数：17,394世帯（前月比+40世帯）

0 50,00040,00030,00020,00010,000

10～20代
7,120人

【住民基本台帳月報】
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▼今年で入庁４年目となりました農林課の幸田と申します。
▼私は入庁以来、農林課林務班へ配属され、雲仙市が所有し
ている森林の間伐や植栽、松林の維持管理、緑化推進活動な
どの業務を担当させていただいております。▼中でも間伐施
業は、森林整備において特に重要な役割を果たしており、人
間の手で植えられた木が時間をかけて成長した際、木々の間
隔が狭くなることで、日光が入りづらい環境に変化し、森林
機能が低下することを防ぐために実施するものです。▼その
結果、日光が地面まで届くようになり、木の下に生える草木
が多く育ち、水を蓄える機能や、土砂の流出防止など災害に
強い森に成長させることができます。▼私は雲仙市出身とい
うこともあり、子供の頃から自然の中で遊びまわったり、学
校の教室の窓から自然と山が目に入る生活を送ってきまし
たので、多少は森林と触れ合ってきたつもりでおりました
が、実際にこうして林務としての仕事に就いてみると、「雲仙
市にこんな場所があったのか」、「このような作業を昔から継
続していたのか」など、新鮮な気持ちで業務を行っていたこ
とを思い出します。▼このように、日々仕事を行っていく中
で、自然環境の重要さや素晴らしさに改めて気付かされた反
面、近年の異常気象や大型化する台風、地震などの被害が発
生する度に、自然の恐ろしさをひしひしと思い知らされまし
た。▼私が入庁してからの数年間だけでも、日本各地で数々
の自然災害が発生し、元号が令和と新しくなった今年度も例
外ではなく、各地で甚大な被害をもたらしました。▼雲仙普
賢岳の噴火や平成３年の台風被害を体験していない世代で
はありますが、経験していないからこそ、日頃からいつ災害
が起きてもおかしくないという意識を持ち、準備することの
必要性を常に考えるようになりました。▼日本がまだ木材を
燃料（薪）として利用していた江戸時代の頃には、森林をたく
さん伐採してしまったことが原因で、大洪水の頻発や畑の作

物が不作となったことによる大飢饉がよく発生していたと
言われています。▼森林は、木材を供給する以外にも、様々な
機能を有しており、先ほども少し申し上げましたが、雨天時
の際には、森林の地下に雨水をたくさん蓄え、ゆっくりと日
数をかけて一定の量を放出することにより、各ご家庭への水
道水や田畑への水の安定的な供給が可能となるほか、台風や
豪雨の際には一気に川へ流れ出すことを防ぐことで、洪水被
害の軽減にも役に立っています。▼また、森林のその他の役
割としては、光合成による酸素の生成や地球温暖化の防止、
海岸付近の田畑に対する塩害被害防止の役割、落石防止の機
能もあります。▼さらに、落ち葉等が分解されて生み出され
た豊富な養分が川を流れ、最終的に畑や海に流れ着き、作物
や魚介類に良い影響を与えてくれるなど、森林には多くの機
能があり、日頃直接的にはこれらの役割が目には見えないか
もしれませんが、縁の下の力持ちと呼ぶことができる働きが
森林にはあることを学びました。▼最後になりましたが、こ
のような森林の機能を守り育てる職場で働けることに感謝
し、オリンピックイヤーである2020年に向かい、また新たな
気持ちで森林整備等の業務に励みたいと思っております。

農林課　幸田　龍星

3年間で学んだ森の恵み職員のコラム

みずほ温泉千年の湯
　みずほ温泉千年の湯の泉質は、「ナトリウム－塩化物温泉」（高張
性-中性-高温泉）で温泉成分が体内（細胞）に入り込む割合が多い泉
質で、“温まりの湯”や“傷の湯”と呼ばれるタイプの軟らかく良質
な温泉です。
　大浴場、露天風呂、打たせ湯、超音波風呂、サウナ、水風呂があり、
食事のみでも利用可能な軽食コーナーもあります。
　たいへんお得なプリペードカードもございます。
　団体様には、無料のマイクロバス送迎（15名様以上）も承ります。

●大人（高校生以上）　午前10時～午後６時　500円
　　　　　　　　　　午後６時～９時　300円
●中学生以下、市内70才以上、市内身体障害者手帳所持者
　　　　　　　　　　午前10時～午後９時　200円
　　　　　　　　　　（最終受付時間…午後8時30分）
毎週水曜日、年末年始（12月29日～1月1日）

問　みずほすこやかランド
　　ふれあい会館　☎0957-77-4111
　　千年の湯　　　☎0957-77-4126

ご利用料金

休館日
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まほろばロビーコンサート～クリスマスの贈り物～

U n z e n  E v e n t  i n f o r m a t i o n

【日時】12月14日（土）午後7時30分開演　【場所】国見町文化会館まほろば（国
見町土黒1079-1）　入場無料／申込不要
【出演者】マルメロ　Sin　グローリー　おはなしのへや ぐりとぐら
【内容】市内で活躍するミュージシャンによるゴスペルコーラスやオカリナ、ウ
クレレ演奏、図書ボランティアによる朗読など、盛沢山のコンサートです。クリ
スマスにぴったりの演奏とおはなしで一足早くクリスマス気分を満喫しませ
んか？ぜひお気軽にご来場ください。（未成年者は保護者が同伴ください）
主催：雲仙市文化会館自主文化事業振興会　共催：雲仙市教育委員会　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　問　生涯学習課　☎0957-37-3113

【日時】2月1日（土）午後1時30分開場／午後2時開演　【場所】愛の夢未来センター（愛野町乙526-1）
【内容】様々な分野で活躍する人気落語家「柳家花緑」による落語会を開催します。古典の伝統
を守りつつ、近年では新作や47都道府県の落語を洋服と椅子という現代スタイルで口演する
「同時代落語」に取り組むなど、落語の新しい未来を切り開く旗手として注目の存在です！
【チケット情報】一般：2,000円　中学生以下：1,000円（全席指定・当日券500円増）
【チケット発売日】12月17日（火）午前10時販売開始
　　　　　　　　※前売チケットが完売した場合、当日券の販売はありません。
【販売場所】国見町文化会館、吾妻町ふるさと会館、愛の夢未来センター、ハマユリックス
ホール、教育委員会生涯学習課、ローソンチケット（Lコード：83701）
【出演】落語：柳家花緑、柳家圭花　三味線：山下靖喬
主催：雲仙市文化会館自主文化事業振興会　共催：雲仙市教育委員会

問　生涯学習課　☎0957-37-3113

情報雲仙市イベント

ゆめみらい新春らくご会

★「アナと雪の女王２」
　（日本語吹き替え版）

【上映開始時間】
12月21日（土） 
　①午前10時
　②午後3時30分
12月22日（日） 
　①午前10時
　②午後3時30分

【内容】世界中で社会現象を巻き起こした大ヒット映画
「アナと雪の女王」の続編。
※3歳未満入場可
（大人１名に対して１名のみ：膝上鑑賞のみ）

★「最高の人生の見つけ方」

【上映開始時間】
12月21日（土）
　①午後0時30分
　②午後6時30分
12月22日（日） 
　①午後0時30分

【内容】“スカイダイビングをする”“好きな人に告白する”
――余命宣告を受けた2人は「死ぬまでにやりたいこと
リスト」を実行する旅に出る。吉永小百合と天海祐希のＷ
主演でお届けする感動ストーリー。   ※3歳未満入場不可

■チケット取扱　問　国見町文化会館　☎0957-78-3977　■主催　国見町文化協会　後援　雲仙市教育委員会

国見町文化協会設立40周年記念事業まほろばウィンターシアター

「表紙写真」を大募集！
　「広報うんぜん」では、「市民の皆さんに親しみある広報紙」となるよう、本年度から「表紙写真」を募集しています。
詳しくは市のホームページをご覧下さい。 　http://www.city.unzen.nagasaki.jp/
募集内容　年12回発行の「広報うんぜん」の表紙を飾る、雲仙市の特徴（イベント＋市民、自然＋市民、物産＋市民など）
を表す写真を募集します。
応募締切　月ごとに締切が異なります。1月号は12月16日（月）必着です。採用された場合、1月号の表紙に掲載いたします。
そ の 他   「表紙写真」で採用された場合、3,000円分のQUOカードを贈呈いたします。 問　秘書広報課　☎0957-38-3111

【期日】12月21日（土）・22日（日）　【場所】国見町文化会館まほろば

○前売券（12月20日まで）　一般・大学1,500円　シニア（60歳以上）1,100円　高校生～幼児（3歳）900円
○当日券　一般・大学1,800円　シニア（60歳以上）1,200円　高校生～幼児（3歳）1,000円

チケット（すべて自由席）
前売券絶賛発売中

ⓒ2019 Disney. All Rights Reserved. ⓒ2019「最高の人生の見つけ方」製作委員会


