
８月２４日に行われた「はだしで遊ぼう雲仙」と
「長崎県ジャンボかぼちゃ大会」の様子

第31回長崎県消防ポンプ操法大会に向けた訓練（雲仙市消防団吾妻支団）

すごいね～

秋の豊作を願って… 訓練は本番のように
　本番は訓練のように
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6
月
21
日
、千
々
石
庁
舎
で

「
平
成
24
年
度
雲
仙
市
防
災
会

議
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、東
日
本
大
震
災
の

教
訓
を
踏
ま
え
た「
見
直
し
方

針
」に
基
づ
き
、「
防
災
」か
ら「
減

災
」へ
の
方
向
転
換
、災
害
に
よ
る

行
政
機
能
の
低
下
を
想
定
し
た

課
題
に
対
す
る
施
策
な
ど
、重
点

的
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
が
決

ま
り
ま
し
た
。

 

①
津
波
の
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

　

市
の
防
災
計
画
書
に
反
映

　

地
震
・
津
波
の
想
定
に
つ
い
て

は
、長
崎
県
の
地
震
・
津
波
シ
ュ
ミ

レ
ー
シ
ョン
結
果
を
、市
の
防
災
計

画
書
へ
反
映
し
ま
し
た
。

②
防
災
か
ら
減
災
へ
、自
主
防
災

　

組
織
の
活
性
化

　

防
災
か
ら
減
災
へ
の
方
向
転
換

と
し
て
、自
主
防
災
組
織
の
活
性

化
に
向
け
た
取
り
組
み
を
強
化

し
ま
す
。

　

具
体
的
に
は
、市
主
催
の
防
災

訓
練
の
実
施
、自
主
防
災
組
織
活

動
の
積
極
支
援
や
災
害
の
教
訓

伝
承
な
ど
に
よ
り
、自
助
・
共
助

意
識
の
向
上
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

ま
た
、学
校
教
育
の
現
場
で

は
、防
災
教
育
を
実
施
し
ま
す
。

③
広
域
応
援
体
制
な
ど
の
整
備

　

自
治
体
の
行
政
機
能
の
低
下

を
想
定
し
た
課
題
に
対
し
て
は
、

既
に
関
係
機
関・自
治
体
と
の
災

害
時
の
協
力
協
定
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
が
、今
後
も
積
極
的
に

協
定
を
締
結
し
ま
す
。

　

さ
ら
に
、災
害
対
策
基
本
法
の

改
正
を
踏
ま
え
た
災
害
時
の
関

係
機
関
と
の
情
報
伝
達
系
統
の

確
実
性
を
高
め
る
た
め
の
系
統

図
の
作
成
や
情
報
伝
達
訓
練
を

実
施
し
ま
す
。

 

ま
た
、市
役
所
の
機
能
低
下(

職

員
の
減
少
、庁
舎
被
害)

を
想
定

し
た
業
務
継
続
計
画
の
作
成
を

全
庁
的
に
見
直
し
作
業
を
進
め

る
と
と
も
に
、全
庁
的
な
訓
練
も

実
施
し
ま
す
。

　

災
害
が
発
生
し
た
と
き
に
は
、

市
や
防
災
関
係
機
関
に
よ
る「
公

助
」だ
け
で
は
な
く
、市
民
一
人
ひ

と
り
に
よ
る「
自
助
」、ま
た
は
自

治
会
や
隣
近
所
な
ど
が
協
力
し

合
う「
共
助
」が
大
変
重
要
に
な

り
ま
す
。

　

市
で
は
、地
域
防
災
力
の
核
と

な
る
自
主
防
災
組
織
の
育
成・強

化
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、災
害

に
備
え
た
防
災
訓
練
な
ど
の
要

望
が
あ
っ
た
自
治
会
な
ど
へ
出
向

き
、自
主
防
災
組
織
活
動
の
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

6
月
3
日
に
は
、小
浜
町
の
上

須
賀
自
治
会
に
よ
る
、初
め
て
の
自

主
防
災
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

災
害
な
ど
の
緊
急
時
に
備
え
、

近
隣
市
や
民
間
企
業
な
ど
と
、各

種
協
力
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。

引
き
続
き
、積
極
的
に
各
関
係
機

関
や
事
業
所
な
ど
と
の
応
援
協

定
を
強
化
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、市
地
域
防
災
計
画

　

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

雲仙市地域防災計画を見直し
～災害に強いまちづくりのために～

特集

防災

　東日本大震災発生から約１年５ヵ月。市では、この震災を教訓とし、国
の中央防災会議専門調査会の報告書や長崎県地域防災計画見直し検討
会の提言などを踏まえ、「雲仙市地域防災計画」の見直しを行いました。
　災害は、いつどこで起こるかわかりません。災害による被害を最小限に
抑えるために、日ごろから家庭や地域で防災について考え、しっかりと災
害に備えましょう。

―過去に発生した主な風水害・地震などの災害―

集中豪雨　諫早大水害（死者、行方不明多数）
瑞穂町では24時間雨量が1,109mmを記録
台風14号　高潮発生（死者、行方不明多数）
自衛隊に派遣依頼
集中豪雨（河川氾濫）
大干ばつ被害（100年に1度の大干ばつ）
梅雨前線豪雨　長崎大水害
雲仙岳西部地震　震度5（被害家屋多数）
梅雨前線豪雨（河川氾濫）
吾妻町では時間雨量110mmを記録
雲仙普賢岳噴火（198年ぶり）
台風17号（被害家屋多数、停電2日）
台風19号（被害家屋多数、停電6日）

昭和32年

34年

37年
42年
57年
59年
60年

平成2年
3年

上須賀自治会長
児嶋 雄洋さん

要援護者避難支援訓練 
大規模な災害が発生したとき、その犠牲者の大半は、高齢者や障がいのある人など、「災害時要援護者」と呼ばれる方々です。
市では、災害時要援護者避難支援計画に基づき、避難支援訓練を地区のモデル訓練として、市内４地区十自治会で行いしました。

日
頃
か
ら
備
え
の
気
持
ち
を

持
つ
こ
と
が
大
切
で
す
ね

　

市
か
ら
自
主
防
災
訓
練
な
ど
の

呼
び
か
け
が
あ
り
、総
会
の
折
に

実
施
に
つ
い
て
提
案
を
し
ま
し
た

と
こ
ろ
、ほ
と
ん
ど
の
皆
さ
ん
か

ら
賛
同
を
い
た
だ
き
、そ
れ
が
訓

練
実
施
の
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し

た
。

　

今
回
、全
て
が
初
め
て
で
あ

り
、ま
ず
も
っ
て
避
難
訓
練
実
施

の
意
義
を
理
解
し
て
い
た
だ
く
こ

と
、更
に
は
、実
施
に
よ
っ
て
得
た

経
験
を
他
へ
広
め
て
い
く
事
に
も

繋
が
っ
て
い
く
の
で
は…

と
考
え

て
い
ま
す
。

　

地
区
の
中
央
部
に
川
が
あ
り
、

こ
の
川
の
氾
濫
や
橋
の
倒
壊
等
が

あ
れ
ば
、お
の
ず
と
避
難
場
所
も

変
わ
っ
て
き
ま
す
。将
来
的
に
は
、

そ
う
い
う
こ
と
を
想
定
し
た
マ
ッ

プ
作
り
、組
織
図
、役
割
分
担
等

に
つ
い
て
十
分
考
慮
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

避難誘導に応じて木指小学校へ避難避難誘導に応じて木指小学校へ避難

車いすを使った避難支援車いすを使った避難支援

緊急用のタンカを使った負傷者の搬送緊急用のタンカを使った負傷者の搬送

内　　容 　　　　 事業所など
飲料等の提供協力

救援物資供給等の協力

ＬＰガス供給

相互応援協定

支援活動

大規模災害時応援協定

水防倉庫管理運営協定

アサヒカルピスビバレッジ株式会社

雲仙市商工会

長崎県ＬＰガス協会島原支部

島原市、諌早市、南島原市

栃木県高根沢町

雲仙市災害連絡協議会

国土交通省九州地方整備局

島原水防地方本部長(島原振興局長)

 

雲
仙
市
防
災
会
議
を
開
催 

見
直
し
方
針
に
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い
て

自
主
防
災
組
織
活
動
を
支
援 

災
害
の
協
力
協
定
を
締
結

特集「防災」
危険です！子どもの熱中症

表紙のはなし

こころとからだミニ講座　ほか
ジオパーク・キトラスでの販売者募集

市からのお知らせ
皆さんからのご意見・プレゼント　ほか
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私たちのまちを守る心強い存在―消防
団。2年に1度開催される県消防ポンプ操
法大会へ向けた吾妻・国見両支団の訓
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こ
の
川
の
氾
濫
や
橋
の
倒
壊
等
が

あ
れ
ば
、お
の
ず
と
避
難
場
所
も

変
わ
っ
て
き
ま
す
。将
来
的
に
は
、

そ
う
い
う
こ
と
を
想
定
し
た
マ
ッ

プ
作
り
、組
織
図
、役
割
分
担
等

に
つ
い
て
十
分
考
慮
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

避難誘導に応じて木指小学校へ避難避難誘導に応じて木指小学校へ避難

車いすを使った避難支援車いすを使った避難支援

緊急用のタンカを使った負傷者の搬送緊急用のタンカを使った負傷者の搬送

内　　容 　　　　 事業所など
飲料等の提供協力

救援物資供給等の協力

ＬＰガス供給

相互応援協定

支援活動

大規模災害時応援協定

水防倉庫管理運営協定

アサヒカルピスビバレッジ株式会社

雲仙市商工会

長崎県ＬＰガス協会島原支部

島原市、諌早市、南島原市

栃木県高根沢町

雲仙市災害連絡協議会

国土交通省九州地方整備局

島原水防地方本部長(島原振興局長)

 
雲
仙
市
防
災
会
議
を
開
催 

見
直
し
方
針
に
つ
い
て

自
主
防
災
組
織
活
動
を
支
援 

災
害
の
協
力
協
定
を
締
結

特集「防災」
危険です！子どもの熱中症

表紙のはなし

こころとからだミニ講座　ほか
ジオパーク・キトラスでの販売者募集

市からのお知らせ
皆さんからのご意見・プレゼント　ほか
健康豆知識・「まちづくり提案箱」

ニュースうんぜん
市民講座UNZEN
雲仙の風景
消費生活センターからのお知らせ

健康づくり計画『健康うんぜん21』
がんばらんば国体通信　ほか
はぴねす通信

お盆のごみ収集・望洋荘　ほか
イベント情報
健診日程・精神保健福祉大会
雲仙市中学校総合体育大会

私たちのまちを守る心強い存在―消防
団。2年に1度開催される県消防ポンプ操
法大会へ向けた吾妻・国見両支団の訓
練を取材しました。すばやく、正確に動いて
いく様にはただただ感心するばかりでした。
⇒5ページに関連記事があります。

市長コラム・うんぜん健康レシピ　ほか
スクさんの日々　ほか
情報コーナー

うんぜん くらしのカレンダー

子育てホッとステーション
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大
規
模
な
災
害
が
発
生
し
た

と
き
、そ
の
犠
牲
者
の
大
半
は
、

高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人
な

ど
、「
災
害
時
要
援
護
者
」と
呼

ば
れ
る
方
々
で
す
。

　

市
で
は
、災
害
時
要
援
護
者
避

難
支
援
計
画
に
基
づ
き
、避
難
支

援
訓
練
を
地
区
の
モ
デ
ル
訓
練
と

し
て
、市
内
４
地
区
10
自
治
会
で

行
い
ま
し
た
。

◆
昨
年
度
の
実
績

◎
南
串
山
地
区(

６
月
26
日)

　

参
加
者
1
2
1
人

　

大
雨
を
想
定

◎
瑞
穂
地
区(

10
月
30
日)

　

参
加
者
73
人　

大
雨
を
想
定

◎
小
浜
地
区(

11
月
26
日)

　

参
加
者
60
人　

地
震
を
想
定

◎
愛
野
地
区(

２
月
19
日)

　

参
加
者
1
6
0
人

　

大
雨
を
想
定

地域支援班による避難支援(瑞穂)

負傷者救助等支援(小浜)

自治会長から避難支援の指示(愛野)

心肺蘇生法講習会(南串山)

　災害への備えや情報収集にご利用ください。
◎雲仙市ホームページ
　http://www.city.unzen.nagasaki.jp/
◎長崎県総合防災ポータルサイト
　http://www.pref.nagasaki.jp/sb/index.php
◎水位・土砂災害情報(長崎県河川砂防情報)
　http://www.kasen-sabo.pref.nagasaki.jp/
◎長崎海洋気象台
　http://www.jma-net.go.jp/nagasaki/

週間天気予報は、電話でも聞くことができます。
☎０９９－２２６－０１７７

災害天気予報

③ 耐震改修工事② 耐震改修計画(図面作成)

ホームページから情報収集

緊急速報メールサービス

災害用伝言ダイヤル（１７１）
　災害発生時は、被災地への通信が集中し、つながりにくく
なります。NTTが提供するこのサービスは、伝言を録音、再生
することができ、災害時の安否状況を伝える手段となります。
　事前にサービス内容について調べておきましょう。

　携帯電話（ＮＴＴドコモ、ａｕ、ソフトバンク）を持っている
人が市内にいるときに、避難勧告などの緊急情報を一斉に
メール配信するサービスです。携帯電話を利用する人の費
用負担や事前のメールアドレス登録は必要ありません。
【配信する緊急情報】　
　避難勧告、避難指示などの緊急かつ重要な情報です。
※機種により「緊急速報メール」を受信できない場合や受
　信設定が必要となる場合がありますので、詳しくは、各携
　帯電話会社へお問い合わせください。

① まずは、耐震診断

―災害に備えて―

防災情報を活用しましょう

診断費用に対し30,000円を
補助します。自己負担額は
15,000円です。

あなたのお住まい、
耐震性は大丈夫？
耐震診断・耐震改修
を支援する制度があ
ります！

問　建築課
（☎38-3111）

次は、耐震診断の結果を基に設
計。図面の作成費用の２/３を補
助します。
(補助上限70,000円)

耐震改修工事費用の3/４を
補助します。
(補助上限900,000円)

車いすを使った避難支援車いすを使った避難支援

01010101010101010101010101

要
援
護
者
避
難
支
援
訓
練
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第31回長崎県消防ポンプ操法大会が、８月５日に長崎県消防学
校（大村市）で開かれます。雲仙市消防団からは、小型ポンプの部
に吾妻支団、ポンプ自動車の部に国見支団が出場します。
大会に向けた抱負を伺いました。

日
夜
の
訓
練
の
成
果
を
発
揮
し
、

　
　
　
　
　
　
　
　

 

優
勝
を
目
指
す
！

国見支団の訓練

島原消防署北分署
成友　琢哉　消防士長

小浜消防署愛野分署
西村　靖　消防司令補

操
法
指
導
者
か
ら
一
言

国見支団選手団（ポンプ自動車の部）
　壱岐市のポンプ自動車部門は県大会で、8連覇中です。
　9連覇を阻止できるように、国見支団一丸となって頑張
りたいと思います。

吾妻支団選手団（小型ポンプの部）
　優勝を目標に努力しています。その努力はけっして裏切
らないと思います。
　大会では一致団結して優勝をつかめるよう頑張ります。

実際に機械を扱い、ホースを延長
し、火点に向かって水を出していま
す。そういった火災現場に直結するこ
とを繰り返し練習しています。それが
効率よく行えるようになれば、消防団
の方もより良い活動ができる、それが
目標のひとつです。
国見はものすごくがんばる地域で、

最初から意欲が強いです。一丸となっ
て優勝を目指して頑張っています。

ポンプ操法は、統制された規律ある行
動、火災現場での基本的技術、また、火
災を制圧する戦闘精神を訓練で学ぶも
のです。それらを培っていって、火災現
場や災害現場で生かしていただければ
と思っています。地区との密接な関係が
あることから、防災に対しても一番要と
なる消防団ですので、操法は重要です。
吾妻支団の選手はまじめで優秀で

す。優勝目指して頑張っています。

01010101010101010101010101
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32℃

35℃

36℃

顔が赤く、ひどく汗をかいている場合は、涼しい場所で十分な休息を取らせましょう。

子どもは照り返しの影響を大人より受けることを常に意識しましょう。ベビーカーは、
地面からの位置が高いものを選ぶと、照り返しの影響を受けにくくなります。

水分補給は熱中症予防の基本中の基本。水筒やペットボトルを持ち歩かせましょう。

意識的に涼しい服を着せるようにしましょう。暑さに応じて脱ぎ着するようしつけまし
ょう。

適度に運動させ、暑さに強い体を作りましょう。いつもエアコンの効いた部屋にいて
汗をかかずにいると、暑さに弱くなります。

子どもの
熱中症の特徴

熱中症の予防
のポイント

掲載位置　　市で指定するページの最下段
　　　　　　（右イメージ図の赤枠です。）
広告効果　 　約16,800部/月間（配布部数）
広告期間　 　毎月発行号単位
1枠掲載料　　 15,000円/月額

規格　　　縦40㎜×横178㎜フルカラー（当面の間）
募集枠数　6枠/月
申込方法　申込書に広告（案）を添付してください。
受付期間　随時。広告掲載希望月の前月の初日を
　　　　　基準日として締め切ります。

掲載位置

時　間
内　容

対象者
定　員
参加費

日  に  ち　　

会      場
申込締切日

【愛野教室】

　申し込み・問い合わせ　健康づくり課　（☎38-3111）

申し込み・問い合わせ　健康づくり課（☎38-3111）

01010101010101010101010101

けんこう栄養教室
高血圧予防のための

けんこう栄養教室 ―とっておきの減塩方法を教えます！―
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けんこう栄養教室
高血圧予防のための

けんこう栄養教室 ―とっておきの減塩方法を教えます！―
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つなごう！未来へ
　“島原半島世界ジオパーク”

寺井先生と巡る　絹笠山サンセットジオさらく

早崎玄武岩

絹笠山からの夕日

問い合わせ

第1回認定委員会の様子

「うんぜん逸品」申請の受付

問　観光物産まちづくり推進課（☎38-3111）

キトラスで商品販売してみませんか？

キトラスでの店頭販売の様子

お盆のごみ収集、し尿くみ取りについて
環境政策課（☎３８-３１１１）問

お盆のごみ収集について
　お盆のごみ出しについては、すでに配布してある「雲仙市環境カレンダー」をご覧いただき、それぞれの収集日に合
わせて出してください。なお、お盆は収集の順序が変わる可能性がありますので、ごみは必ず収集日の午前８時まで
に出してください。
　また、処理場に直接持ち込む際は、次のとおりとなっています。

お盆のし尿くみ取りについて
　お盆時期のし尿くみ取りについては、例年、依頼が集中し、お盆までにくみ取りできないことがあります。早めにお近
くのくみ取り業者に連絡してください。
　※8月11日（土）は収集を行い、15日（水）は収集を休みます。 

１．燃えるごみ
○県央県南広域環境組合
　西部リレーセンター（☎０９５７-２７-５６００）
【受入時間】
　平　日…午前８時３０分～午後４時
　土曜日…午前８時３０分～正午
　日曜日、祝日は休み

２．燃えないごみ
○県央地域広域市町村圏組合
　県央不燃物再生センター（☎０９５７-２３-３８９２）
【受入時間】
　平　日…午前８時３０分～正午
     午後１時～４時３０分
　土曜日…午前８時３０分～１１時３０分
　　　　  ※ただし、第１・３土曜日は休み
　日曜日、祝日は休み
　島原リサイクルプラントへの持ち込みはできません。

■ 問　観光物産まちづくり推進課（☎38-3111）

01010101010101010101010101

市営　国民宿舎望洋荘からのお知らせ

スポーツ合宿等のスペシャルプラン
期間限定　8月1日～9月30日
※（お盆〈8月11日～8月15日〉、
　連休〈9月14日～9月16日〉を除く）
期間限定：スポーツ合宿等プラン割引　　　　　　
○宿泊料　1泊2食付（税込）　スポーツ合宿等割引
　　大人　6,765円　⇒　5,500円
　　小人　5,985円　⇒　4,500円(小学生)
　予約時に、「スポーツ割引」とお申し込みください。
　選手は、合宿メニュ―、大部屋宿泊となることもございます。

望洋荘2012夏企画
期間限定特別企画　8月1日～9月30日
※（お盆〈8月11日～8月15日〉、
　連休〈9月14日～9月16日〉を除く）
○宿泊料の市民特別割引
　　大人　6,765円　⇒　5,500円　　
　　小人　5,985円　⇒　4,500円
　予約時に「市民割引」とお申し込みください。

■予約・問い合わせ　望洋荘（☎74-3141）

● 広報うんぜん
平成24年8月8



つなごう！未来へ
　“島原半島世界ジオパーク”

寺井先生と巡る　絹笠山サンセットジオさらく

早崎玄武岩

絹笠山からの夕日

問い合わせ

第1回認定委員会の様子

「うんぜん逸品」申請の受付

問　観光物産まちづくり推進課（☎38-3111）

キトラスで商品販売してみませんか？

キトラスでの店頭販売の様子

お盆のごみ収集、し尿くみ取りについて
環境政策課（☎３８-３１１１）問

お盆のごみ収集について
　お盆のごみ出しについては、すでに配布してある「雲仙市環境カレンダー」をご覧いただき、それぞれの収集日に合
わせて出してください。なお、お盆は収集の順序が変わる可能性がありますので、ごみは必ず収集日の午前８時まで
に出してください。
　また、処理場に直接持ち込む際は、次のとおりとなっています。

お盆のし尿くみ取りについて
　お盆時期のし尿くみ取りについては、例年、依頼が集中し、お盆までにくみ取りできないことがあります。早めにお近
くのくみ取り業者に連絡してください。
　※8月11日（土）は収集を行い、15日（水）は収集を休みます。 

１．燃えるごみ
○県央県南広域環境組合
　西部リレーセンター（☎０９５７-２７-５６００）
【受入時間】
　平　日…午前８時３０分～午後４時
　土曜日…午前８時３０分～正午
　日曜日、祝日は休み

２．燃えないごみ
○県央地域広域市町村圏組合
　県央不燃物再生センター（☎０９５７-２３-３８９２）
【受入時間】
　平　日…午前８時３０分～正午
     午後１時～４時３０分
　土曜日…午前８時３０分～１１時３０分
　　　　  ※ただし、第１・３土曜日は休み
　日曜日、祝日は休み
　島原リサイクルプラントへの持ち込みはできません。

■ 問　観光物産まちづくり推進課（☎38-3111）

01010101010101010101010101

市営　国民宿舎望洋荘からのお知らせ

スポーツ合宿等のスペシャルプラン
期間限定　8月1日～9月30日
※（お盆〈8月11日～8月15日〉、
　連休〈9月14日～9月16日〉を除く）
期間限定：スポーツ合宿等プラン割引　　　　　　
○宿泊料　1泊2食付（税込）　スポーツ合宿等割引
　　大人　6,765円　⇒　5,500円
　　小人　5,985円　⇒　4,500円(小学生)
　予約時に、「スポーツ割引」とお申し込みください。
　選手は、合宿メニュ―、大部屋宿泊となることもございます。

望洋荘2012夏企画
期間限定特別企画　8月1日～9月30日
※（お盆〈8月11日～8月15日〉、
　連休〈9月14日～9月16日〉を除く）
○宿泊料の市民特別割引
　　大人　6,765円　⇒　5,500円　　
　　小人　5,985円　⇒　4,500円
　予約時に「市民割引」とお申し込みください。

■予約・問い合わせ　望洋荘（☎74-3141）

9● 広報うんぜん
平成24年8月



第26回雲仙瑞穂特産品まつり

日　時　　平成24年6月17日（日）午前9時～午後2時
　
場　所　　みずほすこやかランド「ふれあい広場」
問い合わせ　瑞穂特産品まつり実行委員会事務局
　　　　　　　　（島原雲仙農業協同組合瑞穂地区営

イベント情報イベント情報

涼しい雲仙で夏休みを満喫しよう！
～お山の情報館

はだしで遊ぼう雲仙
　

ワンコインコンサート
inまほろば

【特別展】「百花台遺跡」～47年ぶりの里帰り展～

01010101010101010101010101

● 広報うんぜん
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問い合わせ ◆特定健診・後期高齢者健診：市民窓口課 国保年金班、長寿医療班 ☎38-3111
◆がん検診・若年者健診など：健康づくり課 健康推進班 　 ☎38-3111

健（検）診の種類 町 実施日 対象地区 会　　場

吾妻

8月6日（月） 午後
三室一、三室二、三室三、三室四、平木場、
西光寺、田内川、守山馬場、古庄、萩ノ本、
田之平、大木場、横田、田川原

ふるさと会館

8月7日（火） 午後 岩戸、新城、柿田、布江、川床、牧ノ内、
黒仁田、牛口東、牛口三、牛口四、山田馬場

8月8日（水） 午後 栗林、山田原、永中、河内、吹ノ原、大熊一、
大熊二、中阿母、阿母崎一、阿母崎二

8月9日（木） 午前
三室一、三室二、三室三、三室四、平木場、
西光寺、田内川、守山馬場、古庄、萩ノ本、
田之平、大木場、横田、田川原

8月10日（金） 午前 岩戸、新城、柿田、布江、川床、牧ノ内、
黒仁田、牛口東、牛口三、牛口四、山田馬場

8月11日 (土） 午前 栗林、山田原、永中、河内、吹ノ原、大熊一、
大熊二、中阿母、阿母崎一、阿母崎二

【 受付時間 】　（午前）午前8時30分～10時　（午後）午後1時～2時30分
※午前実施日は、胃がん検診と腹部エコー検査も同時に受けることができます。

【対象者】特定健診（40～74歳までの雲仙市国保加入者）／健康診査（後期高齢者医療
加入者・40歳以上の生活保護受給者）／若年者健診（20～39歳の人で健診の機会
がない人）／結核・肺がん検診（40歳以上）／大腸がん検診（20歳以上）／前立腺が
ん検診（40歳以上）／肝炎ウイルス検診（過去に検診を受けたことのない40歳以
上）／胃がん検診（20歳以上）／腹部エコー検査（20歳以上）

婦人がん検診 町 実施日 受付時間 会　　場

千々石
8月17日（金） 午前8時30分～9時／午後1時～1時30分

千々石
保健センター

8月20日（月） 午前8時30分～9時／午後1時～1時30分

※ の日は、骨粗しょう症検診が受診できます。

【対象者】子宮がん検診（20歳以上）／乳がん検診（40歳以上）／骨粗しょう症検診（40･45･50･55･60･65･70歳）

特 定 健 診

健 康 診 査

若 年 者 健 診

結核・肺がん検診

大 腸 が ん 検 診

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診

腹部エコー検査

胃 が ん 検 診

健診の種類によって対象者、自己負担金などが異なります。
詳しくは、世帯配布の健診のお知らせをご覧ください。

子 宮 が ん 検 診

乳 が ん 検 診

骨粗しょう症検診

月の集団健診8

＋

＋

　健診会場で歯科衛生士による歯科
相談を無料で行っています。
　ぜひ、この機会にご相談ください。

島原半島精神保健福祉大会島原半島精神保健福祉大会
平成24年度

地域でともに暮らしていくために　～私たちにできること～

問い合わせ　野の花ファミリークラブ　野島　☎0957-78-3866

11● 広報うんぜん
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第7回雲仙市中学校総合体育大会 陸上競技大会結果（敬称略、☆は大会新記録）

トラック／男子
種別・種目 優勝 ２位 ３位

共通・２００ｍ 木戸 大地（千々石中） 23秒80☆ 荒木 啓央（国見中） 阿波 龍汰（小浜中）
共通・４００ｍ 濱崎 迅（千々石中） 56秒65 中村 勇誠（愛野中） 中川 翔平（国見中）
共通・８００ｍ 松田 陵（愛野中） 2分14秒75 松尾 泰次（北串中） 冨永 雄太（千々石中）
共通・３０００ｍ 谷本 櫻太（千々石中） 10分03秒20 横尾 賢（愛野中） 松田 拓也（南串中）
共通・１１０ｍハードル 草野 豊臣（北串中） 18秒24 豊田　翔（吾妻中） 原田 武尊（吾妻中）
３年・１００ｍ 木戸 大地（千々石中） 11秒70☆ 松尾 泰次（北串中） 柴﨑 悠稀（国見中）
３年・１５００ｍ 松田 陵（愛野中） 4分33秒69 永田 拓人（愛野中） 大場 大生（瑞穂中）
２年・１００ｍ 荒木 啓央（国見中） 11秒99☆ 阿波 龍汰（小浜中） 本田 広太朗（国見中）
２年・１５００ｍ 谷本 櫻太（千々石中） 4分40秒60 獅子島 隆文（南串中） 津田 大輔（小浜中）
１年・１００ｍ 酒井 俊輔（国見中） 13秒31 松本 優作（国見中） 村山 遼（吾妻中）
１年・１５００ｍ 吉岡 和（愛野中） 5分05秒96 立石 宝龍（瑞穂中） 友永 弥那登（千々石中）
低学年・１００ｍハードル 荒木 柊人（国見中） 15秒39☆ 黒田 晃平（吾妻中） 山下 剛世（北串中）
共通・４×１００ｍリレー 国見中学校 47秒96　

（塚本 雄大・柴﨑 悠稀・中川 翔平・荒木 啓央） 南串中学校 千々石中学校

２年生・４×１００ｍリレー 小浜中学校 49秒79　
（樋口 祐作・馬場 健一朗・森本 岳・阿波 龍汰） 国見中学校 愛野中学校

１年生・４×１００ｍリレー 千々石中学校 56秒56
（今川 裕太・長濵 虎太郎・友永 弥那登・千上 佑生） 瑞穂中学校 愛野中学校

低学年・４×１００ｍリレー 小浜中学校 54秒60
（樋口 祐作・馬場 広洋・植木 龍也・馬場 健一朗） 瑞穂中学校 千々石中学校

トラック／女子
種別・種目 優勝 ２位 ３位

共通・２００ｍ 伊達 奈那（国見中） 27秒97 前田 奈名子（国見中） 濵口 友希（吾妻中）
共通・１５００ｍ 草野 理未佳（千々石中） 5分19秒46 森山 真菜（千々石中） 久米 蓮（南串中）
共通・１００ｍハードル 松尾 彩音（国見中） 16秒90 吉田 彩夏（国見中） 植田 実希（南串中）
３年・１００ｍ 伊達 奈那（国見中） 13秒57 渡部 茜（南串中） 塚本 麻衣（国見中）
３年・８００ｍ 川原 世奈（愛野中） 2分31秒12 竹田 真琴（国見中） 冨永 みなみ（南串中）
２年・１００ｍ 三宅 真由（南串中） 13秒67　 栗原 実世（国見中） 高原 みず紀（国見中）
２年・８００ｍ 栗原 実世（国見中） 2分33秒48 本多 美友（国見中） 前田 瑛里（瑞穂中）
１年・１００ｍ 笹田 くらら（北串中） 14秒35　　 長濵 未来（千々石中） 長田 彩花（国見中）
１年・８００ｍ 本多 彩華（千々石中） 2分36秒23 林田 暉李（千々石中） 小原 菜摘（愛野中）
低学年・８０ｍハードル 高原 みず紀（国見中） 14秒51 植木 幸子（国見中） 髙木 ひな乃（吾妻中）
共通・４×１００ｍリレー 国見中学校 54秒05

（塚本 麻衣・伊達 奈那・前田 奈名子・松尾 彩音） 南串中学校 瑞穂中学校

２年生・４×１００ｍリレー 国見中学校 56秒84
（本多 美友・高原 みず紀・栗原 実世・植木 幸子） 愛野中学校 瑞穂中学校

１年生・４×１００ｍリレー 千々石中学校 58秒97
（長濵 未来・林田 愛華・川井 穂香・本多 彩華） 国見中学校 南串中学校

低学年・４×１００ｍリレー 国見中学校 58秒58　
（栗原 実世・長田 彩花・高木 綾・高原 みず紀）　 愛野中学校 瑞穂中学校

フィールド／男子
種別・種目 優勝 ２位 ３位

共通・走高跳 沖田 聡（国見中） 1ｍ40cm
共通・棒高跳 片山 将矢（国見中） 2ｍ20cm
共通・走幅跳 髙谷 啓太（愛野中） 5ｍ72cm 馬場 健一朗（小浜中） 樋口 祐作（小浜中）
共通・三段跳 髙谷 啓太（愛野中） 11ｍ74cm 草野 豊臣（北串中） 町田 義也（愛野中）
共通・砲丸投 名嘉眞 武之（愛野中） 9ｍ66cm 砂田 篤哉（北串中） 中山 涼太（吾妻中）
フィールド／女子

種別・種目 優勝 ２位 ３位
共通・走高跳 高木 佳奈（国見中） 1ｍ38cm 三浦 侑生（国見中）
共通・走幅跳 植木 幸子（国見中） 4ｍ53cm　　 中村 玲香（小浜中） 濵口 友希（吾妻中）
共通・砲丸投 松山 むつみ（南串中） 11ｍ27cm　 渡部 真実（南串中） 山口 美里（愛野中）

● 広報うんぜん
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球技・武道大会結果（敬称略、★は県中学校総合体育大会出場）

バスケットボール
【男子】 【女子】
優勝　　小浜中学校★ 優勝　　吾妻中学校★
２位　　国見中学校 ２位　　愛野中学校
バレーボール

【男子】 【女子】
優勝　　南串中学校★ 優勝　　千々石中学校★
２位　　北串中学校 ２位　　国見中学校★
ソフトテニス

【男子】 【女子】
優勝　　千々石中学校★ 優勝　　国見中学校★
２位　　国見中学校 ２位　　瑞穂中学校

【男子個人】 【女子個人】
優勝　　川崎・前田（瑞穂中）★ 優勝　　橋口・濱﨑（国見中）★
２位　　伊達・垣本（国見中）★ ２位　　酒井萌・酒井李（国見中）★
３位　　奥野・上田（千々石中） ３位　　吉田・渡辺（国見中）
　　　　森崎・岩永（千々石中） 　　　　黒田・金子（国見中）
卓球

【男子】 【女子】
優勝　　小浜中学校★ 優勝　　小浜中学校★
２位　　愛野中学校 ２位　　吾妻中学校

【男子個人】 【女子個人】
優勝　　本田龍暉（小浜中）★ 優勝　　原田真子（小浜中）★
２位　　田中俊介（小浜中）★ ２位　　林田麻伊（小浜中）★
３位　　森嵜雄大（小浜中） ３位　　関真奈美（小浜中）
　　　　山下和正（小浜中） 　　　　隈部愛佳梨（小浜中）

軟式野球
優勝　　国見中学校★ ２位　　南串中学校
サッカー
優勝　　国見中学校★ ２位　　瑞穂中学校
剣道

【男子】
優勝　　吾妻中学校★
２位　　小浜中学校

【男子個人】 【女子個人】
優勝　　浦　健人（愛野中）★ 優勝　　早瀬萌香（小浜中）★
２位　　岩永啓人（小浜中）★ ２位　　山口小波（愛野中）★
３位　　藤本拳矢（小浜中） ３位　　松尾和泉（国見中）
　　　　山口正志（国見中）
柔道

【男子】 【女子】
優勝　　吾妻中学校★ 優勝　　吾妻中学校★
２位　　国見中学校 ※吾妻中のみ出場

【男子個人】各級優勝者 【女子個人】各級優勝者
５０kg　坂本　旭（愛野中）★　 ５２kg　佐々木　瞳（吾妻中）★
５５kg　砂月隆之（千々石中）★ ５７kg　渡部亜美（南串中）★
６０kg　吉田恭平（吾妻中）★ ６３kg　川内望李（吾妻中）★
６６kg　井関隆一（小浜中）★ ７０kg　庄﨑沙耶（吾妻中）★
７３kg　岩永航大（愛野中）★
８１kg　田口裕太（吾妻中）★
９０kg　中山涼太（吾妻中）★
９０kg超級　内田郁弥（愛野中）★
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雲仙市健康づくり計画『健康うんぜん21』

　本年度は、この計画の見直し作業をすすめているところです。
　健康づくり計画の中にはこころの健康づくりも入っています。ストレスは生きていくうえで誰もが感じるもので
すから、上手に気分転換ができることが必要です。
　今回は、アンケート結果の中から、「あなたの気分転換の方法は何ですか。」との問いに対する回答を掲載します。

問い合わせ　健康づくり課（☎38-3111）

女性では愚痴を聴いてもらうと回答
した人が多くいました。

聴いてもらうことにより…
自分の意志を明確化することがで
き、悩みを自分の力で解決すること
ができます。

話を聴く側のポイントは…
相手の話を親身（真剣）になって聴
き、自分の価値観を押し付けず、否
定をしないことが大切です。

男性ではお酒をたしなむと回答した人が多くいました。
酒は百薬の長といいますが、適度に飲む酒は薬より勝るという意味です。適量飲酒を心がけましょう！！

ビール
中ビン　1本

ウィスキー
ダブル　1杯

ワイン
2杯

梅酒
グラス　1杯

チューハイ
1缶

焼酎（25度）
半合

日本酒
1合

1日のアルコール適量紹介（いずれか１つ）

　気分転換の方法について性別にみ
ると、男性では、「お酒をたしなむ」が
37.3％、女性では、「愚痴を聞いてもら
う」が46.5％と割合が最も高くなって
います。また、男女間で特に差がみられ
るのは、「愚痴を聞いてもらう」「買い
物をする」「お酒をたしなむ」で、気分
転換の方法に違いがあることがうかが
えます。

雲仙市健康づくりに関するアンケート調査より（平成24年1月実施）

01010101010101010101010101
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アイデア料理コンテスト
作品募集中！！！

◆会期　平成26年10月12日（日）～10月22日（水）

心を見つめる教育週間

問

01010101010101010101010101
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な  や  みゼロ
（消費生活センター直通電話）雲仙市消費生活センター

からのお知らせ

困ったときは…　早めに、ご相談を。

知って用心！消費者被害情報

暮らしとこころの無料相談会

県南保健所　地域保健班

開催日 相談時間 場所
８月９日（木） 午後１時～４時 愛野町公民館

　司法書士による無料相談会を行います。相
談は無料で、秘密は固く守られます。お気軽に
ご相談ください。（予約不要）
日時　8月25日（土）　午前10時～午後3時
場所　愛野町公民館

無料司法書士相談会

問　雲仙市消費生活センター（☎38-7830）

主催：雲仙市、長崎県青年司法書士協議会

　

悪
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な
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法
に
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る
被
害
が
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ま
す
が
、
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る
と
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

全
国
で
横
行
し
て
い
る
消
費

者
被
害
情
報
を
紹
介
し
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

《
事
例
１
》
認
知
症
の
父
が
高

額
な
布
団
な
ど
を
次
々
に
買
わ

さ
れ
た

一
人
暮
ら
し
の
父
が
公
共
料

金
を
払
え
な
く
な
っ
た
と
い
う
。

驚
い
て
行
っ
て
み
る
と
、
通
帳

の
残
高
が
な
く
な
っ
て
い
た
。

70
代
で
認
知
症
の
父
が
、
約

３
年
間
に
訪
問
販
売
で
布
団
な

ど
を
次
々
に
買
わ
さ
れ
、
合
計

３
５
０
万
円
に
も
な
っ
て
い
た
。

セ
ー
ル
ス
マ
ン
が
次
々
変
わ

り
、
父
は
「
訪
問
し
な
い
で
」

と
言
っ
た
が
、
聞
き
入
れ
ら
れ

ず
に
何
度
も
訪
ね
て
き
た
と
い

う
。
ま
た
、
こ
の
業
者
以
外
に

も
た
く
さ
ん
の
契
約
が
あ
っ
た
。

【
助
言
】

●
本
人
の
判
断
力
が
不
足
し
て

い
る
こ
と
に
乗
じ
て
、
次
々
に

勧
誘
し
て
契
約
さ
せ
る
手
口
で

す
。
特
に
一
人
暮
ら
し
や
日
中

一
人
で
留
守
番
し
て
い
る
場
合
、

周
り
が
気
づ
か
な
い
う
ち
に

セ
ー
ル
ス
マ
ン
が
訪
れ
、
大
き

な
被
害
に
な
っ
て
し
ま
う
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。

●
被
害
を
未
然
に
防
い
だ
り
、

拡
大
さ
せ
な
い
た
め
に
は
、
家

族
や
周
り
の
人
の
協
力
が
不
可

欠
で
す
。
日
頃
か
ら
、
例
え
ば

見
慣
れ
な
い
商
品
が
大
量
に
な

い
か
、
不
審
な
契
約
書
類
な
ど

が
な
い
か
な
ど
、
家
の
中
や
生

活
状
況
の
変
化
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

●
認
知
症
な
ど
の
症
状
が
見
ら

れ
る
場
合
は
、
成
年
後
見
制
度

の
利
用
も
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

《
事
例
２
》
金
融
庁
の
「
お
墨

付
き
」
と
思
わ
せ
、
未
公
開
株

を
買
わ
せ
る

あ
る
会
社
の
株
式
公
開
準
備

室
と
称
す
る
と
こ
ろ
か
ら
、
未

公
開
株
の
勧
誘
電
話
が
あ
り
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
送
ら
れ
て
き

た
が
放
置
し
て
い
た
。
後
日
、

金
融
庁
か
ら
派
遣
さ
れ
て
い
る

と
名
乗
る
女
性
か
ら
、「
未
公

開
株
に
よ
る
詐
欺
を
調
査
中
」、

「
被
害
に
あ
わ
な
い
よ
う
に
」

と
電
話
が
あ
り
、
会
話
の
中
で

上
場
予
定
の
企
業
の
情
報
と
し

て
、
先
日
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
届

い
た
会
社
を
含
め
た
数
社
が
挙

げ
ら
れ
た
。
す
で
に
そ
の
会
社

の
勧
誘
が
あ
っ
た
こ
と
を
伝
え

た
ら
、「
良
か
っ
た
で
す
ね
。

買
え
る
も
の
な
ら
私
も
買
い
た

い
」
と
言
わ
れ
た
た
め
、
す
っ

か
り
信
用
し
て
、
そ
の
会
社
に

３
０
０
万
円
支
払
い
、
未
公
開

株
を
購
入
し
て
し
ま
っ
た
。

【
助
言
】

●
直
接
勧
誘
し
た
業
者
と
は
別

に
、「
金
融
庁
」、「
消
費
者
庁
」、

「
証
券
取
引
等
監
視
委
員
会
」、

「
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
」
な
ど

の
公
的
機
関
を
装
い
、「
被
害

調
査
」、「
被
害
者
に
ア
ド
バ
イ

ス
」
な
ど
と
言
っ
て
電
話
を
か

け
、
消
費
者
を
安
心
さ
せ
た
う

え
で
、
契
約
を
さ
せ
る
手
口
が

横
行
し
て
い
ま
す
。

●
公
的
機
関
が
、
個
々
の
消
費

者
に
、
未
公
開
株
の
上
場
の
有

無
や
時
期
な
ど
を
電
話
し
て
く

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●「
あ
な
た
だ
け
が
も
う
か
る
」

と
い
っ
た
上
手
い
話
は
あ
り
ま

せ
ん
。
勧
誘
さ
れ
て
も
き
っ
ぱ

り
断
り
ま
し
ょ
う
。

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
相

談
は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
。

男
女
が
互
い
を
認
め
合
い
、尊
重
し
、協
力
し
あ
う
ま
ち　

雲
仙
市

長
崎
県
男
女
共
同
参
画
推
進
員
に
就
任

　

６
月
21
日
、
出
島
交
流
会
館

（
長
崎
市
）
に
お
い
て
、
荒
木

美
智
子
さ
ん
（
小
浜
町
）
が

「
長
崎
県
男
女
共
同
参
画
推
進

員
」
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

　　

長
崎
県
男
女
共
同
参
画
推
進

員
は
、
県
下
各
地
域
に
お
け
る

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
を

支
援
す
る
た
め
に
活
動
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

現
在
、
県
内
８
地
域
26
人
の

推
進
員
が
活
躍
中
で
す
。

　

荒
木
さ
ん
は
、
今
年
度
新
し

く
推
進
員
に
就
任
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
れ
ま
で
、
３
期
６
年
推
進

員
と
し
て
ご
活
躍
さ
れ
ま
し
た

前
推
進
員
の
山
口
陽
子
さ
ん

（
愛
野
町
）
は
、
長
崎
県
男
女

共
同
参
画
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
（
島

原
地
区
）
に
就
任
さ
れ
ま
し

た
。

　

今
後
も
荒
木
さ
ん
・
山
口
さ

ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
な
が

ら
、
「
男
女
が
互
い
を
認
め
合

い
、
尊
重
し
、
協
力
し
合
う
ま

ち　

雲
仙
市
」
を
目
指
し
、
男

女
共
同
参
画
の
啓
発
に
取
り
組

み
ま
す
。

推
進
員
の
主
な
活
動

①
地
域
に
お
け
る
男
女
共
同
参

　

画
に
関
す
る
普
及
・
啓
発

②
市
町
の
男
女
共
同
参
画
計
画

　

づ
く
り
に
関
す
る
支
援
・
協

　

力
③
地
域
に
お
け
る
男
女
共
同
参

　

画
に
関
す
る
人
材
の
育
成

　
　
　
　

　

長
崎
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
で
は
、
男
性
相
談
員
に
よ

る
男
性
専
用
の
相
談
窓
口
を
開

設
し
ま
し
た
。

設
置
場
所

長
崎
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
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‐
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交
流
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。
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で
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、
最
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を
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内
す
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電

話
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号
案
内
サ
ー
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ス
を
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供
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て
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す
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暴
力
に
は
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ぐ
る
』、『
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を

投
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つ
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大
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な
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』、『
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し
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る
』、『
生
活
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を
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』、『
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友
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係
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限
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勝
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に
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な
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あ
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感
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専
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口
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悪
質
な
商
法
に
よ
る
被
害
が

多
発
し
て
い
ま
す
が
、
知
っ
て

い
る
と
未
然
に
防
ぐ
こ
と
が
で

き
ま
す
。

全
国
で
横
行
し
て
い
る
消
費

者
被
害
情
報
を
紹
介
し
ま
す
。

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

《
事
例
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認
知
症
の
父
が
高
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な
布
団
な
ど
を
次
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に
買
わ

さ
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た

一
人
暮
ら
し
の
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が
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金
を
払
え
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く
な
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た
と
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う
。

驚
い
て
行
っ
て
み
る
と
、
通
帳

の
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高
が
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く
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て
い
た
。
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で
認
知
症
の
父
が
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約
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間
に
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問
販
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で
布
団
な

ど
を
次
々
に
買
わ
さ
れ
、
合
計
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５
０
万
円
に
も
な
っ
て
い
た
。

セ
ー
ル
ス
マ
ン
が
次
々
変
わ

り
、
父
は
「
訪
問
し
な
い
で
」

と
言
っ
た
が
、
聞
き
入
れ
ら
れ

ず
に
何
度
も
訪
ね
て
き
た
と
い

う
。
ま
た
、
こ
の
業
者
以
外
に

も
た
く
さ
ん
の
契
約
が
あ
っ
た
。

【
助
言
】

●
本
人
の
判
断
力
が
不
足
し
て

い
る
こ
と
に
乗
じ
て
、
次
々
に

勧
誘
し
て
契
約
さ
せ
る
手
口
で

す
。
特
に
一
人
暮
ら
し
や
日
中

一
人
で
留
守
番
し
て
い
る
場
合
、

周
り
が
気
づ
か
な
い
う
ち
に

セ
ー
ル
ス
マ
ン
が
訪
れ
、
大
き

な
被
害
に
な
っ
て
し
ま
う
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。

●
被
害
を
未
然
に
防
い
だ
り
、

拡
大
さ
せ
な
い
た
め
に
は
、
家

族
や
周
り
の
人
の
協
力
が
不
可

欠
で
す
。
日
頃
か
ら
、
例
え
ば

見
慣
れ
な
い
商
品
が
大
量
に
な

い
か
、
不
審
な
契
約
書
類
な
ど

が
な
い
か
な
ど
、
家
の
中
や
生

活
状
況
の
変
化
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

●
認
知
症
な
ど
の
症
状
が
見
ら

れ
る
場
合
は
、
成
年
後
見
制
度

の
利
用
も
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
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《
事
例
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》
金
融
庁
の
「
お
墨

付
き
」
と
思
わ
せ
、
未
公
開
株

を
買
わ
せ
る

あ
る
会
社
の
株
式
公
開
準
備

室
と
称
す
る
と
こ
ろ
か
ら
、
未
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開
株
の
勧
誘
電
話
が
あ
り
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
送
ら
れ
て
き

た
が
放
置
し
て
い
た
。
後
日
、

金
融
庁
か
ら
派
遣
さ
れ
て
い
る

と
名
乗
る
女
性
か
ら
、「
未
公

開
株
に
よ
る
詐
欺
を
調
査
中
」、

「
被
害
に
あ
わ
な
い
よ
う
に
」

と
電
話
が
あ
り
、
会
話
の
中
で

上
場
予
定
の
企
業
の
情
報
と
し

て
、
先
日
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
届

い
た
会
社
を
含
め
た
数
社
が
挙

げ
ら
れ
た
。
す
で
に
そ
の
会
社

の
勧
誘
が
あ
っ
た
こ
と
を
伝
え

た
ら
、「
良
か
っ
た
で
す
ね
。

買
え
る
も
の
な
ら
私
も
買
い
た

い
」
と
言
わ
れ
た
た
め
、
す
っ

か
り
信
用
し
て
、
そ
の
会
社
に

３
０
０
万
円
支
払
い
、
未
公
開

株
を
購
入
し
て
し
ま
っ
た
。

【
助
言
】

●
直
接
勧
誘
し
た
業
者
と
は
別

に
、「
金
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庁
」、「
消
費
者
庁
」、

「
証
券
取
引
等
監
視
委
員
会
」、

「
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
」
な
ど

の
公
的
機
関
を
装
い
、「
被
害

調
査
」、「
被
害
者
に
ア
ド
バ
イ

ス
」
な
ど
と
言
っ
て
電
話
を
か

け
、
消
費
者
を
安
心
さ
せ
た
う

え
で
、
契
約
を
さ
せ
る
手
口
が

横
行
し
て
い
ま
す
。

●
公
的
機
関
が
、
個
々
の
消
費

者
に
、
未
公
開
株
の
上
場
の
有

無
や
時
期
な
ど
を
電
話
し
て
く

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●「
あ
な
た
だ
け
が
も
う
か
る
」

と
い
っ
た
上
手
い
話
は
あ
り
ま

せ
ん
。
勧
誘
さ
れ
て
も
き
っ
ぱ

り
断
り
ま
し
ょ
う
。

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
相

談
は
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
。

男
女
が
互
い
を
認
め
合
い
、尊
重
し
、協
力
し
あ
う
ま
ち　

雲
仙
市

長
崎
県
男
女
共
同
参
画
推
進
員
に
就
任
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月
21
日
、
出
島
交
流
会
館

（
長
崎
市
）
に
お
い
て
、
荒
木

美
智
子
さ
ん
（
小
浜
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が
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長
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県
男
女
共
同
参
画
推
進

員
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に
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れ
ま
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進
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下
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男
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画
社
会
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り
を

支
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す
る
た
め
に
活
動
さ
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て
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ま
す
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現
在
、
県
内
８
地
域
26
人
の

推
進
員
が
活
躍
中
で
す
。

　

荒
木
さ
ん
は
、
今
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度
新
し

く
推
進
員
に
就
任
さ
れ
ま
し

た
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こ
れ
ま
で
、
３
期
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年
推
進

員
と
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て
ご
活
躍
さ
れ
ま
し
た

前
推
進
員
の
山
口
陽
子
さ
ん

（
愛
野
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）
は
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長
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女

共
同
参
画
ア
ド
バ
イ
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（
島

原
地
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に
就
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今
後
も
荒
木
さ
ん
・
山
口
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ん
に
ご
協
力
い
た
だ
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な
が

ら
、
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男
女
が
互
い
を
認
め
合
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、
尊
重
し
、
協
力
し
合
う
ま

ち　

雲
仙
市
」
を
目
指
し
、
男

女
共
同
参
画
の
啓
発
に
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り
組

み
ま
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。
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進
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の
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動
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地
域
に
お
け
る
男
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に
関
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る
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市
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協

　

力
③
地
域
に
お
け
る
男
女
共
同
参

　

画
に
関
す
る
人
材
の
育
成

　
　
　
　

　

長
崎
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
で
は
、
男
性
相
談
員
に
よ

る
男
性
専
用
の
相
談
窓
口
を
開

設
し
ま
し
た
。

設
置
場
所

長
崎
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー

　

 

（
長
崎
市
出
島
町
2
‐
11
）

　
　
　

出
島
交
流
会
館
3
階

※
相
談
費
用
は
無
料
で
す
。

　

内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
で

は
、
自
動
音
声
に
よ
り
、
最
寄

り
の
相
談
窓
口
を
案
内
す
る
電

話
番
号
案
内
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

☎
０
５
７
０-

０-

５
５
２
１
０

　

暴
力
に
は
、『
な
ぐ
る
』、『
物
を

投
げ
つ
け
る
』、『
大
声
で
ど
な

る
』、『
無
視
し
続
け
る
』、『
生
活

費
を
渡
さ
な
い
』、『
交
友
関
係
を

制
限
す
る
』、『
勝
手
に
相
手
の
電

話・メ
ー
ル
を
チ
ェッ
ク
す
る
』、『
性

的
行
為
を
強
要
す
る
』、『
避
妊

に
協
力
し
な
い
』な
ど
、さ
ま
ざ
ま

な
も
の
が
あ
り
ま
す
。暴
力
は
、

次
第
に
エ
ス
カ
レ
ー
ト
し
て
、被
害

が
深
刻
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。相
手
と
の
関
係
を「
つ
ら
い
」

「
な
に
か
お
か
し
い
」と
感
じ
て
い

た
ら
、一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

雲
仙
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー（
政
策
企
画
課
内
）　

☎
38-

３
１
１
１

問

　　　だれにも相談できずに、ひとりで悩んでいませんか？

男
性
専
用
相
談
窓
口
を
開
設

D
V
相
談
ナ
ビ

問
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普賢岳山頂から望む平成新山。左下の頂（人影が見えるところ）が立岩の峰とよばれるポイント。

地
球
の
息
吹
を
感
じ
る
新
登
山
道

平成新山から上がる噴気

風穴からは冷気が外に出てくる様子も観察できる雲仙市北側の風景（写真中央部が国見町付近）

標識 総合案内板

　

島
原
半
島
の
母
な
る
山
―
雲
仙
岳
。
そ

の
風
景
が
美
し
い
こ
と
は
い
ま
さ
ら
言
う

ま
で
も
な
い
こ
と
で
す
が
、
今
年
５
月
９

日
、
普
賢
岳
と
平
成
新
山
の
直
近
を
巡
る

新
登
山
道
が
開
通
し
ま
し
た
。
新
登
山
道

は
、
安
全
が
確
認
さ
れ
た
旧
山
体
部
分
に

環
境
省
が
整
備
し
た
も
の
で
す
。
今
ま
で

警
戒
区
域
指
定
の
た
め
、
入
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
部
分
に
入
る
こ
と
が
で
き
る

新
登
山
道
は
魅
力
た
っ
ぷ
り
。
そ
ん
な
雲

仙
岳
の
風
景
を
お
届
け
し
ま
す
。

「立岩の峰」付近の登山道

第
１
回　

雲
仙
岳

■
文
・
写
真
＝
雲
仙
市
政
策
企
画
課
広
報
班

◎コメントをいただきました◎

■
自
然
、文
化
、生
活
…
私
た
ち
の
故
郷
雲
仙
市
の
風
景
を
お
届
け
し
ま
す
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普賢岳山頂から望む平成新山。左下の頂（人影が見えるところ）が立岩の峰とよばれるポイント。

地
球
の
息
吹
を
感
じ
る
新
登
山
道

平成新山から上がる噴気

風穴からは冷気が外に出てくる様子も観察できる雲仙市北側の風景（写真中央部が国見町付近）

標識 総合案内板

　

島
原
半
島
の
母
な
る
山
―
雲
仙
岳
。
そ

の
風
景
が
美
し
い
こ
と
は
い
ま
さ
ら
言
う

ま
で
も
な
い
こ
と
で
す
が
、
今
年
５
月
９

日
、
普
賢
岳
と
平
成
新
山
の
直
近
を
巡
る

新
登
山
道
が
開
通
し
ま
し
た
。
新
登
山
道

は
、
安
全
が
確
認
さ
れ
た
旧
山
体
部
分
に

環
境
省
が
整
備
し
た
も
の
で
す
。
今
ま
で

警
戒
区
域
指
定
の
た
め
、
入
る
こ
と
が
で

き
な
か
っ
た
部
分
に
入
る
こ
と
が
で
き
る

新
登
山
道
は
魅
力
た
っ
ぷ
り
。
そ
ん
な
雲

仙
岳
の
風
景
を
お
届
け
し
ま
す
。

「立岩の峰」付近の登山道

第
１
回　

雲
仙
岳

■
文
・
写
真
＝
雲
仙
市
政
策
企
画
課
広
報
班

◎コメントをいただきました◎

■
自
然
、文
化
、生
活
…
私
た
ち
の
故
郷
雲
仙
市
の
風
景
を
お
届
け
し
ま
す
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金さんのわくわく韓国講座

　市の国際交流員　金さんから、韓国の歴史・文化・
料理について学びます。

【日時・内容】　全４回　毎週火曜日
昼間の部 10：00～12：00　夜の部 19：30～21：30
①8/21 ②8/28…韓国ドラマと合わせてみる韓国の
 歴史・文化
③9/4　④9/11…韓国料理・スイーツづくり

【会場】　瑞穂町公民館
【対象】　一般　

【講師】　金　銀淑氏
【定員】　15人（先着順）
【費用】　①②無料　③④各500円程度（材料代）
【持参品】　筆記用具　③④のみエプロン、三角巾
　　　　　手拭き用タオル
【申込期間】　8/7（火）～8/17 （金）　
【申込先】　生涯学習課　瑞穂駐在　☎77-2125

もっと知らんば韓国
「テコンドー体験教室」「韓国料理教室」

　韓国の文化を「技」と「食」で体験します。

【日時・内容】
①9/2（日） 9：00～11：00
　「テコンドー体験教室」
②9/2（日） 11：30～14：00
　「韓国料理教室」　

【会場】　吾妻町ふるさと会館
【対象】　小学生～大人
　　　　（小学生のみの参加可、親子で参加OK）　
【定員】　①30人②20人（両方参加もできます）
【費用】　①無料　②300円（材料費）
【持参品】　①運動できる服装、シューズ、飲み物
　　　　②三角巾、エプロン、300円（材料費）

【申込期間】　8/6（月）～8/24（金）
【申込先】　生涯学習課　吾妻駐在　☎38-3108

よくばり料理教室③

　地域の名人に、美味しい料理の作り方を教えていた
だきます。今回は、おいしい饅頭づくりです。

【日時】　8/25（土）　10：00～13：00
【会場】　瑞穂町公民館　調理室、1階和室
【対象】　一般　
【講師】　三浦　さつき氏（食生活改善推進員連絡協議会
　　　　吾妻支部代表）
【定員】　15人（先着順）
【費用】　500円程度（材料代）
【持参品】　エプロン、三角巾、手ふき用タオル、筆記用具
【申込期間】　8/7（火）～8/20（月）　
【申込先】　生涯学習課　瑞穂駐在　☎77-2125

初めての韓国語教室

　国際交流員の金さんと交流しながら、読み方や発音
など初歩的な韓国語を学びます。

【日時】　9/5～11/7（全10回、毎週水曜日）　14：00～15：30
【会場】　愛野町公民館　1階会議室
【対象】　一般

【講師】　金　銀淑氏
【定員】　15人（先着順）
【費用】　無料
【持参品】　筆記用具
【申込期間】　8/6（月）～8/31（金）
【申込先】　生涯学習課　愛野駐在　☎36-0616

太極拳教室

　｢上歩打擠｣など太極拳の基本的な型や心得、効果
などを学びます。

【日時】　9/5, 12, 19, 26, 10/3（全5回、水曜日）
　　　　14：00～16：00
【会場】　愛野町公民館　講堂
【対象】　一般
【講師】　川原　勲氏
【定員】　15人（先着順）
【費用】　無料
【持参品】　飲み物、動きやすい服装
【申込期間】　8/6（月）～8/31（金）
【申込先】　生涯学習課　愛野駐在　☎36-0616

初めてのかぎ針編みレッスン“ショールをつくろう”

　基本的な編み方を習い、編み物をしたことがない人
も、かぎ針編みでショールを作ってみよう。　

【日時】　9/13, 20, 27, 10/4, 11（全5回、木曜日）　
　　　　13：30～15：30　
【会場】　千々石町公民館　研修室　
【対象】　一般　
【講師】　田中　恭子氏
【定員】　20人（先着順）
【費用】　無料　
【持参品】　かぎ針5号～6号中細程度4玉～おこのみで
【申込期間】　8/6（月）～8/31（金）
【申込先】　千々石町公民館　☎37-2520

オーブン陶芸で癒しのランプ作り

　オーブンで焼ける粘土を使い、気軽に初心者でもでき
る陶芸のランプシェードつくりにチャレンジします

【日時】　9/12, 19, 26（全3回、水曜日）　
　　　　19：30～21：30 
【会場】　千々石町公民館　研修室
【対象】　一般　
【講師】　江﨑　敏夫氏　
【定員】　20人（先着順）　
【費用】　初回500円
【申込期間】　8/6（月）～8/31（金）
【申込先】　千々石町公民館　☎37-2520

簡単！美味しい！男の料理教室
　あまり台所に立ったことのない男性にもできる、美味し
くて栄養満点な簡単レシピを紹介します。
【日時・内容】　全3回　日曜日　10：00～13：00
　①9/16（日） 基本の和食レシピ　　　
　②10/7（日） 基本の中華レシピ　　
　③10/21（日） 基本の洋食レシピ　　
【会場】　瑞穂町公民館　調理室、１階和室
【対象】　一般男性　
【講師】　武藤　慶子氏（長崎県立大学看護栄養学部教授）
【定員】　15人（先着順）
【費用】　毎回1,000円程度（材料代）
【持参品】　エプロン、三角巾、手ふき用タオル、筆記用具
【申込期間】　8/7（火）～9/7（金）　
【申込先】　生涯学習課　瑞穂駐在　☎77-2125

「ペーパークラフト教室」
　ペーパークラフトは、紙で作る立体模型のことで、紙に
書かれた展開図を切り抜き、糊付けして組み立てて作り
ます。実際に作ってみるとなかなかおもしろいですよ！
【日時】　9/11, 18, 25, 10/2（全4回、火曜日）10：00～12：00
【会場】　国見農村環境改善センター
【対象】　一般　
【講師】　松本　芳純氏（おもちゃドクター・DIYアドバイザー）
【定員】　10人（先着順）
【費用】　材料代実費（紙代として１枚10円）
【持参品】　カッター、カッターマット、定規
　　　　　木工用ボンド（小）、はさみ
【申込期間】　8/8（水）～8/31（金）　
【申込先】　生涯学習課　国見駐在　☎78-1100

「初心者のためのパソコン教室」
～文字入力からインターネットまで～

　文書を作りたいけど編集の仕方がわからない、イン
ターネットの使い方がわからないなど、初心者向けのパ
ソコン教室です。

【日時・内容】　全5回　毎週金曜日　14：00～16：00
　①8/17 キーボード操作からひらがな入力まで
　②8/24 カタカナ・漢字入力から文字の編集まで
　③9/7 ツールバーの活用からファイルの保存・削除まで
　④9/14 インターネットをはじめよう♪
　⑤9/21 インターネットの活用術！！
【会場】　ハマユリックスホール（小会議室）
【対象】　一般
【講師】　金田　良一氏（NPO法人コミューズ）
【定員】　12人（先着順）
【費用】　無料
【持参品】　筆記用具、パソコン（お持ちの人）
　　　　　＊お持ちでない人は主催者で準備します。
【申込期間】　8/1（水）～8/15（水）
【申込先】生涯学習課　南串山駐在　☎88-3114 「象」 「ムーミン」 「サンタクロース」

※写真はイメージです

キム ウンスク

キム ウンスク
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金さんのわくわく韓国講座

　市の国際交流員　金さんから、韓国の歴史・文化・
料理について学びます。

【日時・内容】　全４回　毎週火曜日
昼間の部 10：00～12：00　夜の部 19：30～21：30
①8/21 ②8/28…韓国ドラマと合わせてみる韓国の
 歴史・文化
③9/4　④9/11…韓国料理・スイーツづくり

【会場】　瑞穂町公民館
【対象】　一般　

【講師】　金　銀淑氏
【定員】　15人（先着順）
【費用】　①②無料　③④各500円程度（材料代）
【持参品】　筆記用具　③④のみエプロン、三角巾
　　　　　手拭き用タオル
【申込期間】　8/7（火）～8/17 （金）　
【申込先】　生涯学習課　瑞穂駐在　☎77-2125

もっと知らんば韓国
「テコンドー体験教室」「韓国料理教室」

　韓国の文化を「技」と「食」で体験します。

【日時・内容】
①9/2（日） 9：00～11：00
　「テコンドー体験教室」
②9/2（日） 11：30～14：00
　「韓国料理教室」　

【会場】　吾妻町ふるさと会館
【対象】　小学生～大人
　　　　（小学生のみの参加可、親子で参加OK）　
【定員】　①30人②20人（両方参加もできます）
【費用】　①無料　②300円（材料費）
【持参品】　①運動できる服装、シューズ、飲み物
　　　　②三角巾、エプロン、300円（材料費）

【申込期間】　8/6（月）～8/24（金）
【申込先】　生涯学習課　吾妻駐在　☎38-3108

よくばり料理教室③

　地域の名人に、美味しい料理の作り方を教えていた
だきます。今回は、おいしい饅頭づくりです。

【日時】　8/25（土）　10：00～13：00
【会場】　瑞穂町公民館　調理室、1階和室
【対象】　一般　
【講師】　三浦　さつき氏（食生活改善推進員連絡協議会
　　　　吾妻支部代表）
【定員】　15人（先着順）
【費用】　500円程度（材料代）
【持参品】　エプロン、三角巾、手ふき用タオル、筆記用具
【申込期間】　8/7（火）～8/20（月）　
【申込先】　生涯学習課　瑞穂駐在　☎77-2125

初めての韓国語教室

　国際交流員の金さんと交流しながら、読み方や発音
など初歩的な韓国語を学びます。

【日時】　9/5～11/7（全10回、毎週水曜日）　14：00～15：30
【会場】　愛野町公民館　1階会議室
【対象】　一般

【講師】　金　銀淑氏
【定員】　15人（先着順）
【費用】　無料
【持参品】　筆記用具
【申込期間】　8/6（月）～8/31（金）
【申込先】　生涯学習課　愛野駐在　☎36-0616

太極拳教室

　｢上歩打擠｣など太極拳の基本的な型や心得、効果
などを学びます。

【日時】　9/5, 12, 19, 26, 10/3（全5回、水曜日）
　　　　14：00～16：00
【会場】　愛野町公民館　講堂
【対象】　一般
【講師】　川原　勲氏
【定員】　15人（先着順）
【費用】　無料
【持参品】　飲み物、動きやすい服装
【申込期間】　8/6（月）～8/31（金）
【申込先】　生涯学習課　愛野駐在　☎36-0616

初めてのかぎ針編みレッスン“ショールをつくろう”

　基本的な編み方を習い、編み物をしたことがない人
も、かぎ針編みでショールを作ってみよう。　

【日時】　9/13, 20, 27, 10/4, 11（全5回、木曜日）　
　　　　13：30～15：30　
【会場】　千々石町公民館　研修室　
【対象】　一般　
【講師】　田中　恭子氏
【定員】　20人（先着順）
【費用】　無料　
【持参品】　かぎ針5号～6号中細程度4玉～おこのみで
【申込期間】　8/6（月）～8/31（金）
【申込先】　千々石町公民館　☎37-2520

オーブン陶芸で癒しのランプ作り

　オーブンで焼ける粘土を使い、気軽に初心者でもでき
る陶芸のランプシェードつくりにチャレンジします

【日時】　9/12, 19, 26（全3回、水曜日）　
　　　　19：30～21：30 
【会場】　千々石町公民館　研修室
【対象】　一般　
【講師】　江﨑　敏夫氏　
【定員】　20人（先着順）　
【費用】　初回500円
【申込期間】　8/6（月）～8/31（金）
【申込先】　千々石町公民館　☎37-2520

簡単！美味しい！男の料理教室
　あまり台所に立ったことのない男性にもできる、美味し
くて栄養満点な簡単レシピを紹介します。
【日時・内容】　全3回　日曜日　10：00～13：00
　①9/16（日） 基本の和食レシピ　　　
　②10/7（日） 基本の中華レシピ　　
　③10/21（日） 基本の洋食レシピ　　
【会場】　瑞穂町公民館　調理室、１階和室
【対象】　一般男性　
【講師】　武藤　慶子氏（長崎県立大学看護栄養学部教授）
【定員】　15人（先着順）
【費用】　毎回1,000円程度（材料代）
【持参品】　エプロン、三角巾、手ふき用タオル、筆記用具
【申込期間】　8/7（火）～9/7（金）　
【申込先】　生涯学習課　瑞穂駐在　☎77-2125

「ペーパークラフト教室」
　ペーパークラフトは、紙で作る立体模型のことで、紙に
書かれた展開図を切り抜き、糊付けして組み立てて作り
ます。実際に作ってみるとなかなかおもしろいですよ！
【日時】　9/11, 18, 25, 10/2（全4回、火曜日）10：00～12：00
【会場】　国見農村環境改善センター
【対象】　一般　
【講師】　松本　芳純氏（おもちゃドクター・DIYアドバイザー）
【定員】　10人（先着順）
【費用】　材料代実費（紙代として１枚10円）
【持参品】　カッター、カッターマット、定規
　　　　　木工用ボンド（小）、はさみ
【申込期間】　8/8（水）～8/31（金）　
【申込先】　生涯学習課　国見駐在　☎78-1100

「初心者のためのパソコン教室」
～文字入力からインターネットまで～

　文書を作りたいけど編集の仕方がわからない、イン
ターネットの使い方がわからないなど、初心者向けのパ
ソコン教室です。

【日時・内容】　全5回　毎週金曜日　14：00～16：00
　①8/17 キーボード操作からひらがな入力まで
　②8/24 カタカナ・漢字入力から文字の編集まで
　③9/7 ツールバーの活用からファイルの保存・削除まで
　④9/14 インターネットをはじめよう♪
　⑤9/21 インターネットの活用術！！
【会場】　ハマユリックスホール（小会議室）
【対象】　一般
【講師】　金田　良一氏（NPO法人コミューズ）
【定員】　12人（先着順）
【費用】　無料
【持参品】　筆記用具、パソコン（お持ちの人）
　　　　　＊お持ちでない人は主催者で準備します。
【申込期間】　8/1（水）～8/15（水）
【申込先】生涯学習課　南串山駐在　☎88-3114 「象」 「ムーミン」 「サンタクロース」

※写真はイメージです

キム ウンスク

キム ウンスク

21● 広報うんぜん
平成24年8月



選挙器材貸出制度（常時啓発事業） 共演ステージを披露しました

生活改善功労知事感謝状受賞食

慣用句大全集の寄付をいただきました ふるさと納税　ご寄付ありがとうございます

　氏名
（敬称略） 住所 出身町 金額

平山　小江香 埼玉県 小浜町 10,000円

平山　辰男 埼玉県 吾妻町 10,000円

帆足　康洋 群馬県 国見町 120,000円
ほか、お二人からいただきました。

  件      数 7件

  合計金額 276,000円

用状況をお知らせします運 田の未来を語りました棚

● 広報うんぜん
平成24年8月22



選挙器材貸出制度（常時啓発事業） 共演ステージを披露しました

生活改善功労知事感謝状受賞食

慣用句大全集の寄付をいただきました ふるさと納税　ご寄付ありがとうございます

　氏名
（敬称略） 住所 出身町 金額

平山　小江香 埼玉県 小浜町 10,000円

平山　辰男 埼玉県 吾妻町 10,000円

帆足　康洋 群馬県 国見町 120,000円
ほか、お二人からいただきました。

  件      数 7件

  合計金額 276,000円

用状況をお知らせします運 田の未来を語りました棚
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メディカルシンポジウムin雲仙 雲仙市内の小学生が入賞しました

杉本ツギヲ

百歳、おめでとうございます！

科保健図画コンクール入賞歯

瑞穂少年が見事優勝しました！青年海外協力隊員として海外に

前田進 宮㟢ユキエ

● 広報うんぜん
平成24年8月24



メディカルシンポジウムin雲仙 雲仙市内の小学生が入賞しました

杉本ツギヲ

百歳、おめでとうございます！

科保健図画コンクール入賞歯

瑞穂少年が見事優勝しました！青年海外協力隊員として海外に

前田進 宮㟢ユキエ
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■８月の子育て支援センターイベント情報
施設名・問合せ イ　ベ　ン　ト

☆いっしょに遊ぼう（10：00～11：30）
　　 9日：小麦粉粘土で遊ぼう
　　3,7,10,17,21,27日：水遊び
　　27日：お店屋さんでお買い物

★国見ひろば
　　 7日：おりがみ（12：45～）
　　19日：森のムッレ教室（9：00～11：30）
　　23日：親子自然遊び（0～3才　10：30～11：30）
　　28日：心理士と遊ぼう＆井戸端会議（12：45～）
★愛野出張ひろば　毎週月曜日（10：00～15：00）
　　場所…愛野保健福祉センター
　　 6日：親子で楽しむ絵本とわらべ唄
　（午後のみ、13：30～14：30）
　　20，27日：通常開催（10：00～15：00）

【たいら保育園】
子育て支援
センターみるきぃ
☎78-5655

※市ホームページにも詳しく掲載しています。

（内容が変更になる場合があります）

【NPO法人
子育てネット
やまぼうしの会】
☎78-2528

　　 1日～：ちょうちん作り
　　 4日：なつまつり（18：30～）
　　 6日：身体測定
　　17日：副食提供日　「そうめん流し」
　　　　　　　※10日（金）までにお申込みください。
　　24日：出張子育て教室
　　　　　　　※愛野保健福祉センターにて（10：30～11：30）
☆プールあそび☆
　　　　天気のよい日はプール遊びができます。（13：00～)
　　　　水着・着替え・水遊び用のオムツ・タオルなどをご持参ください。

【すぎのこ保育園】
子育て支援センター
☎36-1772

親子教室…毎週火・金曜日　10：00～12：00
　　 7日：身体測定　(成長が楽しみです！）
　　14日：お休みです。
　　28日：フィンガーペインティング･ボディペインティング
　　　　　絵の具を身体中につけて遊びます！
　　8月は水遊び、泥んこ遊び、シャボン玉遊びなど夏ならではの
　　遊びをたくさん計画しています。
　　（もちろんお部屋の中で遊んでもOKです。）
　　お着替え、タオル、水筒など、ご持参ください。
　　なお、水いぼ、感染性のご病気の人はご遠慮ください。

親子教室…毎週火・金曜日　10：00～12：00
　　 7日：身体測定　(成長が楽しみです！）
　　14日：お休みです。
　　28日：フィンガーペインティング･ボディペインティング
　　　　　絵の具を身体中につけて遊びます！
　　8月は水遊び、泥んこ遊び、シャボン玉遊びなど夏ならではの
　　遊びをたくさん計画しています。
　　（もちろんお部屋の中で遊んでもOKです。）
　　お着替え、タオル、水筒など、ご持参ください。
　　なお、水いぼ、感染性のご病気の人はご遠慮ください。

【小浜保育園】
すくすくルーム
☎76-0117

☆平日10：00～15：00開園
　　10日：牛乳パックで水あそび用のおもちゃを作ろう！！
　　24日：しゃぼん玉をしよう！！

【串山保育園】
子育てスペース
「あおぞら」
☎88-2685

子ども支援課（☎36-2500）問

□子育てサポートセンターからのお知らせ
　保育園や学童クラブへの送迎、残業中の預かり等　子育て中の“ちょっと困った！”を応援します。
随時、育児の支援を受けたい人（依頼会員）を募集しています！！
　お問い合わせは『子育てサポートセンター』　☎36-2500まで。

● 広報うんぜん
平成24年8月26



大村支店
承　　認

料金受取人払郵便

郵 便 は が き
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差出有効期間
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こ
れ
で
大
丈
夫
！

　

夏
バ
テ
と
食
事
に
つ
い
て

―

食
欲
が
な
い
と
き
の
ひ
と
工
夫―

　

夏
バ
テ
は
疲
れ
が
ピ
ー
ク
に
溜
ま
っ

た
８
月
下
旬
〜
９
月
頃
が
一
番
発
症
し

や
す
い
よ
う
で
す
。夏
バ
テ
な
く
元
気
に

過
ご
す
た
め
に
、夏
バ
テ
の
原
因
を
知
っ

て
、
し
っ
か
り
予
防
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
回
は
、
主
に
食
事
に
よ
る
予
防
法

を
お
伝
え
し
ま
す
。

■
３
つ
の
原
因

①
発
汗
で
ビ
タ
ミ
ン・ミ
ネ
ラ
ル
と
水
分

が
不
足
し
脱
水
状
態…

体
内
の
ミ
ネ
ラ
ル

バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
疲
労
感
が
生
じ
る
。

②
暑
さ
に
よ
る
消
化
機
能
の
低
下
、栄
養

不
足…

胃
腸
の
消
化
吸
収
能
力
が
弱
ま

り
、食
欲
減
退
や
栄
養
の
不
足
が
生
じ
る
。

③
暑
さ
と
冷
房
に
よ
る
冷
え
の
繰
り
返

し…

身
体
の
体
温
調
整
機
能
が
適
応
で

き
ず
、体
調
を
崩
す
。

■
夏
バ
テ
予
防
の
た
め
の
食
事

　

夏
は
食
欲
が
減
退
し
、
あ
っ
さ
り
と

し
た
も
の
を
好
ん
で
食
べ
る
よ
う
に
な

り
、
た
ん
ぱ
く
質
や
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ

ラ
ル
な
ど
の
栄
養
素
が
不
足
し
が
ち
に

な
り
ま
す
。
夏
バ
テ
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

水
分
を
し
っ
か
り
と
る
こ
と
と
栄
養
バ

ラ
ン
ス
が
と
れ
た
食
事
が
基
本
で
す
。

　

そ
う
め
ん
や
ご
飯
だ
け
、
冷
奴
ば
っ

か
り
な
ど
、
食
事
内
容
が
偏
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？
偏
っ
た
食
事
に
一
工
夫
で
バ

ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
に
変
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問  

健
康
づ
く
り
課（
☎
38-
３
１
１
１）

ビタミン・ミネラル類
たっぷり！
トマトやきゅうり、オクラ、
ピーマン、ゴーヤ、レタ
スなど夏野菜を追加

たんぱく質をしっかりと！
お肉が食べにくいときは、納豆や
ハム類、ツナ缶、魚肉ソーセージや
カニ棒で代用

【そうめんにトッピングで一工夫】

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

広聴強化月間 ８/１（水）―８/３１（金）
　皆さんが、ご意見やご提案をもっと気軽に、直接市
政へ届けられるよう、8月を強化月間として今年も受
け付けます。市内公共施設などに設置している提案箱
に投函いただくか、左のハガキを切り取り、必要事項
などをご記入のうえ、郵便ポストへ投函してください。
（切手はいりません）

設置場所…国見総合支所、雲仙市図書館、国
見農村環境改善センター、瑞穂総合支所、瑞
穂町公民館、雲仙市役所、吾妻町ふるさと会
館、吾妻体育館、愛野総合支所、愛野町公民
館、愛野保健福祉センター、千々石総合支所、
千々石町公民館、小浜総合支所、雲仙出張所、
小浜町文化館、雲仙お山の情報館、南串山総
合支所、ハマユリックスホール、南串山保健
福祉センター（全２０か所）

問　政策企画課  広報班  ☎38-3111

まちづくり提案箱
あなたの声を
市長に届けます



注意！右のハガキで読者プレゼントへの応募は
　　　できません。 ⇒

■応募方法■

P R E S E N T S  読者プレゼント

うんぜん逸品認定

■うんぜん逸品認定

雲仙百花大福
を５人にプレゼント！
雲仙茶と抹茶をブレンドしたクリームが入った豆大福で、美容にう

れしいコラーゲン入りです。平成２１年１０月４日、雲仙市国見町の百
花台公園で開催された育樹祭ご出席のために来市された皇太子
殿下へのお菓子として献上されたものでもあります。

ハガキに、①氏名（ふりがな）、②年齢、③性別、④住所、⑤
電話番号、⑥ペンネームまたはイニシャル、⑦広報うんぜんへ
のご意見・ご感想や取り上げて欲しい記事・話題、身近に起こっ
た出来事などを書いて、郵送でご応募ください（1人1通ま
で）。応募締切は、8月20日（月）当日消印有効です。なお、当
選の発表は、商品の発送をもって代えさせていただきます。
◎あて先
　〒８５９-１１０７　雲仙市吾妻町牛口名714番地
　政策企画課　広報班　「読者プレゼント」係
■問い合わせ　政策企画課　広報班（☎38-3111）

■商品に関する問い合わせ
　雲仙市物産販売促進協議会
　〒８５９-１１０７ 雲仙市吾妻町牛口名714
　（観光物産まちづくり推進課内）
　☎0957-38-6848（直通）

7月の応募総数は、12通でした。

※個人情報の取り扱いについては、「雲仙市個人情報
保護条例」に基づき、適正に行います。なお、当選者
の個人情報につきましては、プレゼント発送のため
に商品取り扱い事業者に提供しますので、あらかじ
めご了承ください。
※必要事項が未記入の場合には、プレゼント抽選の対
象となりませんので、ご注意ください。

写真はイメージです。実際の商品とは異なることがあります

（※7月20日までの到着分）

写真

　

先
日
、ラ
テ･

ア
ー
ト
教
室
に
参

加
さ
せ
て
頂
き
、素
材
の
温
度
、量
、

順
序
を
守
る
だ
け
で
、今
ま
で
の

コ
ー
ヒ
ー
と
全
く
違
う
味
を
楽
し
め

る
事
に
幸
せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。道

具
を
持
た
な
い
の
で
ア
ー
ト
を
描
か

れ
る
よ
う
な
状
態
に
は
な
り
ま
せ

ん
が
、味
わ
っ
て
飲
む
事
が
量
は
少

な
く
て
も
満
腹
と
満
足
を
得
て
と

て
も
良
か
っ
た
で
す
。

（
Ｎ
Ｕ　

72
歳
女
性
）

―
私
は
体
験
し
た
こ
と
は
ま
だ
あ

り
ま
せ
ん
が
、す
ご
く
繊
細
な
絵
を

描
い
た
ラ
テ
・
ア
ー
ト
の
写
真
を
見

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。と
て
も
コ
ー

ヒ
ー
に
描
い
た
と
は
思
え
な
い
く
ら

い
で
し
た
。飲
み
物
を
舌
だ
け
で
な

く
目
か
ら
も
楽
し
み
な
が
ら
飲

む
。そ
の
満
足
感
は
素
晴
ら
し
い
こ

と
な
ん
で
し
ょ
う
ね
。

◆

　

７
月
、娘
が
い
よ
い
よ
保
育
園
デ

ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。う
ま
れ
る
前
は
、

パ
パ
マ
マ
教
室
、う
ま
れ
た
後
は
月

1
回
の
健
康
相
談
や
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
で
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。同
じ
く
ら
い
の
月
齢
の
子
や
子

育
て
中
の
マ
マ
た
ち
に
会
え
る
場
が

あ
っ
て
本
当
に
た
す
か
り
ま
し
た
。

仕
事
が
ん
ば
り
ま
す
。

（
み
ち
ょ
こ　

30
歳
女
性
）

―
お
子
様
の
保
育
所
デ
ビ
ュ
ー
と
み

ち
ょ
こ
さ
ん
の
お
仕
事

復
帰
。新
た
な
生
活
の

始
ま
り
で
す
ね
。お
子

様
に
は
た
く
さ
ん
の
友

達
が
で
き
る
と
い
い
で

す
ね
。

◆

　

大
雨
ば
か
り
で
、大

好
き
な
魚
つ
り
が
で
き

ま
せ
〜
ん
。で
も
花
や

木
も
そ
し
て
、広
報
う

ん
ぜ
ん
も
生
き
生
き
し

て
ま
す
ネ
。こ
れ
か
ら

も
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い

し
ま
す
。暑
く
な
り
ま

す
。皆
さ
ま
お
体
に
気

を
つ
け
て
！
フ
ァ
イ
ト
。

（
魚
つ
り
チ
ャ
ン
29
歳
女
性
）

―
今
年
の
梅
雨
は
大
雨
が
よ
く
降
っ

て
い
ま
す
ね
。確
か
に
ア
ウ
ト
ド
ア
派

に
と
っ
て
は
つ
ら
い
季
節
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。こ
の
号
が
出
て
い
る
こ
ろ
は
夏

真
っ
盛
り
で
し
ょ
う
か
。読
者
の
皆
さ

ま
も
暑
さ
に
注
意
し
て
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。

◆

　

毎
日
雨
が
続
く
中
、コ
イ
ン
ラ
ン

ド
リ
ー
に
洗
た
く
も
の
を
乾
か
し
に

行
き
ま
し
た
。も
う
す
ぐ
１
才
に
な

る
息
子
を
お
ん
ぶ
し
て
両
手
に
た

た
ん
だ
洗
た
く
物
の
入
っ
た
か
ご
を

下
げ
て
車
に
向
か
っ
た
と
こ
ろ
、前

を
歩
い
て
い
た
女
性
が「
両
手
が
塞

が
っ
て
い
た
ら
車
の
ド
ア
が
あ
け
ら

れ
な
い
で
し
ょ
う
」と
手
伝
っ
て
下

さ
い
ま
し
た
。と
て
も
う
れ
し
い
お

心
づ
か
い
で
し
た
。

（
心
は
青
空　

35
歳
女
性
）

―
と
て
も
心
温
ま
る
話
で
す
ね
。例

え
雨
の
日
が
続
い
て
い
て
も
、ペ
ン

ネ
ー
ム
の
よ
う
に「
心
は
青
空
」に
な

る
よ
う
な
気
分
に
な
り
ま
し
た
。

暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す

平成24（2012）年　夏

面積
745番19
745番24
745番26
745番27
745番28
745番29
745番32
745番33
745番34
745番35
745番38
745番39

306㎡
451㎡
411㎡
389㎡
355㎡
355㎡

349㎡
383㎡
404㎡

牛口みなとタウン
宅地分譲中

●所在／雲仙市吾妻町牛口名字牛口●地目／雑種地●用途地
域／都市計画区域外、用途指定なし●電気／九州電力●ガス
／各戸プロパン●上水道／市営●下水道／公共下水道●交通
／島原鉄道吾妻駅（徒歩５分）、島鉄バス雲仙市役所前バス停
（徒歩10分）●道路／アスファルト舗装（区画道路６ｍ）●教育
施設（校区）／市立大塚小学校（徒歩15分）、市立吾妻中学校
（徒歩10分）●その他／公園に隣接

申し込み資格：次のいずれにも該当する個人または法人とします。　○分譲代金の支払いができる
                  　○成年被後見人もしくは被保佐人または破産者でない　○市町村税の未納がない
※詳しくは、管財課または各総合支所においてある「牛口みなとタウン分譲のご案内」をご覧ください。
　雲仙市ホームページにも掲載中です。　　　　　　　　　　　　　　問　管財課（☎38-3111）

地番

349㎡

423㎡
410㎡

分譲価格
2,877,624円
4,362,072円
3,975,192円
3,658,156円
3,338,420円
3,338,420円

3,281,996円
3,601,732円
3,907,488円

3,281,996円

3,977,892円
3,855,640円

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
⑩
⑪
⑫



注意！右のハガキで読者プレゼントへの応募は
　　　できません。 ⇒

■応募方法■

P R E S E N T S  読者プレゼント

うんぜん逸品認定

■うんぜん逸品認定

雲仙百花大福
を５人にプレゼント！
雲仙茶と抹茶をブレンドしたクリームが入った豆大福で、美容にう

れしいコラーゲン入りです。平成２１年１０月４日、雲仙市国見町の百
花台公園で開催された育樹祭ご出席のために来市された皇太子
殿下へのお菓子として献上されたものでもあります。

ハガキに、①氏名（ふりがな）、②年齢、③性別、④住所、⑤
電話番号、⑥ペンネームまたはイニシャル、⑦広報うんぜんへ
のご意見・ご感想や取り上げて欲しい記事・話題、身近に起こっ
た出来事などを書いて、郵送でご応募ください（1人1通ま
で）。応募締切は、8月20日（月）当日消印有効です。なお、当
選の発表は、商品の発送をもって代えさせていただきます。
◎あて先
　〒８５９-１１０７　雲仙市吾妻町牛口名714番地
　政策企画課　広報班　「読者プレゼント」係
■問い合わせ　政策企画課　広報班（☎38-3111）

■商品に関する問い合わせ
　雲仙市物産販売促進協議会
　〒８５９-１１０７ 雲仙市吾妻町牛口名714
　（観光物産まちづくり推進課内）
　☎0957-38-6848（直通）

7月の応募総数は、12通でした。

※個人情報の取り扱いについては、「雲仙市個人情報
保護条例」に基づき、適正に行います。なお、当選者
の個人情報につきましては、プレゼント発送のため
に商品取り扱い事業者に提供しますので、あらかじ
めご了承ください。
※必要事項が未記入の場合には、プレゼント抽選の対
象となりませんので、ご注意ください。

写真はイメージです。実際の商品とは異なることがあります

（※7月20日までの到着分）

写真

　

先
日
、ラ
テ･

ア
ー
ト
教
室
に
参

加
さ
せ
て
頂
き
、素
材
の
温
度
、量
、

順
序
を
守
る
だ
け
で
、今
ま
で
の

コ
ー
ヒ
ー
と
全
く
違
う
味
を
楽
し
め

る
事
に
幸
せ
を
感
じ
て
い
ま
す
。道

具
を
持
た
な
い
の
で
ア
ー
ト
を
描
か

れ
る
よ
う
な
状
態
に
は
な
り
ま
せ

ん
が
、味
わ
っ
て
飲
む
事
が
量
は
少

な
く
て
も
満
腹
と
満
足
を
得
て
と

て
も
良
か
っ
た
で
す
。

（
Ｎ
Ｕ　

72
歳
女
性
）

―
私
は
体
験
し
た
こ
と
は
ま
だ
あ

り
ま
せ
ん
が
、す
ご
く
繊
細
な
絵
を

描
い
た
ラ
テ
・
ア
ー
ト
の
写
真
を
見

た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。と
て
も
コ
ー

ヒ
ー
に
描
い
た
と
は
思
え
な
い
く
ら

い
で
し
た
。飲
み
物
を
舌
だ
け
で
な

く
目
か
ら
も
楽
し
み
な
が
ら
飲

む
。そ
の
満
足
感
は
素
晴
ら
し
い
こ

と
な
ん
で
し
ょ
う
ね
。

◆

　

７
月
、娘
が
い
よ
い
よ
保
育
園
デ

ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。う
ま
れ
る
前
は
、

パ
パ
マ
マ
教
室
、う
ま
れ
た
後
は
月

1
回
の
健
康
相
談
や
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
で
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。同
じ
く
ら
い
の
月
齢
の
子
や
子

育
て
中
の
マ
マ
た
ち
に
会
え
る
場
が

あ
っ
て
本
当
に
た
す
か
り
ま
し
た
。

仕
事
が
ん
ば
り
ま
す
。

（
み
ち
ょ
こ　

30
歳
女
性
）

―
お
子
様
の
保
育
所
デ
ビ
ュ
ー
と
み

ち
ょ
こ
さ
ん
の
お
仕
事

復
帰
。新
た
な
生
活
の

始
ま
り
で
す
ね
。お
子

様
に
は
た
く
さ
ん
の
友

達
が
で
き
る
と
い
い
で

す
ね
。

◆

　

大
雨
ば
か
り
で
、大

好
き
な
魚
つ
り
が
で
き

ま
せ
〜
ん
。で
も
花
や

木
も
そ
し
て
、広
報
う

ん
ぜ
ん
も
生
き
生
き
し

て
ま
す
ネ
。こ
れ
か
ら

も
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い

し
ま
す
。暑
く
な
り
ま

す
。皆
さ
ま
お
体
に
気

を
つ
け
て
！
フ
ァ
イ
ト
。

（
魚
つ
り
チ
ャ
ン
29
歳
女
性
）

―
今
年
の
梅
雨
は
大
雨
が
よ
く
降
っ

て
い
ま
す
ね
。確
か
に
ア
ウ
ト
ド
ア
派

に
と
っ
て
は
つ
ら
い
季
節
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。こ
の
号
が
出
て
い
る
こ
ろ
は
夏

真
っ
盛
り
で
し
ょ
う
か
。読
者
の
皆
さ

ま
も
暑
さ
に
注
意
し
て
お
過
ご
し
く

だ
さ
い
。

◆

　

毎
日
雨
が
続
く
中
、コ
イ
ン
ラ
ン

ド
リ
ー
に
洗
た
く
も
の
を
乾
か
し
に

行
き
ま
し
た
。も
う
す
ぐ
１
才
に
な

る
息
子
を
お
ん
ぶ
し
て
両
手
に
た

た
ん
だ
洗
た
く
物
の
入
っ
た
か
ご
を

下
げ
て
車
に
向
か
っ
た
と
こ
ろ
、前

を
歩
い
て
い
た
女
性
が「
両
手
が
塞

が
っ
て
い
た
ら
車
の
ド
ア
が
あ
け
ら

れ
な
い
で
し
ょ
う
」と
手
伝
っ
て
下

さ
い
ま
し
た
。と
て
も
う
れ
し
い
お

心
づ
か
い
で
し
た
。

（
心
は
青
空　

35
歳
女
性
）

―
と
て
も
心
温
ま
る
話
で
す
ね
。例

え
雨
の
日
が
続
い
て
い
て
も
、ペ
ン

ネ
ー
ム
の
よ
う
に「
心
は
青
空
」に
な

る
よ
う
な
気
分
に
な
り
ま
し
た
。

暑
中
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す

平成24（2012）年　夏

面積
745番19
745番24
745番26
745番27
745番28
745番29
745番32
745番33
745番34
745番35
745番38
745番39

306㎡
451㎡
411㎡
389㎡
355㎡
355㎡

349㎡
383㎡
404㎡

牛口みなとタウン
宅地分譲中

●所在／雲仙市吾妻町牛口名字牛口●地目／雑種地●用途地
域／都市計画区域外、用途指定なし●電気／九州電力●ガス
／各戸プロパン●上水道／市営●下水道／公共下水道●交通
／島原鉄道吾妻駅（徒歩５分）、島鉄バス雲仙市役所前バス停
（徒歩10分）●道路／アスファルト舗装（区画道路６ｍ）●教育
施設（校区）／市立大塚小学校（徒歩15分）、市立吾妻中学校
（徒歩10分）●その他／公園に隣接

申し込み資格：次のいずれにも該当する個人または法人とします。　○分譲代金の支払いができる
                  　○成年被後見人もしくは被保佐人または破産者でない　○市町村税の未納がない
※詳しくは、管財課または各総合支所においてある「牛口みなとタウン分譲のご案内」をご覧ください。
　雲仙市ホームページにも掲載中です。　　　　　　　　　　　　　　問　管財課（☎38-3111）

地番

349㎡

423㎡
410㎡

分譲価格
2,877,624円
4,362,072円
3,975,192円
3,658,156円
3,338,420円
3,338,420円

3,281,996円
3,601,732円
3,907,488円

3,281,996円

3,977,892円
3,855,640円

①
②
③
④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨
⑩
⑪
⑫
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第2回中学生議会を開催します

政策企画課

　市では、市議会議場を使った、本
格的な中学生議会を開催します。
　市内8校の中学生25人が中学生議
員となり、「雲仙市のために、今、
私たちが考えなければならないこ
と、知らなければならないこと」を
テーマに、市長への提案や質問など、
中学生らしい思いや願いをもとに、
市政を熱く語ります。

日時　8月12日㈰午前10時～正午
場所　雲仙市役所 市議会議場 
参加者　
・中学生議員　25人（中学生議員

24人＋中学生議長1人）
・雲仙市長、副市長、教育長、各部

局長等、各総合支所長
※傍聴希望者は当日、直接会場へお

越しください。（席に限りがあり
ます。別室にモニターを準備しま
す。）
問　中学生議会の内容に関すること

は、学校教育課（☎37-3113）へ 
　　傍聴などに関することは、政策企

画課秘書調整班（☎38-3111）へ 

視覚障害者の生活訓練のご案内

福祉課

【点字訓練】（参加無料）
日時　8月8日㈬、21日㈫
　　　午前10時～正午
　　　午後１時～3時（交流会）
場所　小浜老人福祉センター
※市役所本庁⇔会場間は、マイクロ

バスによる送迎も行っています。
問　福祉課　障害福祉班
 （☎36-2500）

緑の基本計画策定公募委員を募集

監理課

　市では、「雲仙市緑の基本計画」の
策定委員として会議に出席し、市民
の立場から意見などを述べていただ
く人を募集します。
応募資格　
　市内にお住まい、またはお勤めの
満18歳以上（平成24年10月1日現
在）で、緑に関心のある人
募集人数　2人程度
内容　
　雲仙市緑の基本計画策定委員会に
出席していただきます。委員会は年2
回程度で、平日の日中（2時間程度）に
開催します。
任期　委嘱の日から2ヵ年程度
応募方法　
　応募用紙（様式1、2）に必要事項
を記入し、郵送、電子メール、ファッ
クスにより応募ください。※応募用
紙は、市のホームページからダウン
ロードするか、監理課、各総合支所産
業建設課窓口に申付けください。
募集期間　
　8月1日㈬～8月20日㈪【必着】
選考方法　
　A4版1枚程度の作文（様式2）によ
る書類審査で選考を行います。作文は
「雲仙市の緑のまちづくりに関する 
私の考え」を題目とし、テーマはまちの
緑に関することであれば自由とします。
　選考結果は、応募者本人にお知ら
せします。
申・問　監理課 都市計画班
 （☎38-3111）

8月の相談
■雲仙市就職支援相談
　専門家によるアドバイスが受け
られます。お気軽にご相談くださ
い。
日時　8月23日㈭10:30～16:20
場所　愛野町公民館
相談　1人約50分（電話予約制）
対象　雲仙市内在住または雲仙市

へUJIターン希望者
予・問　商工労政課（☎38-3111）

■「はあと」障害者巡回相談
　「福祉サービスの利用方法がわ
からない」「障がいがあっても働き
たいが、どうすればよいか」など、
お気軽にご相談ください。（予約
不要、無料）
日時　8月20日㈪
　　　午前10時～午後3時
場所　やまびこ会館　図書室
問・福祉課障害福祉班
 （☎36-2500）
・障害者相談支援事業所「はあと」
 （☎36-3850）

―お詫びと訂正のお願い―
　本年5月に市内各家庭に配布しました「知っておきたい雲仙市のしごと」に記載誤りがありました。記載誤りの箇
所および修正値は、次のとおりです。訂正し深くお詫び申し上げます。　　　　　　　問　財政課（☎38-3111）
　記載誤りの箇所：66ページ「雲仙市中期財政計画（平成24年度～平成28年度）」　　　
　（誤）※下段の数値

　（正）※下段の数値

昨年度の中学生議会の模様

（予…予約、申…申し込み、問…問い合わせ）

● 広報うんぜん
平成24年8月30
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告
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提出は、お忘れなく！

子ども支援課

①児童扶養手当の「現況届」
　現在、児童扶養手当を受給してい
る人（全部支給停止の人も含む）は、
毎年8月に現況届の提出が必要です。
対象者には、7月末に現況届用紙を
送付していますので、次により提出
してください。
受付期間　8月22日㈬まで
持参するもの
　○現況届用紙（同封分）
　○養育費に関する申告書（同封分）
　○同一住所地の居住者等に係る申

立書（同封分）
　○児童扶養手当証書
　○印鑑

②特別児童扶養手当の「所得状況届」
　現在、特別児童扶養手当を受給し
ている人は、毎年8月に所得状況届
の提出が必要です。対象者には、8
月上旬に所得状況届用紙を送付しま
すので、次により提出してください。
受付期間　8月31日㈮まで
持参するもの
　○所得状況届用紙（同封）
　○所得状況調査同意書（同封）
　○同一住所地の居住者等に係る申

立書（同封分）
　○特別児童扶養手当証書
　○印鑑

提出先（①②とも同じ）
　○子ども支援課（千々石庁舎）
　○市民窓口課福祉担当窓口（本庁）
　○各総合支所市民生活課
問　子ども支援課 子育て支援班
 （☎36-2500）

就農を希望される方へ

農林水産課

就農相談会を開催します
　市では、農業に関心があり、これ
から農業を始めたいと考えている人
のための就農相談会を開催します。
日時　8月13日㈪13:00～
場所　吾妻町ふるさと会館
農業実践研修受講生を募集します
　県内で就農または農業生産法人な
どへの就職を目指す人を対象に、就
農に必要な知識と技術を身につける
ための実践研修(1年間)を行います。
研修内容
○基礎研修　県立農業大学校で、農薬・

土づくりなどの基礎的な知識習得とトラク
ター等農業機械作業の演習等(2ヵ月間)
○実践研修　県下各地の優良農家で、

マンツーマンの研修を受け、生産技術
および経営管理技術の習得(10ヵ月間)
募集期間 (10月開講コースの場合)
　9月3日㈪～9月28㈮
問　農林水産課（☎38-3111）
　　島原振興局　雲仙地域普及課
 （☎0957-63-0462）

10月1日は「就業構造基本調査」

人事課

調査概要
　就業構造基本調査は、国民のふだ
んの就業・不就業の実態を明らかに
し、全国および地域別の就業構造に
関する基礎資料を得ることを目的と
しており、昭和31年以来、16回目
の調査となります。
調査時期
　本年10月1日現在で行われます。
調査対象
　調査対象は、全国から一定の方法
で選ばれた世帯で、雲仙市では20
調査区、約300世帯が調査の対象と
なります。
調査方法
　調査員が、8月下旬から調査区を
巡回して「抽出単位名簿」の作成を
行い、調査の対象となる世帯を抽出
します。その後、9月下旬から調査
員が調査世帯を訪問し、調査票の記
入をお願いしますので、ご協力をお
願いします。
問　人事課 統計班（☎38-3111）

市長としゃべってみゅう会募集中

政策企画課

　市長が市内各地域へ出向き、直接
市民等と懇談することにより、市民
と行政の相互理解を一層深め、参加
と協働のまちづくりを積極的に進め
ることを目的とした「市長としゃべっ
てみゅう会」を開催しています。
　各団体からの申し込みは、随時受
け付けています。
問　政策企画課秘書調整班（☎38-3111）

第14回市長としゃべってみゅう会の模様
（平成24年7月12日開催）

市からのお知らせINFORMATION
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〔
広
告
〕

　
お
知
ら
せ

子
ど
も
た
ち
を
交
通
事
故
か
ら

守
り
ま
し
ょ
う

　
全
国
的
に
登
下
校
中
の
交
通
事
故

が
多
発
し
て
い
ま
す
。
ド
ラ
イ
バ
ー

の
皆
さ
ん
、
次
の
こ
と
を
守
り
ま

し
ょ
う
！

★
横
断
歩
道
等
お
よ
び
そ
の
直
近
で

は
駐
停
車
禁
止

★
横
断
歩
道
等
に
接
近
す
る
場
合

は
、
停
止
で
き
る
よ
う
な
速
度
で

進
行

★
横
断
歩
行
者
等
が
い
る
場
合
は
、

必
ず
一
時
停
止

★
駐
停
車
車
両
の
側
方
通
過
時
は
、

必
ず
一
時
停
止

★
横
断
歩
道
等
の
手
前
で
は
、
追
抜

き
禁
止

★
横
断
歩
道
の
な
い
交
差
点
で
も
歩

行
者
が
優
先

★
歩
行
者
の
側
方
を
通
過
す
る
場
合

は
、
徐
行
ま
た
は
安
全
な
間
隔
を

保
持

★
幼
児
や
身
体
障
害
者
が
い
る
場
合

は
、
一
時
停
止
ま
た
は
徐
行

問　
雲
仙
警
察
署

　
☎
０
９
５
７（
７５
）０
１
１
０

ご
存
じ
で
す
か
？　

「
中
退
共
」の
退
職
金
制
度

　
中
退
共
（
中
小
企
業
退
職
金
共
済

制
度
）
の
退
職
金
制
度
は
、
国
の
退

職
金
制
度
で
あ
り
安
心
で
す
。

●
制
度
の
特
色

　
①
国
が
掛
け
金
の
一
部
を
助
成

　
②
掛
金
は
全
額
非
課
税

　
③
社
外
積
立
で
管
理
が
簡
単

④
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
の
人
や
家
族

従
業
員
も
加
入
で
き
ま
す
。

問　
（
独
）勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

　
☎
０
３（
６
９
０
７
）１
２
３
４

魅
力
あ
る
職
場
づ
く
り
の
た
め
に

就
業
規
則
を
整
備
し
ま
し
ょ
う

　

中
小
企
業
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、

優
秀
な
人
材
を
確
保
し
育
て
る
こ
と

は
、
健
全
な
経
営
の
た
め
に
と
て
も

大
切
な
こ
と
で
あ
り
、
企
業
の
発
展

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
働
く
人
が
能
力
を
十
分
発
揮
で
き

る
、
魅
力
あ
る
職
場
づ
く
り
の
た
め

に
、就
業
規
則
を
整
備
し
ま
し
ょ
う
。

　
県
で
は
、
県
内
の
事
業
所
が
就
業

規
則
の
作
成
や
改
正
を
す
る
場
合
、

社
会
保
険
労
務
士
を
派
遣（
無
料
）し

て
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
う
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
な
お
、派
遣
の
件
数
に
は
限
り
が
あ

り
ま
す
の
で
、早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問　
県
雇
用
労
政
課

　
☎
０
９
５（
８
９
５
）２
７
１
４

平
成
２４
年
度
業
務
改
善
助
成
金
を

活
用
し
ま
せ
ん
か

　
事
業
場
内
で
、
時
間
額
が
八
百
円

未
満
の
労
働
者
の
賃
金
を
、
計
画
的

に
八
百
円
以
上
に
引
き
上
げ
る
中
小

企
業
事
業
場
が
、
賃
金
引
き
上
げ
に

資
す
る
た
め
に
、
業
務
改
善
を
行
う

場
合
に
、
業
務
改
善
の
経
費
の
２
分

の
１
（
上
限
百
万
円
）
を
支
援
す
る

制
度
で
す
。

　
労
働
者
の
賃
金
改
善
に
活
用
し
ま

せ
ん
か
。

問　
長
崎
労
働
局 

賃
金
室

　
☎
０
９
５（
８
０
１
）０
０
３
３ 

　
募
　
集

島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

①
消
防
吏
員

採
用
予
定
人
員

　
各
試
験
区
分　
若
干
名

採
用
予
定
年
月
日　

　
平
成
２５
年
４
月
１
日

第
一
次
試
験
日
・
場
所
・
内
容

試
験
区
分
Ａ
Ｂ
Ｃ　
１０
月
２１
日
㈰

　
島
原
市
立
第
２
中
学
校　
学
力
試

験　
体
力
試
験

試
験
区
分
Ｄ　
１０
月
２０
日
㈯

　
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合
消
防

本
部　
小
論
文
・
面
接
試
験

受
付
期
間　
８
月
２７
日
㈪
～
９
月
２１
日
㈮

※
試
験
区
分
な
ど
詳
し
く
は
、
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

問　
消
防
本
部
総
務
課

　
☎
０
９
５
７（
６２
）７
７
１
１

②
介
護
保
険
課
非
常
勤
職
員

業
務
名　
介
護
保
険
認
定
調
査
員

業
務
内
容　
訪
問
調
査（
国
見
～
愛
野
）

報
酬　
調
査
１
件
に
つ
き
４
千
円

雇
用
期
間　
登
録
さ
れ
た
日
か
ら
、
そ

　
の
年
度
の
末
日
ま
で

雇
用
人
員　
若
干
名

募
集
期
間　
８
月
３１
日
㈮
ま
で

選
考
方
法　
面
接
、
作
文

※
詳
し
く
は
、
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

問　
介
護
保
険
課　
認
定
係

　
☎
０
９
５
７（
６１
）９
１
０
３

平
成
２４
年
度
自
衛
官
等
募
集

募
集
種
目　
①
航
空
学
生
②
一
般
曹
候

補
生
③
自
衛
官
候
補
生
（
男
子
）
④

自
衛
官
候
補
生
（
女
子
）

受
験
資
格　
①
高
卒（
見
込
み
含
む
）以

上
21
歳
未
満
の
人  

②
③
④
１8
歳
以

上
27
歳
未
満
の
人

第
一
次
試
験
日　
①
９
月
２２
日
㈯　
②

９
月
１７
日
㈪　
③
９
月
１６
日
㈰　
④

９
月
２３
日
㈰
～
２６
日
㈬
の
い
ず
れ
か

受
付
期
間　
８
月
１
日
㈬
～
９
月
７
日
㈮

問　
自
衛
隊
島
原
地
域
事
務
所

　
☎
０
９
５
７（
６２
）３
７
５
９

情報
Information
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脳
卒
中
市
民
公
開
講
座

日
時　
９
月
８
日
㈯
午
後
１
時
～
４
時

会
場　
島
原
文
化
会
館

内
容　
医
師
、
看
護
師
、
療
法
士
な
ど

に
よ
る
講
演

問　
島
原
病
院
地
域
医
療
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
７（
６３
）１
１
４
５

救
急
医
療
週
間
・
救
命
講
習
会

日
時　
９
月
７
日
㈮　
午
後
１
時
～
４
時

会
場　
島
原
消
防
本
部　
４
階

申
込　
８
月
３１
日
㈮
ま
で

問　
島
原
消
防
本
部
警
防
課

　
☎
０
９
５
７（
６２
）３
０
８
０

社
会
適
応
訓
練
事
業
講
習
会
・
入
浴
懇
親
会

日
時　
９
月
２₉
日
㈯　

　
　
　
講
習
会
⋮
午
後
２
時
～
４
時
、

　
　
　
懇
親
会
⋮
午
後
６
時
～
８
時　

会
場　
む
つ
み
の
宿　
旅
館
和
多
屋

申
込　
９
月
２₄
日
㈪
ま
で

問　
公
益
社
団
法
人
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー

協
会
長
崎
県
支
部

　
☎
０
９
５（
８
３
８
）３
０
４
９

第
２
回
危
険
物
取
扱
者
試
験

期
日
・
会
場

　
①
１１
月
１8
日
㈰
⋮
島
原
工
業
高
校

　
②
１１
月
２３
日
㈮
⋮
諫
早
農
業
高
校

時
間　
午
前
１０
時
～　

申
込　
書
面
申
請
⋮
８
月
２₉
日
㈬
～
９

月
２１
日
㈮　
電
子
申
請
⋮
８
月
２６
日

㈰
～
９
月
１8
日
㈫

問　
㈶
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
長
崎
県
支
部

　
☎
０
９
５（
８
２
２
）５
９
９
９

長
崎
県
警
察
官
募
集

試
験
職
種　
警
察
官
Ⅲ
類
採
用
試
験

受
験
資
格　
昭
和
５７
年
４
月
２
日
～

平
成
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
人
で
、
４
年
制
大
学
を
卒
業

し
た
人
（
卒
業
見
込
み
を
含
む
）

以
外
の
人

第
一
次
試
験
日　
１０
月
１₄
日
㈰

申
込
期
間　
８
月
６
日
㈪
～
２₄
日
㈮

問　
長
崎
県
警
察
本
部
警
務
課
採
用
係

　
☎
０
９
５（
８
２
０
）１
５
０
４

牛
乳
・
乳
製
品
を
利
用
し
た

料
理
コ
ン
ク
ー
ル
の
レ
シ
ピ

応
募
内
容　
①
牛
乳
・
バ
タ
ー
・
生

ク
リ
ー
ム
や
そ
の
他
の
乳
製
品
を

使
用
す
る
自
慢
の
ア
イ
デ
ア
料
理

②
材
料
費
は
、
牛
乳
・
乳
製
品
の

費
用
は
除
き
２
千
円
以
内
（
４
人

分
）
③
調
理
時
間
は
１
時
間
以
内

に
で
き
る
も
の
。

資
格　
県
内
在
住
、
高
校
生
以
上
の

一
般
者
（
調
理
師
な
ど
プ
ロ
は
除

く
）

応
募
期
限　
９
月
７
日
㈮
締
切

問　
長
崎
県
酪
農
業
協
同
組
合
連
合
会

　
☎
０
９
５
７（
２２
）３
３
５
６

　
相
　
談

視
覚
に
障
害
の
あ
る
人
の

学
校
相
談
会

日
時　
①
平
日
の
学
校
相
談
会
９
月

１₉
日
㈬　
午
前
９
時
１５
分
～
１２
時

３５
分　
②
専
攻
科
相
談
会
９
月
８

日
㈯　

③
同 
１２
月
８
日
㈯　

午

後
１
時
～
３
時
１０
分

会
場　
長
崎
県
立
盲
学
校

申
込　
①
９
月
１２
日
㈬　
②
８
月
３１

日
㈮　
③
１１
月
３０
日
㈮

問　
長
崎
県
立
盲
学
校

　
☎
０
９
５（
８
８
２
）０
０
２
０

長
崎
県
子
ど
も
・
若
者
総
合
相
談

セ
ン
タ
ー
「
ゆ
め
お
す
」

時
間　
月
曜
日
～
土
曜
日（
木
曜
日
、

祝
日
除
く
）
午
前
１０
時
～
午
後
６

時
会
場　
長
崎
商
工
開
館
９
階

問　
長
崎
県
子
ど
も
・
若
者
総
合
相

談
セ
ン
タ
ー
﹁
ゆ
め
お
す
﹂

　
☎
０
９
５（
８
２
４
）６
３
２
５

県
長
崎
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー

労
働
相
談

時
間　
職
員
相
談
⋮
月
曜
日
～
金
曜

日（
祝
祭
日
除
く
）午
前
９
時
～
午

後
５
時
₄５
分　
弁
護
士
相
談
⋮
原

則
毎
月
第
４
水
曜
日（
祝
祭
日
除

く
）午
後
１
時
３０
分
～
３
時
３０
分

会
場　
県
長
崎
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー

問　
県
長
崎
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
１
２
０（
７
８
３
）２
５
８

　
も
よ
お
し

島
原
市
医
師
会

看
護
学
校
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

日
時　
８
月
２６
日
㈰　
午
前
１０
時
～

午
後
１
時　

会
場　
島
原
市
医
師
会 
看
護
学
校

内
容　
看
護
学
生
体
験
、校
舎
案
内
、

在
校
生
と
の
フ
リ
ー
ト
ー
ク
な
ど

問　
島
原
市
医
師
会
看
護
学
校

　
☎
０
９
５
７（
６５
）０
７
３
０

平和を願い黙とうを
原爆死没者・戦没者の慰霊と平和祈念
の黙とうにご協力ください

８月６日㈪　午前８時15分
広島市への原爆投下時刻に合わせ、
サイレンを鳴らします

８月９日㈭　午前11時２分
長崎市への原爆投下時刻に合わせ、
サイレンを鳴らします

8月15日㈬　正午
終戦記念日に合わせサイレンを鳴らし
ます
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市長コラム

大
人
へ
の
階
段
を
昇
る
子
ど
も
た
ち

ピーマンとジャコの炒め煮
エネルギー カルシウム 食物繊維

61kcal 54mｇ 2.2ｇ

栄養価
（１人分）

材料（４人分） つくり方

８月健康テレホンプログラム

子
ど
も
に
関
す
る
電
話
相
談

０１２０-９６７-９４７
市教育委員会「親子ホットライン」

（フリーダイヤル）

０１２０-９２８-４７１
市福祉事務所「家庭ホットライン」

（フリーダイヤル）

０５７０-０７８-３１０
県教育委員会「いじめ相談ホットライン」

※ＰＨＳ、ＩＰ電話からはつながりません

国際交流員　金 銀淑さんの
キム ウンスク

【フリーダイヤル】　  ０１２０-５５５-２０３
【長崎】　  ０９５-８２６-５５１１

雲仙市食生活改善推進員連絡協議会国見支部

● 広報うんぜん
平成24年8月34



市長コラム

大
人
へ
の
階
段
を
昇
る
子
ど
も
た
ち

ピーマンとジャコの炒め煮
エネルギー カルシウム 食物繊維

61kcal 54mｇ 2.2ｇ

栄養価
（１人分）

材料（４人分） つくり方

８月健康テレホンプログラム

子
ど
も
に
関
す
る
電
話
相
談

０１２０-９６７-９４７
市教育委員会「親子ホットライン」

（フリーダイヤル）

０１２０-９２８-４７１
市福祉事務所「家庭ホットライン」

（フリーダイヤル）

０５７０-０７８-３１０
県教育委員会「いじめ相談ホットライン」

※ＰＨＳ、ＩＰ電話からはつながりません

国際交流員　金 銀淑さんの
キム ウンスク

【フリーダイヤル】　  ０１２０-５５５-２０３
【長崎】　  ０９５-８２６-５５１１

雲仙市食生活改善推進員連絡協議会国見支部

〔
広
告
〕

35● 広報うんぜん
平成24年8月
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広報

8/1(水)
●行政相談〈13:00～16:00、小浜総合支所、中村行政
相談委員〉

●赤ちゃん健康相談〈小浜老人福祉センター（小浜・南
串山地区）〉

2(木) ●赤ちゃん健康相談〈瑞穂町公民館 （瑞穂・吾妻地区）〉
3(金)
4(土) ●第7回　雲仙市民スポーツ大会（前期）(～5日）●雲仙国際テニストーナメント（～7日）

5(日) ●長崎県消防ポンプ操法大会　※関連P5●雲仙国際ゴルフ大会（～6日）

6(月)
●行政相談〈9:00～12:00、国見総合福祉センター、稲
本行政相談委員〉

●献血<13:00～16:00、千々石総合支所>

7(火)
●行政相談〈9:00～12:00、瑞穂町公民館、城行政相談
委員〉

●赤ちゃん健康相談〈千々石保健センター（愛野・千々
石地区）〉

8(水)
●行政相談〈13:00～16:00、南串山総合支所、本田行
政相談委員〉

●行政相談<13:30～16:00、吾妻町ふるさと会館、荒
木行政相談委員>

9(木)
●人権擁護委員によるよろず相談所〈9:00～12:00、国
見農村環境改善センター〉

●赤ちゃん健康相談〈国見農村環境改善センター （国見
地区）〉

10(金)
11(土)
12(日) ●第2回 雲仙市中学生議会〈市役所議場〉※詳細P30
13(月)
14(火) ●行政相談〈13:00～16:00、千々石総合支所、中瀬行政相談委員〉
15(水)
16(木)

17(金)
●原爆健診〈受付10：00～・瑞穂町公民館〉
●原爆健診〈受付13：00～・愛野保健福祉センター〉
●行政相談<13:30～16:00、愛野保健福祉センター、
田尻行政相談委員>

18(土)
19(日) ●全九州小浜観光弓道大会〈小浜町体育館〉

20(月) ●献血<9:30～12:30、南串山総合支所>●障害者巡回相談　※詳細P30

21(火) ●1歳6か月児健康診査<13:00～、南串山保健福祉センター （小浜・南串山地区）>

22(水)
●はだしで遊ぼう雲仙　※詳細P10
●パパママひろば〈13:00～、愛野保健福祉センター
（妊娠中の人とその家族）〉

23(木)
●雲仙市就職支援相談　※詳細P30
●3歳児健康診査〈13：00～　瑞穂町公民館(瑞穂・吾
妻地区）〉

24(金)

25(土)
●雲仙市民スポーツ大会（後期）～26日
●長崎県ジュニア・ユースサッカー選手権大会（～9月9
日）

26(日)
27(月)

28(火)
●2歳児親子歯科健診〈13：00～　吾妻保健センター
（瑞穂・吾妻地区）〉
●京都大学交響楽団コンサート

29(水)
●原爆健診〈受付10：00～11：00、13：00～14：00・
吾妻町ふるさと会館〉

●3歳児健康診査〈13：00～　千々石保健センター(愛
野・千々石地区）〉

30(木) ●島原半島精神保健福祉大会　※詳細P11
31(金)
9/1(土) ●長崎県地域婦人団体研究大会（雲仙・南島原市大会）（～2日）〈ハマユリックス ホール〉

2(日) ●長崎県ジャンボかぼちゃ大会〈9:00～15:00、みずほすこやかランド〉

3(月)
●小・中学校　第２学期始業式
●行政相談〈9:00～12:00、国見総合福祉センター、稲
本行政相談委員〉

4(火)
●行政相談〈9:00～12:00、瑞穂町公民館、城行政相談
委員〉

●赤ちゃん健康相談〈吾妻保健センター（瑞穂・吾妻地
区）〉

5(水) ●行政相談〈13:00～16:00、小浜総合支所、中村行政相談委員〉

休日在宅当番医
■当番医　診療時間／9：00～17：00　　■当番歯科  診療時間／9：00～12：00

当番医 電話番号 所在地 当番医 電話番号 所在地 当番医 電話番号 所在地

8
月
5
日

愛野記念病院 36-0015 愛野町
8
月
15
日

8
月
26
日

愛野診療所 36-0009 愛野町
松島外科 74-4388 小浜町 木戸医院 74-2046 小浜町
宮﨑歯科医院 62-1180 島原市 みやざき歯科 62-7300 島原市 山口歯科医院 62-3016 島原市
広田歯科医院 88-3800 南串山町 津田歯科医院 75-0281 小浜町 天野歯科 37-2121 千々石町

8
月
12
日

松本医院 36-0053 愛野町 8
月
19
日

梅津医院 78-5156 国見町 9
月
2
日

松尾胃腸科外科医院 78-1000 国見町
京泊馬場医院 88-2050 南串山町 天野医院 37-2015 千々石町 泌尿器科・皮ふ科　菅医院 88-3151 南串山町
いなだ歯科 62-2901 島原市 寺田歯科診療所 62-4427 島原市 大岡歯科医院 63-7616 島原市
萩尾歯科医院 74-5100 小浜町 永田歯科医院 37-2007 千々石町 城代歯科医院 37-2818 千々石町

※変更になる場合がありますので、電話連絡後、受診してください

●の対象者には、通知を送付しています。
●午前の相談（受付/9:30～10:30、8月の対象/H23.8～
H24.3生、9月の対象/H23.9～H24.4生）は参加自由。
午後の相談対象者には、通知を送付しています。8月 9月 うんぜんくらしのカレンダー

 人のうごき（６月末）
■人　口：47,689人（前月比　-36人)
　　　　　   男性：22,665人／女性：25,024人
■世帯数：16,707世帯（前月比　-1世帯）

 今月の税
■市県民税(2期) ： 納期限は、8月31日(金）です
■国民健康保険税(2期) ： 納期限は、8月31日(金）です

原爆健診の問い合わせ先
長崎県健康事業団健診事業課 ☎0957-43-7131


