
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活習慣病のひとつ 

がんはどんな病気？ 

がんはどのようにしてできるの？ 

新しい細胞は遺伝子が

正確にコピーされて生

まれていますが、遺伝

子をコピーするときに

ミスが起こることがあ

ります。 

2人に 1人 

このミスはがんを抑え

る遺伝子が毎日修復し

ていますが、見逃され

るミスがいくつもたま

るとがん細胞ができて

しまいます。 

がんはからだの中で異常な細胞

が増えてしまう病気で、日本人

の死亡原因の第１位です。 

日本人の２人に１人が一生

のうちがんになると言われてい

ます。日本人にとって誰でもな

る可能性がある病気なのです。 

修復の仕組みがはたらかないと・・ 

正常に修復 排除 

異常な細胞ができる 

異常な細胞が増えて 

かたまりになる 

悪性のものを 

がんという 

周りに広がりやすくなり 

血管などに入り込んで全身に広がる 

がんのことをもっと知ろう① 


