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東北地方太平洋沖地震に伴い、４月１１日から２２日まで行った救援物資受け付け（第２次）で市民の皆さま
からお預かりした物資は、４月末日、県の集積場へ搬送しました。
今回も、多くの皆さまにご協力をいただき、ありがとうございました。
ご協力いただいた皆さまは、次のとおりです。（順不同・敬称略）
※物資受け付けの際に伺った広報紙掲載の可否について、承諾いただいた人のみをご紹介しています。

【国見】 大野瑞恵・前田えみ子・今邨泰美・辻田知尭・
辻田仁慈・井上良二

【瑞穂】 加藤広美・島田正徳・中山由美子
【愛野】 町田泰三・松尾悦子
【南串山】 村田京子
【企業・団体】 徳永製菓本舗・守山女性部加工組合

ご協力いただいた件数 ２７件

（ダンボール１７箱）
【内訳】

＊＊＊義援金集計結果（４月末現在）＊＊＊

市民皆さまの温かいご支援により、集まった義援金は、

４月末現在で１０，８６８，５０４円です。
この義援金は、被災地の一刻も早い復興と平穏な生活を

取り戻すことを願い、５月１３日に日本赤十字社長崎県支部

へ第１回送金分としてお届けしました。

今後とも、皆さまのご支援をお願いします。

■■■■■問い合わせ 福祉課 �３６‐２５００■■■■■

東北地方太平洋沖地震災害への

救援物資のご協力ありがとうございました

５１缶
１２７食
１４６食
１２８箱

缶詰
レトルト食品
カップ麺
お菓子

大震災で被害を受けたかたへ
～税金に関するお知らせ～

東日本大震災で被害を受けたかたは、所得税
の軽減や免除が受けられ、税務署で手続きを行
うことで所得税が還付される場合があります。
そのほか、源泉所得税の徴収猶予や還付、廃
車となった自動車の自動車重量税の還付などの
特例があります。また、地方税についても、住
民税や固定資産税、自動車税などの特例があり
ます。詳しくは、お問い合わせください。
【問い合わせ】

■所得税・自動車重量税について
→島原税務署 �０９５７‐６２‐３２８１
■住民税・固定資産税・自動車税などについて
→市役所税務課 �０９５７‐３８‐３１１１

被災地へ寄付などを行うかたへ
～税の控除に関するお知らせ～

被災地の県や市町村へ、直接「寄付金」や「義
援金」を寄付した場合は、ふるさと寄付金制度
により、所得税と個人住民税の控除が受けられ
ます。
このほか、日本赤十字社や中央共同募金会な
どに「東北関東大震災義援金」として寄付する
場合にも同様に税の控除が受けられます。具体
的な寄付の方法は、各地方公共団体などによっ
て異なる場合がありますので、寄付したい団体
などのホームページで、事前にご確認ください。
詳しくは、総務省東日本大震災関連情報ホー
ムページ（http://www.soumu.go.jp）をご覧くだ
さい。
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いきいき女性大学

毎日を健やかに生きるための秘訣について学習しま

す。

【日時、内容】

�６／２５�１３：３０～１５：３０
「健やかに生きるための食事学 基本編」

�７／２３�１３：３０～１５：３０
「知っておこう！相続と贈与」

�８／６�１０：００～１３：００
「健やかに生きるための食事学 実践編」

�９／１０�１３：３０～１５：３０
「歩健学の進め」～ウォーキングを楽しもう！～

【場所】瑞穂町公民館

【対象】一般女性

【費用】�、�、�：無料
�：実費

【持参品】筆記用具など

【申込期間】６／６�～６／２１�
【申込先】生涯学習課瑞穂駐在 �７７‐２１２５

白ゆりエプロン学級

健康で生きがいのある豊かな人生を送るためのコツ

を学びます。

【日時、内容】

�６／２１�２０：００～２２：００
「体操教室～体のゆがみを治そう	」

�７／１９�２０：００～２２：００
「体操教室～体のゆがみを治そう
」

�８／２３�２０：００～２２：００
「シェフに学ぶ！家庭でできるフランス料理」

�９／２０�１０：００～１２：００
「草木染め IN諏訪の池」

�１０／１８�１０：００～１２：００
「郷土の歴史にふれよう」～はじめての古文書～

【場所】南串山保健福祉センター ほか

【対象】一般女性

【費用】�、�、⑤：無料
�、�：実費

【持参品】筆記用具 ほか（申し込みの際にお知らせ

します）

【申込期間】６／６�～６／１４�
【申込先】生涯学習課南串山駐在 �８８‐３１１４

リサ先生の楽しい英会話教室
ALT のリサ先生と楽しくゲームをしたり料理を作っ

たりしながら日常会話を学びます。

【日時】６／１６、２３、３０、７／７、１４（全５回、木曜日）

２０：００～２２：００

【場所】ハマユリックスホールほか

【対象】一般

【講師】リサ・チリベロ氏（雲仙市ALT）、三宅正明氏

【費用】５００円程度

【持参品】筆記用具

【申込期間】６／６�～６／１４�
【申込先】生涯学習課南串山駐在 �８８‐３１１４

はじめての着物の着付け教室
初めての人でも着物が一人で着れるようになるために、

今回は、浴衣を使って学びます。

【日時】６／２３、７／７、２１、８／４、１８（全５回、木曜日）

２０：００～２２：００

【場所】千々石町公民館

【対象】一般

【講師】森田瑞枝氏（着付け講師）

【費用】無料

【持参品】浴衣、半幅帯、帯板（厚紙でも可）、腰紐２

本、伊達締め、タオル２枚、洗濯バサミ２個、

肌着はガーゼか綿（無ければキャミソール）

【申込期間】６／６�～６／２１�
【申込先】千々石町公民館 �３７‐２５２０

赤ちゃんとママのためのすくすく学級
親子で絵本や季節のおりがみを楽しみ、友達の輪を広

げましょう。（申し込み不要）

【日時、会場】

○奇数月の第４日曜日 １０：００～１１：３０

小浜町文化館

○偶数月の第４日曜日 １０：００～１１：３０

南串山図書室（南串山総合支所２階）

【対象】乳幼児とその家族

【費用】無料

【持参品】なし

【問い合わせ】・生涯学習課小浜駐在 �７４‐５５０１
・生涯学習課南串山駐在 �８８‐３１１４

市民講座「UNZEN」～『自分づくり』『仲間づくり』を始めませんか！
どこの地区でもいくつでも�興味のある講座・教室へ申し込んでください。個人で、あるいは仲間とともに、楽し
く学びましょう�申し込みの受け付けは、期間内の平日午前９時～午後５時まで。

先着２０人

先着３０人

先着２０人

定員制限なし

先着２０人



まちの話題�

　４月１９日、国見農村環境改善センター
で、国見町の土黒保育所、あさひ保育園、八斗
木保育園の３つの幼年消防クラブ結成に伴う物
品授与式が行われました。
　幼年消防クラブは、防火のしつけと、規律正しく明
るく元気な子の育成を目的に、保育園、幼稚園毎に
組織されるクラブです。
　この日は、島原地域広域市町村圏組合防火委員
会から、法被やまとい、拍子木の消防物品が各消防
クラブに授与されました。法被をまとった園児たちは、
元気よく防火の誓いを述べました。

　５月４日、瑞穂町のみずほの森渓流公園で、雲仙モーモーフェ
スティバルが開かれました。
　牛乳の試飲コーナーや乳搾り体験、バター作り体験、子牛の体
重あてクイズ、ミニ牧場、もちまき、ニジマスのつかみ取りなど
の定番イベントのほか、岩戸神社での瑞宝太鼓の演奏やカーネー
ションハウス見学体験などがあり、多くの親子連れでにぎわいま
した。また、汗ばむ陽気のため、川で遊ぶ子どもたちの姿も見ら
れました。
　『東日本大震災復興支援イベント』と称して行われた、今回の
モーモーフェスティバル。義援金の呼びかけに６９，０９３円が集ま
り、宮本実行委員会長は、「義援金は被災地の子どもたちに届け
て、少しでも子どもたちの笑顔を取り戻せたらいいと考えていま
す。」と話しました。
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幼年消防クラブ結成わたしたちは、まもります。ひのようじん。

雲仙モーモーフェスティバル イン みずほ２０１１モ～大盛況！新緑の中のモーフェス

心はすでに消防団員です

↑公園内を流れる川で水遊び

↑スタートの合図が待ちきれない！ニジマスのつかみ
　取り

←あったかいね。乳搾り体験



　平成２３年４月１日付けをもって、次の皆さんが法
務大臣から人権擁護委員に委嘱され、委嘱状が４月
５日、長崎地方法務局諫早支局長から手渡されまし
た。
　●谷　　律子さん　（国見町）　　新任
　●内田　省三さん　（国見町）　　新任
　●井上　サエコさん　（南串山町）　新任

　４月２１日、瑞穂カーネーション部会（野口弘幸部会
長）が市長を訪ね、震災の影響で単価は落ち込んだが、
「めげずに頑張りたい」と意気込みを語り、雲仙ブラン
ド認定のカーネーションを贈呈しました。

　４月１７日、県立総合体育館で、拳志道杯九州選抜
総合武道空手道選手権大会が行われました。
　この大会で行われたのは、「フルコンタクト空手組
手の部 」、「形の部」、「防具組手の部」の３部門。その
中のフルコンタクト空手組手小学６年生の部で、松本
悠我くんが優勝しました。おめでとうございます。

　平成２３年度雲仙市食生活改善推進員連絡協議会
総会と研修会が４月２１日に開かれました。
　「食生活改善推進員」とは、通称「食改さん」と呼ば
れている、食を通した健康づくりの活動を行っている
ボランティア団体です。
　総会終了後、支部会員による体操や歯科医師によ
る研修会が行われました。
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第２回拳志道杯九州選抜総合武道空手道選手権大会優勝！松本悠我くん（神代小）

厳しい練習を重ね、見事優勝を勝ち取りました

人権擁護委員委嘱状交付新しい人権擁護委員を紹介します

人権擁護委員は、人権を守るために地域で活動しています会員数の半数以上が出席しました

雲仙市食生活改善推進員連絡協議会総会・研修会地域で食育や食生活改善の活動

部会長の野口さん（右）と生産者の東さん（左）

カーネーションの贈呈母の日に向けて美しく咲き誇る
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ストップ！子どもの虐待

見見すすごごすすなな 幼幼いい子子どどもものの ＳＳＯＯＳＳ
児童虐待は、子どもの心身を傷つけ、健やかな成長を損なう行為です。子どもの

人権を著しく侵害するだけでなく、ときには生命までも脅かすことがあります。

しつけのつもりが…
「児童虐待防止法」では、「虐待の定義はあくまでも子ども側の定義であり、親の意図とは無関係である。
親はいくら一生懸命であっても、その子をかわいいと思っていても、子ども側にとって有害な行為であれば
虐待である。」とされています。

子どもの体や心を傷つける虐待

虐待が続くと…
虐待のつもりがなくても、子どもの意思に反して前記のような行為が日常的に続いた場合、子どもの行動

などに、次のような傾向がみられます。

悩まずに相談を！
「子育てに不安がある」「しつけのつもりだけど虐待だろうか」「このままでは虐待をしてしまいそう」な
どの悩みがある場合、一人で抱え込まずに、迷わずご相談ください。
また、虐待を受けていると思われる子どもを見つけたときは、すぐにご連絡ください。その際、通告した

人が特定されないように秘密は固く守られます。

○不衛生、栄養失調、不自然な打撲傷やあざ。
○家に帰りたがらない。
○他人と関係を取ることが苦手で、わざと嫌われ
るような行動を取る。

○無気力で、自分の殻に閉じこもったり、集中で
きない。

○他者に対して乱暴で攻撃的である。
○自分で自分の身体を傷つける。
○大人に対して執拗に甘えたり、または警戒心が
強い。
○動物を虐待する。 など

悩み、相談、通告はこちらへ！
《雲仙市家庭ホットライン》 �０１２０‐９２８‐４７１
《雲仙市家庭児童相談室》 �０９５７‐３６‐２５００（内線５４１３）

ネグレクト（養育の怠慢・拒否）
家に閉じ込める、病院に連れて行かない、子
どものみを家に残し外出する、子どもの意に反
して登校させないなど、子どもの健康・安全へ
の配慮を怠っている。
また、適切な食事を与えない、衣服が不潔な
ままであるなど、食事、衣服、住居などが不適
切である。または無関心、怠慢な状態。

性的虐待
子どもにわいせつな行為をすること、または
わいせつな行為をさせること。

身体的虐待
首をしめる、食事を与えない、屋外へしめ出

すほか、殴る、蹴るなど子どもの身体に外傷が
生じる恐れがある暴行。

心理的虐待
子どもを無視する、ことばによる脅し、心を

傷つけることを繰り返し言う、兄弟姉妹との差
別など、子どもに対する暴言または拒絶的な対
応をすること。
子どもの目前で配偶者に対し、暴力（ドメス

ティック・バイオレンス）が行われること。
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◆電子メールの場合（携帯電話でも可）
件名に「はっぴいスマイル写真」、本文に
出品者の氏名・住所・電話番号・写真のタイ
トル・コメント（写真の説明、撮影時の思い
など）を入力し、写真（推奨１ＭＢ程度。最
大２ＭＢまで）を添付して、送信してくださ
い。

《送信先》
雲仙市役所健康づくり課
kenko@city.unzen.nagasaki.jp

◆郵送の場合
写真（Ｌ判または２Ｌ判）に、出品
者の氏名・住所・電話番号・写真のタ
イトル・コメント（写真の説明、撮影
時の思いなど）を添えて、郵送してく
ださい。

《あて先》
〒８５９‐１１０７
雲仙市吾妻町牛口名７１４番地
雲仙市健康づくり課健康推進班

たくさんの笑顔をお待ちしています

歯っぴぃスマイル写真募集！
■問い合わせ 健康づくり課（�３８‐３１１１）

笑顔の大切さから歯や口の健康に関心を持っていただくために、笑顔の写真を募集します。

【応募作品】 歯が写っている笑顔の写真
【出 品 者】 市内在住の人（写っている人は、市外の人でも可）
【受付期間】 ６月１日�～７月１５日�まで
【応募方法】 郵送または電子メール

【注意事項】 ○一部の写真は、広報うんぜんおよび市のホームページに掲載しますので、必ず写ってい
る人の同意を得た上で応募してください。
○応募いただいた写真の返却はできませんのでご了承ください。

学校へ足を運んでみませんか�

「雲仙市子どもの心を見つめる」教育週間
■問い合わせ 学校教育課（�３７‐３１１３）

保護者や地域の人たちが学校を訪れ、授業を参観したり子どもたちと交流をしたり、さらには教師との
懇談の場を持ったりすることで、子どもたちの健やかな成長を図ることを目的として、５月から７月の間
の一週間を「雲仙市子どもの心を見つめる」教育週間として位置付けています。
実施期間は、各学校の実情に応じて下記のとおり設定されています。
市内各小・中学校から、地域の各家庭へ案内状が配布されますので、この期間にぜひ学校へ足を運んで
ください。

「教育週間」期間
６月１９日�～６月２５日�
７月４日�～７月１０日�
６月１３日�～６月１９日�
６月１６日�～６月２２日�
６月２９日�～７月６日�
６月２５日�～７月１日�
６月２９日�～７月５日�
６月１日�～６月７日�
６月１３日�～６月１９日�
６月２０日�～６月２６日�
７月１日�～７月７日�
７月４日�～７月１０日�
７月１日�～７月８日�
６月２４日�～７月３日�
７月４日�～７月１０日�

学校名
愛野小
愛野中

千々石第一小
千々石第二小
千々石中
小浜小
雲仙小
富津小
木指小
北串小
小浜中
北串中
南串第一小
南串第二小
南串中

町

愛
野

千
々
石

小
浜

南
串
山

「教育週間」期間
６月２７日�～７月３日�
６月２９日�～７月５日�
５月２６日�～６月２日�
６月１９日�～６月２５日�
７月１日�～７月７日�
６月２７日�～７月３日�
６月１３日�～６月１９日�
６月２０日�～６月２６日�
７月６日�～７月１２日�
６月２７日�～７月３日�
６月２７日�～７月３日�
６月２３日�～６月２９日�
７月４日�～７月１０日�

学校名
多比良小
土黒小
八斗木小
神代小
国見中
西郷小
岩戸小
大正小
瑞穂中
川床小
大塚小
鶴田小
吾妻中

町

国
見

瑞
穂

吾
妻
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会 場

千々石保健
センター

富津漁民センター
小浜老人福祉センター

南本町公民館

小浜体育館

愛野町公民館
大講堂

対象地区
北船津名、南船津名、上山頭地区、下山頭地
区
下峰名、上峰名、寺ノ元地区、下狩場地区
小倉名、木場名、上野田地区
上峰名、野田名、小倉名、木場名
北船津名、南船津名、下峰名
富津
雲仙、北野
北本町、木場、金浜
南本町、北木指、南木指、マリーナ
富津、北野、北本町、雲仙
南本町、北木指、南木指、金浜、木場、山畑、
大亀、飛子、マリーナ
愛野 甲地区
愛野 乙地区
愛野 甲地区
愛野 乙地区

実施日

午前

午前
午前
午後
午後
午後
午後
午後
午後
午前

午前

午前
午前
午後
午後

６月２日�

６月３日�
６月４日�
６月６日�
６月７日�
６月１４日�
６月１５日�
６月１６日�
６月１７日�
６月２０日�

６月２１日�

７月１日�
７月２日�
７月４日�
７月５日�

町

千々石

小浜

愛野

健（検）診の種類

○特定健診
○健康診査
○若年者健診

＋

○結核・肺がん検診
○大腸がん検診
○肝炎ウイルス検査
○前立腺がん検診

会 場

愛野保健福祉
センター

瑞穂町公民館

受付時間
午前８時３０分～９時、午後１時～１時３０分
午前８時３０分～９時
午後１時～１時３０分
午前８時３０分～９時、午後１時～１時３０分

実施日
６月２１日�
６月２２日�
６月２２日�
６月２３日�

町

愛野

瑞穂

健（検）診の種類

○乳がん健診
○子宮がん検診
○骨粗しょう症検診

�（特定健診・後期高齢者健診）市民窓口課 国保年金班、長寿医療班 	３８‐３１１１
�（がん検診・若年者健診など）健康づくり課 健康推進班 	３８‐３１１１問い合わせ

66666666666666666666666666666666666666666666666666月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診
●特定健診・若年者健診・がん検診など
【受付時間】（午前）午前８時３０分～１０時 （午後）午後１時～２時３０分

※ 午前 の日は、胃がん検診と腹部エコー検査も受けることができます。
（今年度は、胃がん検診と腹部エコー検査のみの日程はありません。）

【対象者】 特定健診（４０～７４歳までの雲仙市国保加入者）／健康診査（後期
高齢者医療加入者・４０歳以上の生活保護受給者）／若年者健診（２０
～３９歳の人で健診の機会がない人）／結核・肺がん検診（４０歳以
上）／大腸がん検診（２０歳以上）／肝炎ウイルス検査（過去に検
査を受けていない４０歳以上）／前立腺がん検診（４０歳以上）／胃
がん検診（２０歳以上）／腹部エコー検査（２０歳以上）

●婦人がん検診

【対象者】 乳がん健診（４０歳以上）／子宮がん検診（２０歳以上）／骨粗しょう症検診（４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０歳）

今年度から、特定健診などの集団健診
会場で、歯科衛生士による歯科相談を
実施しています。歯ブラシやフロス、歯間
ブラシをお渡しし、正しい使い方やお口
の健康について、相談
にのります。
ぜひ、活用してください。

平平成成２２３３年年度度
特特定定保保健健指指導導

５５月月１１６６日日かからら特特定定健健診診ががススタターートトししままししたた！！今今年年度度のの特特
定定保保健健指指導導のの各各地地区区担担当当ススタタッッフフでですす。。皆皆ささんんのの健健康康をを
支支援援ささせせてていいたただだききまますす。。よよろろししくくおお願願いいししまますす！！

南串山担当：木本千々石担当：永田吾妻担当：大崎国見担当：高木

小浜担当：森愛野担当：吉村瑞穂担当：山岸運動支援担当：駒田

介スタ フ紹ツ

健診の種類によって対象者や自己負担金などが異なります。
詳しくは、世帯配布の健診のお知らせをご覧ください。
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フッ素洗口を検討中の�
幼稚園や保育園を応援�
します！�
ぜひ、ご相談ください。�

むし歯予防は、家庭で行うことが基本ですが、集団で
の予防活動は「継続しやすい」などの理由で、予防効果

が大きいといわれています。市では、市内の幼稚園と保育園を対象に、フッ
素洗口への取り組み支援を行っています。（平成２３年４月３０日現在、市内
では６カ所の保育園でフッ素洗口が実施されています。）
フッ素洗口の方法
歯磨きの後、フッ素洗口液１０mlを含み、３０秒間うがいをする。
フッ素の働き
歯質の強化、再石灰化（むし歯になりかけている部分を修復！）、
むし歯菌の活動を弱める、磨きにくい部分にも浸透する。

問 子ども支援課
�36-2500

フッ素洗口に取り組んでいます！

■ＮＰ講座～子育て力をＵＰしよう！～ 参加者大募集�
子育て中（０～５歳児）のお母さんを対象に、ＮＰ（親育ち）講座を開き

ます。子育てに関する悩みなどを話し合いながら、自分らしい子育てを見つ
け、仲間を作りましょう。託児もあり、参加費は無料です。
ぜひ、センターへお申し込みください。

【日時】６月１４日～８月２日までの毎週火曜日（計８回） 午前１０時～正午
【場所】なかよし保育園（千々石町） 【定員】１４人

■６月の子育てサロン「ひだまり」 （時間…１０：００～１５：００）
子育て中の親子の交流や市内の

子育て情報の発信の場です。地域
に関係なく、都合のよい時間・場
所へお気軽にどうぞ。

■６月の子育て支援センターイベント情報（内容が変更になる場合があります）

問 子育てサポートセンター �３６‐２５００

イベント

○親子教室：毎週火・金曜日
１０：００～１１：３０
・３日：親子芸術鑑賞〈１０：３０～
小浜幼稚園体育館で。無料〉
・１８日�：マタニティーコン
サート〈要予約〉
・２１日：トイレットトレーニン
グ勉強会
・２４日：保健教室（夏にかかり
やすい病気）

○イベント：毎週水曜日
１０：００～１５：００
・１日：絵本にふれよう
・８日：時計を作ろう
・１５日：父の日のプレゼントを
作るよ
・２２日：シールをぺったん
・２９日：七夕飾り作り
○ヨガ教室：６・２０日�
１３：１５～１４：１５

施設名

〈小浜町〉
【小浜保育園】

すくすくルーム
�７６‐０１１７

〈南串山町〉
【八幡保育園】

八幡保育園子育て
支援センター
�８８‐２１７７

イベント

○いっしょに遊ぼう
１０：００～１１：３０
・７日�：お母さんのリフレッ
シュ教室
・２１日�：ベビー＆キッズマッ
サージ教室
○みるきぃクッキング
１７日� １０：００～１３：００
アレルギー対応メニュー
〈要予約、３００円〉

○お話会：毎週月曜日
○遊びの広場：毎週木曜日
９：３０～１２：００、１３：００～１５：３０
・２日：お話会
・９日：キラキラペットボトル
・１６日：スライムに触れてみよう
・２３日：シャボン玉
・３０日：絵合わせ

施設名

〈国見町〉
【たいら保育園】

子育て支援セン
ター みるきぃ
�７８‐５６５５

〈千々石町〉
【なかよし保育園】

なかよしチャット
�３７‐６３０６

八幡保育園でのフッ素洗口の様子

☆in千々石…８日� 千々石保健センター１階
☆in吾妻……１６日� 吾妻町ふるさと会館２階
☆in南串山…２３日� 南串山保健福祉センター１階
☆in国見……２７日� 国見農村環境改善センター１階
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ため池を点検しましょう

農漁村整備課

歯周病予防健診

健康づくり課

児童扶養手当の受給対象を拡大

子ども支援課

平成２２年度情報公開の実施状況

政策企画課

ご存知ですか、「障害者相談支援事業」

福祉課

昨年、県内でため池が決壊する事

故が発生しました。

ため池が壊れた場合、水が一気に

流れ出し、下流にある農地や住宅、

道路などの公共施設へ被害を及ぼし

たり、人命にも危険が及んだりする

可能性があります。

そのため、

日頃からため

池の点検や維

持管理・補修

を行うことが

重要です！

管理や点検のポイント

○ため池堤体の下流側に水がしみ出

ている。または水が出る穴がある。

○ため池の水がたまりにくい。何も

しなくても底樋や斜樋から水が流

れる。

○ため池の堤体（張ブロックも含

む）や洪水吐、取水施設に破壊・

埋没・亀裂・沈下・段差などの症

状がある。

※点検や維持管理作業を行うときは、

安全に十分注意してください。

問 農漁村整備課（�３８‐３１１１）

対象者 ４０歳、４５歳、５０歳、５５歳、

６０歳、６５歳、７０歳の人（平成２４年

３月３１日現在）

期間 平成２４年３月３１日まで

金額 ５００円（７０歳の人や生活保護

費を受給している人は無料）

持ってくるもの 自己負担金、健康

保険証、案内ハガキ

※対象者へ案内ハガキ

を送付しています。

詳しくは、ハガキを

ご覧ください。

問 健康づくり課（�３８‐３１１１）

平成２３年４月１日の障害年金加算
改善法の施行に伴い、両親の一方が
児童扶養手当法施行令で定める障害
（障害年金１級相当）の状態にある
ことにより、その配偶者に支給され
る児童扶養手当の見直しが行われま
した。
この見直しにより、児童扶養手当

額と障害基礎年金の子の加算額を比
較し、どちらかの制度を選択し、受
給できるようになりました。
【児童扶養手当の手続】

申請場所 子ども支援課、市民窓口
課、各総合支所市民生活課

申請に必要なもの

�認定請求…戸籍謄本、世帯全員の
住民票、所得証明書（平成２２年１
月２日以降に転入の場合）、印鑑、
受給者本人の預金通帳）

�増額改定…戸籍謄本、世帯全員の
住民票、印鑑

�資格喪失…印鑑 �減額改定…印
鑑

申請期間 随時。ただし、８月３１日
までに申請した場合は、平成２３年
４月分までさかのぼって受給する
ことができます。

問 子ども支援課 子育て支援班
（�３６‐２５００）

請求件数は１５件、請求に対する処
理件数は２２件（全部公開１０件、一部
公開４件、非公開２件、不存在６件）、
不服申立件数０件でした。
※「処理件数」とは、公開請求に対
する決定などの件数をいい、１件
の公開請求に対し、複数の対象と
なる公文書を保有している場合、
それぞれの公文書について、個別
に決定などの処理を行うことにな
ります。

問 政策企画課 広報班
（�３８‐３１１１）

障がいのある人や家族からの相談
を、福祉事務所や各総合支所で随時
受け付け、身近な相談場所として、
各町に障害者相談員を配置していま
す。さらに、「障害者相談支援事業
所はあと」に専門相談員を配置し、
より専門的な相談を受け付けていま
す。

どのようなことをしているの？

生活全般についての相談、障害福
祉サービス利用についての情報提供
や助言、障害者手帳や福祉サービス
などの申請の手伝い、対人関係など
の自立生活全般に必要な精神的サ
ポート、仕事に関する相談、情報提
供、専門機関の紹介、連携などの相
談支援などを行っています。
相談方法

＜電話＞お気軽にお電話ください。
＜来所＞いつでも事業所へ、お越し

ください。
＜訪問＞専門員が訪問します。
利用できる人

市内に居住する障がいのある人やそ
の家族、関係者（身体障害・知的障
害・精神障害・発達障害）
利用料 無料
事業所の所在地、連絡先

雲仙市愛野町乙４９３‐６（愛野町保健
センター内）
※事業所を移転しましたのでご注意ください。
障害者相談支援事業所 はあと
（相談支援専門員：森、西山）
電話／FAX ０９５７‐３６‐３８５０

【巡回相談のお知らせ】

日時 ６月１３日�
午前１０時～午後３時
場所 国見総合支所 別館１階
※相談は無料で、予約の必要はあり
ません。また、秘密は固く守られま
すので、安心してご相談ください。

問 福祉課 障害福祉班
（�３６‐２５００）

（申…申し込み 予…予約 問…問い合わせ）
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市からのお知らせ�

歯科診療車がやってきます

福祉課

入札・見積 参加希望者へ

管財課

就職したい人を応援します

商工労政課

一般の歯科診療所での治療が困難
な障がい者（児）および一般の歯科
診療所に通院困難な人を対象に、巡
回歯科診療を行います。
ただし、付き添いの人が同伴する

ことが原則で、会場までの送迎が必
要です。
実施日時 ７月、８月、２月の毎週
金曜日 午前１０時３０分～午後０時
３０分、午後１時～４時
実施場所 県南保健所（島原市）
診療費用

保険診療となるため、自己負担が
あります。保険証、原爆手帳、障
害者手帳などを持参してください。

申込締切 ６月１５日�
申込方法

福祉課または本庁市民窓口課、各
総合支所市民生活課に備え付けの
申込書に必要事項を記入し、申し
込んでください。

問 福祉課 障害福祉班
（�３６‐２５００）

市が発注する「物品調達・その他
業務」の入札・見積参加希望者は、
入札参加資格審査申請書を提出して
ください。今回から「雲仙市入札参
加資格審査電子申請システム」（以
下「電子申請システム」という。）
を導入し、それに伴い申請手続きお
よび申請様式を変更していますので、
ご注意ください。（申請要領は、市
ホームページでご確認ください）
申請区分 物品調達・その他業務
申請方法 「電子申請システム」を
活用した書面申請

申請有効期間 認定日（受付日の
翌々月の１日）～平成２５年３月３１
日

提出書類 電子申請システムで印刷
した申請書および添付書類

提出方法 持参または郵送
申請（提出）期限

１１月３０日�午後５時まで（必着）
提出・問 管財課 契約班

（�３８‐３１１１）

雲仙市就職支援相談事業

「就職活動不安だらけ、どうやっ
て活動したらいいんだろう…」、「ど
んな仕事が向いているんだろう…」、
「ハローワーク（公共職業安定所）
の利用方法がわからない…」と就職
に関して悩んでいる皆さん、専門家
によるアドバイスが受けられますの
で、お気軽にご相談ください。
日時 ６月２３日�
�１０：３０～１１：２０
�１１：３０～１２：２０
�１３：３０～１４：２０
�１４：３０～１５：２０
�１５：３０～１６：２０ のいずれか

場所 愛野町公民館
相談 １人約５０分（電話予約制）
対象 雲仙市内在住または雲仙市へ
ＵＪＩターン希望者

予・問 商工労政課 （�３８‐３１１１）

選挙人名簿抄本（在外選挙人名簿抄本）閲覧状況の公表について
平成２２年４月１日から平成２３年３月３１日までの期間における選挙人名簿抄本閲覧の状況について、公職選
挙法第２８条の４第７項および公職選挙法施行規則第３条の４の規定に基づき、次のとおり公表します。

平成２３年４月２６日 雲仙市選挙管理委員会委員長 山 本 圀 弘

※（閲覧区分）１：登録確認、２：政治活動、３：調査研究 問 雲仙市選挙管理委員会事務局（�３８‐３１１１）

閲覧対象者の
範囲

第１６・３７投票
区のうち無作
為に６８人

第２３投票区の
うち無作為に
１０人

第６・第１５投
票区のうち無
作為に２４人

第７投票区の
うち無作為に
１０人

利用目的の概要

全国の有権者を対象に実施する
世論調査の調査対象者を抽出す
るため

政治・選挙に関する世論調査

日本世論調査会 面接世論調査
の対象者抽出のため

政治や選挙などに関する有権者
の意識を客観的に測定、分析し
て報道し、もって公選法第１条
に定めるところの民主政治の健
全な発達を期する。

閲覧
区分

３

３

３

３

事務所の所在地
（法人の場合）

東京都千代田区
大手町１‐７‐１

東京都中央区築
地５‐３‐２

東京都港区東新
橋１‐７‐１

長崎市万才町
８‐２２

申出者氏名
（名称、代表者）

読売新聞東京本社編
集局世論調査部
世論調査部長
原田哲哉

株式会社朝日新聞社
代表取締役社長
秋山耿太郎

一般社団法人
共同通信社
社長 石川 聰

朝日新聞長崎総局

閲覧年月日

平成２２年
５月１１日

平成２２年
５月１７日

平成２２年
９月２４日

平成２２年
１１月１日

№

１

２

３

４



32平成23年6月�
●広報うんぜん�

お
知
ら
せ

地
域
材
を
利
用
し
て
、
住
宅
を

新
築
ま
た
は
増
改
築
す
る
人
へ

長
崎
県
で
は
、
次
の
各
号
の
す
べ

て
の
要
件
を
満
た
す
も
の
に
、
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。

�
県
内
に
自
ら
居
住
す
る
た
め
の
木

造
住
宅
（
一
戸
建
て
の
住
宅
に
限

る
。）を
新
築
ま
た
は
増
改
築
す
る
。

�
住
宅
の
構
造
材
、
内
装
材
な
ど
に

地
域
材
を
長
期
的
に
利
用
す
る
。

�
地
域
材
の
利
用
量
が
、
新
築
の
場

合
は
１０
�
以
上
、
増
改
築
の
場
合

は
５
�
以
上
で
あ
る
。

�
地
域
材
の
利
用
量
が
、
総
木
材
利

用
量
の
５０
％
以
上
か
つ
県
産
材
の

利
用
量
が
、
総
木
材
利
用
量
の
２０

％
以
上
で
あ
る
。

�
補
助
金
の
交
付
を
申
請
す
る
年
度

の
２
月
末
日
ま
で
に
、
補
助
対
象

部
分
の
工
事
が
完
了
す
る
。

�
補
助
金
交
付
の
対
象
を
同
一
と
す

る
国
・
県
が
交
付
す
る
、
他
の
補

助
金
な
ど
を
重
複
受
給
し
な
い
。

受
付
期
限

平
成
２３
年
１２
月
３１
日
ま
で

問

�
長
崎
県
木
材
組
合
連
合
会

	
０
９
５
７
（
２７
）
１
７
５
５

も
よ
お
し

『
ア
ジ
ア
の
風
公
演
』

６
月
１
日
か
ら
チ
ケ
ッ
ト
発
売
！

ア
ジ
ア
音
楽
の
ト
ッ
プ
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
達
が
競
演
す
る
、
夢
の
コ
ン

サ
ー
ト
。
熱
く
躍
動
感
あ
ふ
れ
る
リ

ズ
ム
や
、
う
っ
と
り
と
す
る
美
し
い

音
色
を
織
り
成
す
ス
テ
ー
ジ
は
、
観

る
人
を
、
海
を
越
え
た
ア
ジ
ア
の
風

で
包
み
込
み
ま
す
。

日
時

７
月
９
日


午
後
６
時
開
演

場
所

吾
妻
町
ふ
る
さ
と
会
館

チ
ケ
ッ
ト

全
席
自
由

大
人
…
１
５
０
０
円

高
校
生
以
下
…
５
０
０
円

問

教
育
委
員
会

生
涯
学
習
課

	
０
９
５
７
（
３７
）
３
１
１
３

第
５
回

い
の
り
の
灯

噴
火
災
害
か
ら
２０
年
。「
い
の
り
の

灯
」
は
、
未
来
を
担
っ
て
い
く
子
ど

も
た
ち
へ
噴
火
災
害
を
伝
承
し
ま
す
。

日
時

６
月
３
日
�

午
後
６
時
〜
８
時

場
所

雲
仙
岳
災
害
記
念
館

内
容

高
校
生
楽
団
に
よ
る
コ
ン

サ
ー
ト
、キ
ャ
ン
ド
ル
へ
の
点
灯
式

問

雲
仙
岳
災
害
記
念
館

	
０
９
５
７
（
６５
）
５
５
５
５

お
口
の
健
康
ま
つ
り

日
時

６
月
５
日
�

午
前
１０
時
〜
正
午

場
所

島
原
市
保
健
セ
ン
タ
ー

島
原
市
霊
南
２
丁
目
４５
番
地

内
容

歯
科
健
診
・
フ
ッ
素
洗
口
・

塗
布
・
相
談
、
歯
磨
き
教
室
、
歯

に
よ
い
お
や
つ
の
展
示
・
実
演
、

歯
科
保
健
図
画
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞

者
表
彰
（
午
後
０
時
３０
分
〜
）、

作
品
展
示
、
良
い
歯
の
優
秀
園
表

彰
な
ど

問

島
原
南
高
歯
科
医
師
会

	
０
９
５
７
（
６２
）
３
５
０
７

東
日
本
大
震
災
復
興
祈
念

小
浜
温
泉
郷
古
写
真
展

先
人
の
苦
難
の
歴
史
、
現
在
の
生

活
の
知
恵
、
そ
し
て
将
来
の
子
ど
も

た
ち
孫
た
ち
へ
の
夢
と
希
望
を
、
小

浜
温
泉
の
古
写
真
で
た
ど
り
ま
す
。

テ
ー
マ

小
浜
温
泉
郷
の
過
去
、
現

在
、
そ
し
て
未
来

期
間

８
月
２８
日
�
ま
で

場
所

小
浜
歴
史
資
料
館
湯
太
夫
館

問

小
浜
温
泉
観
光
協
会

	
０
９
５
７
（
７４
）
２
６
７
２

地上デジタルテレビ放送への完全移行のお知らせ
地上テレビ放送は、平成２３年７月２４日に、現行のアナログ放送からデジタル放送へ完全移行し、アナログ放送

は終了します。地上デジタル放送の受信には、地上デジタル放送受信機を用意するだけでなく、アンテナ工事が
必要な場合や、共同受信施設の改修が必要な場合もあります。詳しくは、総務省テレビ受信者支援センター（通
称：デジサポ）へお問い合せください。

〈アナログテレビ放送終了までの画面イメージ〉

７月１日以降 ７月２４日正午以降 停波後
７月２４日２４時まで
に停波し、この後
は、映りません。

７月２４日正午か
らのブルーバッ
クのお知らせ画
面を表示します

問 総務省長崎県テレビ受信者支援センター（デジサポ） �０９５‐８０４‐５５００
総務省地デジコールセンター �０５７０‐０７‐０１０１通常番組の画面上に終了日までの

カウントダウンなどを表示します。
定期的に、全画面スーパーやブ
ルーバックなどのお知らせ画面が
短時間挿入されます。

※被災された世帯や低所得者向けの地デジの支援も行っています。
支援に関する問い合わせ先
総務省地デジチューナー支援実施センター
	０５７０‐０３３８４０（ナビダイヤル）
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研
修
日

試
験
日

�

６
月
２２
日
・
２３
日

６
月
２４
日

�

６
月
２９
日
・
３０
日

７
月
１
日

�

７
月
１９
日
・
２０
日

７
月
２２
日

�

１０
月
１２
日
・
１３
日

１０
月
１４
日

�

１１
月
２２
日
・
２４
日

１１
月
２５
日

…………………………………………
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
… ………………………………………

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

マ
タ
ニ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時

６
月
１８
日
�
午
前
１０
時
３０
分

〜
１１
時
５０
分

場
所

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
す

く
す
く
ル
ー
ム
」（
小
浜
保
育
園
隣
）

料
金

無
料
（
た
だ
し
、
事
前
の
申

し
込
み
が
必
要
で
す
）

※
託
児
室
あ
り

申
・
問

す
く
す
く
ル
ー
ム

�
０
９
５
７
（
７６
）
０
１
１
７

募

集

口
加
高
校
成
人
大
学
講
座

講
座
内
容

ア
ラ
カ
ル
ト
コ
ー
ス

（
外
国
文
化
、
文
学
、
地
理
歴
史
、

芸
術
、
体
育
、
家
庭
な
ど
の
幅
広

い
分
野
に
わ
た
る
教
養
講
座
）
と

水
彩
画
コ
ー
ス
（
４
回
の
講
座
）

対
象
者

成
人
男
女
（
年
齢
不
問
）

定
員

ア
ラ
カ
ル
ト
コ
ー
ス

５０
人

水
彩
画
コ
ー
ス

３０
人

受
講
料

無
料（
材
料
費
は
自
己
負
担
）

申
・
問

●
ア
ラ
カ
ル
ト
コ
ー
ス
…
６
月
１０
日
�

ま
で
に
、
生
涯
学
習
課
南
串
山
駐

在
�
０
９
５
７（
８８
）３
１
１
４
へ
。

●
水
彩
画
コ
ー
ス
…
６
月
７
日
	
、

９
日


、
１０
日
�
の
３
日
間
の
う

ち
に
、
口
加
高
校
�
０
９
５
７

（
８６
）
２
１
８
０
へ
。

気
象
学
習
会
〜
自
然
災
害
を
学
ぶ
〜

日
時

６
月
１８
日
�
午
前
１０
時
〜
正
午

会
場

平
成
新
山
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー
研
修
室

募
集
人
数

３０
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

受
付

６
月
４
日
�
午
前
９
時
か
ら

電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。（
先
着
順
）

参
加
費

無
料

講
師

寺
井
邦
久
氏
（
県
教
育
セ
ン

タ
ー
・
気
象
予
報
士
）

申
・
問

平
成
新
山
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ

ン
タ
ー

�
０
９
５
７
（
６３
）
６
７
５
２

長
崎
県
医
学
修
学
生

県
で
は
、
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、

離
島
の
病
院
な
ど
に
つ
と
め
る
学
生

の
皆
さ
ん
に
、
修
学
資
金
を
貸
与
し

て
い
ま
す
。

募
集
対
象

大
学
医
学
部
学
生
（
７

人
程
度
）

募
集
期
間

６
月
３０
日


ま
で

選
考
方
法

面
接
な
ど
を
７
月
中
に

長
崎
市
内
で
行
い
ま
す
（
応
募
者

に
通
知
）。

問

長
崎
県
医
療
人
材
対
策
室

�
０
９
５
（
８
９
５
）
２
４
２
１

甲
種
防
火
管
理
者
資
格
取
得
講
習
会

日
時

６
月
２３
日


午
前
９
時
〜
午

後
３
時
、
２４
日
�
午
前
９
時
〜
午

後
３
時
３０
分

会
場

島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組

合
消
防
本
部

受
講
料

テ
キ
ス
ト
代
３
４
０
０
円

（
講
習
日
に
徴
収
し
ま
す
）

申
込
期
間

６
月
１７
日
�
ま
で

申
・
問

島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏

組
合
消
防
本
部
予
防
課

�
０
９
５
７
（
６２
）
５
８
５
７

消
防
設
備
士
試
験

日
時

８
月
２１
日
�
午
前
１０
時

会
場

長
崎
大
学
ほ
か

種
類

甲
種
、
乙
種

申
請
方
法

書
面
ま
た
は
電
子
申
請

受
付
期
間

書
面
申
請
は
６
月
２２
日

�
〜
７
月
６
日
�
、
電
子
申
請
は

６
月
１９
日
�
〜
７
月
３
日
�

問


消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー

長
崎
県
支
部

�
０
９
５
（
８
２
２
）
５
９
９
９

大
特
（
農
耕
用
）
お
よ
び
け
ん
引
（
農

耕
用
）
安
全
特
別
研
修
受
講
者

日
時

※
研
修
日
は
、
�
〜
�
各
２
日
間
の

う
ち
１
日
間
で
す
。

受
験
の
種
類

�
�
�
�
…
農
業
用

大
特
、
�
…
農
業
用
け
ん
引

定
員

書
面
�
�
�
�
…
２０
人
、
�

…
１２
人
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
）

場
所

研
修
…
県
立
農
業
大
学
校
研

修
部
（
諫
早
市
）、
試
験
…
県
運

転
免
許
試
験
場
（
大
村
市
）

申
込
方
法

市
農
林
水
産
課
ま
た
は

各
総
合
支
所
産
業
建
設
課
に
備
え

付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問

市
農
林
水
産
課

�
０
９
５
７
（
３８
）
３
１
１
１

国
家
公
務
員
採
用
�
種
（
税
務
）

（
高
校
卒
業
程
度
）

受
験
資
格

平
成
２
年
４
月
２
日
〜

平
成
６
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

受
付
期
間

６
月
２１
日
	
〜
２８
日
	

第
１
次
試
験
日

９
月
４
日
�

問

島
原
税
務
署

総
務
課

�
０
９
５
７
（
６２
）
３
２
８
１

ご
寄
付
の
お
礼

雲
仙
市
へ
の
一
般
寄
附
と
し
て

伊
藤

廣
信

様
（
小
浜
町
）

実
父

伊
藤
廣
充

様
の
ご
逝

去
に
伴
う
香
典
返
し
に
か
え
て
、

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

す
み
れ
会

（
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
仲
間
の
集
い
）

定
期
的
に
、
情
報
交
換
や
リ
ハ

ビ
リ
体
操
を
行
っ
て
い
ま
す
。

参
加
は
無
料
で
す
。

日

時

６
月
２７
日
�

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
３０
分

場

所

愛
野
町
公
民
館

対
象
者

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
疾
患
に

関
連
す
る
人
と
そ
の
家
族

問

す
み
れ
会

�
０
９
５
７
（
７７
）
２
７
０
７

視
覚
障
害
者
の
生
活
訓
練

【
点
字
訓
練
】（
参
加

無
料
）

期
日

６
月
９
日


、
２２
日
�

場
所

小
浜
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

時
間

午
前
１０
時
〜
正
午

午
後
１
時
〜
３
時（
交
流
会
）

【
パ
ソ
コ
ン
教
室
】

毎
週
金
曜
日
の
午
前
中
に
行
っ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

【
広
報
う
ん
ぜ
ん
の
Ｃ
Ｄ
音
訳
版
】

「
広
報
う
ん
ぜ
ん
」
の
内
容
を
Ｃ

Ｄ
に
録
音
し
、
視
覚
障
害
の
あ
る
人

に
無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
希
望

者
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問

福
祉
課

障
害
福
祉
班

�
０
９
５
７
（
３６
）
２
５
０
０
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豆腐かまぼこ�

雲仙市食生活改善推進員連絡協議会国見支部�

エネルギー�たんぱく質� 塩分�

５２６kcal ４５．２ｇ�５．５ｇ�

栄養価�
（１人分）�

材料（５本分）�

①豆腐を固くしぼる。�
②にんじんと切り昆布をみじん切りにする。�
③魚のすり身と①の豆腐を、すり鉢でよくする。�
④ボールに、②と③、砂糖、甘しょでんぷん、塩を入れ、よ
く混ぜ合わせる。�
⑤④をかまぼこ型に整えて、強火で約２０分ほど蒸した
らできあがり。�

豆腐……………………………６丁�
にんじん…………………１５０ｇ�
切り昆布…………………１００ｇ�
魚のすり身………………５００ｇ�
甘しょでんぷん……………７５ｇ�
砂糖…………………………７５ｇ�
塩……………………………１５ｇ�

つくり方�

�

◎注意◎�
　・豆腐は、しっかりしぼってください。�
　・材料は、粘り気がでるように、十分混ぜ合わ
せてください。�

▼
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
明
け
の
５
月
中

旬
、東
日
本
大
震
災
で
被
害
を
受
け
た

地
域
を
中
心
に
、回
っ
て
き
た
▼
宮
城
県

の
気
仙
沼
港
を
寄
港
地
に
し
て
、マ
グ
ロ

や
サ
ン
マ
漁
を
営
む
大
目
流
し
網
協
会

か
ら
、出
港
に
際
し
て
、「
救
援
物
資
を

集
め
て
く
れ
れ
ば
、搬
送
す
る
」と
の
提

案
が
あ
り
、雲
仙
市
農
業
振
興
協
議
会

の
賛
同
と
協
力
を
得
て
、島
原
半
島
全

体
か
ら
、多
く
の
救
援
物
資
が
集
ま
っ
た
。

野
菜
を
中
心
と
し
た
、そ
の
物
資
の
目

録
を
、気
仙
沼
市
長
に
手
渡
す
こ
と
。

そ
し
て
、県
が
中
心
に
な
っ
て
編
成
し
た

支
援
部
隊
の
中
に
、雲
仙
市
か
ら
も
３

人
ず
つ
、３
組
の
派
遣
団
が
岩
手
県
陸

前
高
田
市
で
活
動
し
て
い
た
こ
と
。彼

ら
の
激
励
も
兼
ね
て
の
訪
問
で
あ
っ
た
が
、

さ
す
が
に
現
地
の
惨
状
は
凄
ま
じ
い
も

の
で
あ
っ
た
▼
生
活
の
場
そ
の
も
の
が
、一

瞬
に
し
て
消
滅
し
て
し
ま
っ
た
現
実
を

目
の
前
に
し
て
、言
葉
は
な
か
っ
た
。人

間
の
作
り
上
げ
た
繁
栄
の
儚
さ
を
感
じ

ず
に
は
い
ら
れ
な
か
っ
た
が
、瓦
礫
と
化

し
た
場
所
も
２
カ
月
が
経
ち
、津
波
の

被
害
を
免
れ
た
地
点
に
は
、ち
ら
ほ
ら

と
花
も
咲
い
て
い
た
▼
自
然
の
強
さ
を

感
じ
な
が
ら
、訪
れ
た
避
難
所
で
、家
族

を
亡
く
し
た
子
ど
も
た
ち
の
話
も
聞
い

た
。一
変
し
た
生
活
、頼
る
べ
き
人
の
消
滅
、

そ
れ
ら
の
哀
し
み
に
耐
え
て
、明
る
く
元

気
な
声
と
あ
い
さ
つ
が
返
さ
れ
て
き
た

▼
自
然
の
強
さ
に
負
け
ず
劣
ら
ず
、人

間
だ
っ
て
強
い
と
い
う
こ
と
を
教
え
ら
れ

た
。�

市長コラム�

自
然
の
脅
威
と
、人
間
の
強
さ
を
実
感�

６月健康テレホンプログラム�

子
ど
も
に
関
す
る
電
話
相
談�

長崎県保険医協会�

月�突然、気を失う�

無料低額診療事業�

リンゴ病（伝染性紅斑）�

ウインクで黄斑変性を早期発見�

歯周病と全身の健康との深い関係②�

子宮頸がんワクチンが無料化されました�

火�

水�

木�

金�

土日�

フリーダイヤル　　０１２０-５５５-２０３�

０１２０-９６７-９４７�

※フリーダイヤルへは、携帯電話からの通話がで
きません。�

＊午前９時から翌朝午前９時までの２４時間、同じ
内容のテープが３分間流れます。�

市教育委員会「親子ホットライン」�

（フリーダイヤル）�

０１２０-９２８-４７１�
市福祉事務所「家庭ホットライン」�

（フリーダイヤル）�

０５７０-０７８-３１０�
県教育委員会「いじめ相談ホットライン」�

※ＰＨＳ、ＩＰ電話からはつながりません�

〔
広

告
〕
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●の対象者には、通知を送付しています。
●午前の相談（受付／９：３０～１０：３０、対象／Ｈ２２．６～Ｈ２３．１生）
は参加自由。午後の対象者には、通知を送付しています。

※変更になる場合がありますので、電話連絡後、受診してください

7月
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6月
１
日
発
行

所在地

瑞穂町

小浜町

国見町

南島原市

吾妻町

南串山町

国見町

南島原市

電話番号

７７‐３６２２

７４‐２０４６

７８‐３１０５

８２‐２２５５

３８‐２０１５

８８‐３１５１

７８‐２３６６

８２‐８８５２

当番医

長田医院

木戸医院

徳永歯科医院

前川歯科医院

永吉医院

泌尿器科・皮ふ科・菅医院

小嶺歯科医院

高橋歯科医院

７
月
３
日

７
月
１０
日

所在地

瑞穂町

南串山町

瑞穂町

南島原市

瑞穂町

千々石町

国見町

南島原市

電話番号

７７‐３０８９

８８‐２０５０

７７‐４１８２

８２‐２３５２

７７‐２０００

３７‐２０１５

７８‐２７４４

８２‐３５３５

当番医

前田内科胃腸科医院

京泊馬場医院

ねぎ歯科医院

あきらデンタルクリニック

よこた医院

天野医院

堺歯科医院

小嶺歯科医院

６
月
１９
日

６
月
２６
日

所在地

国見町

小浜町

吾妻町

南島原市

国見町

南串山町

瑞穂町

南島原市

電話番号

７８‐５４１３

７４‐２００６

３８‐３０３０

８２‐２２５１

６５‐３３３３

８８‐３１３１

７７‐３７７０

８２‐０６００

当番医

太田整形外科

松藤整形外科

朝永歯科医院

よしだ歯科クリニック

松本内科医院

菅耳鼻咽喉科

瑞穂歯科医院

まつしま歯科医院

６
月
５
日

６
月
１２
日

■当番医 診療時間：９：００～１７：００ ■当番歯科 診療時間：９：００～１２：００
休日在宅当番医

●行政相談〈１３：３０～１６：００、愛野保健福祉センター、
田尻行政相談委員〉

●２歳児親子歯科健診〈小浜老人福祉センター
（小浜・南串山地区）〉

●第６回雲仙市・南島原市中学校体育大会（陸上競技）
●ポリオ〈受付１３：３０～１３：５０、千々石保健センター〉

●ポリオ〈受付１３：３０～１３：５０、国見農村環境改善
センター〉

●２歳児親子歯科健診〈瑞穂町公民館（瑞穂・
吾妻地区）〉

●献血〈１３：００～１６：００、国見町文化会館〉
●１歳６カ月児健康診査〈愛野保健福祉センター（愛
野・千々石地区）〉

●赤ちゃん健康相談〈国見農村環境改善センター
（国見地区）〉

●行政相談〈９：００～１２：００、国見総合福祉センター、
稲本行政相談委員〉

●行政相談〈９：００～１２：００、瑞穂町公民館、
城行政相談委員〉

●赤ちゃん健康相談〈小浜老人福祉センター（小浜・
南串山地区）〉

１７（金）

１８（土）
１９（日）
２０（月）

２１（火）

２２（水）

２３（木）
２４（金）
２５（土）
２６（日）
２７（月）

２８（火）

２９（水）

３０（木）

７／１（金）

２（土）
３（日）

４（月）

５（火）

6月 うんぜん

くらしのカレンダー

人 口：４８，５１０人（前月比 －２人）
男性：２３，０３１人／女性：２５，４７９人

世帯数：１６，７４３世帯（前月比 ＋１１世帯）

人のうごき（４月末）

市県民税（１期）：納期限は６月３０日（木）です

今月の税

●小浜温泉ジャカランダフェスタ（～３０日）
●行政相談
〈１３：００～１６：００、小浜総合支所、中村行政相談委員〉
●特設人権相談
〈１０：００～１６：００、市内７会場、人権擁護委員〉
●赤ちゃん健康相談〈南串山保健福祉センター
（小浜・南串山地区）〉

●赤ちゃん健康相談〈吾妻町ふるさと会館
（瑞穂・吾妻地区）〉

●行政相談〈９：００～１２：００、国見総合福祉センター、
稲本行政相談委員〉

●行政相談〈９：００～１２：００、瑞穂町公民館、
城行政相談委員〉

●赤ちゃん健康相談〈愛野保健福祉センター
（愛野・千々石地区）〉
●献血〈１２：００～１４：００、瑞穂総合支所〉
●行政相談
〈１３：３０～１６：００、吾妻老人憩の家、荒木行政相談委員〉
〈１３：００～１５：００、南串山総合支所、本田行政相談委員〉
●ポリオ〈受付１３：３０～１３：５０、吾妻町ふるさと会館〉
●赤ちゃん健康相談〈国見農村環境改善センター
（国見地区）〉

●市中学校体育大会（球技・武道 ～１２日）
●第２５回 雲仙瑞穂特産品まつり
●第２４回 雲仙市全九州花火師競技大会

●行政相談〈１３：００～１６：００、千々石総合支所、
中瀬行政相談委員〉

●２歳児親子歯科健診〈国見農村環境改善センター
（国見地区）〉
●第２回 ペタンク交流 雲仙市大会
●３歳児健康診査〈瑞穂町公民館（瑞穂・吾妻地区）〉
●献血〈９：００～１１：２０、１２：４０～１６：００、雲仙市役所〉
●ポリオ〈受付１３：１５～１３：３５、南串山保健福祉セン
ター〉

１（水）

２（木）

３（金）

４（土）
５（日）

６（月）

７（火）

８（水）

９（木）

１０（金）
１１（土）

１２（日）

１３（月）

１４（火）

１５（水）

１６（木）

この「広報うんぜん」は、環境に配慮し、揮発性有機化合物を含まない
NON-VOC大豆油インキを使用して印刷されています。


