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世界ジオパーク国内第１号認定� ～もくじ～�2～3
第４回市民スポーツ大会結果�
決算に係る健全化判断比率等を公表します�
お困りのことはありませんか�
雲仙市地産地消推進店を追加認定�
パーキング・パーミット制度　ほか�
住民税の年金からの特別徴収制度�
うんぜんニュース�
市職員などの給与等を公表します�
国民年金だより・文化祭　ほか�
うんぜんクリック（観光情報）�

4～5�
6�
7�

8～9�
10�
11�

12～13�
14～15�
16～17�
18～19

平成22年成人式のお知らせ　ほか�
まちの話題�
ＡＬＴ（外国語指導助手）紹介�
はぴねす通信・インフルエンザ予防接種�
健康がいちばん�
市からのお知らせ�
情報コーナー�
特定健康診査10月の日程　ほか�
今月の税・ひとのうごき・休日在宅当番医ほか�
男女共同参画・市長コラム�

20～21�
22～24�

25�
26～27�
28～29�
30～31�
32～33�

34�
35�
36

四季ゆたか　きらめく雲仙　ゆめみらい�

祝・金婚式�
市内の金婚式（結婚50年目）を迎えるご夫婦を祝福し、さらに仲�
むつまじく、お健やかにとの願いを込めて、雲仙市金婚祝賀会が�
９月５日、吾妻町ふるさと会館で行われました。�
当日は、申し込みのあった91組のご夫婦のうち、63組が参加。�

代表してお祝証と記念品を受け取られた�
池田正義様・キミコ様ご夫婦（吾妻町）�
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世
界
が
認
め
た�

島
原
半
島
ジ
オ
パ
ー
ク�

写真提供：国土交通省�

世界ジオパークネットワーク�
国内第１号加盟決定�

　８月22日に中国泰安市で開かれた世界ジオパークネットワーク事務局会議において、島原半島ジオパークが、
洞爺湖有珠山（北海道）、糸魚川（新潟県）とともに、日本国内で初めて世界ジオパークとして認定され、世界
ジオパークネットワーク（ＧＧＮ）へ加盟することが決定しました。�
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『
火
山
と
の
共
生
』
が
認
め
ら
れ
る�

�
　
島
原
半
島
ジ
オ
パ
ー
ク
の
加
盟
審
査
に

あ
た
っ
て
は
、
そ
こ
に
住
む
人
々
が
、
自

然
や
火
山
か
ら
の
恵
み
を
大
切
に
し
、
こ

れ
ら
を
利
用
す
る
こ
と
で
生
活
を
営
ん
で

き
た
点
が
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。�

　
島
原
市
の
雲
仙
岳
災
害
記
念
館
で
審
査

会
議
の
結
果
を
待
っ
て
い
た
奥
村
市
長
も

加
盟
決
定
の
知
ら
せ
を
受
け
、
「
勇
気
と

誇
り
を
も
ら
い
ま
し
た
。
こ
れ
で
、
３
市

一
体
と
な
っ
て
観
光
行
政
に
力
を
入
れ
る

た
め
の
環
境
が
整
い
ま
し
た
」
と
、
今
後

の
活
動
に
期
待
す
る
コ
メ
ン
ト
を
発
表
。�

　
今
回
、
日
本
か
ら
加
盟
申
請
し
て
い
た

３
地
域
が
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
の
一
員
と
な
っ
た
こ
と
で
、
世
界
ジ
オ
パ
ー

ク
は
、
19
カ
国
、
63
地
域
に
な
り
ま
し
た
。

　
認
定
証
の
授
与
式
は
、
来
年
４
月
に
マ
レ
ー

シ
ア
の
ラ
ン
カ
ウ
イ
ジ
オ
パ
ー
ク
で
行
わ

れ
ま
す
。�

　
な
お
、
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
加
盟
地
域
は
、
加
盟
認
定
後
も
４
年
ご

と
に
再
審
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
、
今

回
加
盟
を
認
定
さ
れ
た
日
本
の
３
地
域
も
、

４
年
後
の
２
０
１
３
年
に
再
審
査
を
受
け

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
今
回
の
現
地
審
査

な
ど
で
指
摘
さ
れ
た
事
項
に
つ
い
て
改
善

を
重
ね
、
よ
り
良
い
ジ
オ
パ
ー
ク
を
目
指

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。�

『
ジ
オ
パ
ー
ク
』
っ
て
な
に�

�

　
ジ
オ
パ
ー
ク
と
は
、
大
地
の
成
り
立
ち

や
地
形
、
地
質
を
テ
ー
マ
に
し
た
自
然
公

園
の
一
種
で
す
。
自
然
公
園
に
は
、
自
然

の
景
観
や
環
境
、
そ
し
て
、
そ
こ
に
住
む

動
植
物
を
保
護
す
る
た
め
に
制
定
さ
れ
た

国
立
公
園
や
国
定
公
園
な
ど
が
含
ま
れ
る

の
で
、
ジ
オ
パ
ー
ク
も
こ
れ
ら
の
仲
間
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。�

　
た
だ
し
ジ
オ
パ
ー
ク
で
は
、
大
地
や
地
形
、

地
質
そ
の
も
の
を
扱
う
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

そ
れ
ら
を
利
用
し
た
人
々
の
暮
ら
し
や
産
物
、

歴
史
な
ど
も
含
ま
れ
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、

ほ
か
の
自
然
公
園
に
比
べ
て
、
対
象
と
な

る
範
囲
が
広
い
と
い
う
こ
と
が
大
き
な
特

徴
と
い
え
ま
す
。�

��������

【
問
い
合
わ
せ
】�

観
光
物
産
ま
ち
づ
く
り
推
進
課�

　
（
　
38-

３
１
１
１
）�

島
原
半
島
ジ
オ
パ
ー
ク
推
進
連
絡
協
議
会�

　
（
　
０
９
５
７-

65-

５
５
４
０
）�

島原半島�
ジオパーク�

今回加盟が認められた３つのジオパーク�

洞爺湖有珠山（北海道）�

糸魚川（新潟県）�

　活火山により変動する大地
と人間の共生を学ぶことがで
きる自然公園で、北海道でも
屈指の観光地。洞爺カルデラ、
有珠山、昭和新山などが有名。�

　大断層・糸魚川‐静岡構造
線が通り、日本海から小蓮華
山までの標高差が大きいこと
などから多様な地質が見られ
る。ヒスイの産地として有名。�

認定の知らせを受けて喜ぶ３市の市長と関係者�

雲仙地獄も市内にある代表的な�
ジオサイトの一つです�

雲仙市民ジオツアーのお知らせ�
10月20日（火）《雨天決行》�

第
４
弾�

○募集人員　先着25人�
○申込締切　10月13日（火）�
○申し込み方法�
　必要事項を、電話またはFAX
でお申し込みください。�
○申込・問い合わせ�
　観光物産まちづくり推進課�
　　38-3111､ＦＡＸ38-3514

○集合場所�
　愛野町公民館�
○参加資格�
　雲仙市民および�
　市内勤務者�
○参加料�
　５００円�
　（弁当・飲み物代）�
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相 撲
団 体

南 串 山 町
国 見 町
瑞 穂 町

《一 般》梶塚 徹（南串山町）

サ ッ カ ー
一 般

国 見 町
吾 妻 町
南 串 山 町
壮 年

国 見 町
小 浜 町
愛 野 町

陸 上
優 勝

杉澤栄治（小浜町）
田中章吾（千々石町）
西田周作（千々石町）
西田周作（千々石町）
戸井伸一郎（千々石町）
松尾幸輝（南串山町）
町田康隆（千々石町）
植田 太（小浜町）
植田 太（小浜町）
町田康隆（千々石町）
増田龍二（南串山町）

山中健生（愛野町）

内藤二郎（愛野町）
大久保耕三（国見町）
内藤二郎（愛野町）
松田英房（南串山町）
駒田直行（瑞穂町）
高原信彦（吾妻町）
中田晋一（国見町）
佐藤義隆（千々石町）
貝原幸三（小浜町）
木戸昭（千々石町）
吉原邦身（小浜町）
南串山町
荒木潮美（小浜町）

林田伸恵（千々石町）

平城美砂子（南串山町）
千々石町

種 目
優 勝
準優勝
第３位

個人優勝

種 目
優 勝
準優勝
第３位
種 目
優 勝
準優勝
第３位

種 目
１００�
４００�
１５００�
５０００�
走幅跳
砲丸投
１００�
４００�
５０００�
走幅跳
砲丸投

３０００�

１００�
３０００�
走幅跳
砲丸投
１００�
３０００�
走幅跳
砲丸投
１００�
走幅跳
砲丸投

男子一般４００�リレー
走幅跳

１００�

砲丸投
女子一般４００�リレー

種 別

男子
３０歳未満

男子
３０～３９歳

男子
４０～４４歳

男子
４５～４９歳

男子
５０～５９歳

男子
６０歳以上

女子３０歳未満

女子
３０～３９歳

女子５０歳以上

第
４
回

雲
仙
市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

８
月
２
日
〜
３０
日

主
な
成
績
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

（
敬
称
略
）

バレーボール
一 般 男 子
瑞 穂 町
南 串 山 町
一 般 女 子
愛 野 町
千 々 石 町
壮 年 男 子
小 浜 町
南 串 山 町
家 庭 婦 人
国 見 町
吾 妻 町

卓 球
優 勝

愛 野 町
小浜町・南串山町

《一 般 男 子》荒木和孝（愛野町）
《一 般 女 子》中村順子（小浜町）
《壮 年 男 子》田中良太（小浜町）
《壮 年 女 子》松山たつ子（南串山町）
《ベテラン男子》吉田政信（愛野町）

種 目
優 勝
準優勝
種 目
優 勝
準優勝
種 目
優 勝
準優勝
種 目
優 勝
準優勝

種 目
一般男子
一般女子

個人優勝

団体

剣 道
団 体

国 見 町
吾 妻 町 A
吾 妻 町 B
小 浜 町

バドミントン
小 浜 町
吾 妻 町
国 見 町

井上勝彦・松山大輔ペア（小浜町）

土井純次・只熊英貴ペア（吾妻町）

松尾ひとみ・藤島恵理香ペア（小浜町）

田中良子・馬場美津子ペア（吾妻町）

グラウンドゴルフ
男 子

小 浜 町
吾 妻 町
南 串 山 町
女 子

小 浜 町
千 々 石 町
吾 妻 町

《男子》種村和弥（小浜町）
《女子》宮崎洋子（小浜町）

バスケットボール
一般男子
吾 妻 町
瑞 穂 町
一般女子
吾 妻 町
雲仙選抜女子
３０代男子
吾 妻 ３０ th
雲 仙 選 抜
４０代男子
雲 仙 選 抜
吾 妻 ４０ th

種 目
優 勝
準優勝
第３位
第３位

優 勝
準優勝
第３位

個人優勝
《男子３０歳未満》

《男子３０歳以上》

《女子３０歳未満》

《女子３０歳以上》

種 目
優 勝
準優勝
第３位
種 目
優 勝
準優勝
第３位

個人優勝

種 目
優 勝
準優勝
種 目
優 勝
準優勝
種 目
優 勝
準優勝
種 目
優 勝
準優勝
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軟 式 野 球
千 々 石 町
南 串 山 町

弓 道
小 浜 Ｂ
愛 野 Ａ
小 浜 Ａ

個人優勝
《男子》西川正彦（小浜町）
《女子》林田裕美子（愛野町）

テ ニ ス
千 々 石 町
小 浜 町
国 見 町

ソフトテニス
国 見 支 部
千々石支部
瑞 穂 支 部

柔 道
団 体

愛 野 町
吾 妻 町

山 岳
縦走男子

大島・田島チーム
甲斐・村里チーム
福田・横田チーム
踏査男子

大島・田島チーム
甲斐・村里チーム
福田・横田チーム
総合男子

大島・田島チーム
甲斐・村里チーム
福田・横田チーム

優 勝
準優勝

優 勝
準優勝
第３位

優 勝
準優勝
第３位

優 勝
準優勝
第３位

種 目
優 勝
準優勝

種 目
優 勝
準優勝
第３位
種 目
優 勝
準優勝
準優勝
種 目
優 勝
準優勝
第３位

レスリング
国 見 町
瑞 穂 町

個人優勝
《６６�級》豊田 真（国見町）
《７４�級》稲本康弘（国見町）
《８４�級》尾崎秀典（国見町）

空 手 道
個人組手

進藤稔文（千々石町）
佐藤孝介（小浜町）
中村 篤（小浜町）

ゲートボール
吾 妻 Ａ

片田チーム（国見町）
川西チーム（国見町）

ソフトボール
一般男子
愛野クラブ
国見クラブ
吾妻クラブ
実年男子
国 見 実 年
吾 妻 実 年
瑞 穂 実 年
小 浜 実 年
壮年男子
吾妻クラブ
瑞穂壮年ソフト
千々石SPクラブ
雲仙クラブ
成年女子

みずほレディース
小浜はまゆう
南串オニオンズ

優 勝
準優勝

種 目
優 勝
準優勝
第３位

優 勝
準優勝
第３位

種 目
優 勝
準優勝
第３位
種 目
優 勝
準優勝
第３位
第３位
種 目
優 勝
準優勝
第３位
第３位
種 目
優 勝
準優勝
第３位

水 泳
優 勝

梅津由理（国見町）

田中佑一（小浜町）
獅子島健（南串山町）
本多由加（国見町）
隈部徹龍（国見町）
梅津由理（国見町）
高木謙次（吾妻町）
植田良子（南串山町）
彌富秀寛（吾妻町）
井上国利（南串山町）
重松康子（小浜町）
中村ヨネ子（小浜町）
獅子島健（南串山町）
本多由加（国見町）
梅津由理（国見町）
大場賢一（瑞穂町）
上田武弘（瑞穂町）
山口美代子（国見町）

井上国利（南串山町）

坂本 綾（小浜町）
植田良子（南串山町）
斉藤正勝（国見町）

国見町

獅子島健（南串山町）
七條絵美（小浜町）
伊達謙二郎（国見町）
岸下和美（小浜町）
古賀奈美（国見町）
上田武弘（瑞穂町）
上田久子（瑞穂町）
田中佑一（小浜町）
重松康子（小浜町）
川崎 勲（南串山町）
中村ヨネ子（小浜町）
本多由加（国見町）
松尾純也（南串山町）
坂本真美（国見町）
小淵志郎（小浜町）
増村良子（国見町）
寺田久和（小浜町）
上田久子（瑞穂町）
山口美代子（国見町）
川崎 勲（南串山町）
坂本真美（国見町）
高木謙次（吾妻町）
増村良子（国見町）
井上国利（南串山町）
坂本 綾（小浜町）
古賀奈美（国見町）
上田武弘（瑞穂町）
上田久子（瑞穂町）
重松康子（小浜町）
斎藤正勝（国見町）
中村ヨネ子（小浜町）
南串山町
国見町

種 別

３０代女子

６０代男子
３０歳未満男子

３０代男子
３０代女子

４０代女子
５０代男子
６０代男子
６０代女子
７０代女子
３０歳未満男子
３０歳未満女子
３０代女子
４０代男子
５０代男子

６０代男子

３０代女子
４０代女子
７０代男子

２０代女子

３０歳未満男子
３０歳未満女子
３０代男子
３０代女子
４０代女子
５０代男子
５０代女子
６０代男子
６０代女子
７０歳以上男子
７０歳以上女子
３０歳未満女子
３０代男子
３０代女子
４０代男子
４０代女子
５０代男子
５０代女子
６０代女子
７０代男子
３０代女子
４０代男子
４０代女子
６０代男子
３０代女子
４０代女子
５０代男子
５０代女子
６０代女子
７０歳以上男子
７０歳以上女子
２０代男子
２０代女子

３０歳未満女子

４０代男子

６０代女子

種 目
１００�
個人
メドレー

５０�
自由形

５０�
平泳ぎ

５０�
バタフライ

５０�
背泳ぎ

１００�
メドレー
リレー

２５�
自由形

２５�
平泳ぎ

２５�
バタフライ

２５�
背泳ぎ

１００�
リレー



平成20年度決算に係る�
健全化判断比率等（暫定値）を公表します。�

�

■財政課（　38-3111）�

　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、今回、雲仙市の平成20年度決算に係る、
健全化判断比率および資金不足比率を算定しましたので、下記のとおりお知らせします。�
　なお、各比率については、11月下旬に確定することとなっており、今回公表するのはあくまでも“暫
定値”となりますので、比率などが変更になる場合があります。�

　雲仙市の健全化判断比率（①～④）と資金不足比率は、いずれも基準を下回っており、
堅実な財政運営に努めてきた結果が反映されたものとなっています。�
　今後とも行財政改革を推進し、健全で計画的な財政運営に努めます。�

◎雲仙市の健全化判断比率および資金不足比率について�
早期健全化基準�雲仙市�

―�

―�

１５．０�

６１．７�

１２．６８�

１７．６８�

２５．０�

３５０．０�

２０．００�

４０．００�

３５．０�

健全化判断比率�

①実質赤字比率�

財政再生基準�

（単位：％）�

一般会計等（本市の場合、一般会計のみ）
の実質赤字の標準財政規模に対する比率�

②連結実質赤字比率�
全会計（本市の場合、10会計）の実質赤字
の標準財政規模に対する比率�

③実質公債費比率�
一般会計等が負担する元利償還金および準
元利償還金の標準財政規模等に対する比率�

④将来負担比率�
一般会計等が将来負担すべき実質的な負債
の標準財政規模等に対する比率�

（備考）　実質赤字額および連結実質赤字額がないため、「―」を記載。�

（備考）　資金不足額がないため、「―」を記載。�

【用語解説】�

（単位：％）�

簡易水道事業特別会計�

下水道事業特別会計�

と畜場特別会計�

国民宿舎事業特別会計�

温泉浴場事業特別会計�

水道事業会計�

資金不足比率�

―�

―�

―�

―�

―�

―�

２０．０�

雲仙市� 経営健全化基準�

資金不足比率�
公営企業（本市の場合、６会計）ごとの資
金不足の事業の規模に対する比率�

※事業の規模�
　　「営業収益」－「受託工事収益」�

◎�
◎�
�
◎�

標 準 財 政 規 模 … �
早期健全化基準…�
（経営健全化基準）�
財 政 再 生 基 準 … �

地方公共団体が標準的な状態で、通常収入される経常的一般財源の規模。本市は約165億円。�
地方公共団体が自主的な改善努力による財政健全化を図るべき基準。この基準を超えると、財政（経営）健全
化計画の策定や外部監査などが義務付けられます。�
地方公共団体が自主的な改善努力による財政健全化が困難で、国や県の関与による確実な再生を図るべき
基準。この基準を超えると、国や県の監督のもと、財政再生計画の策定や外部監査などが義務付けられるほか、
地方債の発行に制限が加わります。（地方公共団体の自由裁量は事実上なくなります）�

6平成21年10月�
●広報うんぜん�
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消
費
生
活
相
談
窓
口
か
ら

〜
ト
ラ
ブ
ル
事
例
紹
介
〜�

「
得
す
る
つ
も
り
が
…
」�

　
　
　
　
う
ま
い
話
に
ご
用
心
!!�

�

①
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ
ク
サ
ー
ビ
ス
の�

　
契
約
ト
ラ
ブ
ル �

【
相
談
事
例
】
エ
ス
テ
の
無
料
体

験
に
出
か
け
た
と
こ
ろ
、
施
術
後
に
、

高
額
な
コ
ー
ス
を
勧
め
ら
れ
、
断

り
き
れ
ず
に
契
約
し
て
し
ま
っ
た
。

ま
た
、
決
ま
っ
た
化
粧
品
を
使
わ

な
け
れ
ば
効
果
が
な
い
と
言
わ
れ
、

高
額
な
化
粧
品
セ
ッ
ト
も
購
入
さ

せ
ら
れ
た
。�

【
ア
ド
バ
イ
ス
】
エ
ス
テ
テ
ィ
ッ

ク
サ
ー
ビ
ス
（
特
定
継
続
的
役
務

提
供
）
で
は
、
店
舗
で
契
約
し
た

場
合
で
も
、
契
約
書
面
を
受
け
取
っ

て
か
ら
８
日
以
内
で
あ
れ
ば
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
に
よ
っ
て
、
解
約

や
返
金
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
特
定
継
続
的
役
務
提
供
は
、

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
期
間
を
過
ぎ

て
も
中
途
解
約
が
認
め
ら
れ
、
「
サ
ー

ビ
ス
を
受
け
る
た
め
に
必
要
と
し

て
一
緒
に
購
入
し
た
化
粧
品
」
な

ど
も
、
未
使
用
分
な
ど
に
つ
い
て

は
解
約
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。�

②
催
眠
商
法
の
ト
ラ
ブ
ル �

【
相
談
事
例
】
突
然
訪
問
し
て
き

た
勧
誘
員
か
ら
「
無
料
で
日
用
品

を
配
る
の
で
集
ま
っ
て
ほ
し
い
」
と
、

民
家
へ
連
れ
て
行
か
れ
た
。
近
所

の
人
が
集
め
ら
れ
て
い
て
、
日
用

品
な
ど
を
も
ら
っ
た
後
、
高
額
な

健
康
器
具
を
紹
介
さ
れ
た
。
「
血

行
が
良
く
な
り
、
足
や
腰
の
痛
み

が
取
れ
る
」
と
い
う
の
で
購
入
し

た
が
、
効
果
が
な
い
。
解
約
し
た
い
。�

【
ア
ド
バ
イ
ス
】
こ
の
よ
う
な
販

売
方
法
は
、
「
催
眠
商
法
」
と
呼

ば
れ
、
法
律
上
、
訪
問
販
売
に
あ

た
る
た
め
、
契
約
書
面
を
受
け
取
っ

て
か
ら
８
日
以
内
で
あ
れ
ば
、
ク
ー

リ
ン
グ
・
オ
フ
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
８
日
間
を
過
ぎ
て
も
、

説
明
に
う
そ
が
あ
っ
た
場
合
な
ど
、

契
約
を
取
り
消
す
こ
と
が
で
き
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。�

③
「
パ
チ
ン
コ
攻
略
法
」
の�

　
ト
ラ
ブ
ル �

【
相
談
事
例
】
雑
誌
で
「
パ
チ
ン

コ
攻
略
法
」
の
広
告
を
見
て
、
無

料
体
験
に
申
し
込
ん
だ
が
、
「
自

社
の
情
報
を
使
え
ば
必
ず
勝
て
る
」

と
言
わ
れ
、
高
額
な
コ
ー
ス
を
契

約
し
た
。
し
か
し
、
思
う
よ
う
に

利
益
は
出
ず
、
そ
の
後
「
も
っ
と

い
い
情
報
が
あ
る
」
と
勧
め
ら
れ
、

損
失
を
取
り
戻
す
た
め
、
次
々
と

契
約
。
総
額
２
０
０
万
円
近
く
の

金
額
を
支
払
っ
た
が
、
ま
っ
た
く

も
う
か
ら
な
い
の
で
解
約
し
た
い
。�

【
ア
ド
バ
イ
ス
】
不
確
定
な
要
素

を
含
む
ギ
ャ
ン
ブ
ル
の
利
益
な
ど

に
つ
い
て
、
「
確
実
に
も
う
か
る
」

な
ど
の
表
現
で
勧
誘
す
る
こ
と
は
、

「
断
定
的
判
断
の
提
供
」
に
あ
た
り
、

消
費
者
契
約
法
違
反
に
な
り
ま
す
。�

�

　
「
お
か
し
い
な
」
と
思
っ
た
と

き
は
、
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。�

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン�

（
市
消
費
生
活
相
談
直
通
電
話
）�

　
０
９
５
７-

38-

７
８
３
０�

　
　
　
　
　
　
（
ナ
ヤ
ミ
ゼ
ロ
）�

�

稲本相談委員（国見町）国見総合福祉センター�
10月５日（月）、 11月２日（月） 9:00～12:00

　国の行政機関などの業務への苦情、相談や要望は
ありませんか。相談は無料です。�

行
政
相
談
日
程�城相談委員（瑞穂町）瑞穂町公民館�

10月５日（月）、 11月２日（月） 9:00～12:00

荒木相談委員（吾妻町）吾妻老人憩の家�
10月７日（水）、11月４日（水）13:30～16:00

田尻相談委員（愛野町）愛野保健福祉センター�
10月16日（金）、11月20日（金）13:30～16:00

八尋相談委員（千々石町）千々石総合支所相談室�
　　　　　　　　11月10日（火）13:00～16:00

中村相談委員（小浜町）小浜総合支所２階第２会議室�
10月７日（水）、11月４日（水）13:00～16:00

茂相談委員（南串山町）南串山総合支所　別館第一会議室�
　　　　　　　　11月10日（火）13:00～15:00

日
程
や
時
間
な
ど
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。�

詳
細
に
つ
い
て
は
各
総
合
支
所
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。�

お
困
り
の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か�

〜
お
気
軽
に
ご
相
談
を
〜�

　相談は無料で、秘密は固く守られますので、
お気軽にご相談ください。�
【時間】9:00～12:00

～人権擁護委員による　よろず相談所～�

市民窓口課　市民生活班（　38-3111）�問�

開設日� 場所� 対応委員�

小浜地区�
人権擁護委員�

市内７地区�
人権擁護委員�

市内７地区�
各会場�

10月  ８日（木）�

12月10日（木）�

国見地区�
人権擁護委員�

国見農村環境�
改善センター�

小浜老人福祉�
センター�

11月12日（木）�

　行政相談所では、市民の皆さんの道路、税
金、福祉、相続、登記などに対する意見や要
望などを受け付け、相談者と関係機関との間
に立って、公正・中立な立場から問題解決を
図っていきます。�
　相談は無料で、秘密は固く守られます。お
気軽にご相談ください（予約不要）。�
日時　10月13日（火）�
　　　午後1時30分～4時30分�
場所　愛野町公民館�

合同行政相談会�

市民窓口課　市民生活班（　38-3111）�問�

※人権週間（12月4日～10日）に合わせ、12月10日は�
　市内７か所で、よろず相談所を開きます。�

（相談は1人30分以内）�
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　地元産の安全安心で美味
しい食材を提供。朝食で好
評の卵かけご飯醤油、じゃ
がプリン、紅葉豚、またお
もてなしプリンもすべて地
元産の食材を使用し、新鮮
なままご提供しております。�

　今年４月～６月に２次募集を行い、９月に認定された、新しい「雲仙市地産地消推進店」を紹介します。�

小浜町雲仙380�
　73-2151

雲仙　福田屋�

　農家の皆さんが朝取りし
た新鮮な野菜や果物が、季
節を感じさせるように店内
に並びます。また、地元で
作られたかまぼこ、豆腐、
海産物なども多数品揃えし
ております。�

国見町神代丁1334-1�
　61-7220

やさい工房　野乃花�

　地元の旬の野菜や有明海・
橘湾で獲れた新鮮な海の幸
を愛情込めて料理し、お客
様へお出ししております。
季節にあわせた４種類の
923ランチ（923円、11時
半～14時まで）もおすす
め。�
�

国見町神代乙370�
　78-2716

旅館　末廣�

　市内の野菜・果物・花な
どの直販所です。地元の野
菜を使った弁当・惣菜・鉢
盛、また地元の米を使った
餅、まんじゅう類が人気で
す。� 吾妻町牛口名344-1�

　38-3536

ふれあいタイム　四季�

　地域に伝わる伝統野菜の
素材を活かした故郷の味創
りに努めております。無添
加によるお惣菜を消費者に
お届け。毎月第４土曜日の
「朝市」では、地域の皆様
にご好評を頂いております。�

吾妻町古城名47-1�
　38-2641

農事組合法人　守山女性部加工組合�

 山は雲仙、海は有明海の
すばらしい大自然の恵みを
活かした旬の味が楽しめる
割烹旅館です。地元の新鮮
な料理で、お客様を心を込
めておもてなしいたします。� 国見町多比良乙93�

　78-2027

割烹旅館　観月荘�

　お山雲仙のふもと標高
100～300ｍで、地元産の
堆肥などを使った有機物た
っぷりの肥料で育ったお茶
です。鮮やかな緑色とまろ
やかな味わいが特徴の「雲
仙茶」をぜひご賞味くださ
い。�

瑞穂町西郷戊1436�
　77-2203

（有）長田製茶�

旅館・ホテル�

商品製造・販売店�

直売所�

雲仙市地産地消推進店に13店舗を追加認定�
観光物産まちづくり推進本部（　38-3111）�問�

安
心
、
安
全
な
地
元
産
品
を

扱
う
「
雲
仙
市
地
産
地
消
推

進
店
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い�

雲仙市地産地消推進店のキャラクターです�
認定されたお店に掲示されています�
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　一押しメニューは日替わ
りランチとあっさりめのス
ープに野菜たっぷりのチャ
ンポン。野菜やお米は瑞穂
で作ったこだわりの自家製
なのでいつも新鮮そのもの。
ぜひ一度ご賞味ください。�
�

瑞穂町古部乙779-1�
　77-3511

レストラン　すずひろ�

　おいしい物を食べて元気
に笑顔になっていただきた
い。地元の食材にはそんな
パワーの源が詰まっていま
す。お越しいただいたお客
様の元気と笑顔のお手伝い
ができればと思っています。�

瑞穂町古部甲492�
　77-3111

森田屋�

　毎朝、直売所に届けられ
る地元農家の皆さんの新鮮
野菜や肉、魚貝類など、地
元の素材を料理に使ってお
ります。田舎造りの店内で
囲炉裏を囲んでの料理を味
わってみませんか？�

国見町神代丁1334-1�
　78-1239

ふるさと料理　ほたる�

○すでに認定済みの雲仙市地産地消推進店（詳しくは、広報うんぜん５・６・７月号をご覧ください）�

 親父が獲って、息子がさ
ばく－毎朝の漁で獲れた新
鮮な魚を提供。刺身や焼き
魚をはじめ、地元の素材を
使ったちゃんこ鍋も◎。親
子二人三脚の「漁師亭　鶴
丸」へぜひご来店ください。�

国見町土黒甲422-2�
　78-3439

漁師亭　鶴丸�

 橘湾で獲れた地魚や、地
元の旬の野菜をふんだん
に使った料理を提供して
おります。地魚でだしを
とっている地獄ソーメン
など、手作りのあたたか
い味をご賞味ください。�

千々石町甲404-1�
　37-2976

小梅�
　手作りを基本とした郷土
料理を提供しております。
自家栽培による高菜・南瓜・
大根・大葉・里芋・さつま
芋・青とうがらしなど、季
節の野菜料理を提供。青高
菜巻きは季節限定の味です。�

千々石町戊1120-1�
　37-6544

六兵衛茶屋　千々石店�

飲食店�

74-3141

74-2134
74-2101
74-2121
74-2155
76-0550
74-2261
73-3301
78-2719

37-2254
37-3182
27-5660
38-6129
78-3321

77-2595
78-5210

74-3949

36-0614
74-4880
88-2892
78-5211

73-2155
38-2408
77-3752

37-6225

74-3500
75-0505
74-2195
74-2234
73-3477
74-3188
73-2588
73-3273
73-3331
73-3206
73-3211
73-3243

国民宿舎　望洋荘�
旅館・ホテル�

國崎�
山田屋�
春島屋�
和多屋�
民宿　関荘�
ウェルハートピア雲仙小浜�
東園�
国民宿舎　青雲荘�
雲仙宮崎旅館�
有明ホテル�
富貴屋�
ホテル東洋館�

田中荘�
つたや�

伊勢屋�
富士屋�
雲仙荘�
春陽館�
新湯ホテル�
旅館　松栄�

飲食店�
千々石観光センター�
海鮮さかなや�
長崎雲仙　和楽�
くずし割烹　たち華�
料亭藤本�

居酒屋かんざき�
レストラン百花亭�

シャトープラージュ�
製菓店�

CAKEHOUSE　Ｈｏｎｄａ�
ケーキとパンの店パック�
パティスリーオオムラ�
Ｙショップ百花亭国見店�

商品製造・販売店�
遠江屋本舗�
田原茶園�

37-3193
74-3966
74-5568
38-2016
74-3090

88-2185
74-3054

77-2054

38-6546
38-7533
37-2208
36-2983

78-2730
77-3139

小売店�
吉田海産�
小浜海産�
荒木鮮魚店�
伊藤食糧店�
三宅商店�

フレッシュミート森下�
せき海産�

コジマ商店�
直売所�

ふるさとふれあい館�
新鮮市場�
食材館　ちぢわんもん�
肉のとみなが�

74-4835うんぜん自由市場�
神代ふれあい市�
瑞穂漁業協同組合�

みずほ農産品加工センター�
弁当・惣菜店�

じげもんキッチン�
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８
月
22
日
、
島
原
半
島
ジ
オ

パ
ー
ク
が
、
糸
魚
川
（
新
潟
）
、

洞
爺
湖
有
珠
山
」
（
北
海
道
）

と
と
も
に
日
本
初
の
世
界
ジ
オ

パ
ー
ク
（
地
質
遺
産
）
の
認
定

を
受
け
た
。�

　
「
地
質
」
と
聞
く
と
、
地
形

や
岩
石
と
い
っ
た
地
味
な
イ
メ
ー

ジ
を
持
た
れ
る
人
が
多
い
だ
ろ

う
。
こ
う
い
う
私
も
、
鹿
児
島

大
学
理
学
部
地
学
科
の
地
質
学

講
座
を
卒
業
し
た
十
数
年
前
に
、

地
質
に
こ
の
よ
う
な
脚
光
が
浴

び
る
と
は
正
直
あ
ま
り
予
想
し

て
い
な
か
っ
た
。�

　
し
か
し
、
火
山
・
滝
・
河
川
・

海
岸
な
ど
、
景
勝
地
を
生
み
出

す
成
因
は
地
層
の
種
類
の
違
い

に
よ
る
と
こ
ろ
が
大
き
い
。
ま

た
、
温
泉
は
湧
き
出
す
地
下
の

地
質
に
よ
り
泉
質
が
変
わ
っ
た

り
す
る
。
こ
う
考
え
る
と
、
私

た
ち
の
生
活
の
身
近
な
と
こ
ろ

で
、
地
質
は
深
い
関
わ
り
を
持
っ

て
い
る
こ
と
が
わ
か
る
。
先
日
、

『
ジ
オ
パ
ー
ク
』(

平
野
勇
著
、

オ
ー
ム
社
刊)

と
い
う
本
を
手

に
と
る
機
会
が
あ
っ
た
。
そ
の

中
で
、
「
人
々
が
み
ず
か
ら
の

明
確
な
意
図
と
テ
ー
マ
を
持
っ

て
現
地
を
訪
れ
、
実
物
・
本
物

に
触
れ
て
感
じ
、
学
び
、
遊
び
、

楽
し
み
、
体
験
し
、
気
づ
く
」

こ
と
が
ジ
オ
パ
ー
ク
の
役
割
で

あ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら

の
地
域
づ
く
り
が
展
開
さ
れ
る

こ
と
へ
の
期
待
感
が
述
べ
ら
れ

て
い
た
。
ま
さ
に
、
私
が
現
在

専
門
と
す
る
観
光
学
か
ら
み
て

も
、
持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り

は
地
域
資
源
と
な
る
も
の
が
も

つ
固
有
性
（
そ
こ
に
し
か
な
い

も
の
）
を
活
か
す
こ
と
は
必
須

と
い
え
る
。�

　
今
回
の
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
の

認
定
を
契
機
に
、
地
学
の
面
白

さ
を
観
光
学
か
ら
と
ら
え
て
み

よ
う
と
考
え
て
い
る
。�

長崎大学環境科学部�
環境教育研究�

マネジメントセンター�
准教授　　深見　聡�

雲仙地獄もジオサイトの一つ�

Vol.07

パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
制
度
を
活
用
く
だ
さ
い�

（
身
体
障
害
者
用
駐
車
場
利
用
証
）�

佐
賀
県
、
熊
本
県
で
の
相
互
利
用
が�

始
ま
り
ま
し
た�

　
パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
（
身
体
障
害
者

駐
車
場
利
用
証
）
が
、
９
月
１
日
か
ら
佐
賀
県
、

熊
本
県
で
も
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。�

�

交
付
基
準
が
緩
和
さ
れ
ま
し
た�

　
３
県
で
の
相
互
利
用
が
開
始
さ
れ
る
こ
と
に

伴
い
、
利
用
証
の
発
行
基
準
が
統
一
さ
れ
、
長

崎
県
の
基
準
が
一
部
緩
和
さ
れ
ま
し
た
。 

詳
し

く
は
県
福
祉
保
健
課
、
市
福
祉
事
務
所
福
祉
課
、

市
役
所
市
民
窓
口
課
、
各
総
合
支
所
市
民
生
活

課
ま
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。�

�����������

申
請
に
必
要
な
も
の�

　
障
が
い
や
病
気
、
ケ
ガ
の
程
度
を
証
明
す
る

手
帳
や
診
断
書
、
母
子
健
康
手
帳
な
ど�

申
請
窓
口�

・
福
祉
事
務
所
　
福
祉
課
　
市
民
福
祉
班�

・
市
役
所
　
市
民
窓
口
課
　
市
民
生
活
班�

・
各
総
合
支
所
　
市
民
生
活
課�

・
長
崎
県
　
福
祉
保
健
課
　
地
域
福
祉
班�

す
で
に
利
用
証
を
利
用
し
て
い
る
人
は
、
再

申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
ま
ま
お

使
い
く
だ
さ
い�

�

パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
制
度
と
は�

　
身
体
障
害
者
駐
車
場
を
必
要
と
す
る
人
に
、

パ
ー
キ
ン
グ
・
パ
ー
ミ
ッ
ト
（
身
体
障
害
者
駐

車
場
利
用
証
）
を
交
付
し
、
身
体
障
害
者
用
駐

車
場
の
う
ち
管
理
者
の
協
力
を
得
た
駐
車
場
を

利
用
す
る
際
に
、
利
用
証
を
提
示
す
る
制
度
で

す
。�

�����������������

■
問
い
合
わ
せ�

　
福
祉
課
　
市
民
福
祉
班
（
　
36-

２
５
０
０
）�

　
県
福
祉
保
健
課
　
地
域
福
祉
班�

　
　
　
　
　
（
　
０
９
５-

８
９
５-

２
４
１
６
）�

　身体障害者用の駐車場は、
右のように車いすのマークで
示されています。このマーク
が表示されている場所は、歩
行が困難な人たちの専用駐車
スペースとして設置されてい
ます。専用スペースは、本当
に必要な人たちのために「空
けておく」という思いやりの
心を持って、だれもが暮らし
やすいまちづくりにご協力を
お願いします。�

パーキング・パーミット�
（身体障害者用駐車場利用証）�

↑利用期限なしの利用証（左）と�
　利用期限１年未満の利用証（右）�

↑車内のルームミラ�
　ーにかけて提示�

身体障害者用駐車場の適正な利用にご協力ください�
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住民税の公的年金からの�
特別徴収（特徴）制度�

◆ご不明な点は、�
　税務課　市民税班�
　（　38-3111）�
　へお問い合わせください�

　
平
成
21
年
４
月
１
日
現
在
、

65
歳
以
上
で
年
金
を
受
け
取
っ

て
い
る
人
の
う
ち
、
住
民
税
の

納
税
義
務
が
あ
る
人
を
対
象
に
、

公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
（
特

徴
）
制
度
が
、
10
月
か
ら
始
ま

り
ま
す
。�

　
こ
の
特
徴
制
度
は
、
平
成
21

年
10
月
支
給
分
の
年
金
か
ら
適

用
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
納
付
書
や

口
座
振
替
で
納
付
し
て
い
た
だ

い
て
い
た
、
公
的
年
金
に
か
か

る
住
民
税
（
市
・
県
民
税
）
が
、

当
該
年
金
か
ら
差
し
引
か
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。�

　
す
で
に
、
対
象
と
な
る
人
に
は
、

納
税
通
知
書
な
ど
で
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
が
、
６
月
15
日
発

行
の
『
市
民
税
・
県
民
税
納
税

通
知
書
兼
領
収
証
書
』
に
対
象

金
額
が
表
示
さ
れ
て
い
ま
す
（
下

図
参
照
）
の
で
、
ご
確
認
く
だ

さ
い
。�

※
こ
の
特
徴
制
度
は
、
公
的
年

　
金
を
受
け
取
っ
て
い
る
人
の

　
納
税
の
手
間
を
省
く
た
め
に

　
納
税
方
法
を
変
更
す
る
も
の

　
で
あ
り
、
こ
の
制
度
に
よ
っ

　
て
新
た
な
税
負
担
が
生
じ
る

　
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。�

　
こ
の
公
的
年
金
の
特
別
徴
収

の
対
象
と
な
っ
て
い
る
人
で
も
、

年
の
途
中
で
住
民
税
額
が
変
更

に
な
っ
た
場
合
な
ど
に
は
、
特

徴
制
度
が
適
用
さ
れ
な
く
な
り

ま
す
。
住
民
税
額
が
変
更
に
な
っ

た
場
合
に
は
、
変
更
後
の
『
市

民
税
・
県
民
税
納
税
通
知
書
兼

領
収
書
』
が
送
ら
れ
て
き
ま
す

の
で
、
こ
ち
ら
の
「
年
金
特
徴

税
額
」
欄
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。�

　
ま
た
、
今
回
の
制
度
に
つ
き

ま
し
て
は
、
国
民
健
康
保
険
税

や
長
寿
医
療
保
険
（
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
）
と
違
い
、
特
徴

の
対
象
と
な
る
住
民
税
を
申
し

出
に
よ
っ
て
普
通
徴
収
（
今
ま

で
ど
お
り
の
納
付
方
法
）
に
変

更
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。�

�

公
的
年
金
か
ら
差
し
引
か
れ
る
住
民
税
額
の
表
示
場
所�

10月から�
始まります�

給与特徴税額（Ｄ）�

円� 円� 円�

年金特徴税額（Ｅ）�納期到来済税額（Ｆ）�

［拡大図］�

見　　本�
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良
い
歯
の
健
康
優
良
児
コ
ン
テ
ス
トあい

じ

雲
仙
市
長
賞
に
綾
部
藍
士
く
ん
（
国
見
町
）

島原南高歯科医師会主催の「良い歯の健康
優良児コンテスト」が、８月２９日に南島原市
ありえコレジヨホールで行われました。園医
の歯科医師により、市内の各保育園からむし
歯のない４～５歳児（年中児）４６人が推薦さ
れ、歯肉の状態、歯並び、かみ合わせなどを
総合的に審査。
その結果、雲仙市長賞に綾部藍士くん（国

見町）が選ばれ、表彰されました。また、そ
のほか雲仙市から５人の子どもたちが入賞し
ました。
今後も歯みがきをがんばって、むし歯のな

いきれいなお口を保ちましょうね。

ハンドソープの寄贈

新型インフルエンザを未然に防ごう

手洗いの徹底により新型インフルエンザの集団感染
を未然に防いでほしいと、９月４日瑞穂町のツバキ美
容長崎研究所（代表：中山幸男さん）から教育委員会
へハンドソープ５０４本が贈られました。
贈られたハンドソープはさっそく学校に設置され、

子どもたちの衛生管理のために利用されています。

地域審議会

市長へ提言書を提出

旧７町ごとに組織する地域審議会から、８月１９日に各
地域の課題や解決策をまとめた「提言書」が市長へ提出
されました。この提言書は、審議会が昨年から協議を重
ね、農水産業の振興、観光客誘致、企業誘致や道路整備
など、市政に地域の意見や要望を反映させるためにまと
めたものです。
提言内容については、各地域の課題解決のため、また、

地域の振興策として、できる限り今後の市政運営に反映
させていきます。

全
国
中
学
校
体
育
大
会
結
果

頂
点
を
目
指
し
頑
張
り
ま
し
た

雲仙市から「平成２１年度全国中学校体育大
会」に出場した団体・個人の結果をお知らせ
します。
【団体】
◆バレーボール男子（南串中学校）

８月１７日～２０日 別府市
→決勝トーナメント １回戦敗退

◆卓球（小浜中学校）
８月２２日～２５日 北九州市

→予選１次リーグ敗退
【個人】
◆剣道女子 ８月２０日～２２日 人吉市
→ベスト８ 山本杏里（国見中）※敢闘賞受賞

◆柔道 ８月２２日～２５日 那覇市
→ベスト１６
男子７３�級 藤田道大（吾妻中）

→２回戦敗退
女子５２�級 永田 央（吾妻中）

うんぜんニュース

各会長から市長へ提言書が手渡されました

「ニッ」健康な歯が光ります

中山さんから教育長へ手渡されました

果敢に攻め込む南串中（黄色）
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ふるさと雲仙
市の応援団を募集しています

８月中に寄附をいただいた皆さま（承諾していただいた項目のみ掲載）

これまでの合計 （８月末現在）

（申込受付順）

●ホットなニュースと市からのお知らせ

ふるさと納税

たくさんのご寄附 ありがとうございます

「雲仙市を応援したい」「雲仙市のために何かしたい」という
想いを、ふるさと納税（寄附金）という形でお寄せいただいて
います。
このような想いを持たれた市外在住のご子息、ご令嬢、兄弟、

姉妹、親族、友人、知人をご紹介ください。

２６件

５９９，０００円

件 数

金 額

平
成
２２
年
・
２３
年
度

市
内
中
学
校
使
用
の
教
科
書

使
用
す
る
教
科
書
を
決
定
し
ま
し
た

島原・雲仙・南島原地区の各中学校で、平成２２年度から使用する教
科用図書（教科書）が決定しました。
教科書の採択は、県内１２ブロックに分かれて行われ、本市では「島

原・雲仙・南島原地区教科用図書採択協議会」での協議を経た後、雲
仙市定例教育委員会において決定されました。
今回採択された教科書は、平成２２年度から２３年度まで使用されます。
なお、採択された教科書（見本）を見たい人は、雲仙市教育委員会

（℡３７‐３１１３）までご連絡ください。

教科書名
中学校理科
２分野

中学生の音楽

中学生の器楽

美術

新・中学保健体育

技術・家庭
技術分野
技術・家庭
家庭分野

NEW HORIZON

・三省堂：三省堂 ・教出：教育出版 ・帝国：帝国書院 ・東書：東京書籍 ・大日本：大日本図書
・教芸：教育芸術社 ・日文：日本文教出版 ・学研：学研教育みらい ・開隆堂：開隆堂出版

出版社

大日本

教 芸

教 芸

日 文

学 研

開隆堂

開隆堂

東 書

教科書種目
理 科

（第二分野）
音 楽
（一般）
音 楽

（器楽合奏）

美 術

保健体育

技術・家庭
（技術分野）
技術・家庭
（家庭分野）

英 語

教科書名

現代の国語

中学書写

地域にまなぶ

未来をみつめて

ともに生きる

中学校社会科地図
初訂版

新しい数学

中学校理科
１分野

出版社

三省堂

教 出

教 出

教 出

教 出

帝 国

東 書

大日本

教科書種目

国 語

書 写

社 会
（地理的分野）
社 会

（歴史的分野）
社 会

（公民的分野）

地 図

数 学

理 科
（第一分野）

金 額

１０，０００円

３０，０００円

１０，０００円

―

出身町

吾妻町

国見町

瑞穂町

―

住 所

東京都

神奈川県

神奈川県

―

氏名（敬称略）

森田 潔

渡辺 建也

久保田静馬

福村 政次

問い合わせ・申し込み

政策企画課 企画調整班（担当：馬場）
�３８‐３１１１ FAX３８‐３５１４
ホームページ http://www.city.unzen.nagasaki.jp
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職員給与は、基本給として給料と扶養や通勤手当などの諸手当からなっており、市議会の議決を経て条例で定め
られています。

� 人件費の状況（一般会計決算）
前年度
人件費率
１６．２％

※人件費は、特別職に支給される給料、報酬及び共済組合負担金などを含む。
※住民基本台帳人口については、２１．３．３１現在

� 職員給与費の状況（一般会計当初予算）
一人当た
り給与費
（Ｂ／Ａ）
６，３５７千円

※職員手当には退職手当は含まない。

� 職員の平均給料月額及び平均年齢の状況（２１．４．１現在）
平均給料額
３２１，１９４円
４３５，８１４円
３３８，９２９円

給 与 費

計（Ｂ）

２，５０４，６５５千円

人件費率
（Ｂ／Ａ）
１６．９％

期末・
勤勉手当
６４３，０３６千円

人件費
（Ｂ）

４，２１５，８４４千円

平均年齢
４２．３歳
４７．８歳
５３．２歳

職員手当

３１３，１２８千円

歳出額
（Ａ）

２４，８７３，２０６千円

給料

１，５４８，４９１千円

区 分
一 般 行 政 職
教 育 職
技 能 労 務 職

住民基本
台帳人口
４９，４９９人

職員数
（Ａ）

３９４人

区 分

２０年度

区分

２１年度

市職員などの給与等を公表します。
市では、皆様に職員の任免や給与の状況、勤務時間その他勤務条件などの情報を正しく知っていただくために、「雲

仙市人事行政運営等の公表に関する条例」に基づき、これらの状況を毎年、市のホームページや広報紙を通じて公表し
ています。今回の公表は、主に平成２０年度の状況を掲載しています。

１ 職員の給与の状況

� 特別職の給料報酬等（２１．４．１現在）
市長等の特別職の給料や市議会議員の報酬の額は、特
別職報酬等審議会の答申を受け、市議会の審議を経て条
例で定められています。

給料月額等
期末手当

（２０年度支給割合）
６月期 １．６０月分
１２月期 １．７０月分
（２０年度支給割合）
６月期 １．６０月分
１２月期 １．７０月分

（支給時期）
退職時
退職時

� 職員の初任給料の状況（２１．４．１現在）
国

決定初任給
１７２，２００円
１４０，１００円
－
－
－
－

特別職としての勤続期間１年につき
給料×６００／１００
給料×３６０／１００

長崎県
決定初任給
１７２，２００円
１４０，１００円
１９２，８００円
１６８，６００円
１５４，３００円
１４１，３００円

雲仙市
決定初任給
１７２，２００円
１４０，１００円
１９２，８００円
－

１３７，２００円
１２５，４００円

月額
８５９，０００円
６９６，０００円

４３０，０００円
３６１，０００円
３４４，０００円

区 分

大学卒
高校卒
大学卒
短大卒
高校卒
中学卒

区 分

市 長
副市長

議 長
副議長
議 員

市 長
副市長

一般行政職

教 育 職

技能労務職

給
料

報
酬

退
職
手
当

� 職員手当の状況

平成２０年度１人当たり平均支給年額

１，６１３千円

平成２０年度１人当たり平均支給額
８７，８６６円

１２，１４８円

３３０，０００円

２６５，７２７円

１９２，４２２円

８０，８３２円
５８４，１５２円
４，７４８円

国
自己都合
２３．５０月分
３３．５０月分
４７．５０月分
５９．２８月分

定年前早期退職特例措置 ２～２０％

勧奨・定年
３０．５５月分
４１．３４月分
５９．２８月分
５９．２８月分

内 容
国 期末手当・勤勉手当

市と同じ

職務上の段階、級等による加算措置 有
内 容

長崎市に在勤する職員に対し、給料、扶養手当、管理職手当合計額の３％を支給
処理１回 １，０００円
処分１日 ５００円
徴収１日 ３００円
１件 （病）１，０００円・（死）２，０００円
家庭訪問従事１日 ２００円
１月 ２，０００円
１月 ２，０００円

（給料月額＋月額支給特殊勤務手当）×１２月×（支給割合）／１９３６
配偶者 月額１３，０００円・その他被扶養者 １人月額６，５００円～１１，０００円

（１６～２２歳までの子 １人５，０００円加算）
借家・借間利用者 月額上限２７，０００円
住宅所有者 新築又は購入の日から５年間 月額 ２，５００円
交通機関利用者 月額上限 ５５，０００円・自動車使用者 月額上限２４，５００円
給料の１０～１６％支給
宿日直勤務１日 ４，２００円

雲仙市
自己都合
２３．５０月分
３３．５０月分
４７．５０月分
５９．２８月分

定年前早期退職特例措置 ２～２０％

勤勉手当
０．７５月分
０．７５月分

勧奨・定年
３０．５５月分
４１．３４月分
５９．２８月分
５９．２８月分

期末手当
１．４月分
１．６月分

伝染病処理手当
滞納処分事務手当
滞納徴収手当
行旅病人及び死亡人取扱い手当
社会福祉業務手当
水道施設管理手当
保育士手当

支給率

勤続２０年
勤続２５年
勤続３５年
最高限度

雲仙市
６月期
１２月期

区 分

期 末 ・
勤 勉 手 当

区 分
地 域 手 当

特殊勤務手当

時間外勤務手当

扶 養 手 当

住 居 手 当

通 勤 手 当
管 理 職 手 当
宿 日 直 手 当

区 分

退 職 手 当

【問い合わせ】人事課 人事給与班
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２ 職員の勤務時間その他の勤務条件の状況（２０年度）

� 一般職員の勤務時間及び年次有給休暇の取得状況
職員の勤務時間や休暇などは、市の条例・規則で定め
られています。

休憩時間

１２：１５
～１３：００

※２１年度から休憩時間は１２：００～１３：００となっています。

平均取得日数

９．１日

※年次有給休暇の平均取得日数は平成２０年中の日数。

� 育児休業の取得状況
育児休業を取得した職員数と取得期間

合計
３人

１２カ月以上
０人

終了時間

１７：１５

内容

１年につき２０日を付与。中途採用
職員は、１年目に２～１８日を付与

～１２カ月未満
３人

開始時間

８：３０

～６カ月未満
０人

１週間の
正規勤務時間

４０時間

３カ月未満
０人

区 分

職員の勤務時間

区 分

年次有給休暇

区 分
取得者数

３ 職員の服務の状況（平成２０年度）

職員は、あらかじめ任命権者の承認を得て、職務に専
念する義務の免除を受けることができます。
自ら営利企業を営むこと、その他報酬を得る事業又は
事務に従事することについては、あらかじめ許可を受け
なければなりません。

許可件数
２６８件
１４件

内 容
職務専念義務免除の許可（人間ドック・消防など）
営利企業等従事の許可

４ 職員研修及び勤務成績の評定の状況（２０年度）

長崎県市町村職員研修協議会や長崎県中都市経営研究
会で行われる研修を受講し、職員の資質向上による仕事
の効率化及び人材の育成を図っています。
� 職員研修の状況
○長崎県市町村職員研修協議会開催分

受講者数
２人

２５人

１０５人

３人

○中都市経営研究会開催分 ３人
○市町村アカデミー開催分 ６人
○提案型研修 １１人

� 勤務成績の評定の状況
平成２０年度については、実施していません。

内 容
トップセミナー
新規採用職員研修、部長・課長級研修、
女性管理職研修ほか
契約事務研修、法制執務研修、メンタ
ルヘルス研修、クレーム対応研修、交
渉力養成研修、広報広聴研修、パソコ
ン（ワード・エクセル・パワーポイン
ト）研修、コンプライアンス研修ほか

市町振興課、政策企画課、観光連盟

区 分
特別職研修

階層別研修

専 門 研 修

県派遣研修

５ 職員の任免及び職員数に関する状況

� 採用及び退職

平成２１年
４月１日現在

４３８人
※職員数には、派遣職員を含みます。
採用者５名の内、２名は県から市教育委員会への派遣職員を含みます。

� 平成２０年度中に実施した職員採用試験の状況
Ｈ２１．４．１採用者数

計

１

１
１
３

� 部門別職員数の状況と増減数

対前年
増減数
０
１

△２
△１
△７
０

△２
△３
１

△１３
△２
△２
△１
△２
△１
△４
△１９

※職員数は、教育長を含み外部派遣職員１１名は含まない。

女性

０

０
１
１

職員数（人）
平成２１年

５
１１０
２４
３
５２
１１
４９
４９
３８
３４１
４３
４３
１４
１１
１９
４４
４２８

平成２０年４月２日
～平成２１年４月１日

退職者
２４人

男性

１

１
０
２

平成２０年
５
１０９
２６
４
５９
１１
５１
５２
３７
３５４
４５
４５
１５
１３
２０
４８
４４７

受験者数
計

５

６
２２
３３

採用者
５人

女性

０

０
２２
２２

区 分

議 会
総 務
税 務
労 働
農 水
商 工
土 木
民 生
衛 生
小 計
教 育
小 計
水 道
下水道
その他
小 計

合 計

平成２０年
４月１日現在

４５７人

男性

５

６
０
１１

職 種

水道（民間
企業経験者）
土 木
管理栄養士
合 計

一般行政

特別行政

公営企業等

職員数

６ 職員の分限及び懲戒処分の状況（２０年度）

� 分限処分（地方公務員法第２８条）
分限処分とは、職員の身分保障を前提としつつ、一定
事由がある場合に、本人の意に反してその身分に不利益
な変動をもたらす処分で、免職、休職、降任及び降給の
４種類があります。

降給

� 懲戒処分（地方公務員法第２９条）
懲戒処分とは、職員の服務義務違反に対して、公務員
関係における秩序維持のために任命権者が、職員の道義
的責任を追及して科す処分です。

訓告等

１１人
１人

免職

降任

停職

休職

４人

１人

減給

免職

戒告

１人

区 分
勤務実績の不良
心身の故障
適格性の欠如
定数改廃、予算減少により過員
刑事事件に関し起訴
欠格条項該当

処分種類
処分事由
法令違反
職務上義務違反、職務怠慢
全体の奉仕者にふさわしくない非行
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〈今までは〉�

〈これからは〉�

裁定後に判明した�
厚生年金などの期間�

60歳� 65歳�

記録　�
訂正前�

届出� 裁定� 特例届出�

第3号被保険者期間� 老齢基礎年金�

老齢基礎年金�

老齢基礎年金�

年金を払いすぎていたとし�
て返還を請求していました�

記録訂正前の年金額が減�
額になりません　　　　�

未届であったことが判明＝年�
金の受給資格にも年金額にも�
反映されませんでした�

未届であったことが判明＝年�
金の受給資格にも年金額にも�
反映されませんでした�

保険料納付済期間と�
して取り扱います�

↑記録訂正�

↑記録訂正�

第3号被�
保険者期間�

第3号被�
保険者期間�

記録　�
訂正後�

記録　�
訂正後�

第
３
号
被
保
険
者
の
皆
さ
ま
へ

年
齢
が
９３
歳
以
上
の
皆
さ
ま
へ

生
年
月
日

期
間

明
治
４４
年
４
月
２
日
〜

４５
年
４
月
１
日

４
年

明
治
４５
年
４
月
２
日
〜

大
正
２
年
４
月
１
日

５
年

大
正
２
年
４
月
２
日
〜

３
年
４
月
１
日

６
年

大
正
３
年
４
月
２
日
〜

５
年
４
月
１
日

７
年

こ
れ
ま
で
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
始

め
て
か
ら
、
国
民
年
金
第
３
号
被
保
険
者

期
間
と
重
複
す
る
厚
生
年
金
な
ど
の
加
入

期
間
が
判
明
し
た
場
合
、
厚
生
年
金
な
ど

の
資
格
喪
失
後
の
第
３
号
被
保
険
者
の
期

間
は
、
保
険
料
納
付
済
期
間
と
し
て
取
り

扱
わ
れ
ず
、
年
金
額
の
返
納
を
求
め
て
い

ま
し
た
。

し
か
し
、
今
回
取
り
扱
い
の
変
更
に
よ

り
、
厚
生
年
金
な
ど
の
資
格
喪
失
後
の
期

間
を
引
き
続
き
保
険
料
納
付
済
期
間
と
し

て
取
り
扱
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

す
で
に
、
年
金
額
を
返
納
し
た
人
に
は
、

返
納
さ
れ
た
額
が
改
め
て
支
払
わ
れ
ま
す

が
、
申
出
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。

●
問
い
合
わ
せ

諫
早
社
会
保
険
事
務
所

国
民
年
金
課

�
０
９
５
７
（
２５
）
１
６
６
６

庶
務
・
年
金
給
付
課

�
０
９
５
７
（
２５
）
１
６
６
３

老
齢
福
祉
年
金
は
、
国
民
年
金
制
度
が

発
足
し
た
昭
和
３６
年
４
月
当
時
、
す
で
に

高
齢
で
あ
っ
た
た
め
に
老
齢
年
金
の
受
給

資
格
期
間
を
満
た
す
こ
と
が
で
き
な
い
人

に
対
し
て
、
全
額
国
庫
負
担
に
よ
り
支
給

さ
れ
る
年
金
で
（
平
成
２１
年
度
の
支
給
額

は
４０
万
５
８
０
０
円
）、
次
の
要
件
に
該

当
す
る
人
へ
支
給
さ
れ
ま
す
。

�
明
治
４４
年
４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人

�
明
治
４４
年
４
月
２
日
〜
大
正
５
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
保
険
料

納
付
済
期
間
と
保
険
料
免
除
期
間
を
合

算
し
た
期
間
が
次
の
期
間
を
超
え
て
い

る
人

※
右
の
要
件
に
該
当
す
る
人
で
、
受
給
さ
れ
て

い
な
い
人
は
、
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い

老
齢
福
祉
年
金
は
、
受
給
す
る
本
人
が

ほ
か
の
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
場
合

や
、
受
給
者
、
受
給
者
の
配
偶
者
ま
た
は

被
扶
養
義
務
者
の
前
年
の
所
得
が
限
度
額

以
上
の
場
合
な
ど
、
全
額
ま
た
は
一
部
が

停
止
さ
れ
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

長
崎
社
会
保
険
事
務
局

�
０
９
５
（
８
３
２
）
６
２
５
４

知
ら
せ
て
お
こ
う
自
分
の
こ
と

知
っ
て
お
こ
う
家
族
の
こ
と

〜
１０
月
は
臓
器
移
植
普
及
推
進
月
間
で
す
〜

増
え
続
け
る
人
工
透
析
者

全
国
で
毎
年
１
万
人
ず
つ
増
え
続
け
現

在
２８
万
人
。
う
ち
県
内
で
は
約
３
８
０
０

人
も
。
主
な
原
因
は
糖
尿
病
で
す
。

１
万
人
以
上
の
移
植
希
望
者

人
工
透
析
を
始
め
る
と
一
生
透
析
が
必

要
と
な
り
、
正
常
な
機
能
を
取
り
戻
す
に

は
、
腎
臓
移
植
の
方
法
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
現
状
で
は
臓
器
提
供
者
が
少
な

く
、
移
植
を
受
け
ら
れ
る
人
は
希
望
者
の

約
２
％
し
か
い
ま
せ
ん
。

臓
器
提
供
意
思
表
示
カ
ー
ド
の
普
及

こ
の
カ
ー
ド
は
万
一
の
時
の
臓
器
提
供

に
対
す
る
意
思
表
示
が
で
き
ま
す
。

あ
な
た
の
登
録
が
大
き
な
希
望

〜
１０
月
は
骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間
で
す
〜

「
骨
髄
移
植
」
と
い
う
と
、
骨
や
臓
器

を
移
植
す
る
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
せ
ん

か
？

実
は
、
骨
髄
移
植
と
は
白
血
病
な

ど
の
血
液
の
病
気
に
よ
っ
て
、
造
血
機
能

が
低
下
し
た
患
者
の
骨
髄
に
、
健
康
な
人

か
ら
採
取
し
た
骨
髄
液
を
点
滴
で
静
脈
注

射
し
て
造
血
機
能
を
回
復
さ
せ
る
治
療
法

で
す
。
骨
髄
液
の
提
供
者
は
、
３
〜
５
日

で
退
院
し
、
日
常
生
活
に
戻
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

一
人
で
も
多
く
の
骨
髄
バ
ン
ク
登
録
へ

の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ

健
康
づ
く
り
課

�
（
３８
）
３
１
１
１

りよだ金年民国

具体例



地　区

国　見

【日時】
　11　 日）日

5時5 30時 分開場）0

　ハマユリックスホール

　 、2、2、 2,000円（当日0 3,000日3,000日 円）0
　 1,000円（当日0 2,000日2,000日 円）0

　国見町文化会館、吾妻町ふるさと会館　　　　国見町文化会館、吾妻町ふるさと会館　　

11 ）

8 4
【場所】

瑞　穂

吾　妻

愛　野

小　浜

文　　化　　祭

■問い合わせ
　生涯学習課（　37-3113　 ）3

問い合わせ■問い合わせ
　生涯学習課

会　　場 日　程

　生涯学習課（　　生涯学習課（　

　迫力と感動を与える劇団四季の
豪華な舞台をお楽しみください。
　大人も子どもも楽しめるミュー
ジカルです。

中学生以下の来場
者には、劇団四季
グッズをプレゼント

第
54
第
54
回
54
回
54

17 平成21年10月�
●広報うんぜん�
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観 光 情 報 �＊� ＊� ＊�№�28

　
農
林
水
産
省
の
農
村
活
性
化
人

材
育
成
派
遣
支
援
モ
デ
ル
事
業
（
田

舎
で
働
き
隊
！
）
を
利
用
し
て
、

吾
妻
町
の
農
事
組
合
法
人
守
山
女

性
部
加
工
組
合
で
研
修
中
の
大
城

戸
七
海
さ
ん
。�

　
福
岡
県
出
身
の
大
城
戸
さ
ん
は
、

今
年
３
月
に
実
施
さ
れ
た
同
事
業

に
参
加
し
、
今
回
が
２
回
目
の
研

修
。
来
年
２
月
末
ま
で
滞
在
し
ま

す
。�

　
食
の
世
界
遺
産
〔
プ
レ
シ
デ
ィ

オ
〕
に
認
定
さ
れ
た
「
雲
仙
こ
ぶ

高
菜
」
と
と
も
に
、
雲
仙
市
を
ス

ロ
ー
フ
ー
ド
で
頑
張
っ
て
い
る
市

と
し
て
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
と
抱

負
を
語
っ
て
い
ま
す
。�

田
舎
で
働
き
た
い
！�

〜
雲
仙
市
で
頑
張
っ
て
い
ま
す�

　雲仙が日本初の国立公園に指定されて、今年で75周年になるのを記念して、この夏、雲仙では
さまざまなイベントが行われました。�

　8月26日に雲仙ゴルフ場で「はだしで遊ぼう雲仙」と同時開催されたジャンボかぼちゃ大会では、市内外から
集まったジャンボかぼちゃの重さや形、色を競ったほか、かぼちゃの種飛ばし大会やジャンボかぼちゃの解体ショー
といった新しいプログラムにも、大勢の参加がありました。�

　ふだんは入ることのできない、
夜の仁田峠での星空観察。天の
川や夜景がきれいでした。�

※来年の「はだしで遊ぼう雲仙」は、�
　平成22年8月25日（水）を予定しています。�

毎
日
が
発
見
の
連
続
で
す
！�

↓
重
量
部
門
優
勝
の
廣
田
さ
ん�

　（
手
前
は
優
勝
し
た
ジ
ャ
ン
ボ
か
ぼ
ち
ゃ
）�

雲仙国立公園指定75周年記念事業�

第14回長崎県ジャンボかぼちゃ大会�

夜の仁田峠で星空観察会�8月25日�
　天候にも恵まれ、昨年以上のにぎわいをみせた、夏
の雲仙の定番イベント。夏休み子ども工作教室や凧あげ、
動物ふれあい体験、アイスクリームや佐世保バーガー
の販売など、子どもから大人まで楽しめる１日となり
ました。�

はだしで遊ぼう雲仙�8月26日�

　「はだしで遊ぼう雲仙」での
ミニコンサート、中学生への音
楽指導、雲仙温泉の旅館・ホテ
ルでのロビーコンサート。�

洗足学園音楽大学大学院来仙�8月26～27日�

　雲仙観光ホテルにて、山口修
さんら長崎ギター四重奏団とソ
プラノ歌手山口純子さんによる
心休まるひととき。�

○大会成績（各部門優勝者）�
【重量部門】廣田アイ子さん（西海市）［記録：164㎏］�
【形部門】河内敏隆さん（雲仙市国見町）�
【カラー部門】岩下勝さん（雲仙市瑞穂町）�
【遠方賞】今里六郎さん（佐世保市）�
【学校部門賞】西海北小学校（西海市）�
【重量あてクイズ】卜部千秋さん（雲仙市小浜町）［誤差±0㎏］�
【かぼちゃの種飛ばし大会】田中優也さん（島原市）�
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　［記録：3m90㎝］�

ながさき音楽祭2009雲仙コンサート�9月6日�
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　雲仙市内の食材を使った、我が家の自慢の料理を募集します。�
　応募のあったメニューは、市が行う郷土食フェアの特設コーナーにて料理を出
品していただきコンテストを行います。雲仙市内産の食材を含んでいれば市外か
らの応募も可能です。参加者全員に参加賞も準備。�
　あなたの自慢の新作メニューをお待ちしています。�

左から石原さん、市川さん、高橋さん�

しろたにさんとゴローちゃんは、�
子どもたちにも大人気�

華麗なソシアルダンスの競技大会。観覧無料。�
【場所】吾妻体育館�
【時間】午前9時50分～午後5時30分�
【問い合わせ】観光物産まちづくり推進課（　38-3111）�

����������

腹
話
術
師�

し
ろ
た
に
ま
も
る
さ
ん�

就
任
記
念
公
演�

　
小
浜
町
出
身
で
、
プ

ロ
の
腹
話
術
師
・
し
ろ

た
に
ま
も
る
さ
ん
（
本

名
＝
城
谷
護
さ
ん
）
。�

　
第
２
期
目
の
雲
仙
ふ

る
さ
と
大
使
に
就
任
し

た
こ
と
を
記
念
し
て
、

９
月
７
日
か
ら
９
日
に
か

け
、
市
内
の
保
育
所
や
福

祉
施
設
な
ど
５
か
所
で
公
演
を

行
い
ま
し
た
。�

　
公
演
で
は
、
相
棒
の
「
ゴ
ロ
ー

ち
ゃ
ん
」
と
掛
け
合
い
を
し
な

が
ら
、
雲
仙
市
の
い
い
と
こ
ろ

を
Ｐ
Ｒ
す
る
内
容
で
、
子
ど
も

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
、
し
ろ
た

に
さ
ん
と
ゴ
ロ
ー
ち
ゃ
ん
の
軽

快
な
話
術
に
引
き
込
ま
れ
て
い

ま
し
た
。�

映
画
「
夢
に
吹
く
風
」�

　
　
　
ロ
ケ
候
補
地
視
察�

　
雲
仙
ふ
る
さ
と
大
使
に
就
任

し
た
ラ
ン
ド
ス
ケ
ー
プ
・
ア
ー
テ
ィ

ス
ト
で
、
雲
仙
市
緑
の
プ
ロ
デ
ュ
ー

サ
ー
で
も
あ
る
石
原
和
幸
さ
ん

の
半
生
を
基
に
し
た
映
画
「
夢

に
吹
く
風
」
の
製
作
が
決
定
し
、

撮
影
場
所
の
候
補
地
の
視
察
が

８
月
21
日
、
22
日
の
２
日
間

行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
映
画
で
実
際
に
森
を

つ
く
り
、
多
く
の
人

が
集
ま
る
場
所
に
し

た
い
と
、
脚
本
の
市

川
森
一
さ
ん
、
監
督

の
高
橋
正
弥
さ
ん
と

と
も
に
、
イ
メ
ー
ジ

に
合
う
場
所
を
探
し
て
、

市
内
十
数
か
所
を
視
察
。

映
画
は
、
来
年
春
か
ら

撮
影
に
入
り
、
再
来
年
の

春
に
公
開
さ
れ
る
予
定
で
す
。�

雲仙ふるさと大使です�
～ふるさと大使の活動をお知らせします～�

イベントカレンダー�
10月18日（日）●2009九州ダンススポーツ競技会長崎大会�

◆問い合わせ・申込先：観光物産まちづくり推進課（　38-3111）�

【コース】・普賢岳登山コース（10㎞）�
　　　　　・親子いっしょに紅葉コース（7㎞）�
【スタート、ゴール】原生沼かきつばた公園�
【参加費】�
　一般1,000円､中高生500円､小学生以下200円�
【問い合わせ・申し込み】�
　紅葉ウォーク実行委員会（　0957-73-2233）�

11月3日（火・祝）●雲仙紅葉ウォーク�

【問い合わせ】小浜温泉観光協会（　0957-74-2672）�

10月25日（日）●島原半島ツーデーマーチ雲仙市ステージ�

新作メニューコンテスト�

応募締切日�

コンテスト�

：10月30日（金）�
：11月23日（月・祝）�

自慢のレシピを発表し合い、食卓のメニューをバラエティー豊かに�

※様式などは市ホームページをご覧ください。�

会場：吾妻町ふるさと会館�
郷土食フェア「特設コーナー」にて行います。�

使用食材例�
・雲仙産米�
・白ねぎ�
・ブロッコリー�
など、雲仙市内産の食材�
を使用していればOK！�

�
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運行実証実験開始のお知らせ

市内縦断路線バス
■問い合わせ　政策企画課　地域振興班（　38-3111）

運行期間：10月1日～平成22年3月31日
（平日運行、土・日・祝日は運休）

ダイヤ表

※主なバス停を掲載しています。区間内のすべてのバス停で乗り降りできます。また、上記の運賃は、始発バス停からの運賃です。

共交通機関（路線バス、鉄道）を利用して市内を縦断する場合、愛野　現在、公共交通機関（路線バス、鉄道）を利用して市内を縦断する場合、愛野
ぎをする必要があり、乗り継ぎのない市内縦断路線バスの運行を望む声
ていました。そこで、公共交通利用者の利便性向上や利用者数の増加

めに、運行実証実験を実施し、市内縦断路線バスの必要性や路線設定の
証します。
学、通院、買い物など、皆さんの幅広い利用をお待ちしています。　通勤や通学、通院、買い物など、皆さんの幅広い利用をお待ちしています。

国見
瑞穂瑞穂瑞瑞

吾妻吾

愛野愛野

千々石千千

小浜

南串山串山南南

乗り
継ぎな

し！

小津波見

小津波見（南串山）→多比良港（国見）多比良港（国見）→小津波見（南串山）

運賃 1,450円1,250円1,100円1,000円790円530円－

6：50

8：40

12：00

18：00

7：13

9：03

12：23

18：23

7：28

9：18

12：38

18：38

7：41

9：31

12：51

18：51

7：49

9：39

12：59

18：59

7：58

9：48

13：08

19：08

8：09

9：59

13：19

19：19

１便

２便

３便

４便

小浜
バスターミナル 橘神社前 愛野 市役所前 日守 多比良港小津波見

運賃 1,450円1,100円890円670円520円350円－

6：50

8：40

12：00

18：00

7：01

8：51

12：11

18：11

7：10

9：00

12：20

18：20

7：18

9：08

12：28

18：28

7：31

9：21

12：41

18：41

7：46

9：36

12：56

18：56

8：09

9：59

13：19

19：19

１便

２便

３便

４便

小浜
バスターミナル橘神社前愛野市役所前日守多比良港

○日時　平成２２年１月４日（月）　午後２時～
○場所　ハマユリックスホール（南串山町）
○申し込み方法
　市内に住所を登録している人には、１０月中に
案内のはがきを送付しますので、必ず期日までに
返信用はがきを投函してください。
　それ以外で参加を希望する人は、出身町の生涯
学習課駐在（千々石町出身の人は、生涯学習課）
に申し込んでください。

　市では、平成２２年の成人式を次のとおり
行います。
　今回対象になるのは、平成元年４月２日か
ら平成２年４月１日までに生まれた人で、雲
仙市に居住している人または現在、雲仙市外
に居住しているが、雲仙市成人式に参加を希
望する人です。

平成22年
成人式のお知らせ

平成21年成人式のようす

生 涯 学 習 課
国 見 駐 在
瑞 穂 駐 在
吾 妻 駐 在
愛 野 駐 在
小 浜 駐 在
南串山駐在

（　37-3113）
（　78-1100）
（　77-2125）
（　38-3108）
（　36-0616）
（　74-5501）
（　88-3114）

問い合わせ・申し込み

国見

市
国見⇔南串山

市内縦
⇔南串山見

市
国見
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小浜町�

南串山町�

南島原市�
加津佐町�

女子折り返し点�

男子折り返し点�

スタート�
ゴール�

小浜町石合�

小浜町長戸�

小浜町菜切�南串山町白頭�

南串山町京泊�

南串山町京泊�

南串山町赤間�

南串山町赤間�

加津佐町六田�

女子第1中継所�女子第3中継所�

男子第5中継所�

男子第2中継所�

男子第3中継所�

男子第4中継所�

女子第2中継所�
男子第1中継所�

女子第4中継所�
男子第6中継所�

第61回長崎県高等学校総合体育大会駅伝競走大会�

小浜町石合�

南串山町京泊�

南串山町赤間�

加津佐町六田�

南串山町赤間�

南串山町京泊�

小浜町長戸�

小浜町石合�

小浜町石合�

小浜町菜切�

南串山町京泊�

南串山町白頭�

小浜町長戸�

小浜町石合�

男子�
42.195㎞�

女子�
21.0975㎞�

（折り返し点）� （折り返し点）�

1区(10㎞)
1区(6㎞)

2区(4.0975㎞)

3区(3㎞)

4区(3㎞)

5区(5㎞)

2区(3㎞)

3区(8.1075㎞)

4区(8.0875㎞)

5区(3㎞)

6区(5㎞)

7区(5㎞)

■
問
い
合
わ
せ�

　
長
崎
県
高
等
学
校
体
育
連
盟�

　
駅
伝
競
技
専
門
部
（
小
浜
高
校
）�

　
　
０
９
５
７
（
74
）
４
１
１
４�

◆女子　10：00スタート�
雲仙・小浜マラソンコース21.0975㎞（日本陸連公認）�
○出発・決勝点　小浜町石合�
○折り返し点　　南串山町京泊（10.54875㎞）�

◆男子　12：20スタート�
雲仙・小浜マラソンコース42.195㎞（日本陸連公認）�
○出発・決勝点　小浜町石合�
○折り返し点　　加津佐町六田（21.0975㎞）�

日時：11月5日（木）午前10時～午後３時�
場所：雲仙・小浜マラソンコース�

＊当日は、混雑・渋滞が予想されますので、�
　皆さんのご協力をお願いします�

第19回�

「県央カップ」争奪�
小学生スポーツ交流大会�
　今年で19回目となる「県央カップ」争奪
小学生スポーツ交流大会が、10月25日（日）
（剣道は11月1日）に行われます。�
　各種目の会場は右のとおり。�

バレーボール�

ソフトボール�

ミニバスケットボール�

サッカー�

軟式野球�

柔　　道�

剣　　道�

男子�

女子�

男子�

女子�

諫早市立森山東小学校�

諫早市森山スポーツ交流館�

諫早市立森山中学校�

諫早市営ソフトボール場�

中央ふれあい広場体育館�

諫早市立御舘山小学校�

中央ふれあい広場サッカー・ラグビー場�

諌早市立諫早小学校グラウンド�

諫早市営野球場�

長田いこいの広場文武館�

諫早市体育館�

9:15～�

競　技　名� 会　　場� 開会式時刻�

9:00～�

9:30～�

8:30～�

9:00～�

9:50～�

9:20～�

■問い合わせ�
県央地域広域市町村圏組合　事務局企画課�
　０９５７（２３）３６００�

例年とスタートの時間が変わっています（男女とも）
ので、ご注意ください。�
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まちの話題�

ちかきふみ こ

８月２１日に元気に１００歳を迎えられた隣文子さん（吾妻
町）に、市からのお祝いが手渡されました。
隣さんは、お祝いの言葉をうれしそうに聞かれ、家族や看護師
の皆さんに誕生日をお祝いしてもらうと、とてもうれしそうなご
様子でした。
これからも健康で長生きされ、幸せにお過ごしください。

８月２２日～２３日にかけて、国見中学校ナイトウォーキングが行
われました。
この行事は、子どもの試練に立ち向かう精神力と体力、忍耐力

を養うとともに、生徒・教師・保護者の信頼関係を築くことを目
的に、毎年PTA主催で実施されています。
今回は、諫早市小野小学校をスタートし、雲仙市～諫早市間を

結ぶ「雲仙・多良シーライン（堤防道路）」を通り、国見中学校
へ至る３１�のコースを、助け合い励ましあいながら完歩しました。

９月７日～１２日、日本大学大学院生物資源経済学専攻の
塚越友也さんが、吾妻町で職場体験学習に取り組みました。
守山女性部加工組合でまんじゅうやこんにゃく作りなど
を行い、吾妻農産加工組合ではみそ作りを体験。
塚越さんは「立って作業することがほとんどで、重い物
を運ぶ作業もあり、加工所の女性の皆さんの大変さと添加
物を使用しない商品作りへのこだわりがよくわかりました。
自分で作った商品は、市販のものとは比べものにならない
くらいおいしかったです。」と職場体験に満足した様子で
した。

隣さんに１００歳のお祝い

回目のハッピーバースデイ♪１００

第８回 国見中NIGHT WALKING

練に立ち向かう力を試

日本大学大学院生職場体験学習

工所のおばちゃんパワーに学ぶ加

↑ゴールする頃には、夜が明けていました

←みんなに祝福される隣さん

←こぶ高菜まんじゅう
を作りました

塚越さん（右か
ら３人目）と体
験学習に訪れた
吾妻中の皆さん

→
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国内外の若者がホームステイやボランティアを通して現
地の人々と国際交流を行う「国際ワークキャンプ」に参加
した１０人が、８月１日～１４日まで国見町に滞在し、奉仕活
動や伝統文化の交流活動を行いました。
滞在中、雲仙市伝統的建造物群保存地区である国見町神

代小路地区では、地元住民が講師となって歴史学習を行い、
ともにまちなみの生垣剪定や除草作業を体験しました。
炎天下でのきつい作業となりましたが、ともに汗を流し、

国籍を越えた交流をはかることができました。

市と姉妹結縁締結を行っている韓国求礼郡の日韓姉妹都
市青少年交流事業として、小浜高校の生徒１２人と求礼郡の
求礼高校および全南自然科学高校（旧求礼農業高校）の生
徒１２人が、両都市を相互訪問し、交流を深めました。
７月２７日～３１日まで求礼郡において、ホームステイや模
擬プレゼンテーションなどの交流。８月６日～１０日まで東
京において「プレゼンテーション・コンテストおよびサッ
カートーナメント大会」に参加。８月１１日～１２日まで雲仙
市内においてホームステイやストラップ作り体験などを行
いました。
言葉が通じない不安を抱えながらも、カタコトの英語や
ジェスチャーで気持ちを伝え合い、文化の違いを学び、い
ろいろな体験を通してお互いのやさしさが伝わった交流と
なりました。今後も青少年の交流だけではなく、他の分野
でも求礼郡との交流を深めていきます。

８月８日、ハマユリックスホールにおいて、
中国文化芸術夢公演「雑技の祭典」が行われ
ました。
幼い頃から鍛錬を積み重ねてきた中国雑技

団のメンバーが、７００人を超える観客の目の
前で次から次へと大技を披露。常識を超える
演技に、会場中は拍手でいっぱいとなりまし
た。

国際ワークキャンプ in 国見町

もに学び 感じて 心ひとつにと

日韓姉妹都市青少年交流事業

い世代の交流 深まる若

中国文化芸術夢公演「雑技の祭典」

ラハラドキドキの大技ハ

↑交流館の除草作業を頑張りました

↓公演直前のワークショップ
児童と交流を深めました

←高さ２�の一輪車の上での演技

←東京で行われた
サッカー大会
白いユニフォーム
が小浜＆求礼チー
ム

↓今後の活発な
交流が期待
されます
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９月３日、国見町土黒の八幡神社
において「赤ちゃんの土俵入り」が
行われました。毎年土黒地区の風除
祭に合わせて行われ、赤ちゃんの素
足を大地に付けて健やかな成長を願
います。今年から女児の参加も認め
られ、女児５人を含む計２８人が参加。
大人の力士に抱えられると、泣き出
す子や堂々としている子、中には
眠ったままの子もいて、会場は笑い
と拍手に包まれました。

８月１３日、ハマユリックスホール
において１０数年ぶりとなる南串山ふ
るさと夏まつりが開かれました。
地元有志による出店や婦人会の盆
踊り、カラオケ大会にラムネ早飲み
大会などがあり、盛り上がりました。
地域の子どもからお年寄り、そして、
ふるさとに帰省した皆さんも集まり、
たくさんの人とふれあうことのでき
た夏まつりとなりました。

８月１６日、第２９回を迎える瑞穂町
高校生バレーボール大会が行われま
した。
高校が違うと日頃なかなか会えな
いとあって、久しぶりに会う友人た
ちとバレーボールを楽しみました。
大会の運営も自分たちで行い、「高
校生になるとなかなか会えないので、
このような行事を続けていくことは
大事だと思う。」と、感想が述べら
れました。

夏休みに、ハマユリックスホール
で、南串山町の子どもたちが布ぞう
りやわらじ、お手玉作りに挑みまし
た。先生は、幸生大学（高齢者教室）
のおじいちゃんおばあちゃん。
慣れない作業に戸惑いながらも、

一つ一つ教わりながら一生懸命作り
上げました。

南串山町内の小学生による夏休み
最後のイベントが、８月２９日に南串
第二小学校体育館で行われました。
ラジオ体操コンクールや長縄跳び、
ぞうきんがけ競争など、夏休みに頑
張ったことの発表の場で、大人も子
どもも一緒になり、和気あいあいと
大変盛り上がった大会となりました。

８月３０日、恒例の瑞穂町西郷地区
子ども会相撲大会が行われました。
当日は天候にも恵まれ、子どもた
ちは数日前から練習をした相撲を一
生懸命取組みました。立ち上がりか
ら体と体がぶつかる音が会場に響き、
保護者や地域の皆さんの応援にも熱
が入りました。

赤ちゃんの土俵入り

いたが勝ちよ�泣 南串山ふるさと夏まつり

に響くまつりの音心瑞穂町高校生バレーボール大会

々の友と楽しむ久

夏休み作品作り

手にできたかな上 大きく伸びろ！南串の子ども大会

休みの成果を発表夏西郷地区子ども会相撲大会

っぷり力と技が

↑盆踊りで会場が盛り上がります

↑びょ～ん！見事なジャンプで長縄跳び

↑優勝した大川・横田合併チーム

↑優勝した岩戸・西岩戸子ども会

↑雲仙市相撲連盟の力士に抱えられ
土俵入り

↑丁寧にやさしく教えてもらいました
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私
は
ア
メ
リ
カ
の
テ

ネ
シ
ー
州
出
身
で
、
高

校
教
師
を
し
て
い
ま
し
た
。

趣
味
は
ラ
ン
ニ
ン
グ
、

読
書
、
ハ
イ
キ
ン
グ
、
キ
ャ

ン
プ
で
す
。
Ａ
Ｌ
Ｔ
と

し
て
２
年
目
を
迎
え
る

こ
と
が
で
き
大
変
う
れ

し
く
思
い
ま
す
。�

　
こ
こ
で
の
暮
ら
し
が

大
好
き
で
す
。
ま
た
日

本
の
生
活
に
つ
い
て
学

ぶ
こ
と
も
大
好
き
で
す
。

今
年
は
日
本
語
を
も
っ

と
上
達
さ
せ
、
釣
り
に

挑
戦
し
た
い
で
す
。
そ

れ
に
今
年
は
、
私
の
家

族
が
日
本
を
訪
問
す
る

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私

の
家
族
も
、
雲
仙
市
の

美
し
い
風
景
や
、
親
切

な
地
元
の
人
々
と
の
出

会
い
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。�

　
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、

ケ
ヴ
ィ
ン
・
ベ
リ
ー
で
す
。

雲
仙
市
で
働
く
よ
う
に
な
っ

て
、
８
月
で
５
年
目
を

迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
の
４
年
間
、
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

特
に
吾
妻
町
、
瑞
穂
町

の
保
護
者
や
生
徒
の
皆

さ
ん
に
は
大
変
お
世
話

に
な
り
ま
し
た
。
た
く

さ
ん
の
素
晴
ら
し
い
思

い
出
が
で
き
ま
し
た
。

心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
８
月
か
ら
は
新
た
に

国
見
町
の
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
し
て
、

生
徒
た
ち
と
の
ふ
れ
あ

い
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
行

事
や
活
動
に
も
参
加
し

て
い
き
た
い
で
す
。
私

た
ち
家
族
は
、
国
見
町

に
住
ん
で
い
ま
す
。
ば
っ

た
り
お
会
い
す
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
ね
。�

　
そ
れ
で
は
本
年
度
も

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。�

�

　
は
じ
め
ま
し
て
！
吾

妻
町
の
新
し
い
Ａ
Ｌ
Ｔ

と
し
て
、
ア
メ
リ
カ
の
ノ
ー

ス
カ
ロ
ラ
イ
ナ
州
か
ら

来
ま
し
た
メ
ー
ガ
ン
で
す
。

千
々
石
町
に
住
ん
で
い

ま
す
。
国
際
関
係
と
ア

ジ
ア
学
を
専
攻
し
た
大

学
を
昨
年
卒
業
し
て
、

現
在
23
歳
で
す
。�

　
日
本
は
と
て
も
す
ば

ら
し
い
と
こ
ろ
だ
と
思

い
ま
す
。
日
本
語
と
日

本
の
歴
史
に
つ
い
て
は

４
年
間
勉
強
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
、
日
本
の

文
化
に
つ
い
て
も
学
ん

で
い
き
た
い
で
す
。
趣

味
は
写
真
を
撮
る
こ
と

や
ア
ウ
ト
ド
ア
な
ど
、

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
に
お
会
い
で
き

る
の
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。�

Thank you!

シ
ャ
ー
ロ
ー
ム
！
※

リ
チ
ャ
ー

ド
・
ラ
ッ
ツ
と
申
し
ま
す
。

28
歳
で
す
。
好
き
な
色

は
緑
色
で
、
趣
味
は
サ

イ
ク
リ
ン
グ
、
読
書
、
チ
ェ

ス
、
空
手
な
ど
で
す
。

現
在
、
愛
野
と
千
々
石

で
Ａ
Ｌ
Ｔ
を
務
め
て
い

ま
す
。�

　
私
は
、
ユ
ダ
ヤ
教
の

教
え
に
従
い
、
さ
ま
ざ

ま
な
食
べ
物
を
制
限
し

て
い
ま
す
が
、
冷
や
し

そ
う
め
ん
な
ど
好
き
な

日
本
料
理
も
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
中

東
の
慣
例
に
従
い
、
小

さ
な
丸
い
帽
子
を
か
ぶ
っ

て
い
ま
す
。
（
カ
ッ
パ

の
よ
う
だ
と
言
わ
れ
ま

す
が
）
英
語
に
限
ら
ず
、

こ
の
よ
う
な
外
国
文
化

に
つ
い
て
も
教
え
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。�

将
来
は
和
・
英
翻
訳
者

に
な
る
つ
も
り
で
す
。

一
緒
に
勉
強
し
ま
し
ょ
う
！�

�

������

　
こ
ん
に
ち
は
。
私
は
ジ
ョ

ナ
サ
ン
・
ア
ー
ノ
ー
ツ

で
す
。
瑞
穂
町
の
３
つ

の
小
学
校
と
瑞
穂
中
学

校
の
新
し
い
Ａ
Ｌ
Ｔ
で
す
。

　
ア
メ
リ
カ
・
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
州
の
ハ
イ
ド
パ
ー
ク

か
ら
来
ま
し
た
。
故
郷

ハ
イ
ド
パ
ー
ク
は
ニ
ュ
ー

ヨ
ー
ク
市
か
ら
北
に
車

で
２
時
間
程
の
と
こ
ろ

に
あ
り
ま
す
。
私
は
24

歳
で
２
人
の
姉
が
い
ま
す
。

大
学
で
の
専
攻
は
中
国

語
で
、
副
専
攻
は
日
本

語
で
し
た
。�

　
こ
れ
ま
で
、
い
ろ
ん

な
所
に
旅
行
に
行
き
ま

し
た
が
、
日
本
を
訪
れ

る
の
は
今
回
が
初
め
て

で
す
。
こ
こ
雲
仙
市
で

英
語
を
教
え
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

し
ば
ら
く
の
間
滞
在
し
、

そ
の
後
は
、
中
国
で
英

語
教
師
と
し
て
働
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。�

�������

　
こ
ん
に
ち
は
！
サ
ブ

リ
ナ
・
デ
シ
ェ
ー
ン
で
す
。

ア
メ
リ
カ
の
シ
カ
ゴ
か

ら
来
ま
し
た
。
小
浜
町

内
の
小
中
学
校
と
千
々

石
第
二
小
学
校
で
英
語

を
教
え
て
い
ま
す
。�

　
日
本
に
住
ん
で
１
年

に
な
り
ま
す
。
日
本
が

大
好
き
で
す
！
雲
仙
市

は
と
て
も
美
し
い
で
す
。

た
く
さ
ん
の
友
達
も
で

き
ま
し
た
。�

　
日
本
を
旅
す
る
の
が

好
き
で
す
。
新
し
い
こ

と
を
た
く
さ
ん
経
験
し

ま
し
た
。
大
好
き
な
日

本
食
は
お
好
み
焼
き
で
す
。

好
き
な
ス
ポ
ー
ツ
は
バ

ド
ミ
ン
ト
ン
で
す
。
皆

さ
ん
と
お
話
す
る
の
が

大
好
き
で
す
。
皆
さ
ん

の
厚
い
も
て
な
し
や
親

切
に
感
謝
し
ま
す
。
雲

仙
市
で
も
う
１
年
過
ご

せ
る
こ
と
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。�

�

Richard Lutz（リチャード・ラッツ）�

Sabrina Dechene（サブリナ・デシェーン）�

Megan Nash Good（メーガン・ナッシュ・グッド）�

Jonathan Evan Arnouts（ジョナサン・アーノーツ）�

Kevin Berry（ケヴィン・ベリー）�

Emily Grater（エミリ・グレイター）�

ＡＬＴ（外国語指導助手）�
を紹介します　（順不同）�

※シャーローム＝ユダヤ人の使うヘブライ語のあいさつ�
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子
ど
も
を
守
る
た
め
に
！

お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
た
ち
が

勉
強
し
ま
し
た

８
月
２６
日
、
吾
妻
町
ふ
る
さ
と
会

館
で
「
雲
仙
市
立
吾
妻
中
学
校
Ｐ
Ｔ

Ａ
父
親
学
級
『
親
が
子
ど
も
に
対
し

て
留
意
す
べ
き
こ
と
』」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

こ
の
講
座
は
吾
妻
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

（
丸
山
和
徳
会
長
）
と
雲
仙
市
男
女

共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
が
共
催
で
実
施
。

講
師
に
県
内
外
で
活
動
を
展
開
し
て

い
る
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｄ
Ｖ
防
止
な
が

さ
き
」
の
松
本
美
恵
子
副
代
表
を
迎

え
、
人
権
尊
重
や
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
に
つ

い
て
学
び
ま
し
た
。

近
年
、
夫
婦
間
の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ＝

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）

だ
け
で
な
く
、
若
い
カ
ッ
プ
ル
の
間

で
も
起
こ
っ
て
い
る「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」。

テ
レ
ビ
ド
ラ
マ
な
ど
で
も
デ
ー
ト
Ｄ

Ｖ
は
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

ま
ず
は
正
し
い
知
識
を
学
ぶ
こ
と
、

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
を
と
り
ま
く
環

境
に
つ
い
て
理
解
す
る
こ
と
な
ど
に

つ
い
て
講
義
が
あ
り
、
参
加
者
は
熱

心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
今
日
の
話
を
聞

い
て
、
親
子
で
話
す
き
っ
か
け
と
し

た
い
」
と
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し

た
。

Ｄ
Ｖ
、
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
と
は
？

―
そ
の
�
―

Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
イ
ッ
ク
・
バ
イ

オ
レ
ン
ス
）
と
は
、�
親
密
な
関
係

で
起
こ
る
暴
力
�
で
す
。

親
密
な
関
係
と
は
、
配
偶
者
、
元

配
偶
者
、
内
縁
関
係
、
交
際
関
係
な

ど
を
指
し
ま
す
。

ま
た
、
夫
婦
以
外
の
交
際
中
の

カ
ッ
プ
ル
の
間
で
起
こ
る
Ｄ
Ｖ
を

「
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ
」
と
総
称
さ
れ
て
い

ま
す
。

こ
れ
ら
は
、
対
等
な
関
係
の
夫
婦

や
恋
人
同
士
が
、
お
互
い
の
主
張
を

す
る
時
に
、
激
し
い
言
葉
で
や
り

あ
っ
た
り
、
た
ま
に
手
が
出
た
（
本

来
、
決
し
て
許
さ
れ
な
い
こ
と
で

す
）
と
い
う
よ
う
な
「
夫
婦
げ
ん
か
」、

「
痴
話
げ
ん
か
」
と
は
ま
っ
た
く
違

う
も
の
で
す
。

つ
ま
り
、
Ｄ
Ｖ
と
は
、
相
手
を
一

方
的
に
力
で
支
配
す
る
（＝

自
分
の

思
う
よ
う
に
す
る
）
こ
と
な
の
で
す
。

Ｄ
Ｖ
の
主
な
種
類

■
精
神
的
な
暴
力

○「
お
前
は
馬
鹿
だ
」「
一
人
前
じ
ゃ

な
い
」
な
ど
の
暴
言

○
外
出
等
禁
止
の
メ
ー
ル
即
返
な
ど

の
束
縛

な
ど

■
経
済
的
な
暴
力

○「
誰
の
お
か
げ
で
生
活
で
き
て
い

る
ん
だ
」
と
生
活
費
を
渡
さ
な
い

○
勝
手
に
借
金
し
、
押
し
つ
け
るな

ど

■
性
的
暴
力

○
同
意
の
な
い
性
関
係
を
強
要
す
る

○
避
妊
に
協
力
し
な
い

○
中
絶
を
強
い
る

な
ど

■
身
体
暴
力

○
殴
る
・
け
る
・
た
た
く

○
物
で
脅
す

○
や
け
ど
を
負
わ
す

な
ど

女性も男性も、自分の意思で
社会に参画し、男性・女性の
「らしさ」を認め合いながら、
支え合い、喜びも責任も分か
ち合う…
そんな幸せを感じられる社会
を目指します。

は ぴ ね す 通 信 �

知
っ
て
い
ま
す
か
？

Ｄ
Ｖ
・
デ
ー
ト
Ｄ
Ｖ

■問 雲仙市男女共同参画センター（政策企画課内） �３８‐３１１１

↓勉強会の様子

講師の松本美恵子さん→
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乳乳幼幼児児イインンフフルルエエンンザザ予予防防接接種種
市では、生後６カ月から小学校就学前までの子どもを対象に、インフルエンザ予防接種の公費負担を行ないます。医療機

関に備え付けの予診票に必要事項を記入の上、接種を受けてください。

なお、この予防接種は任意接種となっており、健康被害が起きた場合は医薬品医療機器総合機構と市が加入している保険

で補償することになります。このことに同意された人のみ接種が受けられます。

【対 象 者】 生後６カ月から小学校就学前までの子ども

【回 数】 １人あたり２回

【接種期間】 平成２１年１０月１日～平成２２年２月２８日

【接種場所】 雲仙市、南島原市、島原市、諫早市の接種可能な医療機関

（接種前に医療機関で確認してください）

【自己負担額】 １回あたり１，５００円 （諫早市の医療機関は１回あたり２，０００円）

（医療機関で支払ってください）

※生活保護世帯の人は無料ですが、確認書が必要です。各総合支所、福祉事務所保護課、市役所健康づくり課

で発行してもらい、接種時に医療機関へ提出してください。

【持 参 品】 �母子健康手帳（接種歴の確認と接種済の記録が必要です。忘れた場合は接種できません）
�住所、氏名、生年月日が確認できるもの（例：保険証など）
�自己負担金１回あたり１，５００円（諫早市は２，０００円）
�生活保護世帯の人は、確認書

【そ の 他】 ・個別通知はしません

・予防接種を受ける前に、必ず医療機関に予約をしてください

高高齢齢者者イインンフフルルエエンンザザ予予防防接接種種
満６５歳以上の人を対象に、インフルエンザ予防接種を実施します。接種を希望する人は、医療機関で接種してください。

なお、この予防接種は個人予防目的のために行うものであり、自らの意思と責任で接種を希望する場合のみ接種を行いま

す。必ず接種を受けなければならないわけではありません。

【対 象 者】 �雲仙市内に住所を有する人で、接種時に満６５歳以上の人
�満６０歳以上６５歳未満の人であって、心臓、腎臓または呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活行動が極度に制
限される程度の障害を有する人およびヒト免疫不全ウイルスにより、免疫機能に日常生活がほとんど不可能

な程度の障害を有する人

【回 数】 １回

【接種期間】 平成２１年１０月１日～平成２２年２月２８日

【接種場所】 雲仙市、南島原市および県内の接種可能な医療機関

（接種前に医療機関で確認してください）

【自己負担額】１，０００円（医療機関でお支払ください）

※生活保護世帯の人は無料ですが、確認書が必要です。各総合支所、福祉事務所保護課、市役所健康づくり課

で発行してもらい、接種時に医療機関へ提出してください。

【持 参 品】 �住所、氏名、生年月日が確認できるもの（例：保険証、運転免許証など）
�自己負担金 １，０００円

�生活保護世帯の人は、確認書
【そ の 他】 ・個別通知はしません

・予防接種を受ける前に、必ず医療機関に予約をしてください

〈問い合わせ〉
子ども支援課 子ども健康班
�３６‐２５００

〈問い合わせ〉
健康づくり課 �３８‐３１１１
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食卓から健康を考える� うんぜん健康レシピ�
ちか

ら�

ふるさとの�
じゃがいもまんじゅう（大根葉のあん入り）�

力�
材料（７個分）� 作り方�

雲仙市食生活改善推進員連絡協議会南串山支部�

じゃがいも………………1個�
むしパン粉………………50g�
小麦粉……………………50g�
牛乳 ……………………50㏄�
《大根葉のあん》�
　大根葉 ………………240g�
　砂糖………………大さじ2�
　しょうゆ…………大さじ3�
　みりん……………大さじ2�
　かつお節…………3g×2袋�
　いりごま…………大さじ1�
　油………………大さじ1弱�

大根葉を小さく切って、熱湯をかける。�
フライパンに油をひき、①の大根葉を入れ、
砂糖、しょうゆ、みりんで味付けした後、か
つお節といりごまを入れ、水気がなくなるま
でよく炒める。（大根葉のあん）�
じゃがいもの皮をむき、ゆでる。火が通ったら、
お湯を捨てて、つぶす。�
③にむしパン粉、小麦粉、牛乳を加え、よく
混ぜる。�
④に②の「大根葉のあん」を包み5～6㎝くら
いに丸め、10～15分蒸すとできあがり。�
�

〈１個分の栄養価〉�
　エネルギー：186kcal、たんぱく質：5.1g、塩分：1.2g

①�
②�
�
�
�
③�
�
④�
�
⑤�

妊婦、乳幼児、高齢者、基礎疾患等をお持ちの皆さまへ�

新型インフルエンザ対策�
～こんなことから始めよう！今すぐ実践！（第７弾）～�

個人
で�

でき
る�

　国内外の症例をみると、早期の診断と抗インフルエンザウイルス薬による治療などによって、多
くの人が回復しています。ただし、妊娠中や基礎疾患を持っている人は、注意が必要です。�

急な発熱、せきやのどの痛み�
といった症状がある場合は…�

妊娠中の人�

症状がないときに心がけることは…�

　ほかの妊婦や褥婦への感染を予防するため、
かかりつけ産婦人科の受診は避け、近くの一般
病院へ電話し、指示に従って、指定日時に指定
場所で受診してください。あらかじめ、かかり
つけの産婦人科と相談し、受診する病院を決め
ておくと安心です。�
　早期受診、早期治療を心がけましょう。�

　日ごろから、手洗い・うがい・
マスクの着用など、感染予防を
心がけてください。�
　また、感染時や感染拡大時の
対応を、あらかじめ、かかりつ
け医と相談するようにしましょう。�

○人ごみへの外出をさける�
○規則正しい生活を心がけ、�
　体調を整える�
○感染時に受診する医療機関の確認�
○感染時に必要な薬などの確認�
○感染や感染拡大に備えた常備薬の�
　備蓄　など�

　必ず、かかりつけ医に電話で相談し、指示に
従って、指定日時に指定場所で受診してください。
ほかの医療機関での受診を指示された場合は、
投薬などの伝えなければならない情報を確認し
てください。�
　早期受診、早期治療を心がけましょう。�

※本人だけでなく、家族や周囲の人も注意が必要です。�
　身近に新型インフルエンザにかかった人がいる場合、また発症者と濃厚な接触があったと考えられる場合には、�
　自分の症状に注意を払い、変化があったと思われるときは、早めに医療機関に相談してください。�

乳幼児（5歳未満）�
高齢者�
基礎疾患を持っている人
（慢性呼吸器疾患・慢性
疾患・糖尿病等・腎機能障
害・免疫機能不全など）�

◎子ども支援課 �３６‐２５００

◎健康づくり課 �３８‐３１１１
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献血

愛の献血を
お願いします！

あなたの献血が、患者さんの生
命を助けます。
あなたも愛の献血に、ぜひご協
力ください。

乳幼児予防接種
会 場

瑞穂町公民館

南串山保健福祉センター

国見農村環境改善センター

受付時間

１３：３０～１３：５０

１３：１５～１３：３５

１３：３０～１３：５０

実施日

６日�

１５日�

２９日�

対象者

生後３カ月～９０カ月未満

事業名

ポリオ

母子保健事業
会 場

国見農村環境改善センター

吾妻保健センター

愛野保健福祉センター

小浜老人福祉センター

千々石保健センター

南串山保健福祉センター

千々石保健センター

小浜老人福祉センター

国見農村環境改善センター

瑞穂町公民館

国見農村環境改善センター

瑞穂町公民館

☆赤ちゃん健康相談（午前）は自由参加です。
☆赤ちゃん健康相談（午後）、２歳児親子歯科健康診査、３歳児健康診査の対象者には子ども支援課から通知します。

受付時間

９：３０～１０：３０

１３：３０～１３：４５

９：３０～１０：３０

１３：３０～１３：４５

９：３０～１０：３０

１３：３０～１３：４５

９：３０～１０：３０

１３：３０～１３：４５

９：３０～１０：３０

１３：３０～１３：４５

９：３０～１０：３０

１３：３０～１３：４５

１３：００～１３：１５

１３：００～１３：１５

１３：００～１３：１５

１３：００～１３：１５

１３：００～１３：１５

１３：００～１３：１５

日付

１日�

２日�

７日�

８日�

１１月４日
�

１１月５日
�

１４日�

２０日�

２２日�

２８日�

９日�

１６日�

対象者

（午前）１歳未満(H２０年１０月～H２１年５月生）

（午後）H２１年６月生

（午前）１歳未満(H２０年１０月～H２１年５月生）

（午後）H２１年６月生

（午前）１歳未満(H２０年１０月～H２１年５月生）

（午後）H２１年６月生

（午前）１歳未満(H２０年１０月～H２１年５月生）

（午後）H２１年６月生

（午前）１歳未満(H２０年１１月～H２１年６月生）

（午後）H２１年７月生

（午前）１歳未満(H２０年１１月～H２１年６月生）

（午後）H２１年７月生

H１９年２月～４月生

H１９年２月～４月生

H１９年２月～４月生

H１９年２月～４月生

H１８年１月～２月生

H１８年４月～５月生

地 区

国 見

瑞穂・吾妻

愛野・千々石

小浜・南串山

愛野・千々石

小浜・南串山

愛野・千々石

小浜・南串山

国 見

瑞穂・吾妻

国 見

瑞穂・吾妻

事業名

赤ちゃん
健康相談

２歳児親子
歯科健康診査

３歳児
健康診査

場 所

満明寺駐車場

セブンイレブン国見神代店

中村ストアーエレナ国見店

☆場所・時間などが変更になる場合もあります。

時 間

９：３０～１１：３０

１２：３０～１５：３０

９：００～１１：３０

１３：００～１６：００

地区

小浜

国見

日付

１５日�

２６日�

けんけつちゃん
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出産費用の経済的負担を軽くします

市民窓口課

技術向上� VS 有害イノシシ

農林水産課

定員

４０人
程度

４０人
程度

会 場

諫早市
小栗ふれあい会館

南島原市
有家町コレジヨホール

日にち

１０／１５�

１１／９�

臨時職員を募集します

スポーツ振興課

����������������

���

嘱託職員を募集します

スポーツ振興課

「ジオパーク」とは

環境政策課

「ちょっとの勇気」が体力づくり

健康づくり課

平成２１年１０月１日以降に出産され
る皆さんへ
市の国保制度では、多額の出産費用

を事前に準備しなくてもいいように、
「出産育児一時金」を４万円増額し、
上限４２万円までを病院などに支払う出
産費用の直接支払制度を実施します。
手続きは、出産される病院などで

行っていただきますので、市役所で行
う必要はありません。
これに伴い、出産育児一時金の受取

代理制度は、不要となりますので廃止
します。
問 市民窓口課（�３８‐３１１１）

イノシシ捕獲技術研修会のご案内
有害イノシシの捕獲技術向上研修会

が下記のように開催されます。
対象者 狩猟免許所持者のみ
会場など

時間 午後１時～４時
参加方法 筆記用具を持参し、参加費
は無料で、申し込み先着順です。服
装は作業着が適しています。

問・申 農林水産課（�３８‐３１１１）

業務内容 社会体育施設の管理業務
（点検・除草作業・グラウンド整
備・ゴミ回収など）
公用車（軽トラック）運転有

雇用期間 １０月２６日�
～平成２２年３月３１日�

勤務日 月曜日～金曜日
（祝日、年末年始の休日を除
く）

勤務時間 午前８時３０分
～午後５時１５分

勤務場所 スポーツ振興課・関係施設
募集人員 ２人
賃金 日給 ７，０００円（通勤手当有）
社会保険等 健康保険
応募資格 市内に住所を有する６５歳未
満の人（平成２１年４月１日現在）
普通自動車免許所持者

（ＡＴ限定不可）
草払機やトラクター運転の経験があ
る人
期間中、継続勤務ができる人

選考方法 書類審査
申込期限 １０月２０日�

午後５時必着
申込方法 ハローワークが発行する紹
介状とスポーツ振興課、生涯学習課
各駐在、雲仙出張所に備え付けの「ス
ポーツ振興課臨時職員申込書」に写
真を貼付し、必要事項を自書の上、
申込先に持参又は郵送してください。

※離職票・離職証明書など離職したこ
とを証する書類をお持ちの人は、添
付してください。

問・申 スポーツ振興課（�３７‐３１１３）

業務内容 各種事務・事業運営補助・
会場設営などの現場作業

雇用期間 １１月２日�
～平成２２年３月３１日�

勤務日 月曜日～金曜日
（祝日、年末年始の休日を除
く）

勤務時間 午前８時３０分
～午後５時１５分

勤務場所 スポーツ振興課
募集人員 １人
報酬 月額 １２８，０００円（通勤手当有）
社会保険等 健康保険、厚生年金、雇
用保険

応募資格 市内に住所を有する１８歳以
上６５歳未満の人（平成２１年４月１日
現在）
競技スポーツ経験者で長崎国体開催
とスポーツ事業運営に関心がある人
パソコン操作（文書作成・表計算・
画像処理）ができる人

選考方法 作文・面接・パソコン操作
申込期限 １０月２０日� 午後５時必着
申込方法 人事課、スポーツ振興課、
各総合支所に備え付けの「嘱託職員
申込書」に写真を貼付し、必要事項
を自書の上、申込書設置部署に持参
又は郵送してください。

問・申 スポーツ振興課（�３７‐３１１３）

環境リレー講座のご案内
島原半島ジオパークが、日本で第１

号の世界のジオパークに認定されまし
た。さて、ジオパークとは。
日時 １０月１６日� 午後４時～５時
テーマ 「ジオパークとは」

講師：長崎大学環境科学部
馬越 孝道 准教授

場所 雲仙Ｅキャンレッジ交流センター
（小浜バスターミナル２階）

参加方法 申し込み不要です。どなた
でも、無料で参加できます。

問 環境政策課（�３８‐３１１１）

「なるほど！健康ウォーキング」教室の
ご案内

「運動って必要と思うけど、１人ではなかなか続かない…」「仲間を作って楽し
く歩きたい…」 機会がなかったそんなあなたへ。
対象者 ７０歳までの人
内容 体力アップに効果的なウォーキング・ウォーキングマップの作成など
日程 全５回……１１／４�・１０�・１７�・２４�・１２／１�
時間・会場 午後１時３０分～３時３０分 愛野保健福祉センター
参加方法 参加費は無料で、定員はありません。
申込期限 １０月２８日�まで 問・申 健康づくり課（�３８‐３１１１）

（問…問い合わせ 申…申し込み 届…届け出）
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市からのお知らせ�

健康は「食」から好評参加者募集！

健康づくり課

定員
２０人
２０人

会 場
吾妻保健センター
瑞穂町公民館

日にち
１１／１２�
１１／１８�

ペーパーバッグが作れるんです！

環境政策課

人事異動のお知らせ

人事課

予防接種、受けましたか？

子ども支援課

対象者
小学校就学前
中学校１年生
高校３年生
小学校６年生

予防接種

麻しん風しん

二 種 混 合

妊娠中期（１６週以降）のプレママのみなさんへ

子ども支援課

使用済みの食用油は捨てないで

環境政策課

一定面積以上の土地取引は届け出を

政策企画課

該当面積

５，０００�以上

１０，０００�以上

該当区域
都市計画区域
（国見・小浜の一
部・千々石の全部）
都市計画区域外
（上記以外）

のんのこ温水センター臨時休館

環境政策課

けんこう寺子屋（食べ物の巻）
食事のちょっとしたポイントを実行

して健康な毎日を過ごしませんか？１
日に３回も食べるからこそ、ちょっと
の工夫で効果が出ます。
テーマ
○自分にあった減塩法は？
○肉や魚のヘルシーな食べ方は？
○市販の飲み物やお菓子の砂糖の
量ってどれくらい？

○自分にあった食事量は？など
対象者 病院の食事指導を受けていな
い人

会場など

時間 午後１時１５分～３時３０分
参加方法 筆記用具を持参し、参加費
は無料です。

申込期限 １０月３０日�まで
問・申 健康づくり課（�３８‐３１１１）

九州統一マイバッグキャンペーン
ペーパーバッグ製作教室

市と雲仙市地球温
暖化防止対策・ESD
協議会では、１０月の
キャンペーンにあわ
せて、ペーパーバッ
グを作ります。環境

講座では、ごみの分け方・出し方から
CO２削減対策まで幅広いテーマを予定
しています。
期日 １０月１７日�
時間 午後１時３０分～４時
会場 愛野町公民館
内容 製作教室と環境講座
参加方法 どなたでも参加できます。
新聞紙（１日分）と水のりを持参し
てください。参加費と申し込みは不
要です。

定員 ４０人程度
問 環境政策課（�３８‐３１１１）

○平成２１年８月２４日付
瑞穂総合支所長 永木徳敏
（前愛野総合支所参事監兼

市民生活課長）
愛野総合支所参事監兼市民生活課長
清水清文（前瑞穂総合支所長）

○平成２１年９月１日付
農業委員会事務局課長補佐
稲本克彦（前市民窓口課課長補佐）

市民窓口課主査 徳永幸生
（前監理課主査）

問 人事課（�３８‐３１１１）

下記の対象者へ予防接種の
お知らせをしています。
まだ、接種が済んでない人は、早め

に受けましょう。

費用 公費で負担します。
問 子ども支援課（�３６‐２５００）

パパママひろばのご案内
妊婦さんとその

家族の皆さん、一
緒に楽しく過ごし
ませんか。もちろ
ん、１人での参加
も大歓迎です。
内容 マタニティストレッチ、妊娠中
の歯の手入れ、沐浴実習、パパの妊
婦体験、ティータイム情報交換ほか

日時 １０月１７日�午後１時～４時
（受付は午後１時～１時１５分）

場所 愛野保健福祉センター
持参品 母子健康手帳
問 子ども支援課（�３６‐２５００）

バイオディーゼル燃料の製造と
利用システム構築の実証実験
近年全国でも、廃食用油（使用済み

の天ぷら油など）からディーゼル車用
の燃料を製造し、環境改善に貢献して
います。
市では、１０月から県と共同で一般家

庭の廃食用油の収集実験を行います。
収集した油は、小浜町歴史資料館敷

地内から自噴する温泉水の余剰熱を利
用し、燃料の製造と利用の実験を行い、
地域ぐるみで環境に優しい雲仙市を目
指します。
収集場所 市役所及び各総合支所
収集日と時間は特に定めていません。

問 環境政策課（�３８‐３１１１）

土地取引に伴う届け出
国土利用計画法では、適正かつ合理

的な土地利用の確保のために、土地取
引について届出制を設けています。
下記に該当する取引で土地の権利を

取得した人は、契約締結後２週間以内
に市役所に届け出るようになっていま
す。

問・届 政策企画課（�３８‐３１１１）

１０月２７日～１１月６日の間、県央県南
クリーンセンターの法定点検整備など
のため運転を停止しますので、余熱利
用施設である「のんのこ温水セン
ター」を臨時休館します。
なお、１１月７日は風呂のみの営業、

８日から通常営業となります。
問 のんのこ温水センター（�３６‐５８８８）
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Information

●利用例
大人２人、子ども２人、計４人家族で、
３ｍ以上４ｍ未満の乗用車１台の場合

《往路》
車両運賃：１，９６０円（運転手含む）
旅客運賃： ８７０円（４３０円＋２２０円×２）

《復路》
特別運賃：１，０００円（旅客運賃含む）
合 計 ３，８３０円 ※往路港でお支払い

グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド
（
広
域
農
道
）
の

耐
震
補
強
工
事
を
行
い
ま
す

１０
月
か
ら
平
成
２６
年
度
ま
で
順
次
、

橋
桁
や
橋
脚
の
耐
震
補
強
工
事
を
行
い

ま
す
。

工
事
期
間
中
は
、
皆
さ
ま
に
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

問

雲
仙
グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド
共
同
管
理

協
議
会
（
市
役
所
農
漁
村
整
備
課
内
）

�
（
３８
）
３
１
１
１

平
成
２１
年
分

給
与
所
得
の
年
末
調
整
説
明
会

�
日
時

１１
月
１８
日
�

午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

会
場

国
見
町
文
化
会
館

対
象
地
域

国
見
〜
愛
野
町
の
人

�
日
時

１１
月
１９
日
�

午
後
２
時
〜
４
時

会
場

ハ
マ
ユ
リ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ル

対
象
地
域

千
々
石
〜
南
串
山
町
の
人

※
説
明
会
資
料
な
ど
は
事
前
に
郵
送
し

ま
す
の
で
、当
日
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

問

島
原
税
務
署

�
０
９
５
７
（
６２
）
３
８
１
８

酪
農
ヘ
ル
パ
ー
要
員
募
集

毎
日
の
搾
乳
や

乳
牛
の
世
話
で
年

中
無
休
で
頑
張
っ

て
い
る
酪
農
家
の

皆
さ
ん
に
は
、
冠

婚
葬
祭
や
家
族
の

行
事
で
も
休
み
が

全
く
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
ん
な
酪
農
家
に
変
わ
っ
て
作
業
を

請
け
負
う
「
酪
農
ヘ
ル
パ
ー
」
を
募
集

し
ま
す
。

募
集
人
数

２
人

募
集
期
限

１１
月
３０
日
�
ま
で

募
集
条
件

�
運
転
免
許
取
得
者
�
健

康
で
体
力
に
自
信
が
あ
る
人
�
酪
農
経

験
者
、
大
歓
迎

給
料

月
額
約
２０
万
円（
交
通
費
有
り
）

保
険

社
会
保
険
・
厚
生
年
金
・
雇
用

保
険

有
り

仕
事
内
容

夕
方
（
約
４
時
間
）
と
翌

朝
（
約
４
時
間
）
の
作
業
で
、
主
な
作

業
は
搾
乳
と
飼
料
給
与

作
業
地
域

島
原
半
島
地
域

問

県
酪
農
業
協
同
組
合
連
合
会

�
０
９
５
７
（
２２
）
３
３
５
６

な
が
さ
き
モ
ー
モ
ー
秋
ま
つ
り

県
内
酪
農
家
の
自

慢
の
乳
牛
た
ち
の
秋

の
お
祭
り
で
す
。
内

容
は
、
乳
牛
コ
ン
テ

ス
ト
や
乳
製
品
の
試

飲
試
食
コ
ー
ナ
ー
、
乳
搾
り
、
バ
タ
ー

作
り
な
ど
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
盛
り
だ

く
さ
ん
。

家
族
連
れ
で
楽
し
め
ま
す
。

日
時

１０
月
１８
日
�

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

会
場

県
南
家
畜
市
場

（
吾
妻
町
グ
リ
ー
ン
ロ
ー
ド
沿
い
）

問

県
酪
農
業
協
同
組
合
連
合
会

�
０
９
５
７
（
２２
）
３
３
５
６

緊
急
事
態
！
死
亡
者
数

前
年
突
破
！

県
内
の
交
通
事
故
死
亡
者
数
が
、
す

で
に
７
月
末
で
前
年
の
４０
人
を
超
え
、

雲
仙
市
内
で
も
、事
故
件
数
・
負
傷
者
数

と
も
に
前
年
を
超
え
て
い
ま
す
。原
因
は
、

�
脇
見
運
転
・
車
間
距
離
不
保
持

�
安
全
不
確
認
に
よ
る
追
突

�
歩
行
者
の
横
断
歩
道
外
の
横
断

と
な
り
、
交
通
ル
ー
ル
の
無
視
や
マ

ナ
ー
の
悪
さ
が
目
立
ち
ま
す
。

ま
た
、�
の
要
因
は
、先
行
車
が
曲
が

る
直
前
ま
で
合
図
を
出
さ
な
い
こ
と
や

い
き
な
り
の
停
車
な
ど
が
あ
り
ま
す
。早

め
の
合
図
や
車
間
距
離
、歩
行
者
保
護

な
ど
に
気
を
付
け
て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

問

雲
仙
警
察
署

�（
７４
）０
１
１
０

有
明
フ
ェ
リ
ー

土
・
日
・
祝
日
発
売
限
定

特
別
運
賃

復
路
１
０
０
０
円

多
比
良
港
（
国
見
町
）
と
長
洲
港
（
熊

本
県
長
洲
町
）
を
結
ぶ
有
明
フ
ェ
リ
ー

で
は
、
全
長
６
ｍ
未
満
の
車
両
が
往
復

乗
船
す
る
場
合
、
復
路
は
同
乗
者
運
賃

を
含
め
て
１
０
０
０
円
で
利
用
で
き

ま
す
。

発
売
期
間

９
月
２６
日
	
〜
１１
月
２９
日
�

の
土
・
日
・
祝
日

対
象
車
両

全
長
６
ｍ
未
満
の
乗
用
車
お
よ
び
小

型
貨
物
車
（
バ
イ
ク
は
対
象
外
）

有
効
期
限

発
売
日
を
含
め
３
日
間

そ
の
他

回
数
券
や
ほ
か
の
割
引
と
の
併
用
、

お
よ
び
ク
ー
ポ
ン
券
で
の
利
用
は
で
き

ま
せ
ん
。

問

有
明
フ
ェ
リ
ー
事
業
部
営
業
課

�
０
９
５
７
（
７８
）
２
１
０
５

問い合わせはこちらまで

雲仙市役所 �０９５７（３８）３１１１
国見総合支所 �０９５７（７８）２１１１
瑞穂総合支所 �０９５７（７７）２１１１
愛野総合支所 �０９５７（３６）２１１１
千々石総合支所 �０９５７（３７）２００１
小浜総合支所 �０９５７（７４）２１１１
南串山総合支所 �０９５７（８８）３１１１
雲 仙 出 張 所 �０９５７（７３）３４４５

教育委員会 �０９５７（３７）３１１３
国 見 駐 在 �０９５７（７８）１１００
瑞 穂 駐 在 �０９５７（７７）２１２５
吾 妻 駐 在 �０９５７（３８）３１０８
愛 野 駐 在 �０９５７（３６）０６１６
小 浜 駐 在 �０９５７（７４）２１１１
南 串 山 駐 在 �０９５７（８８）３１１４

福祉事務所 �０９５７（３６）２５００

【日時】１１月７日	 午前１０時～午後３時
【場所】旧畜産試験場（島原市有明町）
【内容】・試験研究紹介・乳しぼり体験・子牛、子豚とのふ
れあい・ヒヨコ牧場・トラクター体験乗車・試食（牛乳、
豚汁など）、物販コ－ナ－（牛肉、アイス、卵など）
【問】同センター ０９５７（６８）１１３５

視
覚
障
害
者
に
対
す
る
生
活
訓
練

【
点
字
・
指
点
字
・
ふ
れ
あ
い
等
訓
練
】

日
に
ち
・
会
場

○
１０
月
１３
日



小
浜
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

○
１０
月
２１
日
�

雲
仙
市
千
々
石
庁
舎
３
階

時
間

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

【
白
杖
訓
練
】

日
時

１０
月
６
日


・
２０
日



午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
頃

場
所

訓
練
を
受
け
る
人
の
自
宅
周
辺

【
広
報
う
ん
ぜ
ん

Ｃ
Ｄ
録
音
無

料
配
布
】

視
覚
障
害
者
の
皆
さ
ん
に
無
料

配
布
し
て
い
ま
す
。
希
望
す
る
人

は
左
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問

ふ
れ
あ
い
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

�
０
９
５
７
（
３８
）
２
７
３
４

福
祉
課
障
害
福
祉
班

�
（
３６
）
２
５
０
０
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小
型
船
舶
操
縦
免
許
証（
海
技
免
状
）

更
新
・
失
効
再
交
付
講
習

有
効
期
限
１
年
前
か
ら
更
新
可
能
。

日
時

１０
月
２４
日
�

受
付
は
午
後
１
時
〜

場
所

国
見
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー

必
要
書
類
・
海
技
免
状
・
認
め
印

・
本
籍
記
載
の
住
民
票

１
通

（
住
所
変
更
の
あ
る
人
）

・
写
真
（
縦
４．５
�
×
横
３．５
�
）
２
枚

（
現
地
撮
影
可

別
途
５
０
０
円
）

費
用

更
新

８
、
７
０
０
円

失
効

１
万
６
、
２
０
０
円

問

Ｊ
Ｅ
Ｉ
Ｓ
長
崎
事
務
所

�
０
９
５
（
８
３
２
）
８
８
５
０

海
事
相
談
所
あ
く
た

�
０
９
０
（
２
５
８
０
）
６
７
６
９

行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
に
伴
う

無
料
相
談
会

県
行
政
書
士
島
原
支
部
で
は
無
料
相

会
を
行
い
ま
す
。

日
時

１０
月
１
日
�
〜
７
日
�

（
土
曜
・
日
曜
を
除
く
）

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

会
場

雲
仙
市
内
の
各
行
政
書
士
事
務
所

問

島
原
支
部

田
浦
省
吾
事
務
所

�
０
９
５
７
（
６４
）
４
０
７
５

１０
月
１
日
〜
７
日

公
証
週
間

公
証
制
度
と
は
、
遺
言
書
や
金
銭
の

貸
借
な
ど
に
つ
い
て
、
公
証
人
が
公
文

書
で
あ
る
公
正
証
書
を
作
成
し
て
、
ト

ラ
ブ
ル
の
防
止
を
図
る
制
度
で
す
。

相
続
、
土
地
建
物
賃
貸
借
、
離
婚
に

伴
う
教
育
費
、
尊
厳
死
宣
言
な
ど
、
相

談
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

問

島
原
公
証
役
場
公
証
人
土
井
健

�
０
９
５
７
（
６２
）
７
８
２
２

長
崎
矯
正
展

矯
正
施
設
で
社
会
復
帰
を
目
指
す
人

た
ち
の
日
々
の
生
活
を
ビ
デ
オ
で
紹
介

し
た
り
、
職
業
訓
練
な
ど
で
製
作
し
た

製
品
を
展
示
・
販
売
し
た
り
し
ま
す
。

日
時

１０
月
２４
日
�
・
２５
日
�

午
前
９
時
３０
分
〜

会
場

長
崎
刑
務
所
庁
舎
ほ
か

問

長
崎
刑
務
所

�
０
９
５
７
（
２４
）
２
６
６
０

働
く
人
の
ト
ラ
ブ
ル
解
決
し
ま
す

「
働
く
人
と
会
社
」
の
間
の
紛
争
解

決
の
斡
旋
を
行
っ
て
い
ま
す
。
１０
月
を

制
度
の
周
知
月
間
と
し
て
、
次
の
と
お

り
休
日
無
料
相
談（
来
場
・
電
話
）を
行

い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時

１０
月
２４
日
�
・
２５
日
�

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
４
時
３０
分

会
場

長
崎
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ
ー

（
県
勤
労
福
祉
会
館
）

�
０
１
２
０
（
７
８
３
）
２
５
８

問

県
労
働
委
員
会
事
務
局

�
０
９
５
（
８
２
２
）
２
３
９
８

無
料
法
律
相
談
会
の
ご
案
内

皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
よ
り
、裁
判
員

裁
判
が
す
で
に
各
地
で
実
施
さ
れ
て
い

ま
す
。ま
た
１１
月
頃
に
は
、平
成
２２
年
分

の
裁
判
員
候
補
者
名
簿
に
登
録
さ
れ
た

人
へ
の
通
知
も
発
送
さ
れ
る
予
定
で
す
。

今
後
も
制
度
へ
の
よ
り
一
層
の
ご
理
解

を
得
ら
れ
る
よ
う
活
動
し
て
い
き
ま
す
。

「
法
の
日（
１０
／
１
）」を
迎
え
、地
方
・

家
庭
裁
判
所
、検
察
庁
、法
務
局
、弁
護

士
会
と
共
催
で
無
料
相
談
会
を
開
設
し

ま
す
。

日
時

１０
月
５
日
�

午
前
１０
時
〜
午
後
４
時

会
場

メ
ル
カ
つ
き
ま
ち

問

長
崎
家
庭
裁
判
所

�
０
９
５
（
８
０
４
）
４
１
４
４

が
ね
ま
つ
り

「
が
ね
」
は
、
早
い
モ
ン

勝
ち
の
売
り
切
れ
御
免
！

日
時

１０
月
１２
日
�
体
育
の
日

午
前
９
時
３０
分
〜

会
場

島
原
市
有
明
漁
協
広
場
一
帯

問

有
明
漁
協

�
０
９
５
７
（
６８
）
０
５
０
３

長
崎
県
島
原
病
院

「
健
康
フ
ェ
ス
タ
２
０
０
９
」

地
域
の
皆
さ
ん
に
島
原
病
院
の
機
能

と
役
割
を
知
っ
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

健
康
へ
の
関
心
を
高
め
る
た
め
、
救
急

処
置
や
健
康
講
座
、
介
護
教
室
、
コ
ン

サ
ー
ト
、
物
品
販
売
な
ど
を
行
い
ま
す
。

日
時

１０
月
２５
日
�

午
前
９
時
３０
分
〜
午
後
２
時
３０
分

会
場

長
崎
県
島
原
病
院

問

同
病
院

�
０
９
５
７
（
６３
）
１
１
４
５

購
入
は
県
内
で

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

県
内
で
販
売
さ
れ
た
宝
く
じ
の
収
益

金
は
、
県
内
の
道
路
や
学
校
の
整
備
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
使
わ
れ
ま
す
。

発
売
期
間

９
月
２８
日
〜
１０
月
１６
日

価
格

１
枚

３
０
０
円

賞
金

１
等

１
億
５
千
万
円

１
等
の
前
後
賞

２
千
５
百
万
円

２
等

１
千
万
円
・
３
等

百
万
円

抽
選
日

１０
月
２３
日
�

問

県
財
政
課

�
０
９
５
（
８
９
５
）
２
１
７
１

フ
ッ
ト
サ
ル

ナ
イ
タ
ー
リ
ー
グ

参
加
チ
ー
ム
（
者
）
募
集
中

・
い
ろ
ん
な
チ
ー
ム
と
対
戦
し
た
い
！

・
チ
ー
ム
に
は
入
っ
て
い
な
い
け
ど

フ
ッ
ト
サ
ル
が
し
た
い
！

そ
ん
な
仲
間
を
大
募
集
！

２
５
１
ナ
イ
タ
ー
リ
ー
グ
は
、
雲

仙
市
近
郊
の
７
チ
ー
ム
で
、
年
間
を
通

じ
て
リ
ー
グ
戦
を
し
て
い
ま
す
。
会
場

は
、
国
見
や
愛
野
で
、
毎
月
１
〜
２
回
、

第
２（
４
）木
曜
日
の
夜
８
時
〜
１０
時
の

間
で
楽
し
く
試
合
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問

リ
ー
グ
運
営
代
表

三
浦
隆
太

�
０
８
０
（
５
２
７
７
）
０
５
１
２

日時：１０月２３日� 午後４時～
会場：小浜高校格技場
※当日の午前中は高校文化祭、午
後はＯＢ（同窓会）も一緒に参
加するバザーも行われます。皆
さまの参加をお待ちしています。

問：小浜高校事務室 �（７４）４１１４

ご
存
知
で
す
か
？

雲
仙
市
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
地
域
で
安
心

し
て
生
活
で
き
る
よ
う
に
支
援
し

て
い
ま
す
。

「
介
護
保
険
っ
て
何
？
」「
身
体

の
こ
と
が
心
配
…
」「
財
産
管
理

が
不
安
」
と
い
っ
た
疑
問
や
不
安

な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
仲
間
の
集
い

定
期
的
に
「
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
仲

間
の
集
い
」
を
開
き
、
情
報
交
換

や
リ
ハ
ビ
リ
体
操
を
行
っ
て
い
ま

す
。
参
加
費
は
無
料
で
す
。

今
月
は
次
の
日
程
で
行
わ
れ
ま

す
。

日
時

１０
月
２２
日
�

午
後
１
時
３０
分
〜
３
時

場
所

雲
仙
市
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
（
愛
野
町
）

対
象
者

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
疾
患
に

関
連
す
る
人
と
そ
の
家
族

問雲
仙
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

�
０
９
５
７
（
３６
）
３
５
７
１
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無理をせず、自分のライ�
フスタイルに合わせて、�
運動を楽しみましょう！�

【対象者】特定健診（４０～７４歳までの雲仙市国保加入者）／健康診査（後期高齢者医療加入者・４０歳以上の生活保護受給者）
／若年者健診（２０～３９歳の人で健診の機会がない人）／生活機能評価（要支援・要介護認定者を除く満６５歳以上の人）／結
核・肺がん検診（４０歳以上）／大腸がん検診（２０歳以上）／肝炎ウイルス検査（過去に検査を受けていない４０歳以上）／前
立腺がん検診（４０歳以上）／子宮がん検診（２０歳以上）／乳がん検診（４０歳以上）／骨粗しょう症検診（４０・４５・５０・５５・
６０・６５・７０歳）

いま、特定健康診査の未受診者に受診勧奨通知を送付しています。

Ｑ ななぜぜ、、受受診診ししななけけれればばいいけけなないいののでですすかか？？

Ａ 特定健診は、生活習慣病の早期発見、予防を目的としています。自分の健康や生活習慣を見直し、改善する
ためにも、ぜひ受診してください。
また、国の制度で、特定健康診査・特定保健指導の実施率が設けられています。その目標とする受診率を平

成２４年度に達成できなければ、国保の保険税に反映されることにもなります。

Ｑ 毎毎月月通通院院ししてていいるるかからら、、受受診診ししななくくててももいいいいでですすかか？？

Ａ 病気などで受診した際の検査内容と特定健康診査の検査内容は異なる場合がありますので、なるべく特定健
康診査を受診するようにしてください。
また、南高医師会の医療機関（一部を除く）でも受診することができます。医療機関での受診を希望する場

合は、該当する医療機関に相談・予約をしましょう。

適度な運動を継続すると血圧を下げる効果があることが報告されています。
なかでも、ウォーキング、サイクリング、水泳などの「有酸素運動」は、高血圧の予防・改善に有効な運動です。
まずは、「ウォーキング」から始めてみませんか？

ウォーキングのポイント

�歩く速度は、いつもより少し早めに、少し歩幅を広くする
�会話ができて、軽く汗ばむ程度の歩き方で歩く
�週３回、毎回３０分以上を目標にする
�歩く前と後の体調チェックと準備運動・整理運動を習慣づける

※血圧が高い人は、運動を始める前に医師と相談しましょう

診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団団集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集ののののののののののののののののののののののののの月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１０００００００００００００００００００００００００

� 市民窓口課 国保年金班、長寿医療班（特定健診・後期高齢者健診）�３８‐３１１１
� 健康づくり課 健康推進班（がん検診・若年者健診など）�３８‐３１１１
� 福祉課 高齢者福祉班（生活機能評価）�３６‐２５００

問い合わせ

健診の種類によって対象者、自
己負担金などが異なります。詳
しくは、世帯配布の健診に関す
るお知らせをご覧ください。

年に１回特定健康診査を受けましょう

特定保健指導シリーズ� ～血圧と運動～

受付時間

（午前）
午前８時３０分～１０時
（午後）
午後１時～２時３０分

※午前中は、胃がん
検診と腹部エコー検
査を同時に受けるこ
とができます。

会 場

小浜体育館

国見農村環境改善センター

千々石保健センター

吾妻町ふるさと会館

愛野保健福祉センター

南串山保健福祉センター

実施日

１０月１０日�

１０月３１日�

１１月１日�

１１月３日	

１１月７日�

１１月８日�

地 区

小 浜

国 見

千々石

吾 妻

愛 野

南串山

健（検）診の種類

＋

結核・肺がん検診

大腸がん検診

前立腺がん検診

肝炎ウイルス検査

若年者健診特定健診

生活機能評価健康診査

会 場

千々石保健センター

受付時間

午前８時３０分～９時
午後１時～１時３０分

実施日

１０月１５日


１０月１６日�

地 区

千々石

健（検）診の種類

子宮がん検診
乳がん検診

骨粗しょう症検診
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今月の税

今月の健康テレホンテーマ（長崎県保険医協会）

ひとのうごき（雲仙市の人口）

休日在宅当番医

■市県民税（３期）、国民健康保険税（４期）
１１月２日�が納期限です

あなたの税であかるいゆたかな街づくり

電話０９５（８２６）５５１１
■月：インフルエンザの流行に備えて
■火：肝がんの治療法
■水：ペットからうつる子どもの病気
■木：手荒れ
■金：歯の破折―歯が折れたとき―
■土・日：子宮内膜症の新しい治療法
☆午前９時～翌朝９時までの２４時間、同じ内容のテープが流れます

■人 口：４９，３９４人（前月比±０人）
男性：２３，４３１人／女性：２５，９６３人

■世帯数：１６，５５７世帯（前月比－２世帯）
※平成２１年８月末現在（住民基本台帳）

診療時間 午前９時～午後５時

子育てサポートセンターからのお知らせ

サポートセンターでは、子育ての手助けをしてほ
しい人（依頼会員）と手助けをしたい人（協力会員）
を募集しています。
依頼会員が子育てサポートを利用するためには、
会員登録をする必要があります（無料）。ぜひ、登
録してみませんか。協力会員については、仕事をし
ている人でも、夕方や休日など、空いている時間に
手伝ってくださる人であれば大歓迎です。
また、センターでは「ママのしあわせプレゼント
利用券」を利用することができますので、持ってい
る人はぜひ活用してください。

現在、センターに乳児用の衣類が保管してありま
す。欲しい人は、センターまでお越しください。

【１０月の開催予定】
☆日時…６日�、１３日�、

２０日�、２７日�
午前１０時～午後３時

☆場所…愛野保健福祉センター
２階多目的研修室

問 子育てサポートセンター（�３６‐３３０６）

【歯科】 診療時間 午前９時～正午

☆変更になる場合がありますので、電話連絡後、受診してください

〔
広

告
〕

所在地
愛野町
千々石町
愛野町
小浜町
愛野町
南串山町
愛野町
小浜町
愛野町
小浜町
国見町
南串山町
国見町
小浜町

電話番号
３６‐０１５３
３７‐２０１５
３６‐００１５
７４‐２２１１
３６‐００５３
８８‐２０５０
３６‐１０６０
７４‐２４５７
３６‐０００９
７４‐２２１１
７８‐１０００
８８‐３１３１
７８‐５１５６
７３‐３６６６

医 療 機 関
有明保養院
天野医院
愛野記念病院
公立新小浜病院
松本医院
京泊馬場医院
中村眼科医院
菅医院
愛野診療所
公立新小浜病院
松尾胃腸科外科医院
菅耳鼻咽喉科
梅津医院
馬場医院

日

１０月４日

１１日

１２日

１８日

２５日

１１月１日

３日

所在地
島原市
南島原市
島原市
南島原市
島原市
南島原市
島原市
南島原市
島原市
南島原市
島原市
南島原市
島原市
南島原市

電話番号
６８‐０１５０
８２‐０２９３
６８‐３８７２
８２‐８８５２
６８‐００１７
８２‐１７１７
６８‐００１１
８４‐２０６１
６３‐４８４８
８５‐２０４５
６２‐４５７９
８５‐３５５０
６２‐４７４５
８５‐３１１０

歯 科 医 院 名
末吉歯科
佐藤歯科医院
松本歯科医院
高橋歯科医院
森元歯科クリニック
入江歯科医院
松井歯科医院
川島歯科医院
清水歯科医院
菅歯科医院
大場歯科医院
本多歯科医院
喜多歯科医院
草野歯科医院

日

１０月４日

１１日

１２日

１８日

２５日

１１月１日

３日

長崎県教育委員会
「いじめ相談ホットライン」

な や み 言 お う

0570‐078310
※PHS、IP 電話からはつながりません

長崎県教育委員会

雲仙市福祉事務所
「家庭ホットライン」

0120‐928471
（フリーダイヤル）
家庭児童相談室

雲仙市教育委員会
「親子ホットライン」

0120‐967947
（フリーダイヤル）

教育委員会学校教育課

子どもに関する
電話相談の
お知らせ
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男女共同参画�
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◆問い合わせ�◆問い合わせ�
雲仙市男女共同参画センター�
（　３８－３１１１）�

　
職
場
な
ど
で
受
け
た
セ
ク
ハ
ラ
に
対

し
て
拒
否
を
し
た
こ
と
が
原
因
で
、
ク

ビ
や
降
格
と
い
っ
た
「
不
利
益
を
受
け
る
」

セ
ク
ハ
ラ
の
こ
と
を
、
「
対
価
型
セ
ク

ハ
ラ
」
と
言
い
ま
す
。
今
回
は
、
「
対

価
型
セ
ク
ハ
ラ
」
に
つ
い
て
、
誤
解
が

多
い
事
例
を
ご
紹
介
し
ま
す
。�

誤
解
事
例
①
「
触
ら
れ
る
被
害
者
に
も

責
任
が
あ
る
の
で
は
？
肌
の
露
出
が
多

い
服
と
か
、
触
っ
て
欲
し
い
と
言
っ
て

い
る
よ
う
な
も
の
」�

↓
解
説
①
「
肌
を
露
出
し
た
服
装
」
だ

か
ら
と
い
っ
て
、
触
っ
て
い
い
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
犯
罪
に
発
展
す
る
可

能
性
も
あ
り
ま
す
。�

誤
解
事
例
②
「
嫌
な
ら
嫌
だ
と
、
抵
抗

で
き
た
の
で
は
？
本
人
も
嫌
で
は
な
い

か
ら
、
何
も
言
わ
な
か
っ
た
。
だ
か
ら
、

合
意
の
上
だ
よ
」�

↓
解
説
②
被
害
を
受
け
た
人
は
、
拒
否

し
た
た
め
に
受
け
る
か
も
し
れ
な
い
不

利
益
を
恐
れ
て
い
る
の
で
す
。
無
抵
抗

で
あ
る
こ
と
を
、
「
合
意
」
と
は
判
断

で
き
ま
せ
ん
。�

　
「
身
体
を
さ
わ
る
」
、
「
い
や
ら
し

い
言
葉
を
さ
さ
や
く
」
な
ど
、
「
性
的

言
動
」
を
受
け
た
本
人
が
嫌
が
れ
ば
、

そ
れ
は
、
「
セ
ク
ハ
ラ
」
と
な
り
ま
す
。�

　
お
互
い
を
尊
重
し
あ
え
ば
、
起
こ
る

は
ず
の
な
い
セ
ク
ハ
ラ
。
相
手
の
気
持

ち
や
立
場
を
考
え
、
快
適
な
環
境
づ
く

り
に
努
め
ま
し
ょ
う
。�

�

�

ふ
る
さ
と
へ
の
想
い
に
感
謝�

▼
ふ
る
さ
と
納
税
の
報
告
書
類
に
印

を
押
し
な
が
ら
、
改
め
て
お
贈
り
い

た
だ
く
方
々
に
心
か
ら
お
礼
と
感
謝

を
唱
え
る
▼
吾
妻
中
学
校
の
卒
業
生

の
方
か
ら
メ
ー
ル
を
頂
い
た
。
同
窓

会
で
市
職
員
と
酒
を
酌
み
交
わ
し
、

今
年
の
定
額
給
付
金
分
を
ふ
る
さ
と
に
贈
り
た

い
と
申
し
出
ら
れ
た
ら
し
い
。
酒
席
で
の
旧
友

と
の
軽
い
約
束
。
忘
れ
ら
れ
た
と
し
て
も
、
だ

れ
も
責
め
は
し
な
い
。
そ
れ
を
し
っ
か
り
と
覚

え
て
お
ら
れ
て
、
納
入
方
法
を
教
え
て
欲
し
い

と
の
こ
と
。
し
か
も
、
匿
名
が
条
件
▼
残
暑
は

厳
し
い
も
の
の
、
朝
夕
の
冷
え
込
み
に
秋
を
感

じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
中
で
、
久
々
に
す
が

す
が
し
い
思
い
が
こ
み
上
げ
て
き
た
▼
本
当
に

心
か
ら
感
謝
し
た
い
。
そ
し
て
、
こ
う
し
た
方
々

を
育
ん
だ
ふ
る
さ
と
が
と
て
も
誇
ら
し
く
思
え

た
。
い
つ
ま
で
も
健
康
で
頑
張
っ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
う
と
同
時
に
、
ふ
る
さ
と
を
想
う
気

持
ち
を
保
ち
続
け
て
い
た
だ
き
た
い
と
願
っ
た

▼
８
月
に
行
わ
れ
た
国
政
の
未
来
を
占
う
総
選

挙
は
、
政
権
交
代
を
訴
え
た
民
主
党
の
圧
勝
に

終
わ
っ
た
。
米
国
に
続
い
て
「
チ
ェ
ン
ジ
」
が

選
択
さ
れ
た
わ
け
だ
が
、
地
方
に
生
活
す
る
人

た
ち
へ
の
視
線
を
十
分
に
持
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
願
う
▼
秋
も
深
ま
れ
ば
、
稲
穂
が
次
第
に

色
づ
き
、
あ
ち
こ
ち
の
集
落
で
実
り
へ
の
感
謝

の
祭
が
繰
り
広
げ
ら
れ
る
。
収
穫
の
季
節
を
迎

え
る
た
め
に
は
、
そ
こ
に
至
る
ま
で
の
苦
労
と

努
力
が
必
要
な
こ
と
は
言
う
ま
で
も
な
い
▼
合

併
施
行
後
、
間
も
な
く
４
年
。
季
節
に
は
四
季

が
あ
る
が
、
行
政
の
長
に
も
、
議
会
に
も
、
与

え
ら
れ
る
時
間
は
４
年
。
そ
の
任
期
が
間
も
な

く
や
っ
て
来
る
。
成
長
は
み
ら
れ
る
だ
ろ
う
か
。
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