
◎実施期間：令和５年５月１７日　～　令和６年２月２９日

◎受診方法

申込は必要ありません。住んでいる町以外の会場でも受けることができます。
日程・会場は、同封のチラシをご覧ください。

医療機関に申込みの上、受診してください。
受診ができる医療機関は、同封のチラシをご覧ください。
１２月以降は予約が混み合います。お早めに申込みください。

◎健康診査について

◎各種がん検診について

※乳がん・子宮がん検診の日程や医療機関の詳細については、各戸配布の「けんしん受け方ガイド」で
　でご確認ください。

■持参するもの

健康診査・・・ ＋

がん検診等・・ ＋ ※７０歳未満の方

✱注意事項✱
◎医師より処方されている薬は飲んで構いません。少量の水で内服してください。

特に血圧の薬を飲んでいる人が、当日飲んでいないため健診で高くなることが多くあります。

※ただし、血糖を下げる薬は主治医とご相談ください。

生活習慣病の早期発見のため、年に１回健康診査を受診しましょう！

個別健診

　対象者：令和６年３月３１日時点で75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳・105歳の方

無　　料 300円

大腸がん検診

結核・肺がん検診 無　　料

無　　料 血液検査

血液検査（PSA検査）

胸のエックス線検査
※必要に応じて喀痰細胞診検査

前立腺がん検査
※男性のみ

1,300円 1,900円

無　　料

肝炎ウイルス検査
※過去に受けたことのない方

※腹部エコー検査対象者には受診券が同封されています。受診券をお持ちの上、ご受診ください。

肝臓・腎臓・膵臓などの検査

無　　料

胃がん
検診

便の潜血検査

問診、身体計測、血圧測定、検尿、血液検査（脂質、肝・腎
機能、糖尿病検査など）、診察

後期高齢者医療
健康診査

（受診券が必要）

主な検査内容
集団検診 個別検診

自己負担金（７０歳未満の方）

集団検診 個別検診

自己負担金（７０歳以上の方）

「後期高齢者医療　健康診査」「がん検診」のお知らせ

※健診は、実施期間内に集団・個別のいずれか1回受診できます。（重複の場合は自己負担をいただきます。）

バリウムによる胃のエックス
線検査

無　　料500円

主な検査内容

集団健診

集団健診 個別健診

自己負担金

無　　料

無　　料

腹部エコー検査
無　　料

※対象者のみ

200円

胃カメラ検査

胃透視検査

※胃がん検診は、胃透視検査か胃カメラ検査の、どちらか一つを選べます。

500円 1,300円

1,800円 無料 内視鏡による胃の検査

健康保険証 自己負担金

無　　料

無　　料

無　　料

500円 マンモグラフィ

子宮がん検診 300円 700円 細胞診＋内診

乳がん検診

健康保険証 受診券

◎前日の激しい運動やアルコールの摂取は控えましょう。

◎着脱しやすい服装でお願いします。

◎当日の朝食はとらないでください。

◎朝食は（８時までに）軽めにとって構い

ませんが、昼食はとらないでください。

《午前の健診》 《午後の健診》


