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今月の主な内容今月の表紙
●

●

●

特集　令和２年度雲仙市の決算状況
雲仙市ホームページがリニューアル！
日本昔話研究の開拓者　関敬吾氏の動画完成！
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P.11

………………………………………
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新型コロナウイルス感染症関連情報
●

●

ワクチン接種済証の保管ケースを配布しています
雲仙市事業継続支援金のご案内（市役所からのお知らせ）

P.10
P.12

………………………
………………………

紅葉がピークを迎えた雲仙温泉街。８月豪
雨で被災した地獄地帯は、八万地獄周辺を
除き通行規制は解除され、観光客は色づく
山々と湯けむりの共演を写真に収めるなど
して楽しんでいました。
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一般会計 [歳入]　総額 370億5,077万3千円
（対前年度比　14.2％増）

市税（10.5％）
38億9,958万6千円

地方譲与税、
各種交付金など（3.4％）
12億6,460万6千円

分担金及び負担金（0.3％）
9,864万5千円

使用料及び手数料（0.8％）
2億8,620万7千円

県支出金（8.4％）
31億3,557万4千円

市の貯金と借金（令和２年度末現在）

一般会計と特別会計

○貯金（基金残高）
　225億7,290万7千円
○借金（市債残高）
　225億3,947万円

国庫支出金（26.5％）
98億1,215万3千円

地方交付税（30.7％）
113億6,696万円

市債（10.4％）
38億5,570万円

繰入金（3.2％）
11億7,946万3千円

繰越金（4.0％）
14億9,033万4千円

諸収入など（1.8％）
6億6,154万5千円

企業会計
【水道事業会計】

資本的収入が資本的支出に対し不足する額は、建設改良積立金や
損益勘定留保資金などで補てんしました。

会 計 区 分 歳 入

10億2,628万2千円
2億1,169万7千円

8億6,139万3千円
6億3,242万3千円

国や県からもらうお金や
借金などの依存財源は、
なんと全体の79.4％にも
なるよ！

歳 出

一 般 会 計
国民健康保険特別会計
後期高齢者医療特別会計
国民宿舎事業特別会計
温泉浴場事業特別会計
企業誘致用地整備事業特別会計

合 計

370億5,077万3千円
67億1,433万8千円
5億3,293万1千円
4,018万4千円
985万5千円

3億3,276万2千円

446億8,084万3千円

352億8,350万8千円
65億4,790万7千円
5億3,198万7千円
3,950万6千円
972万4千円

2億4,831万4千円

426億6,094万6千円

収 入
収益的収入
資本的収入
支 出
収益的支出
資本的支出

【下水道事業会計】

13億3,229万8千円
4億7,566万円

11億5,598万円
9億5,602万9千円

収 入
収益的収入
資本的収入
支 出
収益的支出
資本的支出
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一般会計 [歳出]　総額 352億8,350万8千円
（対前年度比　13.9％増）

土木費（6.8％）
23億8,176万4千円

令和２年度 一般会計決算を市民１人あたりに換算すると？ 

※R3.3.31末人口：42,529人より算出
82万9,634円

道路整備や建物の耐震化
などのために使われたお金
・道路の整備・維持
・大規模建築物耐震化
・市営住宅の管理　など

教育費（9.6％）
33億8,475万5千円
学校教育や生涯学習・スポーツ振興などのために使われたお金
・小中学校やホール、スポーツ施設の運営・管理
・各種講座・講演会の開催
・文化財の保護　など

消防費（3.1％）
10億7,788万1千円 議会費、災害復旧費など（0.7％）

2億7,946万5千円消防・防災などのために使われたお金
・消防署運営費の負担
・消防団の活動費用
・防火水槽の整備　など

公債費（8.5％）
30億501万8千円
市債（借金）の返済のため
に使われたお金
・元金の償還金
・利子の償還金　

衛生費（6.1％）
21億4,307万2千円
健康づくりや環境衛生などの
ために使われたお金
・健康診断
・ごみ・し尿処理　 
・新型コロナウイルスワクチン
接種　　　　　　　　など

議会運営や災害復旧などのために
使われたお金

民生費（28.8％）
101億6,046万円
福祉サービスなどのた
めに使われたお金
・保育施設などへの給付
・高齢者・障害者支援
・ひとり親・子育て世帯 
への臨時特別給付金
　　　　　　　　など

総務費（24.3％）
85億5,811万7千円
行政活動の共通的な管
理運営や企画調整など
のために使われたお金
・自治会活動の支援
・移住・定住促進
・市有地・建物の管理
・特別定額給付金
　　　　　　　　など

農林水産業費・商工費（12.1％）
42億9,297万6千円
農林水産業、商工業、観光の振興などの
ために使われたお金
・農道や用水路の整備
・基盤整備
・後継者育成
・中小企業者への資金貸付
・企業誘致
・観光客誘致
・事業継続支援金　など
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ニュースうんぜん

　令和３年度学校保健および学校安全表彰（文部科学大
臣表彰）において、大塚小学校・川床小学校の学校歯科医
である朝永公正先生と、神代小学校が文部科学大臣表彰
を受賞しました。この表彰は、文部科学省が学校保健およ
び学校安全の普及と向上を図るため、優秀な成果をあげ
た学校保健や学校安全関係者に対し、毎年行っているも
のです。
　今年度は表彰式が実施されないため、雲仙市教育委員
会の下田和章教育長から賞状が手渡されました。

学校保健・安全で文科大臣表彰！

　令和３年度ながさき農林業大賞の「運営委員会長賞」
を、露地野菜部門で株式会社エムピーフーズ、施設野菜
部門で吉田隆洋さんがそれぞれ受賞しました。また、特
別部門では、社会福祉法人南高愛隣会が特別賞を受賞さ
れました。
　今回の受賞は、地域の特性を活かした先進的な農林業
展開や、その成果に対して高い評価を受けたものです。
誠におめでとうございます。

ながさき農林大賞を受賞されました

　１１月３日に秋の叙勲と褒章が発令され、雲仙市から４人
が受章されました。誠におめでとうございます。（敬称略）
〇令和３年秋の叙勲
　瑞宝小綬章（消防功労）
　　元県央地域広域市町村圏組合消防正監　  馬塲　敏治
　瑞宝単光章（消防功労）
　　　　　　　　　元吾妻町消防団団長　  田口　明正
〇令和３年秋の褒章
　緑綬褒章（社会奉仕活動功績）
　　　　　　　　　食生活改善推進員　　  豊島美繪子
　藍綬褒章（更生保護功績）
　　　　　　　　　保護司　　　　　　　  堺　　光憲

秋の叙勲・褒章を受章されました

　１１月１０日、令和３年度第５回島原半島枝肉共励会が
行われました。この会は、島原半島３市の和牛肥育農家の
技術の向上と経営の安定を図り、長崎和牛の銘柄確立を
推進し、販路の拡大を目的として行われる牛肉の出来を競
う品評会で、肥育農家１８戸から３９頭の枝肉が出品され
ました。雲仙市からは、平野幸一さん（千々石町）が銀賞を
受賞されました。誠におめでとうございます。

島原半島枝肉共励会　銀賞に平野さん

　１０月に瑞穂町在住の吉田
豊彦さんから、瑞穂総合支
所・瑞穂町公民館へ絵画（ニ
科展二科賞作品）を寄贈いた
だきました。交流ホールに展
示していますので、ご来館の
際にはぜひご覧ください。

絵画を寄贈していただきました

　雲仙市みずほすこやかランドのグラウンド・ゴルフ場が公益財団法
人日本グラウンド・ゴルフ協会の認定コースになりました。長崎県で
は、２つ目の認定コースとなり、認定期間は令和８年９月３０日までで
す。ぜひ、手入れが行き届いた天然芝の認定コースで、プレーをお楽し
みください。

みずほすこやかランドのグラウンド・ゴルフ場が
認定コースになりました！

朝永先生 神代小学校

▲ 吉田さん（後列右から３人目）、（福）南高愛隣会（同４、６人目）、
　（株）エムピーフーズ（後列左から２、４人目）
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UNZEN CITY NEWS

　１０月１９日、雲仙市発注工事で適切な施工と技術が優
れた会社および技術者をたたえる令和３年度の雲仙市優
秀工事表彰式を行いました。受賞者は以下のとおりです。
（敬称略）
▽赤間漁港海岸高潮対策工事（１１工区 ）
　宅島・野崎 JV、技術者：柴田文爾、村山隆徳
▽市道愛野関・首塚線改良工事
　（株）大建、技術者：一ノ瀬宏和
▽国見支団第 6分団詰所新築工事
　柴﨑建設（株）、技術者：川原丈佳

令和３年度  雲仙市優秀工事表彰式
　１０月４日、国見町多比良地区の旅館や商店など１５
軒でつくる「多比良文殊会」が、「サイクリストにやさしい
まち」の取り組みを始めました。県内外から訪れる自転
車愛好家を呼び込み、地元グルメなどを味わってもらう
ことで、交流人口の拡大や消費拡大につなげるのが目的
です。
　自転車を固定するラック８基を地区内に設置し、Ｅバ
イクなども導入。自転車で畑を巡りながら収穫する体験
プログラムも造成する計画。まちなかには「サイクリスト
にやさしいまち」などと書かれた看板が並び、自転車愛
好家を温かく迎えてくれます。

「サイクリストにやさしいまち」始動！

　１０月２２日、北串小学校の４、５年生を対象に酪農体験がおこ
なわれました。地元の酪農家で構成された小浜町酪農同志会の
方々が北串小学校を訪れ、酪農家の仕事内容などについて授業を
行いました。
　授業の後には校庭で実際に牛と触れ合い、乳しぼりや子牛に牛
乳を飲ませるなどの体験をしました。子供たちは終始笑顔を見せ
ながら、牛との触れ合いという貴重な体験を楽しんでいました。

子牛と触れ合い　北串小で酪農体験

　１０月２０日、女性団体相互の連携を深め、市政に対するご意見
を聞くことを目的に『女性団体情報交換会』を開催しました。
　地域のために様々な分野でご尽力いただいている各団体の皆さ
まから活動報告をしていただき、コロナ禍における地域活動や支援
についてなど、市長を交えて意見交換を行いました。

女性団体と市長が意見交換

　１０月１８日、長崎市の布ナプキン専門店「りぼん」の大原万里亜さんが
大塚小を訪れ、児童たちに生理カルタを贈りました。
　生理カルタは、これから生理を迎える子どもたちに楽しみながら正しい
知識を身に付けてほしいと、同店が制作しました。
　大塚小であった寄贈式では、大原さんが６年生児童にカルタを手渡し
「生理は命につながる大切なこと。みんなで楽しく学んでほしい」とあい
さつ。受け取った児童は「みんなで一緒に遊びたい」と笑顔を見せました。
市教育委員会を通じて、生理カルタは市内全小中学校へ贈られました。

「生理を正しく知って」　カルタを全小中学校に寄贈

（後列左から）柴田さん
( 代理：津田さん )、村山
さん ( 代理：野﨑さん )、 
一ノ瀬さん、川原丈さん
（前列左から）宅島さん、
金澤市長、川原大さん、柴
﨑さん
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ニュースうんぜん

　令和３年度学校保健および学校安全表彰（文部科学大
臣表彰）において、大塚小学校・川床小学校の学校歯科医
である朝永公正先生と、神代小学校が文部科学大臣表彰
を受賞しました。この表彰は、文部科学省が学校保健およ
び学校安全の普及と向上を図るため、優秀な成果をあげ
た学校保健や学校安全関係者に対し、毎年行っているも
のです。
　今年度は表彰式が実施されないため、雲仙市教育委員
会の下田和章教育長から賞状が手渡されました。

学校保健・安全で文科大臣表彰！

　令和３年度ながさき農林業大賞の「運営委員会長賞」
を、露地野菜部門で株式会社エムピーフーズ、施設野菜
部門で吉田隆洋さんがそれぞれ受賞しました。また、特
別部門では、社会福祉法人南高愛隣会が特別賞を受賞さ
れました。
　今回の受賞は、地域の特性を活かした先進的な農林業
展開や、その成果に対して高い評価を受けたものです。
誠におめでとうございます。

ながさき農林大賞を受賞されました

　１１月３日に秋の叙勲と褒章が発令され、雲仙市から４人
が受章されました。誠におめでとうございます。（敬称略）
〇令和３年秋の叙勲
　瑞宝小綬章（消防功労）
　　元県央地域広域市町村圏組合消防正監　  馬塲　敏治
　瑞宝単光章（消防功労）
　　　　　　　　　元吾妻町消防団団長　  田口　明正
〇令和３年秋の褒章
　緑綬褒章（社会奉仕活動功績）
　　　　　　　　　食生活改善推進員　　  豊島美繪子
　藍綬褒章（更生保護功績）
　　　　　　　　　保護司　　　　　　　  堺　　光憲

秋の叙勲・褒章を受章されました

　１１月１０日、令和３年度第５回島原半島枝肉共励会が
行われました。この会は、島原半島３市の和牛肥育農家の
技術の向上と経営の安定を図り、長崎和牛の銘柄確立を
推進し、販路の拡大を目的として行われる牛肉の出来を競
う品評会で、肥育農家１８戸から３９頭の枝肉が出品され
ました。雲仙市からは、平野幸一さん（千々石町）が銀賞を
受賞されました。誠におめでとうございます。

島原半島枝肉共励会　銀賞に平野さん

　１０月に瑞穂町在住の吉田
豊彦さんから、瑞穂総合支
所・瑞穂町公民館へ絵画（ニ
科展二科賞作品）を寄贈いた
だきました。交流ホールに展
示していますので、ご来館の
際にはぜひご覧ください。

絵画を寄贈していただきました

　雲仙市みずほすこやかランドのグラウンド・ゴルフ場が公益財団法
人日本グラウンド・ゴルフ協会の認定コースになりました。長崎県で
は、２つ目の認定コースとなり、認定期間は令和８年９月３０日までで
す。ぜひ、手入れが行き届いた天然芝の認定コースで、プレーをお楽し
みください。

みずほすこやかランドのグラウンド・ゴルフ場が
認定コースになりました！

朝永先生 神代小学校

▲ 吉田さん（後列右から３人目）、（福）南高愛隣会（同４、６人目）、
　（株）エムピーフーズ（後列左から２、４人目）
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雲仙市ホームページ（HP）は１２月、リニューアルしま
す。利用者の皆さまにとって見やすく、使いやすく、親し
みやすい HP を目指し、時代に合わせた新機能を追加し
ました。その一部を紹介します。

〇「防災」「移住定住」「子育て」「観光」の４コン
テンツを独立させ、必要な情報が探しやす
くなりました。
〇災害時には防災に特化したページに切り替
わり、避難所設置や危険箇所のお知らせと
いった緊急情報を発信します。

〇出産や入学、就職、結婚・・・人生で訪れる
さまざまなライフシーンに合わせて、必要
な行政手続きをご案内します。

〇各種申請書のダウンロードページへ素早く
たどり着けるほか、ごみの分別方法を調べ
るなど検索機能を強化。イベントカレン
ダーで各種行事を一括して見ることができ
ます。

〇HPの更新情報を LINE、Twitter、メールで
配信します。行政サービスやイベント予定
などの最新情報がリアルタイムでお手元に
届きます。
〇LINE とメールは受信設定が可能です。自分
に必要なジャンルを選ぶことで、欲しい情
報だけを受け取ることができます。

問　政策企画課　☎0957-38-3111

４つの専用ページ

雲仙市ホームページがリニューアル！雲仙市ホームページがリニューアル！雲仙市ホームページがリニューアル！12月から

見やすく!

※

画
像
は
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

友だち登録、フォロー
をお願いします

スマホ、タブレットをご利用の方は
二次元コードをご利用ください

ライフシーンから探す
使いやすく!

検索機能を強化！

SNS で最新情報をキャッチ！

親しみやすく!
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　読みきかせボランティアの活動を行っている方、読
みきかせボランティアに興味がある方を対象に、読み
きかせのポイントやおはなし会について学びます。子
どもたちと一緒に物語の世界を楽しみませんか？
日時　１月１９日（水）午後７時３０分～９時
場所　愛の夢未来センター　２階　研修室大
内容　「読みきかせ」の手法、「おはなし会」について
定員　３０名程度（先着順）
講師　石川　于津子　氏
　　　（株式会社ウエディング石川ザ・マーキーズ 女将
　　　  ／元ＮＢＣラジオレポーター）
申込期間　12月 15日（水）～１月 12日（水）

申込・問　生涯学習課　☎0957-37-3113問　生涯学習課　☎0957-37-3113

ボランティアのための
「絵本の読みきかせ」・「おはなし会」研修会　１０月１５日に瑞穂図書

室がリニューアルオープン
しました。 ぜひ、みなさまご
利用ください。

　開館時間
　　午前１０時～午後６時

瑞穂図書室リニューアルオープン

● 広報うんぜん
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　11月７日、千々石中学校において市防災訓練を実施しました。今回の訓練は８月
の豪雨災害を受け、「雲仙市を含む県南部に大雨特別警報が発表され、警戒レベル５
の緊急安全確保が発令された」ことを想定して行われました。
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止の観点から、例年より規模を縮小しての実
施となりましたが、自衛隊、警察署、消防署、消防団、社会福祉協議会など関係機関に
よる訓練を中心に行いました。千々石町内の各自治会長の皆さまも参加して、避難
訓練や初期消火を体験していただきました。
　近年、地震や台風、大雨などの自然災害が激甚化しており、いつ私たちの身に危険

が及ぶか分かりません。大災害が発生したと
き、市や消防などの防災機関の活動だけでは手
が回らなくなることがあります。こうした場
合、自らの判断で避難することや、できる範囲
で初期消火などを行うことで被害の防止・軽
減を行うことが重要です。日ごろから防災マッ
プなどで避難場所を確認しておくなど、有事に
備えた準備をお願いします。 問　危機管理課　☎0957-38-3111

住民も参加し、防災訓練を実施しました

雲仙市図書館、各図書室の年末年始の休館日について

　休館中の本の返却は、返却ポストへお願いします。（※視聴覚資料と市外から取り寄せた本は入れられません。）
　大変ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

休館日 図書館（室） お問い合わせ
12月29日（水）～１月４日（火）
（１月４日（火）は館内整理日）

雲仙市図書館 0957-78-3977
愛野図書室 0957-36-0616

12月29日（水）～１月３日（月）

瑞穂図書室 0957-77-2125
吾妻図書室 0957-38-3108
千々石図書室 0957-37-2520
小浜図書室 0957-74-3810
南串山図書室 0957-88-3114

▲広々とした閲覧スペース ▲おはなしの部屋で
　「読みきかせ」はいかが？

▲来館者第１号の方にラブック
　ンマグネットのプレゼント



【12 月の相談日】　時間：午前９時～１１時

　野菜の健康情報や野菜の栄養をまるごと美味しく食
べる方法など、日頃の生活や生活習慣病予防に役立つ
内容をお伝えします。ぜひ、ご参加ください。

日　時　１月 21日（金）　午後１時 30分～３時
場　所　吾妻保健センター
対　象　雲仙市民
参加費　無料
講　師　管理栄養士・保健師
申込方法　健康づくり課に電話でお申し込みください。
申込締切　１月７日（金）まで

申込・問　健康づくり課　☎0957-36-2500問　健康づくり課　☎0957-36-2500

  健康教室 「野菜でおいしく健康生活」
　「健康が気になる」「眠れない」「何かしら不安になる」
「タバコをやめたい」など、からだやこころの健康に
関する相談に各総合支所等で保健師が対応します。

“からだ”と“こころ”の健康相談

● 広報うんぜん
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○本庁と千々石総合支所には保健師が常駐しています。
○新型コロナウイルスの感染症の発生状況により中止
　する場合があります。
○相談がある場合は、健康づくり課までお気軽にご連絡
　ください。

場　所

国見総合支所

瑞穂総合支所

愛野総合支所

小浜総合支所

南串山総合支所

日にち

12月15日（水）

12月14日（火）

12月22日（水）

12月23日（木）

12月24日（金）

昨年度、大好評でした
教室の第２弾です！

　食育とは、一人ひとりが生涯にわたって生きいきと暮らすことができるよう、食を通じた様々
な経験を通して、食に関する知識や適切な判断力を身につけることです。
　鶴田小学校の３年生の皆さんが『親子料理』を通して、家庭で楽しく食育に取り組まれたので、
ご紹介します。皆さんも親子料理にチャレンジしてみてはいかがですか。
【実施内容】
　食材購入などの準備、調理、試食までを各家庭で実施。（レシピなどは、PTA・学校・市が準備）
【親子の声】

【レシピ紹介】

問　健康づくり課　☎0957-36-2500

家庭で
楽しく食育

 毎月
 19 日は
食育の日

① 玉ねぎはうす切りに、ピーマンは輪切り（うす切りで
も OK）に、ミニトマトは半分に切る。ウインナーは
5ｍｍ厚さに切る。

② ぎょうざの皮の表面に油をぬり、トマトケチャップを
広げ、その上にチーズをひとつまみのせる。

③ ②の上に、準備した【具】をのせ、さいごにチーズを
半つまみのせる。

④ フライパンに③をならべ、フタをして弱火にする。野
菜がしんなりしてきたら強火にして、皮がパリッと
するまで焼いたらできあがり。

具材を変えるとオリジナルピザができます！

★ぎょうざの皮　10 枚
★ケチャップ　　50g
　（またはピザソース）
★ピザ用チーズ　50g
★サラダ油　　　20g

• ミニトマト　60g
• ピーマン　　1個（20g）
• コーン　　　20g
• 玉ねぎ　　　15g
• ウインナー　2 本

親子で料理に
チャレンジ☆

＜材料＞皮 10 枚分

【具】

ぎょうざの皮で
　ミニピザ♪

＜作り方＞

健康づくり課では、食に関する健康講話等を様々な
団体で実施していますので、ぜひご活用ください！

親子料理をやってみよう親子料理をやってみよう親子料理をやってみよう

雲仙市で育った
野菜を意識しな
がら購入した。

家族がおいし
いと言って食
べてくれて嬉
しかった。

自分で作ると
楽しくておい
しかった。

一緒に作った日から
時間があれば料理の
材料を切ってくれる
ようになった。
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問　健康づくり課　☎0957-36-2500

健康うんぜん 21計画（NEWS21）

お酒との付き合い方、見直してみませんか？
　年末年始は、お酒を飲む機会が増える時期ではないでしょうか。
　「酒は百薬の長とは言えど　万の病は酒より起これり」という“ことわざ”があるとおり、様々
な病気はお酒の過剰な摂取と関わっています。「ほどほどに飲む」その心がけが健康を守る
ことにつながります。お酒を飲む機会が増えるこの時期に、一度お酒との付き合い方を見直
してみましょう。

胃炎、胃潰瘍
すい炎、糖尿病

大腸がん

ビール（5%）

肝臓を適度に休めて機能を回復させるためにも
週に 2 日はお酒を飲まない日を作るようにしま
しょう。

定期的に健診を受けて、肝機能などをチェック
しましょう。また、がん検診も合わせて
受診しましょう。健診後に、結果説明
を受けることも大切です。

寝酒は睡眠の質を浅くします。健康な深い睡眠の
ためには、お酒の力を借りない方が
よいでしょう。

飲酒後に入浴や運動をすると、不整脈や血圧の変
動を起こすことがあり危険です。

アルコールは薬の効果を強めたり、弱めたりし、
思わぬ副作用が出る恐れがあります。

空腹時に飲んだり一気飲みしたりすると、悪酔い
や急性アルコール中毒の危険性があります。
また、だらだらと飲み続けず、時間を区切って
飲むようにしましょう。

酎ハイ（7%） ワイン（12%）日本酒（15度）

1 缶
500ml

1 缶
350ml

1 合
180ml

約半合
100ml

ダブル 1杯
 60ml

 2 杯
 200ml

焼酎（25度）

１日の適量は下の図のいずれか１つになります。

ウイスキー（40度）

脂肪肝、肝がん
アルコール性肝炎

脳出血、認知症、
アルコール依存症

心不全、狭心症、
高血圧

アルコールの分解が速い人、一般的に
いう「お酒に強い人」でも、アルコール
が心身に及ぼす影響は同じで、飲み過ぎ
には注意が必要です。

口膣・咽頭・
食道がん

◆多量の飲酒がからだへ及ぼす影響

① 適切な飲酒量を知る

② 週に２日は休肝日をつくる ③ 定期的に健（検）診を

⑤ 寝酒は極力控えよう

⑦ 飲酒後の運動・入浴は要注意

④ お酒を飲むときは、食事を取りながら

⑥ 薬と一緒にお酒を飲まない

お酒と上手に付き合うために
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　「健康が気になる」「眠れない」「何かしら不安になる」
「タバコをやめたい」など、からだやこころの健康に
関する相談に各総合支所等で保健師が対応します。

“からだ”と“こころ”の健康相談

● 広報うんぜん
令和  3年12月9

○本庁と千々石総合支所には保健師が常駐しています。
○新型コロナウイルスの感染症の発生状況により中止
　する場合があります。
○相談がある場合は、健康づくり課までお気軽にご連絡
　ください。

場　所

国見総合支所

瑞穂総合支所

愛野総合支所

小浜総合支所

南串山総合支所

日にち

12月15日（水）

12月14日（火）

12月22日（水）

12月23日（木）

12月24日（金）

昨年度、大好評でした
教室の第２弾です！

　食育とは、一人ひとりが生涯にわたって生きいきと暮らすことができるよう、食を通じた様々
な経験を通して、食に関する知識や適切な判断力を身につけることです。
　鶴田小学校の３年生の皆さんが『親子料理』を通して、家庭で楽しく食育に取り組まれたので、
ご紹介します。皆さんも親子料理にチャレンジしてみてはいかがですか。
【実施内容】
　食材購入などの準備、調理、試食までを各家庭で実施。（レシピなどは、PTA・学校・市が準備）
【親子の声】

【レシピ紹介】

問　健康づくり課　☎0957-36-2500

家庭で
楽しく食育

 毎月
 19 日は
食育の日

① 玉ねぎはうす切りに、ピーマンは輪切り（うす切りで
も OK）に、ミニトマトは半分に切る。ウインナーは
5ｍｍ厚さに切る。

② ぎょうざの皮の表面に油をぬり、トマトケチャップを
広げ、その上にチーズをひとつまみのせる。

③ ②の上に、準備した【具】をのせ、さいごにチーズを
半つまみのせる。

④ フライパンに③をならべ、フタをして弱火にする。野
菜がしんなりしてきたら強火にして、皮がパリッと
するまで焼いたらできあがり。

具材を変えるとオリジナルピザができます！

★ぎょうざの皮　10 枚
★ケチャップ　　50g
　（またはピザソース）
★ピザ用チーズ　50g
★サラダ油　　　20g

• ミニトマト　60g
• ピーマン　　1個（20g）
• コーン　　　20g
• 玉ねぎ　　　15g
• ウインナー　2 本

親子で料理に
チャレンジ☆

＜材料＞皮 10 枚分

【具】

ぎょうざの皮で
　ミニピザ♪

＜作り方＞

健康づくり課では、食に関する健康講話等を様々な
団体で実施していますので、ぜひご活用ください！

親子料理をやってみよう親子料理をやってみよう親子料理をやってみよう

雲仙市で育った
野菜を意識しな
がら購入した。

家族がおいし
いと言って食
べてくれて嬉
しかった。

自分で作ると
楽しくておい
しかった。

一緒に作った日から
時間があれば料理の
材料を切ってくれる
ようになった。



● 広報うんぜん
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◀通知（ハガキ）
▲封筒（クーポン券入り）

問　健康づくり課　☎0957-36-2500

ワクチン接種済証の保管ケースを配布しています

会計年度任用職員募集
○通勤距離が片道２km以上ある場合は、報酬とは別に通勤手当が支給されます。
○申込方法：健康づくり課、人事課または各総合支所に備え付けの「会計年度任用職員申込書」に写真を貼り、

必要事項を記入の上、健康づくり課または人事課に提出してください。（申込書は、市ホームペー
ジからもダウンロードすることができます。）

◎選考方法：面接試験　　◎選考場所：雲仙市役所　千々石庁舎
◎選 考 日：後日、申込者本人へお知らせします。

　新型コロナウイルスのワクチン接種が完了した方に、接種済証の保管ケースを配布しています。
　接種済証は、皆さんのワクチン接種を証明する大切な書類です。紛失したり破損したりするのを
防ぐためにも、ぜひ保管ケースをお役立てください。（※接種済証１枚につき保管ケースを１枚配布します。）

募 集 人 員

社会保険等

報　　　酬

業 務 内 容

任 用 期 間

勤 務 時 間

勤 務 場 所

応 募 資 格

健康づくり課（☎0957-36-2500）健康づくり課保健事業業務（管理栄養士または栄養士）【産休代替】
保健事業に係る管理栄養士または栄養士業務（公用車運転有り）　
※職員の産休に伴う代替勤務のため、任用更新に制限があります。
令和４年１月１日～令和４年３月３１日
月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）
午前８時３０分～午後５時（７時間３０分勤務）

千々石庁舎　健康づくり課

・管理栄養士または栄養士の資格を有する人（資格免許証の写しを添付）
・パソコン操作（文書作成・表計算）ができる人　　・普通自動車運転免許を有する人

１人

健康保険、厚生年金、雇用保険

月額　管理栄養士  176,322円
　　　栄養士　　  154,935円

●持参するもの：新型コロナウイルスワクチン接種済証
●対　象　者：現在雲仙市民でワクチン接種が完了した方
●交 付 場 所：健康づくり課、総合窓口課、各総合支所

問　健康づくり課　☎0957-36-2500

風しん第5期 抗体検査・予防接種のお知らせ
昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性

　対象者は風しんの公的な予防接種を受ける機会がなかった世代で、感染すると症状（発熱や発疹等）が重くな
ることがあります。また、妊婦の方が風しんに感染すると、お腹の赤ちゃんに影響が出る可能性があります。
　ご家族や身近な方を守るためにも、まずは抗体検査を受けましょう。抗体が少ない方は感染リスクがあります
ので、早めに予防接種を受けましょう。

申込締切
１２月１５日（水）　午後５時まで

・昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性

・抗体検査・予防接種ともに『無料』
　※２回目以降は全額自己負担となりますので、ご注意ください。

・クーポン券の入った封筒は令和２年４月末に郵送しています。
・クーポン券を紛失、転入された方は、総合窓口課、健康づくり課または各総合
　支所で再交付申請ができます。

・クーポン券
・健康保険証等の住所の確認ができるもの

・全国の実施医療機関（事前予約が必要です）
　※職場の健康診断でも可能な場合があります。（事前に職場にご確認ください。)

そ の 他

持 参 品

実施場所

費　　用

クーポン券の有効期限
対 象 者

・令和４年３月３１日まで

※クーポン券を郵送した方で、抗体検査を
　受けていない方には令和３年１１月中旬
　に通知（ハガキ）も郵送しています。

11 ● 広報うんぜん
令和  3年12月

個人で、あるいは仲間とともに、楽しく学びましょう♪
申込み受付は、平日午前９時～午後５時までです。
※感染症予防対策にご協力ください。
※新型コロナウイルス感染症拡大状況により講座が中止・
　延期になる場合があります。

市民講座
UNZEN

新年を華やかに迎えるための
　　フラワーアレンジメント教室

　お正月向けの花を、素敵にアレンジしてみませんか？
日 時
対 　 象
講 師
費 用
持 参 品

場 所
申 込 先
申込期間

１２月２８日（火）　午後７時３０分～９時
一般　　　定　員　１５名（先着順）
中島　康之　氏（なかしま花店・店主）
２,０００円程度（材料代）
園芸用はさみ、エプロン、手拭き用タオル、
筆記用具、マスク
瑞穂町公民館　集会室
生涯学習課　瑞穂駐在　☎0957-77-2125
１２月６日（月）～１７日（金）

　冬に多く出回る白菜で、キムチを作ってみませんか？
日 時
対 　 象
講 師
費 用
持 参 品

場 所
申 込 先
申込期間

１２月１７日（金）　午前１０時～午後２時
一般　　　定　員　８名（先着順）
金　銀珠  氏
１,０００円程度（材料代）
塩漬けした白菜２株、キムチを入れるタッパーまた
はビニール袋、エプロン、三角巾、筆記用具、マスク
瑞穂町公民館　調理室
生涯学習課　瑞穂駐在　☎0957-77-2125
１２月３日（金）～１０日（金）

～冬の手仕事～白菜キムチ作り教室

　中国茶と台湾茶の本格的な淹れ方などをご紹介し
ます。お茶会のように気軽に楽しみましょう。
日 時
対 　 象
講 師

費 用
持 参 品
場 所
申 込 先

申込期間

１２月２０日（月）　午後２時～ 3時３０分
一般　　定　員　１０名（先着順）
田中　祐香　氏
（日本中国茶普及協会中国茶アドバイザー）
５００円程度（お茶・茶菓子代）
マスク
小浜町南本町公民館
生涯学習課　小浜駐在　☎0957-74-5501
※右の二次元コードからもお申込できます。
１２月３日（金）～１４日（火）

中国茶と台湾茶で、お茶会 　「おもてなし」としても活躍できる料理を、作ってみ
ませんか？大皿にも似合う盛り付けも、一緒に学びま
しょう♪（※作った料理は持ち帰りとなります。）
日 時
対 　 象
講 師
費 用
持 参 品

場 所
申 込 先
申込期間

１２月１３日（月）　午前１０時～午後１時
一般　　　定　員　８名（先着順）
雲仙市食生活改善推進員連絡協議会瑞穂支部
１,０００円程度（材料代、容器代）
エプロン、 三角巾、 手拭き用タオル、 筆記用
具、マスク
瑞穂町公民館　調理室
生涯学習課　瑞穂駐在　☎0957-77-2125
１２月２日（木）～８日（水）

大皿にも似合う、おもてなし料理教室

　コーヒー豆の特徴や焙煎による味の違いなどをプロ
から学び、自分の好みに合った豆の選び方やコーヒー
のいれ方を体験します。
日 時
対 　 象
講 師
費 用
持 参 品

申込方法

申込期間

１２月１５日（水）　午後７時～８時３０分
一般　　　定　員　８名（先着順）
近藤　彰　氏（コーヒー豆屋 nai・店主）
６００円（材料代）　
筆記用具、タオル、マスク
　　千々石町公民館　☎0957-37-2520
オンライン申込※右の二次元コー
ドからお申込ください。
１２月３日（金）～１０日（金）

ちぢわカフェ①「プロに学ぶコーヒーのいれ方」

　小浜町富津出身の民俗学者で、日本の昔話研究に貢献した関敬吾氏の偉業をたたえ、
同氏を紹介する動画を作成しました。

　１８９９（明治３２）年、関家の１０人兄弟の末っ
子として生まれました。戦後、日本各地で語り継がれ
てきた昔話や民話を海外の研究を基に分類し「日本昔
話集成」を完成させます。これにより、日本の昔話研
究はグリム童話などと同様、世界の舞台へ羽ばたいて
いきました。
　敬吾氏の兄、衛氏と寛之氏も芸術教育や児童の宗教
心理学の分野で功績を残しており、地元では「関三兄
弟」として親しまれています。動画では当人を知る人
たちのインタビューを交え、敬吾氏の人生と人物像を
紹介しています。市内の各図書館などでＤＶＤを貸し
出しているほか、YouTubeで公開しています。

問　生涯学習課　☎0957-37-3113

日本昔話研究の開拓者　関敬吾氏の動画完成！

１１月１３日、動画の完成を祝って
富津漁民センターで、地元の皆さま
を招いて上映会を開きました。製作
スタッフによるエピソードトークな
どを紹介しました。

詳しくは二次元コード
から市ホームページを
ご覧ください。

場所・問合先

まもる　　　　 　  かんし

けい　ご
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◀通知（ハガキ）
▲封筒（クーポン券入り）

問　健康づくり課　☎0957-36-2500

ワクチン接種済証の保管ケースを配布しています

会計年度任用職員募集
○通勤距離が片道２km以上ある場合は、報酬とは別に通勤手当が支給されます。
○申込方法：健康づくり課、人事課または各総合支所に備え付けの「会計年度任用職員申込書」に写真を貼り、

必要事項を記入の上、健康づくり課または人事課に提出してください。（申込書は、市ホームペー
ジからもダウンロードすることができます。）

◎選考方法：面接試験　　◎選考場所：雲仙市役所　千々石庁舎
◎選 考 日：後日、申込者本人へお知らせします。

　新型コロナウイルスのワクチン接種が完了した方に、接種済証の保管ケースを配布しています。
　接種済証は、皆さんのワクチン接種を証明する大切な書類です。紛失したり破損したりするのを
防ぐためにも、ぜひ保管ケースをお役立てください。（※接種済証１枚につき保管ケースを１枚配布します。）

募 集 人 員

社会保険等

報　　　酬

業 務 内 容

任 用 期 間

勤 務 時 間

勤 務 場 所

応 募 資 格

健康づくり課（☎0957-36-2500）健康づくり課保健事業業務（管理栄養士または栄養士）【産休代替】
保健事業に係る管理栄養士または栄養士業務（公用車運転有り）　
※職員の産休に伴う代替勤務のため、任用更新に制限があります。
令和４年１月１日～令和４年３月３１日
月曜日～金曜日（祝日、年末年始を除く）
午前８時３０分～午後５時（７時間３０分勤務）

千々石庁舎　健康づくり課

・管理栄養士または栄養士の資格を有する人（資格免許証の写しを添付）
・パソコン操作（文書作成・表計算）ができる人　　・普通自動車運転免許を有する人

１人

健康保険、厚生年金、雇用保険

月額　管理栄養士  176,322円
　　　栄養士　　  154,935円

●持参するもの：新型コロナウイルスワクチン接種済証
●対　象　者：現在雲仙市民でワクチン接種が完了した方
●交 付 場 所：健康づくり課、総合窓口課、各総合支所

問　健康づくり課　☎0957-36-2500

風しん第5期 抗体検査・予防接種のお知らせ
昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性

　対象者は風しんの公的な予防接種を受ける機会がなかった世代で、感染すると症状（発熱や発疹等）が重くな
ることがあります。また、妊婦の方が風しんに感染すると、お腹の赤ちゃんに影響が出る可能性があります。
　ご家族や身近な方を守るためにも、まずは抗体検査を受けましょう。抗体が少ない方は感染リスクがあります
ので、早めに予防接種を受けましょう。

申込締切
１２月１５日（水）　午後５時まで

・昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性

・抗体検査・予防接種ともに『無料』
　※２回目以降は全額自己負担となりますので、ご注意ください。

・クーポン券の入った封筒は令和２年４月末に郵送しています。
・クーポン券を紛失、転入された方は、総合窓口課、健康づくり課または各総合
　支所で再交付申請ができます。

・クーポン券
・健康保険証等の住所の確認ができるもの

・全国の実施医療機関（事前予約が必要です）
　※職場の健康診断でも可能な場合があります。（事前に職場にご確認ください。)

そ の 他

持 参 品

実施場所

費　　用

クーポン券の有効期限
対 象 者

・令和４年３月３１日まで

※クーポン券を郵送した方で、抗体検査を
　受けていない方には令和３年１１月中旬
　に通知（ハガキ）も郵送しています。

11 ● 広報うんぜん
令和  3年12月

個人で、あるいは仲間とともに、楽しく学びましょう♪
申込み受付は、平日午前９時～午後５時までです。
※感染症予防対策にご協力ください。
※新型コロナウイルス感染症拡大状況により講座が中止・
　延期になる場合があります。

市民講座
UNZEN

新年を華やかに迎えるための
　　フラワーアレンジメント教室

　お正月向けの花を、素敵にアレンジしてみませんか？
日 時
対 　 象
講 師
費 用
持 参 品

場 所
申 込 先
申込期間

１２月２８日（火）　午後７時３０分～９時
一般　　　定　員　１５名（先着順）
中島　康之　氏（なかしま花店・店主）
２,０００円程度（材料代）
園芸用はさみ、エプロン、手拭き用タオル、
筆記用具、マスク
瑞穂町公民館　集会室
生涯学習課　瑞穂駐在　☎0957-77-2125
１２月６日（月）～１７日（金）

　冬に多く出回る白菜で、キムチを作ってみませんか？
日 時
対 　 象
講 師
費 用
持 参 品

場 所
申 込 先
申込期間

１２月１７日（金）　午前１０時～午後２時
一般　　　定　員　８名（先着順）
金　銀珠  氏
１,０００円程度（材料代）
塩漬けした白菜２株、キムチを入れるタッパーまた
はビニール袋、エプロン、三角巾、筆記用具、マスク
瑞穂町公民館　調理室
生涯学習課　瑞穂駐在　☎0957-77-2125
１２月３日（金）～１０日（金）

～冬の手仕事～白菜キムチ作り教室

　中国茶と台湾茶の本格的な淹れ方などをご紹介し
ます。お茶会のように気軽に楽しみましょう。
日 時
対 　 象
講 師

費 用
持 参 品
場 所
申 込 先

申込期間

１２月２０日（月）　午後２時～ 3時３０分
一般　　定　員　１０名（先着順）
田中　祐香　氏
（日本中国茶普及協会中国茶アドバイザー）
５００円程度（お茶・茶菓子代）
マスク
小浜町南本町公民館
生涯学習課　小浜駐在　☎0957-74-5501
※右の二次元コードからもお申込できます。
１２月３日（金）～１４日（火）

中国茶と台湾茶で、お茶会 　「おもてなし」としても活躍できる料理を、作ってみ
ませんか？大皿にも似合う盛り付けも、一緒に学びま
しょう♪（※作った料理は持ち帰りとなります。）
日 時
対 　 象
講 師
費 用
持 参 品

場 所
申 込 先
申込期間

１２月１３日（月）　午前１０時～午後１時
一般　　　定　員　８名（先着順）
雲仙市食生活改善推進員連絡協議会瑞穂支部
１,０００円程度（材料代、容器代）
エプロン、 三角巾、 手拭き用タオル、 筆記用
具、マスク
瑞穂町公民館　調理室
生涯学習課　瑞穂駐在　☎0957-77-2125
１２月２日（木）～８日（水）

大皿にも似合う、おもてなし料理教室

　コーヒー豆の特徴や焙煎による味の違いなどをプロ
から学び、自分の好みに合った豆の選び方やコーヒー
のいれ方を体験します。
日 時
対 　 象
講 師
費 用
持 参 品

申込方法

申込期間

１２月１５日（水）　午後７時～８時３０分
一般　　　定　員　８名（先着順）
近藤　彰　氏（コーヒー豆屋 nai・店主）
６００円（材料代）　
筆記用具、タオル、マスク
　　千々石町公民館　☎0957-37-2520
オンライン申込※右の二次元コー
ドからお申込ください。
１２月３日（金）～１０日（金）

ちぢわカフェ①「プロに学ぶコーヒーのいれ方」

　小浜町富津出身の民俗学者で、日本の昔話研究に貢献した関敬吾氏の偉業をたたえ、
同氏を紹介する動画を作成しました。

　１８９９（明治３２）年、関家の１０人兄弟の末っ
子として生まれました。戦後、日本各地で語り継がれ
てきた昔話や民話を海外の研究を基に分類し「日本昔
話集成」を完成させます。これにより、日本の昔話研
究はグリム童話などと同様、世界の舞台へ羽ばたいて
いきました。
　敬吾氏の兄、衛氏と寛之氏も芸術教育や児童の宗教
心理学の分野で功績を残しており、地元では「関三兄
弟」として親しまれています。動画では当人を知る人
たちのインタビューを交え、敬吾氏の人生と人物像を
紹介しています。市内の各図書館などでＤＶＤを貸し
出しているほか、YouTubeで公開しています。

問　生涯学習課　☎0957-37-3113

日本昔話研究の開拓者　関敬吾氏の動画完成！

１１月１３日、動画の完成を祝って
富津漁民センターで、地元の皆さま
を招いて上映会を開きました。製作
スタッフによるエピソードトークな
どを紹介しました。

詳しくは二次元コード
から市ホームページを
ご覧ください。

場所・問合先

まもる　　　　 　  かんし

けい　ご
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　以下の要件に合致する市内事業者を対象に、売上の減
少額に応じた支援金を給付します。
　詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、商工労
政課へお尋ねください。

要件
　①市内に住所を有する個人事業主、または市内に主た
　　る事業所（本社や本店など）を有する法人であること。
　②現在行っている事業を今後も継続する意思を有する
　　こと。
　③令和３年８月または９月の売上金額が、令和元年ま
　　たは令和２年の同月の売上金額と比較して２０%以
　　上減少していること。
　④令和３年３月末日までに納期限が到来した雲仙市税
　　（国保税を含む。）に滞納がないこと。
　⑤雲仙市暴力団排除条例第２条第２号の暴力団員また
　　は同条第１号の暴力団もしくは同条第２号の暴力団
　　員と密接な関係を有する者でないこと。
支給金額
　８月または９月の売上減少額
　※ただし、各月上限を10万円ずつとします。
申請期限
　１２月２８日（火）（消印有効）

問　商工労政課　☎0957-38-3111

雲仙市事業継続支援金のご案内

　・経済的に苦しい　・仕事がなくて困っている
　・医療費や介護費の負担が大きい　　　　など
　⇒こんなときはご相談ください！

　生活保護制度や自立相談支援事業、住居確保給付金支
援事業、各種就労支援事業などを活用し、解決に向けた
支援をご提案します。
相談場所
　保護課および各総合支所
相談日時
　月曜日～金曜日（土日・祝日、年末年始を除く）
　午前８時３０分～午後５時１５分

問　保護課　☎0957-36-2500

　市が発注する「建設工事」と「建設コンサルタント等業
務」の入札・見積に参加を希望する方を対象に、入札参加
資格審査申請の定期受付を行っています。

申請区分　・建設工事
　　　　　・建設コンサルタント等業務
受付期限　１月３１日（月）まで
　※土日・祝日を除く午前９時～午後５時
　※全ての区分で電子申請システムを活用した書面申請
　　とします。
　※詳しくは、市ホームページ「入札・契約」をご覧くだ
　　さい。
有効期間
　令和４年４月１日～令和５年３月３１日（１年間）

問　契約検査課　☎0957-38-3111

ひとりで、悩んでいませんか？～生活保護制度

雲仙市入札参加資格審査申請の
定期受付について

　教育施設の利用申請が各窓口での申請受付に加え、イ
ンターネットでの申請が可能となります。
　施設の空き状況閲覧については、ユーザー登録は必要
ありませんが、インターネットでの利用申請を行う場合
は、ユーザー登録が必要ですので、各施設、駐在窓口に
てユーザー登録申請をお願いします。
　なお、施設使用料の納付については、窓口等でお願い
します。

＜ユーザー登録申請＞
受付開始
　１２月２１日（火）　午前１０時から
＜インターネットでの利用申請＞
受付開始
　１月２０日（木）　午前１０時から
対象施設
　【社会教育施設】
　国見町文化会館、瑞穂町公民館、吾妻町ふるさと会館、
　愛野町文化会館（愛の夢未来センター）、千々石町公
　民館、小浜町南本町公民館、ハマユリックスホール
　【社会体育施設】
　国見体育館、瑞穂体育館、吾妻体育館、愛野体育館、
　千々石体育館、小浜体育館、国見武道場、吾妻武道場、
　愛野武道場、瑞穂弓道場、小浜弓道場、千々石相撲場、
　国見コミュニティプラザ、吾妻農村広場、サンスポー
　ツランドあづま、愛野運動公園、小浜ふれあいの村グ
　ラウンド、瑞穂健康管理体育館

問　生涯学習課、スポーツ振興課　☎0957-37-3113

教育施設のインターネットでの利用申請が
始まります

　社会体育施設の利用申請は、利用日の前月からの受付
となっていますが、恒例の地域の行事やスポーツ大会な
ど、一定の条件を満たす行事などについては、早期の予
約を受け付けます。
　詳しくは、スポーツ振興課または生涯学習課各駐在に
ご相談ください。

受付期間
　１２月１日（水）～令和４年２月２８日（月）
　※以降も随時受付
注意事項
　※市主催・共催行事を優先する場合があります。
　※あくまで「予約」であり決定ではありません。
　※予約の希望が重複した場合は、希望者双方で調整を
　　お願いすることとなります。

問　スポーツ振興　☎0957-37-3113

令和４年度の社会体育施設等の早期予約を
受け付けます

秘密
厳守
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　令和４年度小・中学校入学の準備に関して経済的理由
で就学費用にお困りの保護者の皆さまに、新入学用品
（ランドセル・カバン・通学用服・上履き・通学用靴・
雨靴・雨傘・帽子等）の購入にかかる経費の一部を援助
します。
　※認定には審査があります。

援助を受けることができる方
　①令和４年度小学校入学予定児童の保護者
　　（申請書類は、就学時健康診断の時に配布します。）
　②令和４年度中学校入学予定者で、令和３年度就学援
　　助事業の認定を受けている児童（小学６年生）の保
　　護者
　※令和３年度就学援助事業の認定を受けていない小学
　　６年生の保護者で、中学校新入学用品費の援助を希
　　望する場合は、令和３年度就学援助事業の認定を受
　　ける必要があります。
援助費　・令和４年度小学校入学予定者…５１,０６０円
　　　　・令和４年度中学校入学予定者…６０,０００円
提出書類
　　「就学援助申請書」のほか申請理由に関係する書類
　の写しなどが必要です。申請書は、学校教育課や生涯
　学習課各駐在に備え付けてあります。雲仙市ホームペ
　ージからも申請書をダウンロードできます。
提出場所　学校教育課または生涯学習課各駐在
提出期限　１２月２８日（火）まで

問　学校教育課　☎0957-37-3113

就学援助事業（新入学用品費）の入学前支給
について

＜納付方法＞
①早割…口座振替で納期限より１か月早く納める。
　納付の種類・特徴：例）令和３年１２月分を令和３年
　　　　　　　　　　　　１２月末に口座振替で納める
　割引額：１か月５０円

②前納…口座振替で前もってまとめて納める。
　納付の種類・特徴：６か月前納／１年前納／２年前納
　割引額：「１年前納」で４,１８０円

③現金払い前納…現金で前もって納める。
　納付の種類・特徴：６か月前納／１年前納／２年前納
　　　　　　　　　　／任意の月から年度末まで
　割引額：「１年前納」で３,５４０円

　納付方法・納付する期間によって割引額が変わります。
　申し込み期限があるもの、専用納付書がいるものなど、
それぞれで内容や手続きが違いますので、詳しくは総合
窓口課へお問い合わせください。

国民年金からのお知らせ

◆「ポリファーマシー」ってご存じですか
　多くの薬を服用しているために、副作用を起こした
り、きちんと薬が飲めなくなったりしている状態をポリ
ファーマシーといいます。薬を飲んでいて、気になる症
状があったら、必ず、医師や薬剤師に相談しましょう。
◆お薬手帳を活用しましょう
　医療機関にかかるときは、お薬手帳を必ず
持っていきましょう。お薬手帳は、薬局で無
料でもらうことができます。
◆お薬手帳は１冊にまとめましょう
　病院ごとや薬局ごとに別々のお薬手帳を作らないよう
にしましょう。

国保からのワンポイントアドバイス　皆さまの勤務先や団体等の会場に市の職員が出向き、
マイナンバーカードの交付申請を一括して受け付けます。
申請者は市役所窓口に来庁せずに勤務先等でマイナン
バーカードの申請と受け取りができます。

対象団体　①企業や団体
　　　　　②地域団体（自治会、学校、各種サークル等）
対 象 者　・雲仙市に住民登録がある満１５歳以上の方
　　　　　・初めてマイナンバーカードを申請される方

※マイナンバーカード出張申請は、開庁日の午前１０時
　から午後３時の間で実施しています。その他の時間帯
　をご希望の場合はご相談ください。
　詳しくは総合窓口課へお問い合わせください。

問　総合窓口課　☎0957-38-3111

マイナンバーカードの出張申請を受付中！

ハローワーク諫早巡回相談が開催されます！
「しごと」や「くらし」の困りごとありませんか？ 　ハローワーク諫早の専門職員と直接相談できます。

　事前に電話でご連絡ください。（予約制）
日　時　１２月８日（水）
　　　　午前１０時３０分～午後３時１５分
場　所　千々石保健センター　会議室
対象者　・なかなか仕事が見つからない方
　　　　・ひとり親家庭のお父さんやお母さん　など
内　容　職業相談、職業紹介（１人４５分）
※あなたに合った仕事が見つかるよう、継続して支援し
　ます。

自立相談支援事業

　「なかなか仕事が見つからない」「仕事を辞めて家
賃が払えない」「家族のことで悩んでいる」など、あ
なたの生活・お金・仕事に関する悩みを解決へ向けて
支援します。一人で抱え込まずにまずはお電話を！
※住居確保給付金の相談も受け付けます。
※お仕事をお探しの方は、右記のハローワーク
　諫早巡回相談（予約制）へ参加できますので、
　ご相談ください。

問　保護課　☎0957-36-2500 問　保護課・子ども支援課　☎0957-36-2500

問　ねんきん加入者ダイヤル　☎0570-003-004
　　　　　　　　　　　　　　　（ナビダイヤル）
　　諫早年金事務所　　　　　☎0957-25-1662
　　総合窓口課　　　　　　　☎0957-38-3111
　　または各総合支所

問　総合窓口課　☎0957-38-3111

国民年金保険料をまとめて前払いすると
保険料が割引されます！
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　以下の要件に合致する市内事業者を対象に、売上の減
少額に応じた支援金を給付します。
　詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、商工労
政課へお尋ねください。

要件
　①市内に住所を有する個人事業主、または市内に主た
　　る事業所（本社や本店など）を有する法人であること。
　②現在行っている事業を今後も継続する意思を有する
　　こと。
　③令和３年８月または９月の売上金額が、令和元年ま
　　たは令和２年の同月の売上金額と比較して２０%以
　　上減少していること。
　④令和３年３月末日までに納期限が到来した雲仙市税
　　（国保税を含む。）に滞納がないこと。
　⑤雲仙市暴力団排除条例第２条第２号の暴力団員また
　　は同条第１号の暴力団もしくは同条第２号の暴力団
　　員と密接な関係を有する者でないこと。
支給金額
　８月または９月の売上減少額
　※ただし、各月上限を10万円ずつとします。
申請期限
　１２月２８日（火）（消印有効）

問　商工労政課　☎0957-38-3111

雲仙市事業継続支援金のご案内

　・経済的に苦しい　・仕事がなくて困っている
　・医療費や介護費の負担が大きい　　　　など
　⇒こんなときはご相談ください！

　生活保護制度や自立相談支援事業、住居確保給付金支
援事業、各種就労支援事業などを活用し、解決に向けた
支援をご提案します。
相談場所
　保護課および各総合支所
相談日時
　月曜日～金曜日（土日・祝日、年末年始を除く）
　午前８時３０分～午後５時１５分

問　保護課　☎0957-36-2500

　市が発注する「建設工事」と「建設コンサルタント等業
務」の入札・見積に参加を希望する方を対象に、入札参加
資格審査申請の定期受付を行っています。

申請区分　・建設工事
　　　　　・建設コンサルタント等業務
受付期限　１月３１日（月）まで
　※土日・祝日を除く午前９時～午後５時
　※全ての区分で電子申請システムを活用した書面申請
　　とします。
　※詳しくは、市ホームページ「入札・契約」をご覧くだ
　　さい。
有効期間
　令和４年４月１日～令和５年３月３１日（１年間）

問　契約検査課　☎0957-38-3111

ひとりで、悩んでいませんか？～生活保護制度

雲仙市入札参加資格審査申請の
定期受付について

　教育施設の利用申請が各窓口での申請受付に加え、イ
ンターネットでの申請が可能となります。
　施設の空き状況閲覧については、ユーザー登録は必要
ありませんが、インターネットでの利用申請を行う場合
は、ユーザー登録が必要ですので、各施設、駐在窓口に
てユーザー登録申請をお願いします。
　なお、施設使用料の納付については、窓口等でお願い
します。

＜ユーザー登録申請＞
受付開始
　１２月２１日（火）　午前１０時から
＜インターネットでの利用申請＞
受付開始
　１月２０日（木）　午前１０時から
対象施設
　【社会教育施設】
　国見町文化会館、瑞穂町公民館、吾妻町ふるさと会館、
　愛野町文化会館（愛の夢未来センター）、千々石町公
　民館、小浜町南本町公民館、ハマユリックスホール
　【社会体育施設】
　国見体育館、瑞穂体育館、吾妻体育館、愛野体育館、
　千々石体育館、小浜体育館、国見武道場、吾妻武道場、
　愛野武道場、瑞穂弓道場、小浜弓道場、千々石相撲場、
　国見コミュニティプラザ、吾妻農村広場、サンスポー
　ツランドあづま、愛野運動公園、小浜ふれあいの村グ
　ラウンド、瑞穂健康管理体育館

問　生涯学習課、スポーツ振興課　☎0957-37-3113

教育施設のインターネットでの利用申請が
始まります

　社会体育施設の利用申請は、利用日の前月からの受付
となっていますが、恒例の地域の行事やスポーツ大会な
ど、一定の条件を満たす行事などについては、早期の予
約を受け付けます。
　詳しくは、スポーツ振興課または生涯学習課各駐在に
ご相談ください。

受付期間
　１２月１日（水）～令和４年２月２８日（月）
　※以降も随時受付
注意事項
　※市主催・共催行事を優先する場合があります。
　※あくまで「予約」であり決定ではありません。
　※予約の希望が重複した場合は、希望者双方で調整を
　　お願いすることとなります。

問　スポーツ振興　☎0957-37-3113

令和４年度の社会体育施設等の早期予約を
受け付けます

秘密
厳守
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おお 知知福福 祉祉 らら せせの
やってみよう！やってみよう！～ワンポイント手話～視覚障害者生活訓練を

覗いてみました！
　市では視覚障害者の方を対象に毎月３回、社
会参加の促進を目的とした「視覚障害者生活訓
練」を行っています。
　生活訓練では、白杖を使った歩行訓練や、点
字の文章を読んだり点字を打ったりする練習を
しています。
　訓練が終わった後は参加者の皆さんで一緒に
お弁当を食べ、講師やボランティアの方々との
交流会も行っています。
　「参加してみたいけど、点字は難しそう」「他の
人たちと仲良くできるか心配」という方も大丈
夫です！参加者の皆さんはとても気さくで、講
師の方々も優しく丁寧に教えてくださいます。
　参加は無料で送迎バスもあります。
　「歩行訓練にだけ参加したい」という方も大歓
迎です。 お気軽にご連絡ください。
　　　　　　　　　　（送迎バスあり、無料）
開催日  １２月８日（水）、１５日（水）、２２日（水）
時　間　午前１０時～午後２時
会　場　愛野保健福祉センター

問　雲仙市社会福祉協議会　☎0957-37-2855
福祉課　☎0957-36-2500

障害者巡回相談
　社会福祉法人南高愛隣会「ＢＲＩＤＧＥはあ
と」（市委託事業者）は、障がいのある方やそ
の家族を対象に毎月巡回相談を行っています。
お気軽にご相談ください。
　　　　　　　（秘密厳守、予約不要、無料）

開催日　１２月１３日（月）　
時　間　午後１時３０分～４時
会　場　瑞穂総合支所

問　福祉課　☎0957-36-2500

　令和元年度に雲仙市手話言語条例が施行されました。
　手話を通じて障がいへの理解を深め、誰もがお互いに尊
重し、支え合い、地域社会において安心して暮らすことがで
きる雲仙市を目指します。

県南障害者就業・生活支援センター
「ぱれっと」出張相談会

　県南障害者就業・生活支援センター「ぱれっと」
は、障がいのある方の就労や生活に関する相談を受け
付けています。障がいのある方や、そのご家族、また
雇用主の方もお気軽にご相談ください。
　　　　　　　　　　（秘密厳守、予約不要、無料）
開催日　　１２月１５日（水）
時　間　　午後１時～４時
場　所　　愛の夢未来センター

問　福祉課　☎0957-36-2500

今月の手話 「猫」

【解説】
「猫」
　片手拳の親指側で頬を撫でるしぐさをする。
　
☆猫が手を舐めて、きれいに
　する様子から表しています。
・「招き猫」をイメージする
　と覚えやすいです。

点字の習得訓練をしている様子

ブ　リ　ッ　ジ
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問　社会福祉法人 星のくま　ワークセンターあいの　☎0957-27-5525（愛野町乙2336番地1）
（定員25名／サービス提供時間午前８時30分～午後４時30分）

　「（福）星のくま　ワークセンターあいの」の紹介
　ワークセンターあいのは、就労継続支援Ｂ型として作業活動を行っていま
す。作業班は４班あり、利用者様の障がいの特性や得意分野に合わせて、各
班で活動を行っています。
　近年では、「農福連携」事業にも力を入れており、マッチングが成立した企
業様や農家様のもとへ出向き、一緒に作業を行っています。施設外就労を行
うことで、利用者様にとっても社会とのつながりや、仕事のやりがいを感じ
ることのできる環境となり、充実した日々を送ることができています。
■目指せ！高工賃！
　ワークセンターあいのでは、高工賃の提供を目標に、利用者様および職員が一丸となって作業技術のアッ
プを目指しています。
　このコロナ禍でも様々な作業ができるのは、ワークセンターあいのへ作業を提供してくださる企業様、
農家様のおかげです。今後も、さらなる工賃アップに向けて頑張っていきます！

◆高齢者生活支援ハウスとは
　独立して生活することに不安のある高齢者に住居を
提供し、自立した生活を支援し、安心して健康で明る
い生活を送っていただくことを目的とした施設です。
◆入居申込資格
　雲仙市に住所を有する６０歳以上の方で、次の①
～③のすべて満たしている方
　①ひとり暮らしの方、夫婦のみの世帯または家族
　　の援助を受けることが困難な方
　②独立して生活する事に不安がある方
　③要介護認定（要介護１～５）を受けていない方
　※要介護１の方は、日常生活自立度調査で自立し
　　た生活ができると判断された場合には、入所す
　　ることも可能です。

◆雲仙市の生活支援ハウス
　生活支援ハウス桃源園（国見町）／生活支援ハウス
花日和（国見町）／生活支援ハウス杜（南串山町）
◆入所者負担金
　居住の利用として月額０円～５万円（収入に応じて異
なります。）※光熱水費、食費等の利用料が必要となります。
◆入居申込
　福祉課、総合窓口課または各総合支所に備え付け
の申請書等に必要書類を添付し、提出してくださ
い。診断書にかかる費用は個人負担になります。施
設を見学のうえ、申し込みください。
◆入居決定
申請書類、訪問調査等により決定します。満床の場
合は、待機待ちをしていただく場合があります。

雲仙市地域自立支援協議会　就労部会だより

問　福祉課　☎0957-36-2500

高齢者生活支援ハウスをご存知ですか？

■作業班の紹介

【箱折り班】
菓子箱折り、手指作業を中
心に活動しています。

【加工班】
施設外就労として、１０月～４月はブロッコリー選果補助、
５月～１０月はオリーブ畑の除草作業を行っています。
また、いちごの定植補助や除草作業など、マッチングの成立に応じて
作業を行っています。

【アイロンプレス班】
雲仙市内外の縫製会社様より製品をお預かり
し、衣料品のアイロンプレス、札付け、たた
み作業を行っています。

【厨房班】
事業所の昼食（平均９０食）
の調理を行っています。

● 広報うんぜん
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おお 知知福福 祉祉 らら せせの
やってみよう！やってみよう！～ワンポイント手話～視覚障害者生活訓練を

覗いてみました！
　市では視覚障害者の方を対象に毎月３回、社
会参加の促進を目的とした「視覚障害者生活訓
練」を行っています。
　生活訓練では、白杖を使った歩行訓練や、点
字の文章を読んだり点字を打ったりする練習を
しています。
　訓練が終わった後は参加者の皆さんで一緒に
お弁当を食べ、講師やボランティアの方々との
交流会も行っています。
　「参加してみたいけど、点字は難しそう」「他の
人たちと仲良くできるか心配」という方も大丈
夫です！参加者の皆さんはとても気さくで、講
師の方々も優しく丁寧に教えてくださいます。
　参加は無料で送迎バスもあります。
　「歩行訓練にだけ参加したい」という方も大歓
迎です。 お気軽にご連絡ください。
　　　　　　　　　　（送迎バスあり、無料）
開催日  １２月８日（水）、１５日（水）、２２日（水）
時　間　午前１０時～午後２時
会　場　愛野保健福祉センター

問　雲仙市社会福祉協議会　☎0957-37-2855
福祉課　☎0957-36-2500

障害者巡回相談
　社会福祉法人南高愛隣会「ＢＲＩＤＧＥはあ
と」（市委託事業者）は、障がいのある方やそ
の家族を対象に毎月巡回相談を行っています。
お気軽にご相談ください。
　　　　　　　（秘密厳守、予約不要、無料）

開催日　１２月１３日（月）　
時　間　午後１時３０分～４時
会　場　瑞穂総合支所

問　福祉課　☎0957-36-2500

　令和元年度に雲仙市手話言語条例が施行されました。
　手話を通じて障がいへの理解を深め、誰もがお互いに尊
重し、支え合い、地域社会において安心して暮らすことがで
きる雲仙市を目指します。

県南障害者就業・生活支援センター
「ぱれっと」出張相談会

　県南障害者就業・生活支援センター「ぱれっと」
は、障がいのある方の就労や生活に関する相談を受け
付けています。障がいのある方や、そのご家族、また
雇用主の方もお気軽にご相談ください。
　　　　　　　　　　（秘密厳守、予約不要、無料）
開催日　　１２月１５日（水）
時　間　　午後１時～４時
場　所　　愛の夢未来センター

問　福祉課　☎0957-36-2500

今月の手話 「猫」

【解説】
「猫」
　片手拳の親指側で頬を撫でるしぐさをする。
　
☆猫が手を舐めて、きれいに
　する様子から表しています。
・「招き猫」をイメージする
　と覚えやすいです。

点字の習得訓練をしている様子

ブ　リ　ッ　ジ
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問　福祉課　☎0957-36-2500
　　県南障害者就業・生活支援センターぱれっと　☎0957-73-9560

　市では、障がいのある人が職場実習を体験することで、就労への移行や就労機会の
確保および就労能力の向上につなげるため、職場実習促進事業を行っていますので、
ご活用ください。

職場実習促進事業の助成の種類
　①実習奨励金　・・・実習生の受け入れを行った法人等（※１）に対して支給
　②交通費等助成・・・実習生の自宅から実習先の事業所までの交通費および傷害保険料に対して支給

支給対象者
　雲仙市に住所がある満１８歳以上の方で、以下の要件のいずれかを満たす方
　①一般企業等への就労を希望される、身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方。
　②障害者就業・生活支援センター（※２）に登録してある方。
　　（※１）法人等とは、実習生を受け入れる法人または事業者をいいます。法人等には、実習生の自家お
　　　　　　よび当該実習生の家族が経営する法人または事業者は含みません。
　　（※２）障害者就業・生活支援センターは、障がいのある方の職業生活における自立を図るため、関係
　　　　　　機関との連携のもと、身近な地域において就業および生活を一体的に支援する機関です。

　　（※３）実費については、公共交通機関（バス・鉄道）および自家用車並びにタクシー利用を対象とし、
　　　　　　１日２,０００円を上限、傷害保険料の額は１,０８０円を上限とします。
　　（※４）実習奨励金の支給は、障害者１人に対し通算３回の職場実習を限度とします。ただし、支給額
　　　　　　は、実習期間中に実習を行った日数が支給の対象となります。

申し込みから実習までの流れ
　①障害者就業・生活支援センターへの登録　
　②障害者就業・生活支援センターから実習受入企業への紹介
　③障害者就業・生活支援センターより実習計画書を提出　
　④実習受入企業での実習
　⑤交通費等および実習奨励金の支給

雲仙市障害者職場実習促進事業のご案内

おお 知知福福 祉祉 らら せせの
１２月

３～９日は
障害者週間
です

実習（支給）期間と支給額の内容

５日以上１か月以内の期間で、
１日４時間以上の実習

・交通費等助成⇒実習生の自宅から実習先の事業所までに要した実費
　および傷害保険料（※3）

・実習奨励金⇒１人１日２,５００円（※4）

実習（支給）期間 支給額
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問　島原半島ジオパーク協議会事務局　☎0957-65-5540

化石から読み解くセカイ
　「注文の多い料理店」、「雨ニモマケズ」、「銀河鉄道の夜」。どれも読んだことがあるか、あるいは題名を知っ
ている作品だと思います。詩人であり、童話作家であり、文学者であった宮沢賢治。そんな彼が、地学を教
える教師だったことをご存じでしたか？子どもの頃から石が大好きだった賢治は、岩手県最高峰の活火山で
ある岩手山によく登り、イギリスのドーバー海峡の白亜の海岸を連想させる地層が見られることから「イギ
リス海岸」と呼んで繰り返し訪れていた北上川西岸で、「バタグルミ」というクルミの化石を日本で初めて発
見しています。天文、気象、地史、地理、地質、火山、地震、鉱物、岩石、化石……。それら地学の知識を
賢治は自分の作品にふんだんに織り込みました。「銀河鉄道の夜」にも、〈プリオシン海岸〉という場所で１
２０万年前のクルミの化石や牛の先祖の化石を発掘するシーンが出てきます。

　私たちが住む島原半島でも、貝、ウニ、カメ、シカ、ゾウなどの化石が見ら
れます。例えば貝の化石は、その地層ができた場所の当時の海の水深や塩分濃
度、水温がどうだったかを私たちに教えてくれます。
　シジミは海水と淡水が混ざる湖の砂や泥がたまる所にすみ、サザエはやや深
い岩場を好みます。ホタテ貝はレキが混ざった砂地を好み、水温が低い海にす
みます。貝の化石の分布や時代と、それらの貝の現在の生息地域を調べると、
温暖化や寒冷化という気候変動についても推定することができます。このよう
に化石は過去の地球環境を伝えていますが、これから先の未来の地球環境の変
化を予測する重要な手がかりにもなるのです。
　「地学」と「ファンタジー」が織りなす宮沢賢治ワールド。その中で「化石」
はどのように描かれているでしょうか。今までと違う「地学」の視点で読んで
みると、その面白さを深掘りできるかもしれません。

つなごう！未来へ
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

●減らさんば！　使い終わった小型家電はありませんか？

●分けんば！　ペットボトルの「ふた」・「ラベル」は外してください！

問　環境政策課　☎0957-38-3111

　雲仙市では、１人が１日に出すごみの量を８５０グラムまで減らすことを目標としています（令和元年度１人当たり９８３
グラム）。この目標達成のためには、一人ひとりが「ごみ問題」を意識し、環境に配慮した生活や行動をすることが求められます。
市民の皆さまのご協力を、よろしくお願いします。

雲仙市
第13回

　市役所や各総合支所の入り口に設置されている青い箱を知っていますか？この箱の投入口
は、横約３０ｃｍ、縦が約１５ｃｍで、ここに入る大きさの家電製品を回収する「小型家電回収
ボックス」といいます。ここで回収された小型家電は、材料の鉄やアルミ、貴金属、レアメタル
などに分けられリサイクルされます。
ボックスに入れるときの注意点
●電池を使用するもので、簡単に取り外しが可能なものは取り外してください。
　電池が一体型のものは、そのまま出してください。
●電気スタンドを入れる場合は、必ず蛍光灯や電球、LED球を外してください。
●投入口に入らないものは、回収対象外となります。

　雲仙市では、ペットボトルをリサイクルできる資源物として収集しています。
ごみステーションに出すときは、次のことを守ってください！
●ふたは外す　　※ふたを開けた後に残るリングはそのままでも結構です。
●ラベルを外す　※外したふた、ラベルは「プラスチック製容器包装」としてス
　　　　　　　　　トックハウスへ出してください。
●中を軽く洗う　※ペットボトルの中に吸い殻などのごみを入れないでください。
●黄色い文字のペットボトル用ごみ袋に入れる　
　　　　　　　　※ペットボトルだけを入れてください。潰す必要はありません。
　　　　　　　　※汚れたペットボトルは可燃物ごみとして出してください。

ペットボト
ルにこのマ
ークが付い
ているもの
が対象です。
ジュースや

お茶などの飲料水がほと
んどですが、しょう油な
どの調味料でも使われて
います。

冬
の
有
明
海
と
雲
仙
と
星
空

（
提
供
：
島
原
半
島
観
光
連
盟
）

※対象品目や設
置場所について
は、市のホーム
ページ、または
環境政策課へお
尋ねください。
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問　長崎県看護協会　病児・病後児保育サポートセンター　☎0957-25-0807

雲仙市病児保育事業　令和３年度第 4 回交流会

問　子ども支援課　☎0957-36-2500

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金の手続きはお済みですか

　長期化する新型コロナウイルス感染症の影響を受けている子育て世帯を対象に、「低所得の子育て世帯に対する子育て世
帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯およびひとり親世帯以外の子育て世帯分）」が支給されます。

　　■申請期間　２月28日まで
　　■支給額　　対象児童の人数×50,000 円

※対象児童および支給対象者の手続きについては、市ホームページを
　ご覧いただくか、子ども支援課または各総合支所にお尋ねください。

　市では育児支援として実施している訪問型病児・病後児保育について、長崎県看護協会を実施機関に指定しています。そ
こで看護職のサポーターと登録をいただいているファミリー会員のご家族が顔見知りになり、安心して預けていただくため
に、同協会では交流会を開いています。
　今回は、同協会とくにみ子ども園病後児保育センターが合同で開催します。お子さま同伴でお気軽にお越しください。

テーマ「クリスマス会」
日　時　12月19日（日）　午前10 時30分～正午

場　所　愛の夢未来センター　２階和室

内　容　クリスマス飾りの制作およびクリスマスのお話

対象者　市の病児保育事業に登録しているご家族

定　員　７組（※事前に予約が必要です。電話でお申し込みください。）

　　　　※先着順となり、定員に達した場合はお断りすることがあります。ご了承ください。

（お願い）
●新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクの着用、手指のアルコール消毒にご協力をお願いします。２歳未満のお
子さんはマスクの着用は不要です。体調不良の方の参加はご遠慮ください。

●新型コロナウイルス感染症の感染段階ステージによっては、中止する場合があります。その場合は、サポートセンターの
ホームページでお知らせします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
◀長崎県看護協会 病児・病後児保育サポートセンターホームページ

● 広報うんぜん
令和  3年12月21

問　子ども支援課　☎0957-36-2500

令和４年度
保育所（園）・認定こども園等の入所に関するお知らせ

　令和４年４月１日からの新規入所申込の受付を開始します。
　■申込期間　12 月１日（水）～28 日（火）

　※申込期間後も随時受け付けますが、申請が遅れると希望する施設および時期に入所できない場合があります。

　※令和４年５月１日以降の新規入所申込については、令和４年４月１日からの受付となります。

　■受付場所　子ども支援課、総合窓口課、各総合支所

　※各受付場所で必要書類を受け取ることができます。また、市ホームページからもダウンロードできます。

　※１号認定希望の場合は、認定こども園または幼稚園に申し込み、内定を受けてからの手続きになります。

＜令和４年度も引き続き保育所等を利用されたい方へ＞
　現在、保育所等を利用中の人で、令和４年度も引き続き利用を希望される場合は、「現況届」の手続きが必要で

す。手続きに必要な書類は、令和４年１月上旬に該当世帯へ郵送します。

　■受付期間　１月５日（水）～28 日（金）

　※転園を希望される場合は、「退所届」の提出と「新規入所申込」の手続きが必要となります。

■認定区分と利用ができる施設
認定区分 対象児童 利用可能施設 

１号認定（教育利用） 保育を必要としない３歳以上児 認定こども園 
２号認定（保育利用） 就労などにより、保育が必要な３歳以上児 保育園、認定こども園 
３号認定（保育利用） 就労などにより、保育が必要な３歳未満児 

■令和４年度施設一覧（令和３年 10月 31日現在） 

地区 保育園等名 
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円福寺保育園
岩戸保育園
洗心保育園
正覚寺保育園
大福寺保育園
あそか保育園
和光幼児園
愛野保育園
すぎのこ保育園

78-2274
78-2816
78-3450
78-2813
78-3125
77-3000
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77-2727
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飛子保育園
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串山保育園
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くにみ幼稚園
くにみ子ども園
うせん辻幼稚園
小さき花の幼稚園
どんぐりこども園
なかよしこども園
小浜こども園
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吾妻町
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(分園)あすなろ保育園 
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◀長崎県看護協会 病児・病後児保育サポートセンターホームページ
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雲仙市ふるさと納税の
PR にご協力ください

　雲仙市では、雲仙市出身者や市外在住で雲仙
市を応援したいという方を対象に、ふるさと納税
に取り組んでいます。お預かりしました寄附金
は、子育て支援や農業振興などの事業に活用さ
せていただきます。市外に
お住まいの親戚の方やご
友人の皆さまに、雲仙市ふ
るさと納税のご紹介をお
願いします。
　パンフレットやチラシが
必要な場合は観光物産課
へご連絡ください。

問　観光物産課　☎0957-38-3111

雲仙市緊急消費喚起対策商品券の
有効期限は 12 月末までです！

　雲仙市では市内産業への支援策として、９月に「市内で使える商品
券」を雲仙市民の皆さまへ配布しています。
　まだ使用されていない方はお早めにご使用ください。なお、有効期
限を過ぎた商品券は一切使用できなくなりますので、十分ご注意くだ
さい。
　【商品券有効期限】　12月31日（金）まで
　【商品券取扱店舗数】　市内事業所　379店舗（11月15日現在）
※詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、商工労政課へお問合せください。

問　商工労政課　☎0957-38-3111

雲仙市議会議員一般選挙　結果

問　選挙管理委員会事務局（地域づくり推進課内）　☎0957-38-3111

問　市民安全課　☎0957-38-3111

　令和３年10月31日に執行された雲仙市議会議員一般選挙の結果をお知らせします。

12月15～24日は、「年末の交通安全県民運動」
　12月15日～24日は年末の交通安全県民運動の期間です。
　『スピードは　視野も心も　狭くする』をスローガンに掲げ、
次の項目を重点に広報啓発活動などが実施されます。
　○飲酒運転の根絶
　○子供と高齢者を始めとする歩行者の安全確保
　〇全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用

　期間中は市内各所で広報啓発活動な
どが実施される予定となっています。
　市民の皆さまのご理解とご協力をお願
いします。

○候補者別得票状況 ○投票結果
　新型コロナウイルス感染症の影響により、人が多い場所へ旅行に出掛けることがまだまだ慎重になるこの時期ですが、収束
した折には、求礼のアンタクト（非対面）観光地へ出掛けてみてはいかがでしょうか。
　今年、全羅南道のアンタクト観光地50の中に選ばれた求礼の観光地を紹介します。人々との接触を最小限にし、ゆとりある
散策を通して疲れた心身を癒してください。
１．千本のいぶきの森
光義面（クァンイミョン）
にある「千本のいぶきの
森」は、いぶきが立ち並
ぶ長い小道があり、癒し
の時間を過ごすことがで
きます。
２．泉隠寺（チョヌンサ）
文化財観覧料の廃止以
降に一段と有名になった
泉隠寺は、貯水池をひと
回りできる道がつくられ
ました。既存の松林の道
とともに、家族単位で
ゆったりとした時間を過
ごせます。

韓国求礼郡からアンニョンハセヨ
求礼のアンタクト（非対面）観光地

姉妹都市

３．蟾津江（ソンジンガン）の竹林の道
竹には疲労回復を促すアル
ファピネンと抗酸化作用の
あるミルセンがあります。竹
林の道を蟾津江（ソンジンガ
ン）沿いに歩いて回ると、心
身ともにリラックスすること
ができるでしょう。
４．華厳寺の治癒の森の小道
華厳寺の渓谷から縁起庵までの約２㎞に及ぶ華厳寺の治癒
の森の小道は、求礼郡民た
ちが最も愛する散歩道。白
い雪の降る日には、この世
の純粋さを満喫でき、さら
に心が清まることになるで
しょう。
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● 広報うんぜん
令和 3年12月 22● 広報うんぜん

令和 3年12月23

当選
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当
当
当
当
当
当
当
当
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当
当
当
当
当
当
当
当
当
当

氏名
大久保正美
松尾　文昭
元村　康一
平野　利和
上田　　篤
藤本淳次郎
坂本　弘樹
酒井　恭二
大山　真一
山本　松一
佐藤　義隆
矢﨑　勝己
林田　哲幸
小田　孝明
小畑　吉時
深堀　善彰
町田　康則
渡辺　勝美
前田　　哲
岩永　好博

候補者
党派
無所属
無所属
無所属
公明党
日本共産党
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
日本共産党
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属

得票数

2,171
1,998
1,995
1,628
1,329
1,318
1,264
1,168
1,081
1,056
1,015
972.678
962
853
825
820
780
765.321
657
240

投票総数 ２３，２４７票
有効投票数 ２２，８９８票
無効投票数 ３４９票
投票率 ６５．５８％
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にある「千本のいぶきの
森」は、いぶきが立ち並
ぶ長い小道があり、癒し
の時間を過ごすことがで
きます。
２．泉隠寺（チョヌンサ）
文化財観覧料の廃止以
降に一段と有名になった
泉隠寺は、貯水池をひと
回りできる道がつくられ
ました。既存の松林の道
とともに、家族単位で
ゆったりとした時間を過
ごせます。

韓国求礼郡からアンニョンハセヨ
求礼のアンタクト（非対面）観光地

姉妹都市

３．蟾津江（ソンジンガン）の竹林の道
竹には疲労回復を促すアル
ファピネンと抗酸化作用の
あるミルセンがあります。竹
林の道を蟾津江（ソンジンガ
ン）沿いに歩いて回ると、心
身ともにリラックスすること
ができるでしょう。
４．華厳寺の治癒の森の小道
華厳寺の渓谷から縁起庵までの約２㎞に及ぶ華厳寺の治癒
の森の小道は、求礼郡民た
ちが最も愛する散歩道。白
い雪の降る日には、この世
の純粋さを満喫でき、さら
に心が清まることになるで
しょう。

﹇
広
告
﹈

﹇
広
告
﹈

　　

● 広報うんぜん
令和 3年12月 22● 広報うんぜん

令和 3年12月23

当選
表示
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当
当

氏名
大久保正美
松尾　文昭
元村　康一
平野　利和
上田　　篤
藤本淳次郎
坂本　弘樹
酒井　恭二
大山　真一
山本　松一
佐藤　義隆
矢﨑　勝己
林田　哲幸
小田　孝明
小畑　吉時
深堀　善彰
町田　康則
渡辺　勝美
前田　　哲
岩永　好博

候補者
党派
無所属
無所属
無所属
公明党
日本共産党
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
日本共産党
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属
無所属

得票数

2,171
1,998
1,995
1,628
1,329
1,318
1,264
1,168
1,081
1,056
1,015
972.678
962
853
825
820
780
765.321
657
240

投票総数 ２３，２４７票
有効投票数 ２２，８９８票
無効投票数 ３４９票
投票率 ６５．５８％



情報ひろば
■
交
通
安
全
指
導
員
募
集

応
募
資
格

　（
１
）平
成
３
年
４
月
２
日
〜
平
成

15
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

者
。

（
２
）高
等
学
校
卒
業
程
度（
卒
業
見

込
み
者
含
む
）

（
３
）小
浜
町
所
在
の
雲
仙
警
察
署
雲

仙
市
交
通
安
全
協
会
へ
通
勤
可
能
な

者
。

（
４
）両
眼
と
も
裸
眼
視
力
0.1
以
上

（
矯
正
視
力
1.0
以
上
）の
弁
色
・
聴
力

が
完
全
で
あ
り
、身
体
に
そ
の
他
異

常
が
な
い
こ
と

（
５
）普
通
自
動
車
免
許
保
有
者（
取

得
見
込
み
者
含
む
）

願
書
提
出
期
限
　
令
和
４
年
１
月

31
日（
月
）

提
出
書
類

①
履
歴
書（
Ｊ
Ｉ
Ｓ
規
格
、写
真
貼

付
）

②
住
民
票
記
載
事
項
証
明
書

③
健
康
診
断
書

試
験
日
　
令
和
４
年
２
月
中
旬
こ

ろ（
応
募
者
に
直
接
連
絡
し
ま
す
）

試
験
内
容
　
①
作
文
②
面
接

応
募
先
・
問
　
雲
仙
市
交
通
安
全
協

会小
浜
町
南
本
町
７
番
地
25

☎
０
９
５
７（
75
）０
６
８
１

■
第
40
回
長
崎
県
精
神
保
健
福
祉

大
会
が
視
聴
で
き
ま
す

　「
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
」
に
関

す
る
普
及
啓
発
活
動
の
一
環
と
し

て
、第
40
回
長
崎
県
精
神
保
健
福
祉

大
会「
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
講
演

会
」
を
公
開
し
ま
す
。お
気
軽
に
ご

視
聴
く
だ
さ
い
。

期
間
　
11
月
25
日（
木
）〜
12
月
25

日（
土
）

視
聴
　
長
崎
県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル『
よ

か
テ
レ
』か
ら
視
聴
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

内
容
　
地
域
精
神
保
健
福
祉
活
動

功
労
者
表
彰
や
当
事
者
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
、「
笑
い
と
こ
こ
ろ
の

健
康
」と
い
う
テ
ー
マ
で
笑
い
ヨ
ガ

や
落
語
な
ど
今
年
度
担
当
の
島
原

圏
域
か
ら
発
信
し
ま
す
。

視
聴
費
　
無
料※

申
込
不
要

問
　（
一
社
）長
崎
県
精
神
保
健
福

祉
協
会

☎
０
９
５（
８
４
６
）５
１
１
５

■
農
業
研
修
生
の
募
集

　
Ｊ
Ａ
島
原
雲
仙
で
は
、島
原
半
島

で
の
就
農
を
目
指
す
研
修
生
を
募

集
し
ま
す
。

対
象
　
島
原
半
島
内
で
の
就
農
を

目
指
す
64
歳
未
満
で
農
作
業
を
行

え
る
方

申
込
　
令
和
３
年
１２
月
１
日
（
水
）

〜
令
和
４
年
２
月
10
日（
木
）

試
験
日
　
令
和
４
年
２
月
24
日

（
木
）※

面
接
試
験

研
修
期
間
　
令
和
４
年
４
月
か
ら

１
年
間
①
農
業
基
礎
研
修
　
１
か

月
間
②
農
家
実
践
研
修
11
か
月

定
員
　
４
名
程
度

※

受
講
料
は
無
料
で
す
が
、テ
キ
ス

ト
代
や
保
険
加
入
料
な
ど
の
自
己

負
担
が
必
要
で
す
。

問
　
Ｊ
Ａ
島
原
雲
仙

☎
０
９
５
７（
61
）０
２
２
７

■
放
送
大
学
　
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
、４
月
入
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
、

約
９
万
人
の
学
生
が
、大
学
を
卒
業

し
た
い
、学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
約
３
０

０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ
り
、１

科
目
か
ら
学
べ
ま
す
。

　
全
国
に
学
習
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、

サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の
学
生
の
交

流
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま

す
。お
気
軽
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

※

出
願
期
間
は
第
１
回
目
は
２
月

28
日
ま
で
、第
２
回
目
は
３
月
15
日

ま
で
。

資
料
請
求
・
問
　
放
送
大
学
長
崎
学

習
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
５（
８
１
３
）１
３
１
７

■
福
岡
高
等
技
術
専
門
校
　
令
和

４
年
度
の
訓
練
生
募
集

募
集
科
（
２
年
課
程
）
自
動
車
整
備

科
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計
科（
１
年
課

程
）総
合
印
刷
シ
ス
テ
ム
科
・
空
調

設
備
科
・
電
気
設
備
科
・
建
築
科
・
ロ

ボ
ッ
ト
溶
接
技
術
科
・
デ
ジ
タ
ル
エ

ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
科
・
ア
パ
レ
ル

サ
ー
ビ
ス
科

募
集
期
間
　
12
月
３
日
〜
１
月
14

日入
校
試
験
日
　
１
月
25
日

※

応
募
資
格
お
よ
び
応
募
方
法
、定

員
な
ど
詳
し
い
情
報
を
知
り
た
い

方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
福
岡
高
等
技
術
専
門
校

☎
０
９
２（
６
８
１
）０
２
６
１

■
長
濱
ね
る
さ
ん（
長
崎
県
出
身
）

を
西
九
州
新
幹
線
長
崎
県
広
報
大

使
に
任
命

　
長
崎
県
は
、西
九
州
新
幹
線
開
業

を
１
年
後
に
控
え
、10
月
９
日
諫
早

文
化
会
館
に
お
い
て
開
催
さ
れ
た

「
西
九
州
新
幹
線
開
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」で
、
欅
坂
46
の
元
メ
ン
バ
ー
で

あ
り
、現
在
は
テ
レ
ビ
番
組
や
雑
誌

で
の
エ
ッ
セ
イ
執
筆
な
ど
多
方
面

で
活
躍
す
る
長
濱
ね
る
さ
ん
を『
西

九
州
新
幹
線
長
崎
県
広
報
大
使
』に

任
命
し
、
任
命
証
を
授
与
し
ま
し

た
。

　
長
濱
さ
ん
に
は
今
後
開
業
ま
で

様
々
な
分
野
で
、新
幹
線
開
業
と
長

崎
県
の
魅
力
を
広
く
発
信
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

問
　
長
崎
県
新
幹
線
対
策
課
　

☎
０
９
５（
８
９
５
）２
０
６
３

■
ち
ょ
っ
と
勇
気
を
出
し
て「
ぴ
あ

サ
ポ
ー
ト
う
ん
ぜ
ん
」を
の
ぞ
い
て

み
ま
せ
ん
か
！

　「
ぴ
あ
サ
ポ
ー
ト
う
ん
ぜ
ん
」で

は
、発
達
障
害
児（
者
）、ひ
き
こ
も

り
、不
登
校
児
な
ど
の
ご
本
人
や
そ

の
家
族
が
互
い
の
悩
み
を
共
有
す

る
な
ど
、情
報
交
換
が
で
き
る
ピ
ア

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
開
催
し
て
お

り
ま
す
。参
加
費
は
無
料
で
す
。

12
月
開
催
日・場
所

12
月
19
日（
日
）　
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
　
愛
の
夢
未
来
セ
ン
タ
ー

問
　
福
祉
課
　

☎
０
９
５
７（
36
）２
５
０
０

防災力アップ　講座
「みんなで 学ぼうさい!」

令和３年度 島原三市地域男女共同参画リーダー育成事業

ま な

　大雨、台風、地震など、近年多発する自然災害。もしもの時の備えは万全ですか？
防災備蓄や日頃から必要な準備、手作り防災グッズなど、防災についてしっかり学びま
しょう！ 男女共同参画の視点から見る防災や災害ボランティアについても知識を深めます。
男性も女性も、様々な視点から防災力をアップできるチャンスです！ぜひご参加ください。

　
長
崎
県
新
生
活
運
動
協
議
会
で
は
、
自
然
保
護
や
暮

ら
し
の
簡
素
化
、
省
資
源
、
ご
み
の
減
量
化
の
た
め
に
新

生
活
門
松
カ
ー
ド
を
頒
布
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
カ
ー
ド
は
、
昭
和
32
年
に
松
の
木
な
ど
の
保
護
と

伝
統
文
化
の
継
承
の
た
め
に
始
ま
り
、
現
在
は
環
境
に
優

し
い
再
生
紙
を
利
用
し
た
門
松
カ
ー
ド
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
収
益
は
、
レ
ジ
袋
や
食
品
ロ
ス
削
減
運
動
な
ど
に

よ
る
地
球
温
暖
化
防
止
対
策
、
食
育
運
動
、
少
子
高
齢

化
社
会
を
互
い
に
支
え
あ
う
地
域
活
動
の
推
進
な
ど
の
事

業
実
施
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
賛
同
と
ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
自
治
会
な
ど
各
種
団
体
で
ま
と
め
て

購
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。（
た
だ

し
、
在
庫
に
よ
っ
て
は
即
日
受
け
渡

し
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

価
　
　
格

販
売
期
間

販
売
場
所

消費生活センター　☎0957-38-7830
くらしの情報通信 今月のテーマ

困ったときは消費生活センターへすぐ相談！

56

『令和４年用 門松カードの販売』

対　　象　中学生以上から一般　〔定員〕20名
講　　師　珠林　成子 氏
　　　　　（県男女共同参画アドバイザー、島原ボランティア協議会会員）
申込期限　12月21日（火）まで
参 加 費　無料　　　
申込方法　インターネット申込または電話
　　　　　雲仙市男女共同参画センター（地域づくり推進課内）
　　　　　☎0957-38-3111（平日午前８時30分～午後５時）

日　　時 12月24日（金）午後１時30分～４時30分

参加者
募集

※新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては中止となる場合があります。
　あらかじめご了承ください。

令和４年用
門松カード イメージ（ ）

インターネット
申込はこちら▶

場　　所 国見農村環境改善センター

１
組（
２
枚
） 　
１
０
０
円

12
月
１
日（
水
）〜
24
日（
金
）ま
で

・
雲
仙
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
地
域
づ
く
り
推
進
課
内
）

・
各
総
合
支
所

﹇
広
告
﹈

● 広報うんぜん
令和 3年12月 24● 広報うんぜん

令和 3年12月25

は
ぴ
ね
す
通
信

は
ぴ
ね
す
通
信

男
女
が
互
い
を
認
め
合
い
、

尊
重
し
、
協
力
し
合
う
ま
ち
　
雲
仙
市

Vol.165

問
男女共同参画センター
（地域づくり推進課内）
☎0957-38-3111
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で

き
ま
す
。

内
容
　
地
域
精
神
保
健
福
祉
活
動

功
労
者
表
彰
や
当
事
者
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
、「
笑
い
と
こ
こ
ろ
の

健
康
」と
い
う
テ
ー
マ
で
笑
い
ヨ
ガ

や
落
語
な
ど
今
年
度
担
当
の
島
原

圏
域
か
ら
発
信
し
ま
す
。

視
聴
費
　
無
料※

申
込
不
要

問
　（
一
社
）長
崎
県
精
神
保
健
福

祉
協
会

☎
０
９
５（
８
４
６
）５
１
１
５

■
農
業
研
修
生
の
募
集

　
Ｊ
Ａ
島
原
雲
仙
で
は
、島
原
半
島

で
の
就
農
を
目
指
す
研
修
生
を
募

集
し
ま
す
。

対
象
　
島
原
半
島
内
で
の
就
農
を

目
指
す
64
歳
未
満
で
農
作
業
を
行

え
る
方

申
込
　
令
和
３
年
１２
月
１
日
（
水
）

〜
令
和
４
年
２
月
10
日（
木
）

試
験
日
　
令
和
４
年
２
月
24
日

（
木
）※

面
接
試
験

研
修
期
間
　
令
和
４
年
４
月
か
ら

１
年
間
①
農
業
基
礎
研
修
　
１
か

月
間
②
農
家
実
践
研
修
11
か
月

定
員
　
４
名
程
度

※

受
講
料
は
無
料
で
す
が
、テ
キ
ス

ト
代
や
保
険
加
入
料
な
ど
の
自
己

負
担
が
必
要
で
す
。

問
　
Ｊ
Ａ
島
原
雲
仙

☎
０
９
５
７（
61
）０
２
２
７

■
放
送
大
学
　
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
、４
月
入
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

　
10
代
か
ら
90
代
の
幅
広
い
世
代
、

約
９
万
人
の
学
生
が
、大
学
を
卒
業

し
た
い
、学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文

学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
約
３
０

０
の
幅
広
い
授
業
科
目
が
あ
り
、１

科
目
か
ら
学
べ
ま
す
。

　
全
国
に
学
習
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
、

サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
の
学
生
の
交

流
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま

す
。お
気
軽
に
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

※

出
願
期
間
は
第
１
回
目
は
２
月

28
日
ま
で
、第
２
回
目
は
３
月
15
日

ま
で
。

資
料
請
求
・
問
　
放
送
大
学
長
崎
学

習
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
５（
８
１
３
）１
３
１
７

■
福
岡
高
等
技
術
専
門
校
　
令
和

４
年
度
の
訓
練
生
募
集

募
集
科
（
２
年
課
程
）
自
動
車
整
備

科
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
設
計
科（
１
年
課

程
）総
合
印
刷
シ
ス
テ
ム
科
・
空
調

設
備
科
・
電
気
設
備
科
・
建
築
科
・
ロ

ボ
ッ
ト
溶
接
技
術
科
・
デ
ジ
タ
ル
エ

ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ
科
・
ア
パ
レ
ル

サ
ー
ビ
ス
科

募
集
期
間
　
12
月
３
日
〜
１
月
14

日入
校
試
験
日
　
１
月
25
日

※

応
募
資
格
お
よ
び
応
募
方
法
、定

員
な
ど
詳
し
い
情
報
を
知
り
た
い

方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
福
岡
高
等
技
術
専
門
校

☎
０
９
２（
６
８
１
）０
２
６
１

■
長
濱
ね
る
さ
ん（
長
崎
県
出
身
）

を
西
九
州
新
幹
線
長
崎
県
広
報
大

使
に
任
命

　
長
崎
県
は
、西
九
州
新
幹
線
開
業

を
１
年
後
に
控
え
、10
月
９
日
諫
早

文
化
会
館
に
お
い
て
開
催
さ
れ
た

「
西
九
州
新
幹
線
開
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」で
、
欅
坂
46
の
元
メ
ン
バ
ー
で

あ
り
、現
在
は
テ
レ
ビ
番
組
や
雑
誌

で
の
エ
ッ
セ
イ
執
筆
な
ど
多
方
面

で
活
躍
す
る
長
濱
ね
る
さ
ん
を『
西

九
州
新
幹
線
長
崎
県
広
報
大
使
』に

任
命
し
、
任
命
証
を
授
与
し
ま
し

た
。

　
長
濱
さ
ん
に
は
今
後
開
業
ま
で

様
々
な
分
野
で
、新
幹
線
開
業
と
長

崎
県
の
魅
力
を
広
く
発
信
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

問
　
長
崎
県
新
幹
線
対
策
課
　

☎
０
９
５（
８
９
５
）２
０
６
３

■
ち
ょ
っ
と
勇
気
を
出
し
て「
ぴ
あ

サ
ポ
ー
ト
う
ん
ぜ
ん
」を
の
ぞ
い
て

み
ま
せ
ん
か
！

　「
ぴ
あ
サ
ポ
ー
ト
う
ん
ぜ
ん
」で

は
、発
達
障
害
児（
者
）、ひ
き
こ
も

り
、不
登
校
児
な
ど
の
ご
本
人
や
そ

の
家
族
が
互
い
の
悩
み
を
共
有
す

る
な
ど
、情
報
交
換
が
で
き
る
ピ
ア

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
開
催
し
て
お

り
ま
す
。参
加
費
は
無
料
で
す
。

12
月
開
催
日・場
所

12
月
19
日（
日
）　
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
　
愛
の
夢
未
来
セ
ン
タ
ー

問
　
福
祉
課
　

☎
０
９
５
７（
36
）２
５
０
０

防災力アップ　講座
「みんなで 学ぼうさい!」

令和３年度 島原三市地域男女共同参画リーダー育成事業

ま な

　大雨、台風、地震など、近年多発する自然災害。もしもの時の備えは万全ですか？
防災備蓄や日頃から必要な準備、手作り防災グッズなど、防災についてしっかり学びま
しょう！ 男女共同参画の視点から見る防災や災害ボランティアについても知識を深めます。
男性も女性も、様々な視点から防災力をアップできるチャンスです！ぜひご参加ください。

　
長
崎
県
新
生
活
運
動
協
議
会
で
は
、
自
然
保
護
や
暮

ら
し
の
簡
素
化
、
省
資
源
、
ご
み
の
減
量
化
の
た
め
に
新

生
活
門
松
カ
ー
ド
を
頒
布
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
カ
ー
ド
は
、
昭
和
32
年
に
松
の
木
な
ど
の
保
護
と

伝
統
文
化
の
継
承
の
た
め
に
始
ま
り
、
現
在
は
環
境
に
優

し
い
再
生
紙
を
利
用
し
た
門
松
カ
ー
ド
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
収
益
は
、
レ
ジ
袋
や
食
品
ロ
ス
削
減
運
動
な
ど
に

よ
る
地
球
温
暖
化
防
止
対
策
、
食
育
運
動
、
少
子
高
齢

化
社
会
を
互
い
に
支
え
あ
う
地
域
活
動
の
推
進
な
ど
の
事

業
実
施
に
活
用
し
て
い
ま
す
。

多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
賛
同
と
ご
利
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
自
治
会
な
ど
各
種
団
体
で
ま
と
め
て

購
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。（
た
だ

し
、
在
庫
に
よ
っ
て
は
即
日
受
け
渡

し
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。）

価
　
　
格

販
売
期
間

販
売
場
所

消費生活センター　☎0957-38-7830
くらしの情報通信 今月のテーマ

困ったときは消費生活センターへすぐ相談！

56

『令和４年用 門松カードの販売』

対　　象　中学生以上から一般　〔定員〕20名
講　　師　珠林　成子 氏
　　　　　（県男女共同参画アドバイザー、島原ボランティア協議会会員）
申込期限　12月21日（火）まで
参 加 費　無料　　　
申込方法　インターネット申込または電話
　　　　　雲仙市男女共同参画センター（地域づくり推進課内）
　　　　　☎0957-38-3111（平日午前８時30分～午後５時）

日　　時 12月24日（金）午後１時30分～４時30分

参加者
募集

※新型コロナウイルス感染症拡大状況によっては中止となる場合があります。
　あらかじめご了承ください。

令和４年用
門松カード イメージ（ ）

インターネット
申込はこちら▶

場　　所 国見農村環境改善センター

１
組（
２
枚
） 　
１
０
０
円

12
月
１
日（
水
）〜
24
日（
金
）ま
で

・
雲
仙
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
地
域
づ
く
り
推
進
課
内
）

・
各
総
合
支
所

 

﹇
広
告
﹈

● 広報うんぜん
令和 3年12月 24● 広報うんぜん

令和 3年12月25

は
ぴ
ね
す
通
信

は
ぴ
ね
す
通
信

男
女
が
互
い
を
認
め
合
い
、

尊
重
し
、
協
力
し
合
う
ま
ち
　
雲
仙
市

Vol.165

問
男女共同参画センター
（地域づくり推進課内）
☎0957-38-3111



―――樋上さんの出身はどちらですか？
　出身は大阪空港がある大阪府豊中市です。高校野球発祥の地としても有名です。高校生まで大阪で過
ごして、大学生になって埼玉県に移りました。協力隊になる前は、小学校の教員や食品の新聞社、建設会
社で働いていました。
―――どうして雲仙市の協力隊に？
　アウトドアや美味しいものが好きなので、九州でいいところは無いかを探していました。実は大学の卒業旅行で雲仙に来たので
すが、温泉街から仁田峠まで歩くと一面の雪景色で山には登れませんでした。平成30年と31年に趣味のマラソンで小浜のハーフ
マラソンに出場したことがあり、海のそばで立ちのぼる湯けむりと山も近くアップダウンがあるコースが印象に残っています。友人
を介して九州で活動している協力隊の方に出会う機会があり、協力隊という制度を知りました。自然を感じられるところでの暮らし
に憧れがあり、温泉や山があって食べ物が美味しいという条件の中で移住先を探していたところ、雲仙市が一番合っていたんです。
―――これからの活動について考えている事などを教えてください。
　雲仙BASE（旧雲仙小中学校）を拠点に地域内外の人と出会って学びながら、できることを探していこうと思います。今は、雲仙
BASEの運営や雲仙観光局の設立に向けた会議などに参加しています。登山や運動するのが好きなので、たとえば身体を動かす体
験型の観光素材を作るなどして、自然の中で活動するアクティビティの良さを多くの人に広めていけたら嬉しいです。
―――楽しみです。ありがとうございました！（インタビュー：地域おこし協力隊　堀口治香）

―令和２年度の決算状況が公表
されました（P2、3参照）。依存財
源が相変わらず高いですね。
金澤秀三郎市長　市税や繰越金
などの自主財源は近年、21～
22％台で推移しています。自主財
源は前年度より約2億6000万円
増加しましたが、昨年度は新型コ
ロナウイルス感染症対策に係る国
からの補助金も大幅に増加したた
め、割合でみると前年比2.0％減
少し、20.6％でした。
―昨年度は何に多くお金を使った
のですか。
市長　新型コロナの影響で事業
継続に困っている中小企業などへ
の支援に6億5000万円、観光・飲
食業者に３億円、感染拡大防止の
ための環境整備など、コロナ関連

に計59億円を支出しました。この
ほかの主な事業として小浜体育館
整備事業に14億円、産地生産基
盤パワーアップ事業に２億6000
万円などです。
―コロナ禍の中、執行できなかっ
た予算は？
市長　海外宣伝誘致活動など国
際交流事業のほか、県外での商談
会や観光イベント、スポーツ補助

といった移動や交流を伴う事業が
軒並み実施できませんでした。市
内イベントも相次いで中止となっ
たため、予定していた補助金も減
額となりました。
―今後の見通しは？
市長　コロナ禍であっても高速通
信網整備や小浜体育館整備といっ
たハード事業のほか、一次産業の
産地強化と次代を担う後継者育

成事業などのソフト面でも
市の基盤をつくる事業は
切れ目なく支援してきまし
た。こういう時代だからこ
そ、足場を固めることが大
切。今後も必要な施策には
きちんと財源を割り当て
て、健全運営に努めていき
たいと思います。

地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信 vol.12vol.12

問　観光物産課　☎0957-38-311雲仙市地域おこし協力隊　Facebook

このコーナーは毎回テーマに沿った市長インタビューを掲載します。

「財政課」ってどんな部署？

　本市は自主財源が少なく、地方交
付税等の依存財源に頼っている状況
です。市民サービスの維持、向上のた
め、より一層の効率的な財政運営が
求められます。

今の課題

こちら〇〇課

〇市の財政の総括
〇市の予算編成、執行
〇地方交付税に関すること
〇財政統計、分析および調査
〇市債に関すること　　　など

業務内容

寺平 光希さん（入庁１年目）
紹介してくれる人
てら  ひら   こう  き

　適正な財政運営には「本当
に必要な事業なのか」の判断
が常に求められます。時勢を
見据えて日々情報を収集し、
成長できるよう頑張ります。

ひとこと

みなさんこんにちは！10月から観光物産課の地域おこし協力隊に着任された樋上龍矢 (ひのうえ たつや)さん。
普段は雲仙温泉街の近くの「雲仙 BASE」で活動しているそうです。突撃インタビューをしてきました。

自己 PR：危機を危機と思わないこ
とが最大の危機。責任感を持ち業務
に取り組んでまいります。

ここが仕事場です

決算状況を市議会で説明する金澤市長
＝2021年８月

ぽかぽかフォトスナップ撮影に協力いただけるご家庭を募集中！ 詳しくは生涯学習課（☎0957-37-3113）まで

　我が家の子供たちは3人ともソフトボールをしています。それぞれの個性を活かし長女はライト、
次女はセンター、長男はサードを守っています。
　ソフトを始めたことで生活にもリズムができ、良いプレーの時にはみんなで褒め合いながら切磋
琢磨しています。
　我が家では悪いところを言う前に良いところを1つ言うことにしています。
そのおかげでそれぞれの良いところも褒め合い、悪いところも注意し合えているように思
います。家ではたくさん褒めて、自主的に練習できる気持ちになるように心がけています。
これからも子供達の笑顔をたくさん引き出すために、サポートしていきたいと思います。

写真・文　井上　晶さん（南串山町）

第２条　個性、いいところ「いいね！すごいね！」
ほめて伸ばそう　いいところ

○テーマ 「財政状況」

たくさんほめて、子どもたちの個性、笑顔をもっと輝かせましょう。

教えて市長！

﹇
広
告
﹈

﹇
広
告
﹈

● 広報うんぜん
令和 3年12月 26● 広報うんぜん

令和 3年12月27

家庭、学校、そして地域全体で子どもたちに「ぽかぽかことば」を届け、雲仙市の優しさの「輪」を広げましょう！家庭、学校、そして地域全体で子どもたちに「ぽかぽかことば」を届け、雲仙市の優しさの「輪」を広げましょう！



―――樋上さんの出身はどちらですか？
　出身は大阪空港がある大阪府豊中市です。高校野球発祥の地としても有名です。高校生まで大阪で過
ごして、大学生になって埼玉県に移りました。協力隊になる前は、小学校の教員や食品の新聞社、建設会
社で働いていました。
―――どうして雲仙市の協力隊に？
　アウトドアや美味しいものが好きなので、九州でいいところは無いかを探していました。実は大学の卒業旅行で雲仙に来たので
すが、温泉街から仁田峠まで歩くと一面の雪景色で山には登れませんでした。平成30年と31年に趣味のマラソンで小浜のハーフ
マラソンに出場したことがあり、海のそばで立ちのぼる湯けむりと山も近くアップダウンがあるコースが印象に残っています。友人
を介して九州で活動している協力隊の方に出会う機会があり、協力隊という制度を知りました。自然を感じられるところでの暮らし
に憧れがあり、温泉や山があって食べ物が美味しいという条件の中で移住先を探していたところ、雲仙市が一番合っていたんです。
―――これからの活動について考えている事などを教えてください。
　雲仙BASE（旧雲仙小中学校）を拠点に地域内外の人と出会って学びながら、できることを探していこうと思います。今は、雲仙
BASEの運営や雲仙観光局の設立に向けた会議などに参加しています。登山や運動するのが好きなので、たとえば身体を動かす体
験型の観光素材を作るなどして、自然の中で活動するアクティビティの良さを多くの人に広めていけたら嬉しいです。
―――楽しみです。ありがとうございました！（インタビュー：地域おこし協力隊　堀口治香）

―令和２年度の決算状況が公表
されました（P2、3参照）。依存財
源が相変わらず高いですね。
金澤秀三郎市長　市税や繰越金
などの自主財源は近年、21～
22％台で推移しています。自主財
源は前年度より約2億6000万円
増加しましたが、昨年度は新型コ
ロナウイルス感染症対策に係る国
からの補助金も大幅に増加したた
め、割合でみると前年比2.0％減
少し、20.6％でした。
―昨年度は何に多くお金を使った
のですか。
市長　新型コロナの影響で事業
継続に困っている中小企業などへ
の支援に6億5000万円、観光・飲
食業者に３億円、感染拡大防止の
ための環境整備など、コロナ関連

に計59億円を支出しました。この
ほかの主な事業として小浜体育館
整備事業に14億円、産地生産基
盤パワーアップ事業に２億6000
万円などです。
―コロナ禍の中、執行できなかっ
た予算は？
市長　海外宣伝誘致活動など国
際交流事業のほか、県外での商談
会や観光イベント、スポーツ補助

といった移動や交流を伴う事業が
軒並み実施できませんでした。市
内イベントも相次いで中止となっ
たため、予定していた補助金も減
額となりました。
―今後の見通しは？
市長　コロナ禍であっても高速通
信網整備や小浜体育館整備といっ
たハード事業のほか、一次産業の
産地強化と次代を担う後継者育

成事業などのソフト面でも
市の基盤をつくる事業は
切れ目なく支援してきまし
た。こういう時代だからこ
そ、足場を固めることが大
切。今後も必要な施策には
きちんと財源を割り当て
て、健全運営に努めていき
たいと思います。

地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信 vol.12vol.12

問　観光物産課　☎0957-38-311雲仙市地域おこし協力隊　Facebook

このコーナーは毎回テーマに沿った市長インタビューを掲載します。

「財政課」ってどんな部署？

　本市は自主財源が少なく、地方交
付税等の依存財源に頼っている状況
です。市民サービスの維持、向上のた
め、より一層の効率的な財政運営が
求められます。

今の課題

こちら〇〇課

〇市の財政の総括
〇市の予算編成、執行
〇地方交付税に関すること
〇財政統計、分析および調査
〇市債に関すること　　　など

業務内容

寺平 光希さん（入庁１年目）
紹介してくれる人
てら  ひら   こう  き

　適正な財政運営には「本当
に必要な事業なのか」の判断
が常に求められます。時勢を
見据えて日々情報を収集し、
成長できるよう頑張ります。

ひとこと

みなさんこんにちは！10月から観光物産課の地域おこし協力隊に着任された樋上龍矢 (ひのうえ たつや)さん。
普段は雲仙温泉街の近くの「雲仙 BASE」で活動しているそうです。突撃インタビューをしてきました。

自己 PR：危機を危機と思わないこ
とが最大の危機。責任感を持ち業務
に取り組んでまいります。

ここが仕事場です

決算状況を市議会で説明する金澤市長
＝2021年８月

ぽかぽかフォトスナップ撮影に協力いただけるご家庭を募集中！ 詳しくは生涯学習課（☎0957-37-3113）まで

　我が家の子供たちは3人ともソフトボールをしています。それぞれの個性を活かし長女はライト、
次女はセンター、長男はサードを守っています。
　ソフトを始めたことで生活にもリズムができ、良いプレーの時にはみんなで褒め合いながら切磋
琢磨しています。
　我が家では悪いところを言う前に良いところを1つ言うことにしています。
そのおかげでそれぞれの良いところも褒め合い、悪いところも注意し合えているように思
います。家ではたくさん褒めて、自主的に練習できる気持ちになるように心がけています。
これからも子供達の笑顔をたくさん引き出すために、サポートしていきたいと思います。

写真・文　井上　晶さん（南串山町）

第２条　個性、いいところ「いいね！すごいね！」
ほめて伸ばそう　いいところ

○テーマ 「財政状況」

たくさんほめて、子どもたちの個性、笑顔をもっと輝かせましょう。

教えて市長！

﹇
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告
﹈

﹇
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告
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● 広報うんぜん
令和 3年12月 26● 広報うんぜん

令和 3年12月27

家庭、学校、そして地域全体で子どもたちに「ぽかぽかことば」を届け、雲仙市の優しさの「輪」を広げましょう！家庭、学校、そして地域全体で子どもたちに「ぽかぽかことば」を届け、雲仙市の優しさの「輪」を広げましょう！



●この印刷物は、環境に配慮したインキで印刷されています。
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　「広報うんぜん」では、表紙写真を募集しています。応
募方法や募集要項は市ホームページをご覧ください。  
　１月号は１２月９日（木）が締め切りです。
　表紙写真に採用された場合、3,000 円
分のQUOカードを贈呈します。

問　政策企画課　☎0957-38-3111

雲 仙 市 イ ベ ン ト 情 報

問　生涯学習課　☎0957-37-3113

「子育て応援！うんぜんドリームシアター」振替上映会

日　　時

日時  12月18日（土）　午前10時30分～11時30分

場　　所
チケット
《全席指定》

　また、ショーに伴うワークショップの参加者も募集し
ます。（先着順）
募集対象・市内在住の親子　  ５組
　　　　　（小学３年生以上）
　　　　・市内在住の個人　１０組
　　　　　（中学生以上）
募集期限　１月７日（金）まで
※チケット取扱等、詳しくは生涯学習課へお尋ねください。

　自分のぬいぐるみ（１体）と一緒におはなし会に
参加。その後、ぬいぐるみのみ図書室でお泊り♪
後日、閉館後のぬいぐるみの様子を写した写真とぬ
いぐるみが選んだ絵本１冊（貸出）をお渡しします。

市民参加型パントマイムショー
ケッチズフレンズ!

雲仙ふるさと大使 ケッチ出演

0 10,000 20,000 30,000 40,000 50,000

10歳未満
3,139人

10～20代
6,739人

50～60代
12,542人

90代～
1,492人

30～40代
8,540人

70～80代
9,848人

人のうごき（10月末）【住民基本台帳月報】
■人　口：42,300 人　（前月比 -9 人）
　　男性：20,119 人　女性：22,181 人
■世帯数：17,472 世帯（前月比 -7 世帯）

●雲仙市の人口割合（10月末）

①午前 11時開演（午前 10時 30分開場）
②午後３時開演（午後２時 30分開場）

一　般：８００円　子ども：６００円（４歳以上～中学生以下）

［上映時間 :124 分］日　 時
ジブリ人気作品「千と千尋の神隠し」を大型スクリーンにて上映！

場　 所
チケット
チケット
取扱

1月22日（土）

12月5日（日）

2月5日（土）

小浜マリンパーク グラウンド

愛の夢未来センター

ハマユリックスホール

主催／オバマルシェ実行委員会
後援／雲仙市、（一社）オバマストリート、橘湾東部漁業協同組合青年部

主催：雲仙市文化会館自主文化事業振興会
問　オバマルシェ実行委員会　二次元コードから

日　　時

場　　所

　島原半島のおいしいものを集めた「第３回オバマ
ルシェ」を開催します。旬のじゃがいもや野菜などの
販売や物産市、そして「名物小浜ちゃんぽん」を100
円で販売。話題の小浜温泉ワイナリーの巨峰ワイン
も初披露。「魚のつかみ取り」やアマチュアミュージ
シャンの演奏も楽しめる「第３回オバマルシェ」へぜ
ひ、お越しください。

「第3回オバマルシェ」開催!!

ぬいぐるみおとまり会

午前10時～
午後３時30分

午後３時開演
（午後２時30分開場）

持参品  ぬいぐるみ（１体）、利用者カード、マスク
ぬいぐるみお迎え期間  12月21日（火）午前10時～12月28日（火）午後６時 受付期間　12 月３日（金）～17日（金）

申込先　小浜図書室　電話 0957-74-3810（平日午前 10時～午後６時）場所  小浜図書室　対象  2才～10才 定員  10名（先着順）

一　般：1,500 円（４歳未満膝上鑑賞無料）
子ども：1,000 円（４歳以上～高校生以下）

12月14日（火）
午前10時～
チケット発売

12月1日（水）
午前10時～
チケット発売

〈小島屋万助劇場も特別出演〉

各窓口にて受付（平日午前 10時～午後５時）
ハマユリックスホール [月曜休館 ]／愛の夢未来センター／生涯学習課／国見町文化会館（まほろば）[月曜休館 ]／
吾妻町ふるさと会館／ローソンチケット（Lコード：82736）

©2001 Studio Ghibli・NDDTM※チケットの転売、交換はできません。　※感染予防対策へのご協力をお願いします。

右上の二次元コードからもお申し込みいただけます。

※４歳未満膝上鑑賞無料
※全席自由席

主催：雲仙市文化会館自主文化事業振興会

表紙写真大募集!!表紙写真大募集!!


