
対象者 １歳６か月～２歳未満児　

　※対象者に通知します。

時間  ９：３０～１２：００ （受付　９：３０～１０：３０） 内容 身体測定、内科診察、歯科診察

場所 地区別に設定 歯科相談、栄養相談、育児相談など

対象者 ４か月～１２か月児    時間 １２：３０～１６：００ （受付　１２：３０～１３：１０）

・離乳食レシピを配布します 場所 地区別に設定

・歯ブラシのプレゼントがあります。

内容 身体測定、育児相談、歯科相談 対象者 概ね２歳５か月～２歳１０か月児の親子　

栄養相談、離乳食展示 　※対象者に通知します。

※計測等で使用しますので、バスタオルをお持ちください。 内容 歯科診察（親子）、歯みがき指導

栄養相談、育児相談など

時間 １３：００～１６：００ （受付　１３：００～１３：１５）

時間 １３：３０～１５：３０ （受付　１３：３０～１３：４５） 場所 地区別に設定

場所 地区別に設定

対象者 ３か月～４か月児　　※ 対象者に通知します。

内容 ・母子保健事業の説明 対象者 ３歳～４歳未満児　

・予防接種の説明 　※対象者に通知します。

・身体測定、栄養相談、育児相談 内容 身体測定、尿検査、内科診察、歯科診察

・ブックスタート（絵本の読み聞かせ・プレゼント） 歯科相談、栄養相談、育児相談など

時間 １２：３０～１６：００ （受付　１２：３０～１３：１０）

場所 地区別に設定

対象者 令和３年４月２日～令和４年４月１日生

　　※対象者に通知します。

内容 保護者及び保育園・幼稚園への質問票による

健診です。（保育園・幼稚園への質問票は通園児のみ実施）

３歳児健康診査

５歳児健康診査

赤ちゃん健康相談 １歳６か月児健康診査

＜午前の部＞

２歳児親子歯科健診

＜午後の部＞

お問い合わせは・・・

雲仙市健康福祉部 子ども支援課 子ども健康班

０９５７－４７－７８７４[直]
０９５７－３６－２５００[代]

令和8年度 雲仙市母子保健事業 年間計画

※通知はありません。

お気軽にご参加ください。

R7年度より地区割が
一部変更になっています！

事業名 対象地区 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

(午後の対象者) R7.12月生 R8.1月生 R8.2月生 R8.3月生 R8.4月生 R8.5月生 R8.6月生 R8.7月生 R8.8月生 R8.9月生 R8.10月生 R8.11月生

国　見 ３（金） １（金） ３（水） ２（木） ７（金） ４（金） ２（金） １０（火） １（火） ７（木） ５（金） ４（木）

２（木） １２（火） ４（木） ７（火） ６（木） ３（木） ６（火） ５（木） ３（木） ８（金） ２（火） ５（金）
瑞 穂 吾妻町ふるさと会館 瑞　穂 吾妻町ふるさと会館 瑞　穂 吾妻町ふるさと会館 瑞　穂 吾妻保健センター 瑞　穂 吾妻保健センター 瑞　穂 吾妻保健センター

愛　野 ７（火） ８（金） ２（火） ３（金） ４（火） ８（火） ８（木） ６（金） ４（金） ５（火） ４（木） ３（水）

事業名 対象地区 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

１０（水） １６（金） ２６（金）

R6.8～11月生 R6.12～R7.3月生 R7.4～7月生

１９（火） １１（金） １５（火） １０（水）
吾妻町ふるさと会館 瑞　穂 吾妻保健センター 瑞　穂

R6.8～10月生 R6.12～R7.2月生 R7.3～5月生 R7.6～7月生

２６（火） ２０（木） １７（火） １８（木）
R6.8～10月生 R6.11～R7.1月生 R7.2～4月生 R7.5～7月生

２８（木） ２５（火） ２０（金） １６（火）
R6.8～10月生 R6.11～R7.1月生 R7.2～4月生 R7.5～7月生

２６（金） ２８（金） ８（火）
R5.8～11月生 R5.12～R6.3月生 R6.4～7月生

１６（火） ２９（火） １５（金）
吾妻町ふるさと会館 吾妻町ふるさと会館 瑞　穂

R5.8～11月生 R5.12～R6.3月生 R6.4～7月生

２４（水） １５（火） ２５（水） ２８（木）
R5.8～10月生 R5.11～R6.1月生 R6.2～4月生 R6.5～7月生

１９（金） ２５（金） １１（金）
R5.8～11月生 R5.12～R6.3月生 R6.4～7月生

２１（木） １７（木） ２１（木）
R4.10～R5.1月生 R5.2～5月生 R5.6～9月生

２３（木） ２３（木） ２０（火） ２６（火）
瑞　穂 瑞　穂 吾妻町ふるさと会館 吾妻保健センター

R4.10～12月生 R5.1～3月生 R5.4～6月生 R5.7～9月生 　

１６（木） ２８（火） ２２（木） １９（火）
R4.10～12月生 R5.1～3月生 R5.4～6月生 R5.7～9月生

２８（火） １７（金） ３０（金） １３（水）
R4.10～12月生 R5.1～3月生 R5.4～6月生 R5.7～9月生

千々石・小浜・南串山

７（水） １１（水） ２（水） ６（水） ３（水） ２（火）８（水） １３（水） ５（金） １（水） ５（水） ２（水）

2026年4月～2027年3月

★　令和8年度　各種健診・相談開催日　★
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【開催場所】 ●国見：改善センター ●瑞穂：瑞穂町公民館 ●吾妻：〈4～10月〉吾妻町ふるさと会館 〈11～3月〉吾妻保健センター ●愛野：保健福祉センター ●小浜：老人福祉センター

【変更地区割】 愛野地区→会場：愛野保健福祉センター
千々石・小浜・南串山地区→会場：小浜老人福祉センター


