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	仙市男女共同参画センターだより
	令和８年4月

	はぴねす通信
	TEL:0957-47-7805
	【第１９９号】
	　4月は、新年度のスタート。地域や職場で新しい出会いが増える季節ですね。人と関わる機会が多いこの時期に、ぜひ知っておきたいのが「無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）」です。
	「無意識の思い込み （アンコンシャス・バイアス）」 とは、自分自身では気づいていない「偏ったものの見方や決めつけ」 のことです。
	例えば、「女性はお茶出し、家事・育児に向いている…」              「男性は仕事を優先し、重要な役職に就くべき…」など… このような「無意識の思い込み」は、自分や周囲の人が活躍する機会を奪い、傷つけてしまうことも…。改善ポイントを３つ押さえましょう！
	～べき、に注意！
	相手の立場に立つ
	自分に問いかける
	4月は 若年層の性暴力被害予防月間です
	女性人材リスト
	祝・登録者数20名突破！



