
 雲仙市食生活改善推進員連絡協議会のみなさんにご協力い

ただき、作り方講座の動画を作りました。こちらのＱＲコー

ドからアクセスできます。ぜひ作ってみてください！ 

郷土料理『えび飯』＆『弐ノ汁』

を作ってみよう 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

                                                        

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                     

 

 

 

                                  

 

 

 

        

        

        

 

        

        

        

今年度も様々な講座を開催することができました。

多くの方にご参加いただき、大変嬉しく思います。令

和５年度もみなさまに喜んでいただけるような講座

を企画していきます！ リンパマッサージ 

３月２２日（水） 

鶴田小学校 

10:00～返却のみ 

川床小学校 

13:00～返却のみ 

うせん辻幼稚園 

13:55～14：15 

眠れる身体のつくり方 

防災教室 

子どもたちの健やかな心を育てるために、県民運動である『ココロねっこ運動』を推進し、 

大人のあり方を見直し、みんなで子どものこころを育てましょう。 

夏休み子ども教室 

クラフトケ－キ 

足育教室 
夏休み子ども教室 

まが玉づくり 

陶芸教室 おもちゃ病院 

令和５年３月１５日 編集発行：雲仙市教育委員会吾妻駐在(℡：38-3108) 

クリスマスリースづくり 



  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●『川のほとりに立つ者は』 

寺地 はるな/著（日本の小説） 

●『ラブカは静かに弓を持つ』 

安壇 美緒/著 ほか（日本の小説） 

●『月の立つ林で』青山 美智子/著（日本の小説） 

●『がらんどう』 大谷 朝子/著（日本の小説） 

●『102 歳、一人暮らし。』石井 哲代/著（伝記） 

●『少しでもお金で得するのはどっち？』（家計） 

●『幸せな心持ち』内田 彩仍/著（生活エッセイ） 

●『時を重ねる家。』（住まい・インテリア） 

●『にゃんこ四字熟語辞典 1・2』  

   西川 清史/著（日本語） 

●『見るだけで心が整うかわいい動物の写真』 

入戸野 宏/著（医学（一般）） 

【開室時間】10：00～18：00  

【貸 出】本…１人 10 冊 2 週間 ビデオ・DVD・CD…１人 3 本 1 週間 

●『恩讐（隠密鑑定秘録 2）』 

上田 秀人/著（歴史・時代小説） 

●『不可能な過去（警視庁追跡捜査係 11）』 

    堂場 瞬一/著（推理・ミステリー） 

●『＃真相をお話しします』 

結城 真一郎/著（推理・ミステリー） 

●『君のクイズ』小川 哲/著（推理・ミステリー） 

●『ドールハウスの惨劇』 

遠坂 八重/著（推理・ミステリー） 

●『数学の女王』伏尾 美紀/著（推理・ミステリー） 

●『爆弾』     呉 勝浩/著（推理・ミステリー） 

●『方舟』    夕木 春央/著（推理・ミステリー） 

●『覇王の轍』     相場 英雄/著（日本の小説） 

●『宙ごはん』      町田 そのこ/著 （日本の小説） 

  こころをつなぐ 明日をつなぐ 家族の真ん中に 家読-うちどく- 

家読（うちどく）とは、家族みんなが顔をそろえ読書を通じて家族のきずなや読書習慣を深めて

いく活動です。まずは、一冊の絵本から。図書館・図書室も応援しています。 

    『同志少女よ、敵を撃て』 

逢坂 冬馬/著（日本の小説） 

2022 年本屋大賞 大賞作 

独ソ戦が激化する 1942 年、母をドイツ軍に

惨殺され、赤軍の女性兵士に救われた少女セラ

フィマは、復讐のため、訓練学校で一流の狙撃

兵になることを決意する。訓練を重ねた彼女

は、やがてスターリングラードの前線へ…。 

毎月、「おはなしの会くれよん」によるおはなし 

会が開催されています。 

絵本やパネルシアターなど楽しいおはなしが満載 

です。どなたでもどうぞ！ 

３月２５日（土） 午後２時～２時３０分 

 吾妻町ふるさと会館 １階和室 

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

子どもたちと触れ合いながら、一緒に読み語り 

などを行ってくださる方を募集しています。 

代表：前田美恵子（℡:0957-38-6621） 

       

 

 

今年の本屋
大賞が発表
さ れ る そ の
前に… 


