
令和６年７月５日 

 

 

 

 

 

 

 

「市民ラジオ体操会」について 

 

 

 このことについて、下記のとおり実施しますのでお知らせいたします。告知、取

材のほうよろしくお願いいたします。 

 

記 

 

◆日  時 令和６年７月２１日（日）午前６時２０分～午前６時４０分 

◆開催場所 雲仙市内７会場（別紙チラシ参照） 

◆内  容 午前６時２０分～ 開会 

      （市スポーツ推進委員によるラジオ体操の動作説明） 

      午前６時３０分～ 会場みんなでラジオ体操 

      （ＮＨＫラジオ放送に合わせて実施） 

 

 

 雲仙市教育委員会では、市民の運動の日常化の推進を図る取り組みとして「ラジ

オ体操」の推進を行っております。その取り組みの一環として、小中学校の夏休み

に合わせて上記の日程で、市内７会場一斉に「ラジオ体操」を行います。 

 当日は、開会行事のあと、各地区のスポーツ推進委員がラジオ体操の正しい動作

の説明なども行います。 

 早朝の催しではありますが、可能であれば都合のつかれる会場での取材をよろし

くお願いいたします。 

 なお、雨天時は中止となる場合もございます。 

（当日の問い合わせについては市教委代表０９５７-３７-３１１３までお尋ねください） 

 

 

担当課 

担当者 

電 話 

ＦＡＸ 

教育委員会スポーツ振興課 

主査 寺田 温子 

0957-47-7865 

0957-37-3112 

雲 仙 市 



主催：雲仙市教育委員会スポーツ振興課 TEL0957-47-7865

気軽に取り組みやすいラジオ
体操で、体力づくり・健康づ
くりを始めてみませんか？
ご家族、ご近所など多数お誘
い合わせの上ご参加くださ
い。

※雨天時は中止とします。（防災無線でお知らせします）

7月21日
午前６時２０分　開会

日　　　時

（日）午前６時３０分　体操

会　　　場

国見町　　国見コミュニティプラザグラウンド
瑞穂町　　みずほすこやかランドふれあい広場
吾妻町　　中央通り公園（吾妻体育館前）
愛野町　　愛野運動公園芝生広場
千々石町　千々石第一小学校グラウンド
小浜町　　小浜マリンパーク広場
南串山町　南串中学校グラウンド

幼児、小学生のみなさん

はラジオ体操のカード

を持ってきてください。

記念品もあります♪


