
令和８年４月１６日 
 

 
 
 
 
 

 

「令和８年度 雲仙市食生活改善推進員連絡協議会総会及び研修会」 

について 
 

標記につきまして、下記のとおり実施いたしますのでお知らせします。 

 

記 

  

■開催日：令和８年４月２４日（金） 

■会 場：ふるさと会館〔雲仙市吾妻町牛口名５３７番地１〕  

■内 容：総 会 １０時～１０時５０分 

研修会 １１時～１２時３０分 

講演 “食育”実践活動の展開 

   ～「子ども食堂」から「みんなこんね」 

            食をとおした地域のつながりを育む～ 

講師 島原子ども食堂みんなこんねカフェ＆キッチン代表／ 

                             管理栄養士 小西 治子氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当課 
担当者 
電 話 
ＦＡＸ 

健康福祉部 健康づくり課 
八尋 
0957-47-7876(直通) 
0957-36-8900 

雲 仙 市 

【雲仙市食生活改善推進員連絡協議会】概要 

「私達の健康は私達で」をスローガンに、食を通じた健康づくりを目指し 

地域で自主的な活動を行うボランティア団体です。 

 

□設立年月：平成１８年４月 

□令和８年度会員数：１７８人 

□令和７年度活動内容： 

食育料理教室、郷土料理教室、ケーブルテレビ等での野菜料理紹介、 

市イベントへの協力と活動 PR など 

（年間活動延べ数 4,136 回、13,101 人） 

 


