
【日　時】毎月第2土曜日（初回6/13）

　　　　　10：00～12：00

【場　所】瑞穂町公民館　調理室

【講　師】雲仙市食生活改善推進委員 瑞穂支部

【対　象】瑞穂町内の小学生

【定　員】12名（先着順）

【参加費】毎回200円（材料費）

【持参品】エプロン・三角巾・マスク・タオル

　　　　　上ばき(スリッパ)・飲み物・参加費

【申込み】5/8(金)～5/25(月) 午前9時～午後5時

　　　　　教育委員会瑞穂駐在

　　　　　0957-77-2125　

申し込み始まりました！申し込み始まりました！

・『塩おはぎ　2種』

・『季節の練り切り 2種』

　　　　　

　　　　

【日　時】令和8年6月24日（水）

　　　　　13：00～15：00　

【場　所】瑞穂町公民館　調理室　

【参加費】1,000円（材料費）

【講　師】佐藤菓子店　佐藤広行 氏

★詳細は『広報うんぜん6月号』をご覧ください★

　　　　

【日　時】令和8年5月30日（土）10：00～13：00　

【場　所】瑞穂町公民館　調理室　

【参加費】300円（材料費）

【講　師】田中山自然農園　本田　弘子

【申込み】受付中　※5/22(金)午後5時締切

　　　　　教育委員会瑞穂駐在

　　　　　0957-77-2125

　　　　

　楽しいクッキングを通して「食」の大切さを

感じよう☆食べることが大好きな子集まれ～

ミニバスケットボール教室

令和8年度  瑞穂町地域子ども教室　　

瑞穂町公民館だより
編集発行：雲仙市教育委員会生涯学習課

　　　　　瑞穂駐在　℡77-2125

5
2026.05.15

月号

みずほクックラボ

二次元コードでも　 

申し込みできます⇒

　バスケを通して仲間と一緒に体を動かす
事を楽しもう！

【日　時】毎週土曜日（初回5/16）

　　　　　9：00～11：00

【場　所】瑞穂体育館または西郷小体育館

　　　　　※5月は西郷小体育館で実施

【講　師】雲仙市バスケットボール協会

【対　象】瑞穂町内の小学生

【参加費】2,000円（スポーツ傷害保険料等）

　　　　　※初回のみ

【持参品】上ばき・タオル・飲み物・

【申込み】5/16または5/23に西郷小体育館に

 
















お越しいただき保護者により申し

 
















込みをお願いします。

【問合せ】 教育委員会瑞穂駐在

　　　　     0957-77-2125　

市民講座ＵＮＺＥＮ市民講座ＵＮＺＥＮ市民講座ＵＮＺＥＮ

職人さんと作る

初夏の和菓子じかん

MENU

6/5(金) 申し込み
開始

毎月第3日曜日は「家庭の日」～  家族みんなが顔をそろえ、子どもたちの健やかな成長を願う日です ～

春の子ども教室春の子ども教室春の子ども教室

こども　　 料理教室こども　　 料理教室こども　　 料理教室野草野草野草
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二次元コードでも申し込みできます⇒

 回覧 



5月27日(水)
岩戸保育園

14：00～14：20

5月29日(金)
大正小学校

12：45～13：25
正覚寺保育園

13：40～14：00
洗心保育園

14：10～14：30

6月3日(水)
南高愛隣会

14：10～14：50

6月16日(火)
西郷小学校

12：50～13：30
円福寺保育園

13：40～14：00

著者：朝井　リョウ

おすすめの本
　6月4日虫歯予防デー

瑞穂図書室だより瑞穂図書室だより瑞穂図書室だより
【開室時間】午前10時～午後6時【貸出】本1人10冊まで2週間

5
2026.05.15

月号

新着図書のご案内

眠れぬおまえに遠くの夜を
著者：桐野　夏生　出版：文藝春秋

32歳で遅咲きのデビューを果たし、人気俳優として

活躍するパク・テミンは、「終わった男」ことニッ

ク・ナダンについて語り始めた。挫折と成功、ふた

りの男の運命が交錯する。

本屋大賞決定!!
イン・ザ・メガチャーチ

「神がいないこの国で人を操る
には、“物語”を使うのが一番いい
んですよ」 ファンダム経済を築
く者、のめり込む者、のめり込
んでいた者…。三者三様の視点
から、“物語”の功罪を炙り出す。

歯と口の健康に関する絵本を6月1日から10日

までの期間中展示しております。

移動図書運行表　瑞穂地区

【一般書】 ・ノスタルジア　島本理生/著　河出書房新社

・魔心　五十嵐貴久/著　幻冬舎

・異常に非ず　桜木紫乃/著　新潮社

・クレームは「最初の30秒」で9割解決

　　　　　　　山下由美/著　　ダイヤモンド社

・うつ未満。　精神科医Tomy/著　秀和ｼｽﾃﾑ新社

・はみがきれっしゃ　しゅっぱつしんこう 　くぼまちこ/著

・歯のおていれ　　岩崎書店　　

・りゅうじんさまは歯がいたい　　関屋敏隆/作絵　など

新着　ほかにもあります♪
【一般書】

【児童書】

【児童書】

よーいドテッ！
絵：西村　敏雄　出版：ﾊﾞｲｲﾝﾀｰﾅｼｮﾅﾙ

ウサギとカメがかけっこをすることに。ゴリラの合図

でスタートです。ゴリラが「いちについて、よーい…

どんぐり!」とふざけるので、ウサギとカメはドテッと

ズッコケて…。

・海色ダイアリー17　みゆ/作　集英社みらい文庫

・音符がいっぱい　まはら三桃/作　岩崎書店

・いいえいえです　tupera tupera/作　白泉社

・たったひとつのひかりでも

　　　　　　イザベル・アルスノー/絵　　評論社

・けいおうでんしゃだいしゅうごう　交通新聞社

電話やHPからも

予約できます。

0957-77-2125
瑞穂図書室

みずほ♡なかよし会による読み聞かせです。

楽しいおはなし聞きにきてくださいね。

日時：５/16(土)　10：30～11：00

　　　　☆次回　6/20(土)　

場所：瑞穂図書室　おはなしのへや

おはなしとあそぼう！おはなしとあそぼう！おはなしとあそぼう！


	瑞穂町公民館だより
	回覧
	令和8年度  瑞穂町地域子ども教室　　
	みずほクックラボ
	初夏の和菓子じかん

	こども　　 料理教室
	野草


	瑞穂図書室だより
	新着図書のご案内
	眠れぬおまえに遠くの夜を
	よーいドテッ！
	本屋大賞決定!!
	おすすめの本 　6月4日虫歯予防デー
	おはなしとあそぼう！
	移動図書運行表　瑞穂地区



