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「市民ラジオ体操会」について 

 

 

 表題の件について、下記のとおり実施しますのでお知らせいたします。 

 

記 

 

◆日  時 令和８年７月１９日（日）午前６時２０分～午前６時４０分 

◆開催場所 雲仙市内７会場（別紙チラシ参照） 

◆内  容 午前６時２０分～ 開会 

      （市スポーツ推進委員によるラジオ体操の動作説明） 

      午前６時３０分～ 会場みんなでラジオ体操 

      （ＮＨＫラジオ放送に合わせて実施） 

 

 

 雲仙市教育委員会では、市民の運動の日常化の推進を図る取り組みとして「ラジ

オ体操」の推進を行っております。その取り組みの一環として、小中学校の夏休み

に合わせて上記の日程で、市内７会場一斉に「ラジオ体操」を行います。 

 当日は、開会行事のあと、各地区のスポーツ推進委員がラジオ体操の正しい動作

の説明なども行います。 

 早朝の催しではありますが、可能であれば都合のつかれる会場での取材をよろし

くお願いいたします。 

 なお、雨天の場合は中止となる場合もございます。 
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