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毎月第3日曜日は「家庭の日」～  家族みんなが顔をそろえ、子どもたちの健やかな成長を願う日です ～
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「みずほクックラボ」「みずほクックラボ」「みずほクックラボ」

 始
まりました！

令和8年度地域子ども教室令和8年度地域子ども教室令和8年度地域子ども教室

　初回は“食生活推進員連絡協議会瑞穂支部”のみなさ
んに、「ミニピッツァ」を教えていただきました。
　今年度も、食改さんのアイデアが詰まった、美味し
い★簡単★栄養満点★の料理を子どもたちと作ってい
きます。瑞穂町内の小学生で興味がある人はぜひ参加
してください。お問い合わせは“瑞穂町公民館”まで。

申し込み受付中

実施しました！

　元気いっぱいの子ども達と10種類程の野草を使って「野草　元気いっぱいの子ども達と10種類程の野草を使って「野草
ぎょうざ」「草だんご」「野草のかき揚げ」「お味噌汁」ぎょうざ」「草だんご」「野草のかき揚げ」「お味噌汁」
「豆ごはん」などを調理して食べました。野草の種類や調理「豆ごはん」などを調理して食べました。野草の種類や調理
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前のあく抜き方法等も学びました。子どもたちの一番人気は
「野草のかき揚げ」で美味しそうにほおばっていました😋

　たくさんの応募をいただいた和菓子教室は大雨の影響で　たくさんの応募をいただいた和菓子教室は大雨の影響で
延期になりましたが無事に開催できました。延期になりましたが無事に開催できました。
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内容で、参加者は講師の素晴らしい手仕事を一生懸命観内容で、参加者は講師の素晴らしい手仕事を一生懸命観
察しながら自分のお菓子を丁寧に仕上げました。察しながら自分のお菓子を丁寧に仕上げました。
参加者からは「先生の職人技に感動！」「難しかったけど参加者からは「先生の職人技に感動！」「難しかったけど
またチャレンジしたい」など好評でした。またチャレンジしたい」など好評でした。
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夏休み子ども教室夏休み子ども教室夏休み子ども教室

　くるくる回る！　くるくる回る！

動くおもちゃを作ろう！動くおもちゃを作ろう！

　くるくる回る！　くるくる回る！

動くおもちゃを作ろう！動くおもちゃを作ろう！

　瑞穂町公民館 夏休み子ども教室

【日時】7月21日（火）10時～12時
【対象】小学1年～6年生　
　　　　※1～3年生は保護者同伴
【定員】10名　　【参加費】200円
【講師】佐々木　美紀子　氏
【持参品】筆記用具、ハサミ

電話、窓口、2次元コード
にて受付ます。



9月16日(水)

＊岩戸保育園

14：00～14：20

8月21日(金)

＊正覚寺保育園

13：40～14：00

＊洗心保育園

14：10～14：30

9月2日(水)

＊南高愛隣会

14：10～14：50

9月15日(火)

＊西郷小学校

12：45～13：25

＊円福寺保育園

13：40～14：00

9月18日(金)

＊大正小学校

12：45～13：25

＊正覚寺保育園

13：40～14：00

＊洗心保育園

14：10～14：30

羽根つきギョウザになりたいギョウザくんと、エビシュウ
マイになりたいシュウマイちゃん。願いを叶えてくれる神
社に行ってみようと、ふたりで店を飛び出した。でも今日
はお祭りで、子ども神輿に踏みつぶされそうに…!?。

瑞穂図書室だより瑞穂図書室だより瑞穂図書室だより
【開室時間】午前10時～午後6時【貸出】本1人10冊まで2週間
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新着図書のご案内

二月に憂鬱な君へ  
著者：西條　奈加　出版：東京創元社

何か秘密を抱えていそうな幼馴染、不思議な宛名の便箋
と暗号のような図とメッセージ。商店街のみんなに頼ら
れるお蔦さんのもとへ集まる相談事に一緒に向き合う望
は、少しずつ成長していき…。

移動図書運行表　瑞穂地区

【一般書】
・ホルモー燦燦　　万城目　学/著　KADOKAWA

・硝子のマンション　　染井　為人/著　幻冬舎

・天保釣り合戦顚末記　　土橋　章宏/著　小学館

・決裂　　堂場　瞬一/著 河出書房新社

・Gemini「超」活用術  　安達　恵利子/著　ｿｰﾃｯｸ社

・まこちゃんとコトバロボ　村上しいこ/作　（低学年）　　

・まだまだここから　宇佐美牧子/作　（中学年）　

・ポジション！　高田由紀子/作　（高学年）

・リュウグウの砂に挑む　伊藤元雄/著　（中学校）

・スウィッシュ！　藤ノ木優/著　（高校）

（新着資料　ほかにもあります♪）

【一般書】

【児童書】

【児童書】

ギョウザくんとシュウマイちゃん 
作：村上しいこ　出版：あかね書房

・こわい話の時間です 　井上雅彦/編　福音館書店

・なっちゃんとなつの空  　深山さくら/作　偕成出版社

・とびきりおいしいおうちおやつ 　野村友里/著　小学館

・あたまにのったタコ　たしろちさと/作絵　講談社
　
・おとまりペンギン　ねじめ正一/文　童心社

・あわてるな!みずはこわいぞあぶないぞ! 

　　　　　　　　　清永奈穂/文・監修　　岩崎書店

電話やHPから

予約できます。

77-2125
瑞穂図書室

　日時：7月1日から8月31日

　1人1冊1週間・取置予約1人3日まで

≪ 課 題 図 書 ≫≪ 課 題 図 書 ≫≪ 課 題 図 書 ≫ 青少年読書感想文全国コンクール

7

注意

長崎県読書感想文コンクール
・となりのせきのおともだち　はしもとえつよ/作絵　（低学年）

・ちいちゃんのおもちゃたち 　斉藤洋/作　（低学年）　　　

・タケシのせかい　室井滋/文　（低学年）　

・111本の木　リナ・シン/文　（高学年）

・Garden8月9日の父をさがして　森越智子/作　（高学年）

・人間になりたかった犬 　今西乃子/作　（高学年）

西日本読書感想画コンクール

・はやくねないとたいへんだ！　サトシン/作　（低学年）

・さくら図書館のひみつ 　西村友里/作　（中学年）　　　

・ラベンダーとソプラノ　額賀澪/作　（高学年）　

・涙の箱　ハン・ガン/作　（中学校）
（ほかにもあります♪）

夏のおはなし会夏のおはなし会

　～おはなしとあそぼう！～　～おはなしとあそぼう！～

夏のおはなし会

　～おはなしとあそぼう！～

みずほ♡なかよし会による「夏のおはなし会」です。
楽しいおはなし聞きにきてくださいね。

日時：8/22(土)  10～11時・場所：瑞穂町公民館　和室
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