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ご声援ありがとうございました

　
平
成
26
年
10
月
22
日
、
長
崎
が
ん
ば
ら
ん
ば
国
体
が

た
く
さ
ん
の
感
動
を
胸
に
残
し
、
閉
幕
し
ま
し
た
。

　
長
崎
県
選
手
団
、『
チ
ー
ム
長
崎
』
は
、
天
皇
杯
獲
得
、

女
子
は
２
位
と
い
う
す
ば
ら
し
い
成
績
を
収
め
ま
し
た
。

こ
の
す
ば
ら
し
い
結
果
を
勝
ち
取
る
た
め
に
努
力
に
努

力
を
重
ね
た
選
手
・
関
係
者
の
皆
さ
ん
へ
心
か
ら
敬
意

を
表
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
総
合
開
会
式
前
に
は
台
風
が
接
近
し
、
雲
仙
市
で
は

ボ
ク
シ
ン
グ
の
開
始
式
で
予
定
し
て
い
た
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
を
中
止
せ
ざ
る
を
得
ず
、
残
念
な
思
い
が
残
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
後
は
最
終
日
ま
で
お
天
気
に

恵
ま
れ
、
ボ
ク
シ
ン
グ
に
続
く
サ
ッ
カ
ー
、
馬
術
競
技

と
も
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
に
観
戦
し
て
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
各
競
技
会
場
で
は
選
手
た
ち
の
、
ふ
る
さ
と
の
勝
利

の
た
め
に
戦
う
姿
は
も
ち
ろ
ん
、
選
手
た
ち
や
来
場
さ

れ
た
お
客
さ
ま
を
あ
た
た
か
い
笑
顔
で
迎
え
て
く
だ

さ
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
心
か
ら
の
お
も
て

な
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
制
作
し
て
い
た
だ
い
た
様
々

な
装
飾
物
、
子
ど
も
た
ち
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
、

い
た
る
と
こ
ろ
に
感
動
と
笑
顔
が
あ
り
ま
し
た
。

　
雲
仙
市
の
炬
火
名
『
豊
か
な
自
然　
出
会
い
と
感
動

雲
仙
の
火
』
に
込
め
ら
れ
た
思
い
の
よ
う
に
、
こ
の
国

体
は
出
会
い
と
感
動
に
包
ま
れ
た
、
関
わ
っ
た
す
べ
て

の
人
の
心
に
残
る
も
の
に
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
国
体
の
た
め
に
心
を
ひ
と
つ
に
、
支
え
て
く
だ

さ
っ
た
市
民
の
皆
さ
ん
、
関
係
者
の
皆
さ
ん
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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全国から集まった精鋭たち。鋭いパスや見事なディフェンスに歓声が沸いていました。

鍛え抜かれた精神力と身体。選手たちの熱い戦いに体育館は熱気に包まれました。

長崎県選手団の堂々の入場行進

華麗な馬の演技に観客の皆さん、釘付けでした。乗馬体験コーナーも大盛況でした。
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大会期間中多くの市民の皆様や関係者の
皆様に応援・サポートいただきました。

各会場一丸となって国体を盛り上げることができました。ありがとうございました。
問　国体推進課　☎３7－３１１3
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～
市
内
で
様
々
な
活
動
を
し
て
い
る

市
民
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
～

　
雲
仙
市
愛
野
町
に
あ
る
介
護
老
人
保
健

施
設
ガ
イ
ア
の
里
で
は
、
毎
週
月
・
金
・

土
曜
日
に
デ
イ
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
の

人
が
対
象
の
音
楽
療
法
が
行
な
わ
れ
て
い

ま
す
。
音
楽
療
法
と
は
音
楽
を
使
っ
て
心

身
の
回
復
や
機
能
改
善
を
図
る
も
の
で
、

教
室
に
は
約
40
名
の
人
が
参
加
し
、
曜
日

に
よ
っ
て
様
々
な
歌
を
ハ
ン
ド
ベ
ル
や
鈴
、

ジ
ャ
ン
ケ
ン
を
取
り
入
れ
て
合
唱
し
た
り

し
て
い
ま
す
。

　
音
楽
療
法
士
で
あ
る
大
岡
孝
子
さ
ん
の

勧
め
に
よ
り
、
愛
野
町
在
住
の
大
石
博
さ

ん
が
、
地
域
の
特
色
を
後
世
に
伝
え
よ
う

と
、
演
歌
歌
手
の
千
昌
夫
さ
ん
の
「
北
国

の
春
」
の
替
え
歌
、「
愛
野
の
春
」
を
作

り
上
げ
ま
し
た
。
替
え
歌
に
は
自
身
が「
愛

野
の
歴
史
を
語
る
会
」
に
所
属
し
て
い
た

こ
と
や
「
愛
野
ふ
る
さ
と
観
光
カ
ル
タ
」

の
作
成
に
携
わ
っ
た
こ
と
な
ど
か
ら
、
愛

野
町
の
良
さ
が
ふ
ん
だ
ん
に
盛
り
込
ま
れ

て
い
ま
す
。

　
大
石
さ
ん
の
作
詞
活
動
は
他
の
人
の
共

感
を
呼
び
、「
国
見
の
春
」
が
本
多
克
己

さ
ん
、「
吾
妻
の
春
」
が
吾
妻
町
の
山
本

キ
ヌ
子
さ
ん
に
よ
っ
て
作
成
さ
れ
ま
し
た
。

　
三
人
に
今
後
の
目
標
を
伺
っ
た
と
こ
ろ
、

「
音
楽
療
法
で
合
唱
す
る
こ
と
で
、
み
ん

な
に
自
分
の
ま
ち
の
良
さ
を
認
識
し
て
も

ら
う
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
若
い
人
に
も
ふ

る
さ
と
の
良
さ
を
自
覚
し
て
も
ら
う
よ
う

な
取
り
組
み
を
行
な
い
た
い
」
と
の
こ
と

で
し
た
。

 

一．	

海
原
　
展
望
台
　
橘
の
海

	

関
所
跡
　
花
咲
く
　
愛
津
城
址

	

あ
あ
文
化
の
春
よ

	

浮
立
舞
い
賑
わ
う
　
八
幡
祭
り

	

剣
舞
筝
の
ハ
タ
高
く
　
ふ
れ
あ
い
の
町

	

愛
溢
れ
て
る
　
愛
野
町
　
よ
か
と
こ
ろ

二
．	

コ
ス
モ
ス
　
木
は
ケ
ヤ
キ
　
名
物
は
ジ
ャ

ガ
イ
モ

	

ブ
ラ
ン
ド
の
名
を
持
つ
「
愛
野
小
町
」

	

あ
あ
自
然
の
恵
み

	

季
節
は
問
わ
ず
に
新
鮮
な
野
菜

	

い
ち
ご
に
、
た
ま
ね
ぎ
　
今
年
も
豊
作
だ

	

わ
が
ふ
る
さ
と
は  

愛
野
町  

よ
か
と
こ
ろ

雲
仙
市
の

顔

今
後
の
目
標

地
域
の
特
色
伝
え
た
い

音
楽
を
使
っ
た
リ
ハ
ビ
リ
♪

「
愛
野
の
春
」　
作
詞  

大
石
博

No.5
▲大岡先生の演奏で合唱をする通所者

▲施設内では音楽教室以外にも書道や陶芸教室が
　行われている。

▲左から「愛野の春」作詞の大石博、「吾妻の春」作詞
の山本キヌ子、「国見の春」作詞の本多克己（敬称略）

5 ● 広報うんぜん
平成26年11月



　
ど
こ
を
撮
っ
て
も
絵
に
な
る
世

界
が
目
の
前
に
あ
っ
て
ワ
ク
ワ
ク

し
ま
し
た
。
ミ
ラ
ノ
大
聖
堂
は
細

部
の
模
様
も
一
つ
ず
つ
異
な
り
、

中
の
ガ
ラ
ス
細
工
は
新
し
く
見
え

て
も
百
年
以
上
の
歴
史
が
あ
り
、

大
切
に
保
存
さ
れ
て
い
る
事
が
わ

か
り
ま
し
た
。
ヴ
ェ
ネ
チ
ア
散
策

で
、
一
緒
に
行
っ
た
メ
ン
バ
ー
と

の
仲
も
深
ま
り
、
慣
れ
な
い
事
も

一
緒
に
乗
り
越
え
ら
れ
ま
し
た
。

ロ
ー
マ
法
王
に
「
日
本
か
ら
来
た

み
な
さ
ん
」
と
言
わ
れ
た
時
は
本

当
に
嬉
し
く
、
参
加
し
て
良
か
っ

た
と
思
い
ま
し
た
。

　
イ
タ
リ
ア
は
日
差
し
が
と
て
も

強
い
で
す
が
、
湿
気
が
な
く
過
ご

し
や
す
い
で
す
。
ヴ
ェ
ネ
チ
ア
で

は
、
グ
ラ
ス
を
作
っ
て
い
る
最
中

を
見
て
す
ご
く
感
動
し
ま
し
た
。

列
車
で
ロ
ー
マ
へ
移
動
す
る
間
も

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
、
イ
タ
リ
ア
の
人
と

仲
良
く
な
り
、
日
本
の
折
り
紙
で

鶴
や
だ
ま
し
船
を
作
っ
た
り
し
ま

し
た
。
こ
の
研
修
を
へ
て
、
イ
タ

リ
ア
の
文
化
や
仲
間
と
協
力
す
る

事
を
学
び
ま
し
た
。
多
く
の
人
に

伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

　

二
回
目
の
参
加
だ
っ
た
の
で
、

昨
年
よ
り
求
礼
郡
の
文
化
を
沢
山

覚
え
る
こ
と
が
で
き
充
実
し
た

日
々
で
し
た
。
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
で

は
「
ハ
ナ
・
ト
ゥ
ル
・
セ
（
1
・
2
・

3
）」
を
使
い
、
と
て
も
楽
し
か
っ

た
で
す
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
は
、

家
の
方
と
友
達
二
人
が
暖
か
く
迎

え
て
下
さ
い
ま
し
た
。
求
礼
郡
の

中
学
生
の
住
所
を
教
え
て
も
ら
い
、

手
紙
を
送
り
ま
し
た
。
交
流
を
支

え
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
、
本
当

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
韓
国
の
中
学
生
と
は
一
緒
に
行

動
す
る
う
ち
に
英
語
や
ジ
ェ
ス

チ
ャ
ー
、
ス
マ
ホ
の
翻
訳
を
使
っ

平成遣欧少年使節団　イタリア共和国を訪問
　432年前にキリシタン大名の名代としてローマに
渡った「天正遣欧少年使節」の4少年ゆかりの地関係
市町（雲仙市、南島原市、大村市、西海市、波佐見町、
宮崎県西都市）の中学生（雲仙市から2人が参加）が、
8月2日～9日まで、平成遣欧少年使節団としてイタリ
ア共和国を訪問し、ローマ、ヴェネチア市内の視察や
現地中学生との交流、ローマ法王一般謁見を行いました。

姉妹都市交流団　韓国求礼郡を訪問
　雲仙市の中学生（11人）が、7月30日から8月3日にかけて、本市
の姉妹都市である韓国の求礼郡と、ソウルを訪問しました。求礼郡
滞在中は、ホームステイや押し花、ラフティングなどの体験をし、
交流を深めました。
　また、求礼郡の中学生（16人）が8月5日から8日にかけ雲仙市を
訪問し、ホームステイやペーロン体験、学校訪問で交流を深めました。

国
際
交
流

平成遣欧少年使節団

姉 妹 都 市 交 流 団

参
加
者
に
よ
る
ひ
と
こ
と
感
想

参
加
者
に
よ
る
ひ
と
こ
と
感
想

● 

羽
山
　
未
桜
さ
ん

（
吾
妻
中
3
年
）

● 

大
久
保
　
綾
乃
さ
ん

（
吾
妻
中
2
年
）

● 

柴
﨑
　
淳
民
さ
ん

（
国
見
中
3
年
）

● 

宮
本
　
芽
衣
さ
ん

（
瑞
穂
中
3
年
）

イタリア

韓　国

ヴェネチア　サン・マルコ広場

青瓦台（大統領官邸）

ドゥオーモ（ミラノ大聖堂） 鉄道での移動
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て
会
話
し
、
だ
ん
だ
ん
仲
良
く
な

れ
ま
し
た
。
韓
国
は
、
文
字
や
言

葉
、
料
理
や
食
器
な
ど
、
日
本
と

全
く
違
い
、
特
に
箸
が
金
属
で
、

い
つ
も
キ
ム
チ
が
あ
る
こ
と
に

び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
こ
の
交
流

は
一
生
の
思
い
出
で
す
。

　
最
初
は
日
本
食
と
は
違
う
食
文

化
に
戸
惑
い
ま
し
た
が
、
だ
ん
だ

ん
慣
れ
、
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
求
礼
郡
の
町
並

み
は
雲
仙
市
と
と
て
も
似
て
い
て

何
だ
か
親
近
感
が
わ
い
て
す
ぐ
に

な
じ
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
韓

国
と
日
本
の
文
化
の
違
い
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
い
い
経

験
と
し
て
思
い
出
に
残
っ
た
し
、

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

　
韓
国
は
、
道
路
の
交
通
規
則
が

日
本
と
逆
で
、
ほ
と
ん
ど
の
料
理

が
辛
い
事
に
驚
き
ま
し
た
。

　
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ
で
は
、
皆
で
水

を
か
け
合
っ
た
り
し
、
ビ
シ
ョ
ビ

シ
ョ
に
な
り
な
が
ら
も
面
白
か
っ

た
で
す
。
他
に
も
、レ
ク
レ
ー
シ
ョ

ン
で
一
緒
に
踊
り
、
距
離
が
縮
ま

り
ま
し
た
。
日
本
と
韓
国
の
中
学

生
は
同
じ
な
ん
だ
と
思
い
ま
し
た
。

日
本
で
は
で
き
な
い
体
験
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

初
め
は
言
葉
も
通
じ
な
い
し
、

ど
の
よ
う
に
接
し
て
い
い
か
困
り

ま
し
た
が
、
片
言
の
英
語
や
ジ
ェ

ス
チ
ャ
ー
で
少
し
ず
つ
仲
良
く
な

り
ま
し
た
。
ホ
テ
ル
で
は
求
礼
郡

の
中
学
生
と
た
く
さ
ん
話
が
で
き
、

韓
国
の
事
も
詳
し
く
教
え
て
も
ら

い
ま
し
た
。
求
礼
郡
は
自
然
が
美

し
い
所
で
し
た
。
皆
と
て
も
親
切

で
優
し
か
っ
た
で
す
。
あ
っ
と
い

う
間
の
五
日
間
で
し
た
。
ま
た
機

会
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
韓
国
へ
行
き
た

い
で
す
。

　
韓
国
の
中
学
生
と
と
て
も
仲
良

く
な
れ
て
、
男
女
関
係
な
く
遊
ん

だ
り
、
し
ゃ
べ
っ
た
り
し
ま
し
た
。

韓
国
語
を
教
え
て
も
ら
っ
た
り
、

日
本
語
を
教
え
た
り
し
て
、
言
葉

も
少
し
話
せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ソ
ウ
ル
タ
ワ
ー
か
ら
見
た
夕

日
も
す
ご
く
き
れ
い
で
し
た
。
た

く
さ
ん
の
思
い
出
と
友
達
が
で
き
、

参
加
し
て
よ
か
っ
た
な
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
一
番
思
い
出
に
残
っ
て
い
る
の

は
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
す
。
家
族
が

あ
た
た
か
く
迎
え
て
く
れ
、
一
気

に
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
ま
し
た
。
野
菜

で
肉
を
巻
い
て
食
べ
る
本
場
の
焼

肉
を
食
べ
た
り
、
一
緒
に
カ
ラ
オ

ケ
に
も
行
き
ま
し
た
。
眠
り
に
つ

く
ま
で
日
本
語
と
韓
国
語
を
教
え

あ
っ
た
り
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
文

化
を
伝
え
合
え
た
と
思
い
ま
す
。

韓
国
に
友
達
も
で
き
、
と
て
も
い

い
経
験
が
で
き
ま
し
た
。

　
日
本
で
は
食
事
の
際
に
食
器
を

持
た
な
い
と
マ
ナ
ー
違
反
で
す
が
、

韓
国
で
は
食
器
を
持
ち
上
げ
て
は

い
け
な
い
と
い
う
マ
ナ
ー
が
あ
り
、

ま
た
、
日
本
で
あ
ぐ
ら
を
か
く
の

は
行
儀
が
悪
い
と
い
い
ま
す
が
、

韓
国
で
は
正
座
に
あ
た
る
の
が
あ

ぐ
ら
な
の
で
、
日
本
と
は
正
反
対

の
文
化
が
あ
る
事
を
不
思
議
に
感

じ
ま
し
た
。
今
回
の
訪
問
で
更
に

好
き
に
な
っ
た
韓
国
と
日
本
の
交

流
が
、
も
っ
と
盛
ん
に
な
れ
ば
い

い
な
と
思
い
ま
す
。

　
韓
国
の
人
た
ち
は
み
ん
な
距
離

が
近
か
っ
た
で
す
。
一
緒
に
押
し

花
や
茶
道
体
験
な
ど
を
し
、
と
て

も
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
最
初
は
不
安
だ
ら

け
だ
っ
た
け
ど
、
み
ん
な
優
し

か
っ
た
の
で
途
中
か
ら
は
安
心
し

て
韓
国
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
日
本
と
韓
国
は
生
活
や
文

化
な
ど
違
う
所
も
多
く
あ
り
ま
す

が
、
も
っ
と
も
っ
と
仲
良
く
な
っ

て
両
国
が
信
頼
で
き
る
関
係
に
な

れ
た
ら
い
い
で
す
。

　
求
礼
郡
と
雲
仙
市
は
、
山
や
田

畑
な
ど
の
風
景
が
そ
っ
く
り
で
す
。

国
立
公
園
が
あ
る
こ
と
な
ど
共
通

点
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
す
ば
ら
し

い
事
だ
と
思
い
ま
す
。
韓
国
の
鉄

製
の
箸
や
茶
碗
は
、
デ
ザ
イ
ン
も

素
材
も
熱
伝
導
率
も
良
く
て
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。
ま
た
、
韓
国
の

方
々
は
辛
い
物
を
お
い
し
そ
う
に

食
べ
て
い
た
の
で
す
ご
い
と
思
い

ま
し
た
。
僕
の
人
生
で
貴
重
な
経

験
と
な
り
ま
し
た
。

　
最
初
は
距
離
が
縮
ま
ら
ず
気
ま

ず
か
っ
た
り
し
た
け
れ
ど
、
三
日

目
に
は
す
っ
か
り
仲
良
く
な
り
、

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
は
車
が
見
え
な

く
な
る
ま
で
手
を
振
っ
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。
求
礼
郡
の
中
学
生
と

別
れ
る
と
き
は
悲
し
か
っ
た
け
ど
、

逆
に
そ
れ
だ
け
仲
良
く
な
れ
た
事

が
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
一
生
忘
れ

ら
れ
な
い
友
達
が
で
き
ま
し
た
。

直
接
行
か
な
い
と
わ
か
ら
な
い
韓

国
を
見
れ
て
と
て
も
い
い
経
験
に

な
り
ま
し
た
。

● 

秋
山
　
千
奈
都
さ
ん

（
吾
妻
中
3
年
）

● 

原
田
　
渚
さ
ん（吾

妻
中
2
年
）

● 

平
野
　
彩
音
さ
ん

（
千
々
石
中
3
年
））

● 

奥
村
　
亜
実
さ
ん

（
千
々
石
中
3
年
）

● 

和
田
　
隆
誠
さ
ん

（
南
串
中
3
年
）

● 

三
宅
　
秀
虎
さ
ん

（
南
串
中
3
年
）

● 

吉
田
　
桃
子
さ
ん

（
南
串
中
3
年
）

● 

森
下
　
さ
く
ら
さ
ん

（
南
串
中
3
年
）

● 

林
田
　
紗
さ
ん（吾

妻
中
3
年
）

景福官

ラフティング
ヴェネチア　サン・マルコ広場

青瓦台（大統領官邸）ツキノワグマ保護区

求礼郡中学生との食事風景
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夫婦で歩んでこられた50年
金婚おめでとうございます

　雲仙市金婚祝賀式が9月13日、吾妻町ふるさと会館
で行われました。
　本年度は77組の金婚夫婦から申込みがあり、祝賀
式には43組が出席されました。式典では、金澤市長
から各地区代表に祝賀状と記念品を贈呈しました。そ
の後、出席された金婚夫婦を代表して、平野輝さん・
幸子さん（吾妻町）が謝辞を述べられました。
　式典終了後には、津軽三味線奏者　木下恒存さんの
お祝いの演奏が行われ、集合写真撮影で終了しました。

西郷地区子ども会相撲大会が
行なわれました

　8月30日、瑞穂町西郷八幡神社境内において西郷地
区子ども会相撲大会が行なわれました。西郷八幡神社
の「風除祭」に併せて実施される恒例行事で、西郷お
よび岩戸地区の小学1年生から中学3年生までの男子
が集い、自治会別に競い合いました。
　今年度の優勝は岩戸子ども会でした。

島原雲仙農協・3市和牛共進会で快挙

　9月25日、県南家畜市場において、島原半島3市に
おける地域の和牛の繁殖産地を造り上げていくことを
目的に「島原雲仙農協・3市和牛共進会」が開催され
ました。
　審査の結果、グランドチャンピオンには国見町の栗
原純二さんの「ひさはる号」が選ばれ、最高位として
の評価を受けました。
　また、3部門の上位9頭のうち8頭が雲仙市の畜産農
家が出品した牛という快挙を成し遂げました。

第1部・若雌の1
1等	 ともひさ（雲仙市）・平林敏幸
1等2席	 めぐみ850（雲仙市）・荒木正司
1等3席	 ひなはる（雲仙市）・大島司
第1部・若雌の2
1等	 ひさはる（雲仙市）・栗原純二

★グランドチャンピオン
1等2席	 りゅう（南島原市）・高田紳次
1等3席	 ほづみ（雲仙市）・荒木大作
第1部・経産牛
1等　	 みなひさ（雲仙市）・秋山清
1等2席	 ゆりこ（雲仙市）・宮本大作
1等3席	 たかいとふく（雲仙市）・宮崎正美

100 回目のハッピーバースデイ♪

7月28日　井上　ハルさん（国見町）

　学校の養護の先生を
されていたハルさん。
数十年も昔に勤務され
ていた学校のことを懐
かしく話され、元気に
お過ごしでした。

グランドチャンピオン　ひさはる

出席された金婚夫婦の皆さん

祝辞を述べる平野さんご夫妻

岩戸子ども会

どうぞこれからも健康で長生きされ、幸せにお過ごしください。
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第15回幼年消防クラブ　ちびっ子防火大会

　9月30日、雲仙市小浜体育館において第15回幼年
消防クラブ「ちびっ子防火大会」が小浜消防署主催で
開催され、管内の幼稚園・保育園児約260人が参加し
ました。
　この防火大会は小浜消防署管内の幼年消防クラブ員
が遊びを通して防火の知識を高め、火遊びの防止や消
防に対する理解を深めることにより、将来立派な社会
人としての素地を作ることを目的に開催されました。
　大会では、串山保育園のオープニングダンスに始ま
り、消防署員による腹話術や寸劇（ファイヤーファイ
ブVSひあそびまん）、煙体験などのチャレンジコー
ナーなどがあり、楽しく遊びながら防火意識を高めま
した。
　最後に、幼年消防クラブを代表して、恵燈保育園の
園児たちが防火の誓いを力強く宣言しました。

第9回雲仙市中学校総合体育大会
駅伝大会結果

　9月26日、島原復興アリーナ周辺で行われた南島原
市・雲仙市中学校総合体育大会駅伝大会の結果のうち、
雲仙市の結果をお知らせします。上位2チームは、11
月12日に長崎市で開催される県大会へ出場します。

鼓童交流公演＆太鼓ワークショップ
開催しました！

　10月12日国見町文化会館にて、「鼓童交流公演」が
開催されました。観客からは素晴らしい太鼓の演奏に
拍手が鳴り止まず、私たち日本人の細胞に眠るDNA
を呼び起こされた公演でした。また公演前日11日に
は鼓童メンバーによる「太鼓ワークショップ」が開催
され、参加者たちは一流の講師陣から太鼓の真髄を学
び、和太鼓の魅力に取り付かれた様子でした。

11年連続全国大会出場

　10月4日北九州市において開催された第32回九州
マーチングコンテストで小浜中学校吹奏楽部が、金賞
を獲得し11年連続の全国大会出場が決定しました。
　これを記念し、全国大会出場記念コンサートが下記
日程で開催されます。
日時：11月3日（祝）	 午後2時開演
場所：小浜体育館	 入場無料
たくさんのご来場お待ちしております。
問　小浜中学校　☎74-2737

第36回少年の主張長崎県大会

　「第36回少年の主張長崎県大会」が8月28日佐世保
市体育文化館コミュニティーセンターホールで開催さ
れました。
　県下の中学校117校14,059
編の応募の中から、12名の出
場者が選ばれ、雲仙市からは
国見中学校3年柳原碧さんが
「僕とコンクールと冒険と」と
いうテーマで発表し、見事優
良賞を受賞しました。 優良賞を受賞した

柳原碧さん

【男子】
優勝	 愛野中学校
2位	 吾妻中学校
3位　	 瑞穂中学校

【女子】
優勝　	 国見中学校
2位　	 愛野中学校
3位	 小浜中学校

駅伝男子

駅伝女子
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Vol.80

雲
仙
市

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
政
策
企
画
課
内
）　

　
　

  

☎
38-

３
１
１
１

問

　「
D
V
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・

バ
イ
オ
レ
ン
ス
）」
と
は
、
一
般

的
に
は
配
偶
者
や
恋
人
な
ど
親

密
な
関
係
に
あ
る（
ま
た
は
あ
っ

た
）
人
か
ら
振
る
わ
れ
る
暴
力

の
こ
と
で
す
。
ま
た
、
交
際
中

の
カ
ッ
プ
ル
の
間
に
起
こ
る

D
V
の
こ
と
を
「
デ
ー
ト

D
V
」
と
い
い
ま
す
。

　
D
V
は
、
犯
罪
行
為
を
含
む

重
大
な
人
権
侵
害
で
す
。

■
身
体
的
な
も
の

　
な
ぐ
っ
た
り
け
っ
た
り
す
る

な
ど
、
直
接
何
ら
か
の
物
理
的

な
力
を
行
使
す
る
も
の
。

（
な
ぐ
る
、
け
る
、
髪
を
ひ
っ
ぱ

る
、
凶
器
を
つ
き
つ
け
る
、
首

を
し
め
る
、
引
き
ず
り
回
す
　

な
ど
）

■
精
神
的
な
も
の

　
心
無
い
言
動
な
ど
に
よ
り
、

相
手
の
心
を
傷
つ
け
る
も
の
。

（
大
声
で
ど
な
る
、「
誰
の
お
か

げ
で
生
活
で
き
る
ん
だ
」「
か
い

し
ょ
う
な
し
」
な
ど
と
言
う
、

人
と
の
付
き
合
い
を
制
限
す
る
、

電
話
や
手
紙
を
細
か
く
チ
ェ
ッ

ク
す
る
、
生
活
費
を
渡
さ
な
い
、

人
前
で
ば
か
に
す
る
、
子
ど
も

に
危
害
を
加
え
る
と
い
っ
て
お

ど
す
　
な
ど
）

■
性
的
な
も
の

　
嫌
が
っ
て
い
る
の
に
性
的
行

為
を
強
要
す
る
、
中
絶
を
強
要

す
る
、
避
妊
に
協
力
し
な
い
と

い
っ
た
も
の
。

　
次
の
表
は
、『
配
偶
者
か
ら
の

被
害
経
験
』（
内
閣
府
「
男
女
間

に
お
け
る
暴
力
に
関
す
る
調
査
」

（
平
成
23
年
））
の
現
状
で
す
。

　
表
を
見
て
み
る
と
、
配
偶
者

（
事
実
婚
や
別
居
中
の
夫
婦
、
元

配
偶
者
も
含
む
）
か
ら
こ
れ
ま

で
に
D
V
被
害
を
受
け
た
こ
と

が
あ
っ
た
人
は
、
女
性
で
は

32
・
9
%
、
男
性
で
は
18
・
3
%

と
な
っ
て
い
ま
す
。
男
性
よ
り

女
性
の
被
害
者
が
多
く
、
3
人

に
1
人
の
女
性
が
D
V
被
害
に

あ
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。

　
ま
た
、
内
閣
府
の
資
料
に
よ

る
と
、
配
偶
者
暴
力
相
談
支
援

セ
ン
タ
ー
へ
の
相
談
件
数
は
、

年
々
増
加
し
て
い
る
と
い
う
結

果
が
出
て
い
ま
す
。

					
〈
配
偶
者
か
ら
の
被
害
経
験
〉

「
身
体
的
暴
行
」「
心
理
的
攻
撃
」

「
性
的
強
要
」
の
い
ず
れ
か
を
1

つ
で
も
受
け
た
こ
と
が
あ
る

●
県
配
偶
者
暴
力
防
止
支
援

　
セ
ン
タ
ー

☎
0
9
5

−

8
4
6

−

0
5
6
5

●�

女
性
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
な
が
さ

き
（
N
P
O
法
人
　
D
V
防
止
な

が
さ
き
）

☎
0
9
5

−

8
3
2

−

8
4
8
4

　
月
・
水
曜
日

　
　
・
午
後
1
時
～
5
時

　
　
・
午
後
7
時
～
9
時

　
土
曜
日
　
午
後
1
時
～
5
時

●�

県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー

☎
0
9
5

−

8
2
2

−

4
7
3
0

●
県
警
本
部
ス
ト
ー
カ
ー
・

D
V
相
談

☎
0
9
5

−

8
2
0

−

0
1
1
0

　
　（
内
線
3
0
4
3
）

D
V
は
犯
罪
行
為
を
含
む

重
大
な
人
権
侵
害
で
す

「
D
V
」っ
て
な
ん
だ
ろ
う
?

D
V
被
害
経
験
の
有
無

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
相
談
を

D
V
に
お
け
る「
暴
力
」の
形
態

3.3 

10.6 

7.3 

15.0 

22.3 

18.9 

79.7 

65.5 

72.0 

2.0 

1.6 

1.8 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

男性（1,195人）

女性（1,403人）

総数（2,598人）

何度もあった 1,2度あった まったくない 無回答

26.2

18.3

32.9

DV被害にあった（計）

11月12日～25日
女性に対する暴力をなくす運動

DV、性犯罪、買売春、セクシュアル・
ハラスメント、ストーカー行為などの女性
に対する暴力は、女性への人権侵害です。
身近な暴力を許さない社会をめざしま
しょう。
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困ったときは…
雲仙市消費生活センター

からのお知らせ

早めに、ご相談を。
ライフサポートホットライン

☎0957－38－7
な

8
や

3
み

0
ゼロ（消費生活センター直通電話）

インターネットトラブルにご注意を！
高
度
情
報
通
信
社
会
に
お
け
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
の
普
及
に
よ
り
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。
そ
の
中
か

ら
代
表
的
な
事
例
を
紹
介
し
ま
す
。

【
事
例
1
】
ワ
ン
ク
リ
ッ
ク
請
求

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
興
味
本
位
に
ア
ダ
ル
ト
サ

イ
ト
に
ア
ク
セ
ス
し
、
年
齢
確
認
（
18
歳
以
上
）

を
し
た
ら
、「
登
録
完
了
」
と
な
り
、
利
用
料
金

の
請
求
画
面
に
な
っ
た
。
し
か
も
請
求
画
面
が
消

え
な
い
。

（
ア
ド
バ
イ
ス
）

ク
リ
ッ
ク
し
た
だ
け
で
、
契
約
が
成
立
し
た
の

で
代
金
を
払
え
と
脅
す
詐
欺
的
な
手
口
で
す
。
利

用
料
金
を
請
求
さ
れ
て
も
、
契
約
が
成
立
し
て
い

な
い
の
で
支
払
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
相

手
に
連
絡
し
た
場
合
に
は
、
今
後
、
督
促
メ
ー
ル

や
迷
惑
メ
ー
ル
が
多
く
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す

の
で
、
携
帯
電
話
の
受
信
拒
否
機
能
を
利
用
す
る

か
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
の
変
更
等
を
行
っ
て
下
さ

い
。こ

の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、

・�

興
味
本
位
で
ア
ダ
ル
ト
サ
イ
ト
な
ど
に
ア
ク

セ
ス
し
な
い

・
慌
て
て
相
手
に
連
絡
し
な
い

・
言
わ
れ
る
ま
ま
に
支
払
わ
な
い

以
上
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
子
供

（
未
成
年
者
）
が
扱
う
携
帯
電
話
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
、パ
ソ
コ
ン
、携
帯
ゲ
ー
ム
機
な
ど
に
は
、フ
ィ

ル
タ
リ
ン
グ
を
設
定
し
ま
し
ょ
う
。

【
事
例
2
】
オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
の
ト
ラ
ブ
ル

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
か
ら
身
に
覚
え
の
な

い
請
求
が
あ
り
、
カ
ー
ド
会
社
に
確
認
す
る
と
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
使
用
し
た
オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム

の
利
用
料
金
で
、
子
ど
も
が
黙
っ
て
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
で
有
料
ア
イ
テ
ム
を
購
入
し
て
い
た
こ
と

が
分
か
っ
た
。

（
ア
ド
バ
イ
ス
）

気
軽
に
利
用
で
き
る
オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
が
身

近
に
な
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、
ト
ラ
ブ
ル
も
多

く
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
い
っ
た
ん
ト
ラ
ブ
ル

と
な
る
と
解
決
が
難
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、

・�

大
人
は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
ゲ
ー
ム
機
等

に
つ
い
て
理
解
を
す
る
と
と
も
に
親
子
で

ゲ
ー
ム
の
遊
び
方
や
ル
ー
ル
に
つ
い
て
話
し

合
い
ま
し
ょ
う
。

・�

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
管
理
に
は
十
分
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
他
の
事
例
に
つ
い
て
は
、
総
務
省
の
「
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
事
例
集
（
平
成
26
年
度

版
）」
を
ご
覧
下
さ
い
。

（http://w
w
w
.soum

u.go.jp/m
ain_

sosiki/joho_tsusin/kyouiku_joho-ka/
jireishu.htm

l

）

困
っ
た
と
き
に
は
、

早
め
に
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「不動産の無料相談」のお知らせ 「グリーンコープ生活再生相談会」

　（公社）長崎県宅地建物取引業協会島原支部では、消費者
のための不動産に関する無料相談所を開設し、不動産取引
をめぐるトラブルの未然防止に努めています。お気軽にご
相談下さい。なお、電話での相談は行っておりませんので、
直接、会場までお出かけ下さい。
【予約不要】
○日　時：	毎月第1水曜日　午後1時～4時
	 平成26年11月5日,12月3日
	 平成27年	1月7日,	2月4日,3月4日（水）
○場　所：	島原支部相談所（島原市下川尻町8008-4）
○問合せ：	（公社）長崎県宅地建物取引業協会
	 ☎095－848－3888

　グリーンコープ生活再生相談室では、多重債務を
はじめとする家庭の経済問題の相談をお受けし、生
活再生のための支援及び生活費の貸付を行っており
ます。

【要予約】
○日　時：	 平成26年11月18日（火）
	 午前10時～午後4時
○場　所：	 愛野町公民館
○予約・問合せ
	 グリーンコープ生活再生相談室
	 ☎095－829－7770
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子ども支援課（☎36-2500）問

お問合せ　●臨時福祉給付金　福祉課（☎36－2500）　●子育て世帯臨時特例給付金　子ども支援課（☎36－2500）

申請がお済みでない人はお急ぎください。なお、対象となる可能性がある人には10月にお知らせを送付しています。

お問い合わせは『子育てサポートセンター』☎36－2500まで。

保育園や学童クラブへの送迎、残業中の預かりなど子育て中の
“ちょっと困った！”を解決する応援をしています。育児の支援を受け
たい人（依頼会員）やそれをサポートしてくださる人（協力会員）を

募集しています。詳しくは子育てサポートセンターまでご連絡ください。

臨時福祉給付金・子育て世帯臨時特例給付の申請期限を
平成２７年１月２２日（木）まで延長します。

●子育てサポートセンターからのお知らせ

※�市ホームページに各センターの行事予定などを詳しく掲載しています。

●11月の『子育て支援センター』情報

施設名・問合わせ 開設日時等

【洗心保育園】
アリス
（☎７７－２７２７）

★火・木・金曜日・第２,４土曜日
　10：00～15：00開園

【うせん辻幼稚園】
ピヨちゃんクラブ
（☎３８－３３０６）

★月・水・金曜日10：00～15：00
　　　　　　園庭開放、ひろば開放

☆第2金曜日：親子教室　（無料）

【すぎのこ保育園】
子育て支援センター
（☎３６－１７７２）

★月・水・金曜日10：00～15：00開園

第４金曜日…出張子育て教室
※愛野保健福祉センターにて

(10：30～11：30)

【小浜保育園】
すくすくルーム
（☎７６－０１１７）

★月～金曜日10：00～15：00開園

☆親子教室…毎週火・金曜日
　10：00～12：00
毎週木曜日：ベビーマッサージ（10：30～）
第1火曜日：看護師による保健教室
第3金曜日：身体測定の日　

【串山保育園】
子育てスペース
「あおぞら」
（☎８８－２６８５）

★月～金曜日10：00～15：00開園
★第２水曜日・第４水曜日　親子教室

施設名・問合わせ 開設日時等

【たいら保育園】
みるきぃ
（☎７８－５６５５）

★月～金曜日10：00～15：00開園・園
庭開放

☆ベビーマッサージ　毎週行ってい
ます。

詳しくは「くにみ子ども園」のホーム
ページをご覧ください
くにみ子ども園　検索　で検索してください。

【ＮＰＯ法人
子育てネット
やまぼうしの会】
ぽっかぽか
（☎７８－２５２８）

★国見ひろば
　月～金曜日・第２，第４日曜日
　10：00～15：00
　場所…国見農村環境改善センター内
☆毎週木曜日…わらべうた＆ベビー
マッサージ（要予約）

★出張愛野ひろば　
　毎週水曜日(10：00～15：00)　
　場所…愛野公民館2階
　第2水曜日…親子で楽しむ絵本と
わらべうたの世界（12：45～）

【
串
山
保
育
園
】
子
育
て

ス
ペ
ー
ス
「
あ
お
ぞ
ら
」

「
え
の
ぐ
あ
そ
び
」

お
て
て
で
ぺ
た
ぺ
た
…

え
の
ぐ
で
ゆ
び
ス
タ
ン
プ
を

し
ま
し
た
♪

第10期会員養成講座の様子

【支給要件】
●臨時福祉給付金
　　平成26年度市民税（均等割）が非課税であり、課税者の扶養となっていない人（生活保護受給者は対象外）
●子育て世帯臨時特例給付金
　	　平成26年１月分児童手当の受給資格がある人で、対象児童が臨時福祉給付金の支給対象とならない人（児
童手当の所得制限額以上の人や生活保護受給者の人は対象外）
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月11 の 集 団 健 診 健診の種類によって対象者、自己負担
金などが異なります。詳しくは、世帯
配布の健診のお知らせをご覧ください。

健（検）診の種類 町 実施日 対象地区 会　　場

南串山町 11月4日㈫ 午前 南串山全地区（未受診者） 南串山保健福祉センター

千々石町 11月5日㈬ 午前 千々石全地区（未受診者） 千々石保健センター

国見町
11月6日㈭

午前
神代地区、八斗木、宮田、篠原、川原田、今出（未受診者）

改善センター
11月7日㈮ 多比良地区、尾茂、南下原、北下原東、北下原西（未受診者）

瑞穂町 11月10日㈪ 午前 瑞穂全地区（未受診者） 瑞穂町公民館

吾妻町
11月11日㈫

午前 吾妻全地区（未受診者） ふるさと会館
11月12日㈬

愛野町 11月13日㈭ 午前 愛野全地区（未受診者） 愛野町公民館

【受付時間】　（午前）午前8時30分～10時　
※午前実施日は、胃がん検診と腹部エコー検査も同時に受けることができます。

注意：集団で行う上記健（検）診は11月が最後となります。
　　　個別健診は平成27年2月28日まで受診できます。　
　　　詳しくは「雲仙市健診のお知らせ」チラシをご覧ください。

【対象者】特定健診（40～74歳までの雲仙市国保加入者）／健康診査（後期高齢者医療加入者・40歳以上の生活保護受給者）／若年
者健診（20～39歳の人で健診の機会がない人）／結核・肺がん検診（20歳以上）／大腸がん検診（20歳以上）／前立腺がん検診（40
歳以上）／肝炎ウイルス検診（過去に検診を受けたことのない40歳以上）／胃がん検診（20歳以上）／腹部エコー検査（20歳以上）

特 定 健 診

健 康 診 査

若 年 者 健 診

結核・肺がん検診

大 腸 が ん 検 診

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診

腹部エコー検査

胃 が ん 検 診

＋

＋

婦人がん検診 町 実施日 受付時間 会　　場

吾妻町

11月19日 ㈬ 午前8時30分～9時
午後1時～1時30分

ふるさと会館11月20日 ㈭ 午前8時30分～9時
午後1時～1時30分

11月21日 ㈮ 午前8時30分～9時
午後1時～1時30分

国見町

11月26日 ㈬ 午前8時30分～9時
午後1時～1時30分

改善センター11月27日 ㈭ 午前8時30分～9時
午後1時～1時30分

11月28日 ㈮ 午前8時30分～9時
午後1時～1時30分

※　　　　　　　の日は骨粗しょう症検診も受診できます
【対象者】子宮がん検診（20歳以上）／乳がん検診（40歳以上）／骨粗しょう症検診（40･45･50･55･60･65･70歳）
■台風接近のため延期しておりました7月10日の千々石町婦人がん検診について、12月18日（木）に実施することになりましたのでお知
らせします。受付時間の変更はありません。実施する検診は、子宮がん、乳がん及び骨粗しょう症検診となっております。

問い合わせ ◆特定健診・後期高齢者健診：市民窓口課 国保年金班、長寿医療班　☎38-3111
◆がん検診・若年者健診　など：健康づくり課 健康推進班　☎38-3111　

乳 が ん 検 診

子 宮 が ん 検 診

骨粗しょう症検診

＊実 施 中＊
　健診会場で歯科衛生士による歯科相談を無料で行なって
おります。ぜひ、この機会にご相談ください。

個別健診を受診予定の場合、受診期間末は健診が大変混み合います。予約でき
ないことがありますので，なるべく早い時期に予約の上，受診してください。

この機会に
大切な人を守るため
検査を受けてみませんか？

○即日検査とは○
即日検査は、抗体検査法の1つで、迅速診断キットを用
いて行い、検査当日に結果をお伝えします。結果をお
知らせするまでには通常60分かかります。

エイズ即日検査を行います。
【開催日時】
　12月1日（月）午後2時～8時（受付午後7時30分まで）	
＊検査は無料・匿名です。事前に予約が必要です。
【場　　所】　県南保健所　（島原市新田町347-9）
【検査の予約・お問い合わせ】
　☎0957－62－3289　（県南保健所健康対策班）
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問　観光物産課　☎３８－３１１１

問　健康づくり課　☎３８－３１１１

「食」を通じた地域の交流 ～守山女性部加工組合の取組み～

　雲仙市の優良な農畜水産物を認定
し、県内外の消費者に対して販売・
PRし、優良特産品の認知度を高め、
市の活性化を図っています。
（現在32品目認定）

　体力や活力を維持するには、運動の習慣化が大切です！
　運動不足を感じている人、これから運動を始めたい…けれど
なかなか腰が上がらない人、健康づくりをしたい人…	まずは
ウォーキングからはじめてみませんか？

　守山女性部加工組合では、農薬や化学肥料を一切使用せず生産された伝統野菜で、雲仙ブランドでもあ
る『雲仙こぶ高菜』を守り育てています。小学生から大学生など幅広い年代の人や韓国の学生に、食文化
の違いや質の高い食とは何かを学んでもらうため、種取りや種まき、収穫、こぶ高菜まんじゅう作りなど
の体験活動も行っています。

健康うんぜん21（第2次）～できることからはじめよう！～

ウォーキングをはじめよう！

食  育

背筋を伸ばし
腕を大きめに振る

つま先でけるかかとで着地

歩幅は広め

ウォーキング教室の開催
～雲仙を歩こう～

日　時：� 11月18日（火）
	 午前9時30分～午後0時30分
場　所：	 雲仙メモリアルホール集合
対　象：� どなたでも
参加費：� 無料
　＊はじめての人も安心！
　　運動指導士が歩き方等を指導します。
●	参加を希望される人は、11月14日までに
健康づくり課へ申し込んでください。

日本大学（神奈川）の学生がこぶ高菜の
種取りを体験

吾妻中の生徒が伝統野菜と郷土食につい
て学習

鶴田小の3年生が収穫、調理を体験

韓国求礼郡と雲仙市内の中学生がこぶ高
菜まんじゅう作りを体験

ウォーキングのすすめ

☆正しい姿勢を意識して歩こう。
☆足にあったシューズを選ぼう。
☆運動の前には準備運動、後には整理運動をしましょう。
☆運動を安全に行いましょう。

？雲仙ブランドってなに？

正しい歩き方
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今 月 の 食 改 さ ん

教室の様子

栄養価（出来上がり４人分）
エネルギー たんぱく質 脂質 塩分

606kcal 15g 15g 0.3g

【作り方】
①	バナナを4等分にし、さらに縦半分にする。
②	春巻きの皮にバナナとクリームチーズ、小豆あんをのせ巻く。
③	巻き終わりを下にしてオーブントースターまたはフライパンで焼く。
きつね色になったら裏返して同様に焼く。�

　雲仙市では、新鮮な魚が多く獲れることもあり、魚を食べる機会が多いと思います。そこで、今回は魚料
理の食べ方を変えることでできる減塩のポイントをまとめました。
　魚料理は、塩を振ったり、醤油で煮込んだりと塩分を多く含む料理が多いという特徴があります。できる
ことから実践してみましょう。

問　健康づくり課　☎３８－３１１１

ころばんごとがんばらんば体操教室で提供しているおやつです。
参加者の人にも「簡単で美味しい！」と好評ですよ。

雲仙市食生活改善推進員連絡協議会小浜支部

魚料理の減塩のポイント

塩焼き 刺　身 煮魚（中あじ） 注　意

【材料（出来上がり4人分）】
バナナ	………… 1本
クリームチーズ	 40g

春巻きの皮	………8枚
小豆あん	…………40g

生活習慣病

かけ醤油する
0.9g

レモン汁に変える
0g

2匹食べる
3.0g

1匹食べる
1.5g

両面に醤油をつける
0.8g

片面に醤油をつける
0.4g

あじの開き（1枚）
1.2g

高塩分です！
食べ過ぎない
ようにしましょう。

魚の量を減らせば、塩分も減らせます！

バナナのおやつ春巻き
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加
津
佐
町
）

い
な
だ
歯
科

渡
邉
歯
科
医
院（
加
津
佐
町
）

山
口
歯
科
医
院

田
口
歯
科
医
院（
加
津
佐
町
）

寺
田
歯
科
診
療
所

小
浜
み
や
も
と
歯
科
医
院

み
や
ざ
き
歯
科

南
串
山
町

島
原
市

小
浜
町

島
原
市

南
串
山
町

島
原
市

小
浜
町

島
原
市

88
-3
80
0

63
-7
61
6

74
-5
10
0

62
-4
57
9

88
-3
21
5

63
-1
74
7

75
-0
28
1

63
-6
71
1

広
田
歯
科
医
院

大
岡
歯
科
医
院

萩
尾
歯
科
医
院

大
場
歯
科
医
院

馬
場
歯
科
医
院

み
な
と
歯
科
医
院

津
田
歯
科
医
院

キ
タ
忍
歯
科
医
院

12

今
月
の
税

■
国
民
健
康
保
険
税（
第
5
期
）

　
納
期
は
、1
2月
1日
（
月
）で
す
。

便
の
色
と
病
気

緊
急
手
術
を
要
す
る
お
な
か
の
痛
み

水
痘
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
ま
し
ょ
う

眼
球
の
打
撲

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
バ
イ
オ
レ
ン
ス（
D
V
）と
は
？

尿
に
泡
が
混
じ
っ
た
ら

 日
 

月
 

火
 

水
 

木
 

金
 

土
  

 
 

 
 

 
1

 2
 

3 
4 

5 
6 

7 
8

 9
 

10
 

11
 

12
 

13
 

14
 

15

 1
6 

17
 

18
 

19
 

20
 

21
 

22

 2
3 

24
 

25
 

26
 

27
 

28
 

29

 3
0

●
第
3
7
回
瑞
穂
町
文
化

祭
、芸
能
発
表
会（
午

後
1
時
～
、瑞
穂
町
公

民
館
）

●
第
23
回
愛
のま

ち
文
化フ

ェス
ティ
バル
（セ
レモ
ニー
ほか
）（
午

前9
時3
0分
～、
愛野
町公
民館

）
●
棚
田
健
康
ウォ
ー
キン
グ
大
会

＆フ
ォト
コン
テ
スト
（
午
前
9時

30
分～
、千
々
石
町
岳
地
区
）

●
第2
5回
文化

祭、
音楽

芸能
発表

会（
午

後1
時～
、ハ
マユ
リッ
クス
ホー
ル）

　
愛
野
あ
り
あ
け
病
院

　（
愛
野
町
36
-0
15
3）

　
松
藤
整
形
外
科

　（
小
浜
町
74
-2
00
6）

●
行政
相談
（午
前9
時3
0分
～正

午、
国見
総合
福祉
セン
ター
）

●
南串

山地
区集

団健
診（
南串

山
保健

福祉
セン
ター
）※
詳細

P1
3

●
視覚

障害
者の

生活
訓練
（午

前1
0時

～正
午、
愛野
町公
民館

）※
詳細

P2
5

●
ここ
ろと
から
だの
健康

づく
り講
座（
午

後1
時～
4時
、千
々石

保健
セン
ター
）

●
赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談（
国
見

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）

●
行政

相談
（午

後1
時～
4時
、小
浜総

合支
所）

●
千
々
石
地
区
集
団
健
診（
千
々

石保
健セ
ンタ
ー）
※詳
細P
13

●
第6
6回
長崎

県高
等学

校総
合体

育
大会
駅伝
競走
大会
（午
前1
0時
～午

後3
時、
雲仙
・小
浜マ
ラソ
ンコ
ース
）

●
赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談

　（
小
浜
老
人
福
祉
セ
ン

タ
ー
）

●
国
見
地
区
集
団
健
診

（
国
見
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
）
※
詳
細

P
13

●
赤
ち
ゃ
ん
健
康
相
談（
愛

野
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

●
国
見
地
区
集
団
健
診

（
国
見
農
村
環
境
改
善

セ
ン
タ
ー
）※
詳
細
P
13

●
ス
ポ
ー
ツ
医・
科
学
基
礎
講

座（
午
後
6時
45
分
～
9時
、

吾
妻
町
ふ
る
さと
会
館
）

●
第
4
4
回
千
々
石
町
文

化
祭
演
芸
の
部（
午
後

7
時
～
1
0
時
、千
々
石

町
公
民
館
）

●
秋
季
全
国
火
災
予
防

運
動（
～
15
日
ま
で
）

●
雲仙

紅葉
ウォ
ーク
20
14（

午前
7

時3
0分
～、
雲仙
かき
つば
た公
園）

●
第3
6回
小浜

町文
化祭

将棋
大会
（午

前1
0時
～午
後4
時、
南本
町公
民館

）
　
愛野

記念
病院
（愛

野町
36
-00
15
）

　
天野

医院
（千

々石
町3
7-2
01
5）

●
瑞
穂
地
区
集
団
健
診（
瑞
穂

町
公
民
館
）※
詳
細
P1
3

●
障が
い者

巡回
相談
（午

後1
時3
0分
～4

時、
千々

石保
健セ
ンタ
ー）
※詳

細P
25

●
赤ち
ゃん
健康
相談
（吾
妻保
健セ
ンタ
ー）

●
行
政
相
談（
午
前
9時
～

正
午
、瑞
穂
総
合
支
所
）

●
行
政
相
談（
午
後
1時
～
4

時
、千
々
石
総
合
支
所
）

●
遺
言・
契
約
等
法
律
相
談（
午
後

1時
～4
時
、愛
野
町
公
民
館
）

●
献血
（午
後1
時～
4時
、国
見町
文化
会館
）

●
行
政
相
談（
午
後
1時
30
分
～

4時
、吾
妻
町
ふ
るさ
と
会
館
）

●
行政

相談（
午後

1時～
4時、

南串
山総

合支
所別

館）
●
吾
妻
地
区
集
団
健
診（
吾
妻
町

ふる
さと
会館
）※
詳細
P1
3

●
2歳
児
親
子
歯
科
健
康
診

査（
午
後
1時
～
、国
見
農

村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）

●
人
権
よ
ろ
ず
相
談（
午

前
9
時
～
正
午
、千
々

石
保
健
セ
ン
タ
ー
）

●
愛
野
地
区
集
団
健
診（
愛
野

町
公
民
館
）※
詳
細
P1
3

●
2歳
児親

子歯
科健

康診
査（
午後

1
時～
、南
串山

保健
福祉
セン
ター
）

●
原
爆
被
爆
者
健
診（
国
見
地

区
）（
午
後
1時
～
2時
、国
見

町
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）

●
平
成
26
年
分
年
末
調
整
説

明
会（
午
後
1時
30
分
～
3時

30
分
、国
見
町
文
化
会
館
）

●
パ
パ
マ
マ
ひ
ろ
ば（
午

後
1
時
～
、愛
野
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
）

●
介
護
予
防
フ
ォ
ー
ラ
ム

in
雲
仙（
午
後
1
時
1
5

分
～
4時
、ハ
マ
ユ
リ
ッ

ク
ス
ホ
ー
ル
）

●
GA
M
AD
AS
ま
ち
づ
くり
・

住
ま
い
づ
くり
フ
ェ
ア（
午
前

10
時
～
午
後
4時
30
分
、

み
ず
ほ
す
こ
や
か
ラ
ンド
）

●
第2
0回
吾妻

町文
化協

会舞
台発

表（
正午
～、
吾妻
町ふ
るさ
と会
館）

　
松本
医院
（愛
野町
36
-0
05
3）

　
木戸
医院
（小
浜町
74
-2
04
6）

●
2歳
児
親
子
歯
科
健
康

診
査（
午
後
1時
～
、吾

妻
保
健
セ
ン
タ
ー
）

●
視
覚
障
害
者
の
生
活

訓
練（
午
前
1
0
時
～

午
後
3
時
、千
々
石
保

健
セ
ン
タ
ー
）※
詳
細

P
25

●
1
歳
6
か
月
児
健
康
診

査（
午
後
1時
～
、千
々

石
保
健
セ
ン
タ
ー
）

●
婦
人
が
ん
検
診（
吾
妻

町
ふ
る
さ
と
会
館
）※

詳
細
P
13

●
婦
人
が
ん
検
診（
吾
妻

町
ふ
る
さ
と
会
館
）※

詳
細
P
13

●
平
成
2
6
年
分
年
末
調

整
説
明
会（
午
後
1
時

30
分
～
3時
30
分
、ハ

マ
ユ
リ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ル
）

●
1歳
6か
月
児
健
康
診
査

（
午
後
1時
～
、南
串
山
保

健
福
祉
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

●
行
政
相
談（
午
後
1時
30
分～
4

時
、愛
野
保
健
福
祉セ
ンタ
ー
）

●
婦
人
が
ん・
骨
粗
し
ょ
う

症
検
診（
吾
妻
町
ふ
る
さ

と
会
館
）※
詳
細
P
13

●
雲
仙
市
戦
没
者
追
悼
式（
午

前
10
時
～
11
時
30
分
、吾

妻
町
ふ
る
さ
と
会
館
）

●
第3
5回
文化

発表
会（
午後

1時
～4
時3
0分
、国
見町

文化
会館

）
　
よこ
た医
院（
瑞穂
町7
7-2
00
0）

　
菅
医
院（
小
浜
町
74
-2
45
7）

●
第
5回
雲
仙
市
民
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ（
午
前
9時
30
分
～
、

百
花
台
公
園
）※
詳
細
P3
2

　
愛
野
診
療
所

　（
愛
野
町
36
-0
00
9）

　
泌
尿
器
科・
皮
ふ
科
　
菅
医
院

（
南
串
山
町
88
-3
15
1）

●
婦
人
が
ん
検
診（
国
見

町
農
村
環
境
改
善
セ

ン
タ
ー
）※
詳
細
P
13

●
3歳
児
健
康
診
査（
午
後
1時

～、
愛
野
保
健
福
祉
セン
ター
）

●
婦人

がん
検診
（国

見町
農村

環
境改
善セ
ンタ
ー）
※詳

細P
13

●
雲
仙
市
就
職
支
援
相
談
事

業
相
談
日（
午
前
10
時
30

分
～
午
後
4時
20
分
、愛
野

町
公
民
館
）※
詳
細
P2
7

●
婦
人
が
ん・
骨
粗
し
ょ
う

症
検
診（
国
見
町
農
村

環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
）

※
詳
細
P
13

●
全
国
瞬
時
警
報
伝
達

シ
ス
テ
ム
全
国
一
斉

情
報
伝
達
訓
練（
午
前

11
時
～
）

●
島
原
半
島
特
大
ジ
オ
・

マ
ル
シ
ェ
＆
島
原
雲
仙

か
ま
ぼ
こ
ま
つ
り（
3
0

日
ま
で
）（
午
前
9
時
～

午
後
4
時
、が
ま
だ
す

ド
ー
ム
広
場（
雲
仙
岳

災
害
記
念
館
））
※
詳

細
P
32

12

医 医 医医

医 医 医 医 医医 医 医

医 医

11
月
く
ら
し
の
カ
レ
ン
ダ
ー

う
ん
ぜ
ん

（ 写 真 提 供 ）

雲 仙 市 花 き 振 興 協 議 会
百 日 草

文
化
の
日

振
替
休
日

勤
労
感
謝
の
日

●
の
対
象
者
に
は
、通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

●
午
前
の
相
談（
受
付
/9
:3
0～
10
:3
0、
11
月
の
対
象
/H
25
.1
1～
H
26
.6

生
）は
参
加
自
由
。午
後
の
相
談
対
象
者
に
は
、通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

●
の
お
問
合
せ
は
、市
民
窓
口
課（
☎
38
-3
11
1）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
原
爆
被
爆
者
健
診
の
問
い
合
わ
せ
先

　
長
崎
県
健
康
事
業
団
　
健
診
事
業
課
　
☎
0
9
5
7
-4
3
-7
1
3
1

　
…
休
日
在
宅
当
番
医（
午
前
9
時
～
午
後
5
時
）

医
※
行
事
な
ど
は
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
松本
内科
医院
（国
見町
65
-33
33
）

　
京泊
馬場
医院
（南
串山
町8
8-2
05
0）

●
ここ
ろと
から
だの
健康

づく
り講
座（
午

後1
時～
4時
、千
々石
保健
セン
ター
）

●
吾妻地

区集団
健診（

吾妻町
ふるさ

と会館
）※詳

細P1
3

●
視覚

障害
者の
生活

訓練
（午

前1
0時
～午
後

3時
、小
浜老

人福
祉セ
ンタ
ー）※

詳細
P25

　
松尾

胃腸
科外

科医
院（国

見町
78-
100

0）
　
菅耳

鼻咽
喉科
（南

串山
町8
8-3
13
1）

●
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健

康
づ
く
り
講
座（
午
後

1
時
～
4
時
、千
々
石

保
健
セ
ン
タ
ー
）

●
第
8回
雲
仙
市
民
音

楽
祭（
午
後
1時
～
、

国
見
町
文
化
会
館
）

●
雲
仙
市
湯・
YO
Uマ
ラソ

ン
大
会（
午
前
9時
～）



　
毎
月
、
島
原
半
島
内
の
ジ
オ
サ
イ

ト
や
そ
の
見
ど
こ
ろ
を
紹
介
す
る
こ

の
コ
ー
ナ
ー
。
8
回
目
は
仁
田
峠
の

紅
葉
で
す
。

　
木
の
葉
の
中
に
は
、
色
の
も
と
に

な
る
2
つ
の
物
質
が
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
1
つ
は
緑
色
の
ク
ロ
ロ
フ
ィ
ル
、

も
う
1
つ
は
黄
色
の
カ
ロ
テ
ノ
イ
ド

（
カ
ロ
チ
ン
）
で
す
。
通
常
は
、
カ

ロ
テ
ノ
イ
ド
よ
り
ク
ロ
ロ
フ
ィ
ル
の

方
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、
葉

は
緑
色
を
し
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が

秋
に
な
り
、
気
温
が
下
が
っ
て
く
る

と
、
緑
色
の
ク
ロ
ロ
フ
ィ
ル
が
分
解

さ
れ
て
量
が
減
り
、
隠
れ
て
い
た
カ

ロ
テ
ノ
イ
ド
が
目
立
つ
よ
う
に
な
る

た
め
、
葉
は
黄
色
く
な
り
ま
す
。
カ

エ
デ
の
一
部
や
イ
チ
ョ
ウ
の
葉
が
黄

色
く
な
る
の
は
こ
の
た
め
で
す
。

　
一
方
、
気
温
が
下
が
っ
て
く
る
と
、

樹
木
は
同
時
に
葉
か
ら
の
水
分
の
余

分
な
蒸
散
を
防
ぐ
た
め
に
、
葉
の
付

け
根
を
締
め
、
木
の
幹
と
葉
と
の
養

分
の
行
き
来
を
断
ち
切
り
ま
す
。
す

る
と
、
そ
れ
ま
で
光
合
成
に
よ
っ
て

葉
の
中
に
蓄
え
ら
れ
て
い
た
樹
木
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
分
（
糖
分
）
と
、
葉
の

中
に
あ
る
タ
ン
パ
ク
質
（
ア
ミ
ノ
酸
）

が
く
っ
つ
い
て
、
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン

と
い
う
物
質
が
で
き
ま
す
。
こ
れ
は

熟
し
た
リ
ン
ゴ
や
ブ
ド
ウ
な
ど
に
含

ま
れ
る
赤
や
紫
の
色
素
で
、
太
陽
光

に
当
た
る
場
所
ほ
ど
ア
ン
ト
シ
ア
ニ

ン
が
た
く
さ
ん
作
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、

日
当
た
り
の
よ
い
枝
の
葉
は
き
れ
い

に
赤
く
染
ま
り
ま
す
。

　
紅
葉
す
る
木
は
ま
と
め
て
落
葉
樹

と
呼
ば
れ
る
の
に
対
し
、
一
年
中
緑

色
の
葉
を
付
け
て
い
る
木
は
常
緑
樹

と
呼
ば
れ
ま
す
。
標
高
約
1
0
0
0
m

の
仁
田
峠
周
辺
は
、
カ
エ
デ
や
ヤ
マ

ボ
ウ
シ
な
ど
の
落
葉
樹
と
、
モ
ミ
や

ツ
ガ
な
ど
の
常
緑
樹
が
混
在
す
る
気

候
条
件
下
に
あ
り
、
多
種
多
様
な
植

物
が
生
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
多
様

な
植
物
が
生
え
て
い
る
か
ら
こ
そ
、

毎
年
秋
に
は
赤
、
黄
、
緑
に
彩
ら
れ

た
美
し
い
紅
葉
が
楽
し
め
る
の
で
す
。

　
こ
の
紅
葉
は
、
雲
仙
火
山
の
噴
火

が
創
り
上
げ
た
絶
妙
な
自
然
環
境
が

私
た
ち
に
く
れ
た
贈
り
物
と
言
え
る

で
し
ょ
う
。

　
今
年
も
国
の
天
然
記
念
物
に
指
定

さ
れ
て
い
る
「
普
賢
岳
紅
葉
樹
林
」

を
観
に
、
仁
田
峠
に
出
か
け
て
み
ま

せ
ん
か
？

　
次
回
は
「
島
原
半
島
が
生
ま
れ
た

場
所
・
早
崎
半
島
」
を
紹
介
し
ま
す
。

仁
田
峠
と
紅
葉

　
世
界
認
定
さ
れ
た
「
阿
蘇
ジ
オ

パ
ー
ク
」
を
楽
し
む
ジ
オ
ツ
ア
ー

を
開
催
し
ま
す
。
奮
っ
て
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

【
開
催
日
】
12
月
7
日
㈰

【
集
合
】
島
原
市
役
所　

海
側
駐

車
場
に
午
前
8
時（
時
間
厳
守
）

【
行
程
】
島
原
―
阿
蘇
ジ
オ
パ
ー

ク
の
見
学
（
現
地
ガ
イ
ド
の
案

内
付
き　
途
中
昼
食
休
憩
）
―

島
原
（
午
後
7
時
30
分
解
散
）

【
定
員
】
40
人
（
先
着
順
）

【
参
加
費
】
大
人
3
5
0
0
円
・

小
学
生
2
0
0
0
円
・
3
歳
以

上
小
学
生
未
満
1
0
0
0
円

（
集
合
場
所
か
ら
の
交
通
費
・

昼
食
代
・
ガ
イ
ド
料
・
保
険
料

込
）

【
申
込
み
】
11
月
21
日
㈮
ま
で
に

島
鉄
観
光
（
☎
63-

2
3
4
1
）

へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

緊
急
開
催
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Photo News

9月29日～10月1日、姉妹都市の韓国求礼郡より議会訪問
団が来仙し、観光施設や農業施設を視察されました。

9月19日～20日、小浜マリンパークにおいて第6回フラっとハ
ワイアンフェスティバルinOBAMA2014が開催されました。

9月22日、秋の全国交通安全の車両パレードが市役所玄関
前をスタートしました。

10月2日、雲仙市商工会建設部会により愛野町～南串山町
の国道沿いのカーブミラーの清掃が行なわれました。今年
度で6回目の取り組みとなりました。

9月17日、JICA青年海外協力隊員　荒平愛佳さん（吾妻町
出身）が、セネガル共和国での活動報告を行ないました。

9月20日、ロマンスウェディング&愛のんバースデーが愛
野駅で行なわれ、2組のカップルが結婚式を挙げました。

9月20日、親和銀行と雲仙警察署が愛野町にあるガイアの
里で振り込め詐欺から身を守るセミナーを開催しました。

10月5日、国体の開催に備え、馬術競技会場付近の草刈を
ボランティアの皆さんと職員が行ないました。
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平成25年度決算に係る
健全化判断比率等（暫定値）を公表します
　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、雲仙市の平成25年度決算に係る健全化判断比率およ
び資金不足比率を算定しましたので、下記のとおりお知らせします。
　なお、各比率については、今後、総務省において確定することになっており、今回公表するのはあくまでも“暫
定値”となりますので、比率などが変更になる場合があります。

【用語解説】
◎標準財政規模……�地方公共団体が標準的な状態で通常収入される経常的一般財源の規模。本市は、約

182億円。
◎標準財政規模等…�標準財政規模から公債費等に対する交付税算入額を差し引いたもの。
◎早期健全化基準…�地方公共団体が自主的な改善努力による財政健全化を図るべき基準。この基準を超え

ると、財政（経営）健全化計画の策定や外部監査などが義務付けられます。
◎財政再生基準……�地方公共団体が自主的な改善努力による財政健全化が困難で、国や県の関与による確

実な再生を図るべき基準。この基準を超えると、国や県の監督のもと、財政再生計画
の策定や外部監査などが義務付けられるほか、地方債の発行に制限が加わります。（地
方公共団体の自由裁量は事実上なくなります）

◎雲仙市の健全化判断比率および資金不足比率について� （単位：％）

健全化判断比率 雲仙市 早期健全化基準 財政再生基準
①実質赤字比率
　�一般会計等（本市の場合、一般会計のみ）を対象とした
　実質赤字額の標準財政規模に対する比率

― 12.58 20.00

②連結実質赤字比率
　�全会計（本市の場合、8会計）を対象とした実質赤字額
　または資金の不足額の標準財政規模に対する比率

― 17.58 30.00

③実質公債費比率
　�一般会計等が負担する元利償還金および準元利償還金
　の標準財政規模等に対する比率

8.9 25.0 35.0

④将来負担比率
　�一般会計等が将来負担すべき実質的な負債の標準財政
　規模等に対する比率

― 350.0

（備考）　実質赤字額および連結実質赤字額がないため、「―」を記載。
　　　　将来負担比率は数値がマイナスのため、「―」を記載。
� （単位：％）

資金不足比率 雲仙市 経営健全化基準
資金不足比率
公営企業会計（本市の場合、5会計）ごとの
資金の不足額の事業の規模に対する比率

※事業の規模
　「営業収益」－「受託工事収益」�

水道事業会計 ―

20.0
簡易水道事業特別会計 ―
下水道事業特別会計 ―
国民宿舎事業特別会計 ―
温泉浴場事業特別会計 ―

（備考）　資金不足額がないため、「―」を記載。

　雲仙市の健全化判断比率（①～④）と資金不足比率は、いずれも基準を下回っており、堅実な財政運営
に努めてきた結果が反映されたものとなっています。
　今後とも行財政改革を推進し、健全で計画的な財政運営に努めます。

問　財政課　☎38-3111

（経営健全化基準）
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性能向上を図るリフォーム工事を行う住宅の所有者※に対し補助を行います。補助対象となるリフォー
ム工事（工事費の合計が50万円以上のものに限る。）の概要は、①～③のものとなります。（※自ら所有し、
居住する（または居住しようとする）住宅に限ります。）注1）当補助金は、予算がなくなり次第終了させて
いただきます。

雲仙市住宅性能向上リフォーム支援事業の補助制度

事業の概要 ※　以下に示す工事はあくまでも各工事種別の一例です。

手すり

滑り止め 段差解消

引戸に交換

 ①バリアフリー・安全型 
・床段差解消、手すり設置、障害
者用キッチンの設置、シックハ
ウス対策工事など

 ③防災型 
・屋根材の軽量化、耐風仕様化、基礎・
柱など躯体の補強、防火性能のある
外装材の使用など

 ②省エネルギー型 
・住宅の居室の窓を断熱化、断熱
性向上の材料使用、高効率給湯
器等の設置など

 補助率・補助上限額 
・対象工事費用の1/5
・上限額：
　①バリアフリー・安全型
　　「10万円」、
　②省エネルギー型「10万円」、
　③防災型「10万円」。

　合計最大「30万円」！

問　建築課　☎38-3111

※建築課は千々石支所3階へ移転
しています。

【
廊
下
や
各
室
の

�

バ
リ
ア
フ
リ
ー
工
事
】

【廊下・階段】 【断熱瓦の
 葺き替え】

【複層ガラスの
 設置】

【防災瓦の葺き替え】【防火外壁への張替え】

　昨年8月に京都府で発生した福知山花火大会火災において、死者3人、負傷者56人という大惨事を
もたらした火災の教訓を踏まえ、次の事項が改正されました。祭礼や縁日、花火大会、展示会など
多数の人が集まる屋外の催しで、火気器具を使用する露店などを出店する場合は、規模に関わらず①、
②が必要です。
　①消火器の準備　②消防署へ露店等の開設届出書の提出
� 問　小浜消防署（☎74-3231）　島原消防署（☎62-0119）

　雲仙市内において火災が多発しております。
　火災の内容を見ると、「建物火災」や「た
き火が原因の火災」が多く発生しており、
そのほとんどが人の不注意によるものです。
　火災は生命や財産を一瞬に奪ってしまい
ます。火の取り扱いには十分注意しましょう。
問　小浜消防署（☎74-3231）島原消防署
（☎62-0119）雲仙市消防団（☎38-3111）

多数の観客等が参加する催しにおける火災予防の徹底について「火災予防条例」が改正されました

秋季全国火災予防運動
11月9日から11月15日まで全国一斉に秋季火災予防運動が実施されます。
火災を起こさないように、火の取り扱いには十分注意しましょう。

「もういいかい　火を消すまでは　まあだだよ」
� （平成26年度全国統一防火標語）

雲仙市内の火災概要表（平成26年1月～8月）

種　別 建物
火災

車両
火災

林野
火災

その他
の火災 合計

小浜消防署管内 5 0 0 1 6

島原消防署管内 3 0 0 2 5

雲仙市合計 8 0 0 3 11
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1　国民宿舎望洋荘接客及びその他業務 望洋荘　☎74-3141
業 務 内 容 接客及びその他業務
勤 務 日 週5日程度、土・日勤務あり 通 勤 手 当 2㎞以上から通勤手当あり
雇 用 期 間 平成26年12月1日～平成27年3月31日 募 集 人 員 若干名
勤 務 時 間 1日8時間以内の変則勤務（超勤あり） 社 会 保 険 等 健康保険、厚生年金、雇用・労災保険
勤 務 場 所 国民宿舎　望洋荘 選 考 方 法 書類審査、面接
報 酬 700円/時給 選考日・場所 応募者に別途通知する・望洋荘

応 募 資 格 18歳以上65歳未満の人
※応募資格年齢は、平成26年4月1日現在 申 込 方 法 望洋荘の専用登録申込書に記入し提出。

申込受付期間 11月1日㈯～14日㈮午後5時15分まで　※土曜・日曜を除く　※郵送する場合は申込期間内必着

臨時職員募集

筆ペン書道教室（南串山）

健康講演会（千々石）

韓国語教室 初級編（後期）（千々石）

韓国の名節（ミョンジョル）講座（吾妻）

～自分の文字で書いてみませんか年賀状～
【内容】
1回目…住所・名前・慶弔袋の表書き等、基礎編！
2回目…年賀状を書いてみよう！
3回目…個性ある年賀状に仕上げる！

【日時】12月2日㈫、12月9日㈫、12月16日㈫
� 昼の部　午後2時～3時30分
� 夜の部　午後7時～8時30分

【対象】一般
【定員】昼・夜各10人
【費用】無料
【持参品】筆ペンか小筆（貸出用道具あり）
【場所】ハマユリックスホール（小会議室）
【申込先】生涯学習課南串山駐在　☎88-3114
【申込期間】11月4日㈫～20日㈭

　「主治医が見つかる診療所」でおなじみの田中保郎
先生から東洋医学の視点で健康になる秘訣を学びま
しょう。

【日時】12月14日㈰午後1時～3時
【対象】一般（市内の方優先）
【定員】先着200人
【講師】田中　保郎�氏
� 西諫早病院東洋医学研究所・医師

【費用】無料
【持参品】筆記用具
【場所】千々石町公民館2階ホール
【申込先】千々石町公民館　☎37-2520
【申込期間】11月10日㈪～21日㈮

市民講座 UNZEN
【内容】国際交流員の金孝景さんに初歩的な韓国語を
学ぶ。

【日時】11月10日、17日、12月8日、15日、22日、
1月5日、19日、26日、2月2日、9日㈪　予備日2月
16日㈪午後2時～4時

【対象】一般
【定員】20人
【講師】金　孝景（キム　ヒョキョン）氏
� 雲仙市国際交流員

【費用】無料
【持参品】筆記用具
【場所】千々石町公民館　研修室
【申込先】千々石町公民館　☎37-2520
【申込期間】11月1日㈯～8日㈯　先着順

①韓国の名節について学ぼう！
②韓国の正月料理を作ってみよう！

【日時】①12月11日㈭午前10時～12時
� ②12月18日㈭午前10時～午後1時（全2回）

【対象】一般
【定員】先着15人
【講師】金　孝景（キム　ヒョキョン）氏
� 雲仙市国際交流員

【費用】800円程度（材料代）
【持参品】筆記用具、エプロン・三角巾・手拭用タオ
ル（2回目のみ）

【場所】吾妻町ふるさと会館　研修室1、調理実習室
【申込先】生涯学習課吾妻駐在　☎38-3108
【申込期間】11月6日㈭～26日㈬
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★図書館や移動図書館で借りている本の取扱いについてもう一度確認していただきますようお願いします★
・マイ図書バッグをご持参ください。
・本の破れ等があったらそのままの状態で返却時に申し出てください。専用の道具で修理いたします。
・水筒やペットボトルと一緒に持つと水濡れの原因となります。
・貸出期間は、原則2週間です。
※水濡れや破れ・汚れのひどいものは弁償となる場合もございます。
　図書館の資料は市民の財産です。ご理解ご協力をお願いいたします。
� 問　雲仙市図書館　☎78-3977

雲仙市図書館からのお知らせ☝

干支のおりがみ教室（千々石）もめないための相続と遺言（吾妻）

干支のおりがみ教室（吾妻）

布ぞうりを作ろう（瑞穂）

白ゆりエプロン学級（後期）（南串山）

　来年の干支の未を折り紙で作り鮮やかな色紙にはっ
て正月飾りを作りましょう。

【日時】12月1日㈪午後1時30分～3時30分
【対象】一般
【定員】15人
【講師】吉田サチ子�氏
【費用】800円（材料費）
【持参品】木工用ボンド、はさみ
【場所】千々石町公民館研修室
【申込先】千々石町公民館　☎37-2520
【申込期間】11月5日㈬～19日㈬　先着順

【内容】相続トラブルが原因で家族が辛い思いをする
ことがないように、「相続」と「遺言」について学び
ましょう！

【日時】12月6日㈯午後1時30分～3時30分
【対象】一般
【定員】先着20人
【講師】羽田　稲子�氏　長崎県金融広報アドバイザー
【費用】無料
【持参品】筆記用具
【場所】吾妻町ふるさと会館
【申込期間】11月6日㈭～26日㈬
【申込先】生涯学習課　吾妻駐在　☎38-3108

【内容】指先を使って頭の体操を行いながら、来年の
干支「未（ひつじ）」を作りましょう！

【日時】12月13日㈯午後1時30分～3時30分
【対象】一般
【定員】先着10人
【講師】渡辺　寿子�氏
【費用】900円程度（材料・ケース代）
【持参品】木工用ボンド、はさみ、ものさし、
� 筆記用具

【場所】吾妻町ふるさと会館
【申込期間】11月6日㈭～26日㈬
【申込先】生涯学習課　吾妻駐在　☎38-3108

　着なくなった服などの布を利用して、みんなで楽し
く布ぞうりを作ります。

【日時】11月18日、25日、12月2日、9日㈫
� 午前9時～正午

【対象】一般
【定員】10人（先着順）
【講師】坂本伊津美�氏、吉田キサエ�氏
【費用】100円
【持参品】布（不要になった服など）、はさみ、
� 裁縫道具

【場所】瑞穂町公民館
【申込先】生涯学習課　瑞穂駐在　☎77-2125
【申込期間】11月4日㈫～13日㈭

　健康で生きがいのある豊かな人生を送るためのコツ
を学びます。

【内容、日時】
①「アロマソープづくり教室」
　～アロマが香る肌に優しいせっけん作り～
　11月20日㈭午後1時30分～3時30分
②「かんたん編み物教室」～モチーフでコースターからショールまで～
　12月18日㈭午後1時～3時30分
③金さんの「白菜キムチづくり教室」
　�1月22日㈭午前10時30分～11時30分　白菜の塩漬
けについて（説明）、1月29日㈭午前10時30分～午
後1時30分　白菜キムチづくりと作ったキムチで一品
④「懐かしの映画上映会」～美空ひばり主演「東京キッド」～
　2月18日㈬午後2時～3時30分
　※上映映画は変更の場合あり

【場所】①南串山保健福祉センター（調理実習室）
� ②南串山保健福祉センター（多目的集会室）
� ③南串山保健福祉センター（調理実習室）
� ④ハマユリックスホール（大会議室）

【対象】一般女性
【定員】20人
【費用】①500円程度　②無料　③1,000円程度　④無料
【持参品】①エプロン・ゴム手袋・筆記用具　②毛糸3色
各1個・かぎ針（毛糸と同じ号数）・ハサミ　③エプロン・
三角巾・タッパー（大）かビニール袋・ゴム手袋　④なし

【申込先】生涯学習課　南串山駐在　☎88-3114
【申込期間】11月4日㈫～14日㈮
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やるばい！するばい！がんばるばい！

ボランティア　in
ころばんごとがんばらんば体操教室
いよいよ紅葉シーズン到来！みなさん、いかがお過ごしでしょうか？

今回は、紅葉に勝る輝きを見せているボランティア（10人）のみなさんの活躍ぶりをご紹介します。
これからは、介護予防ボランティアの時代の到来です！

出欠確認や資料配布の他に、
参加者の皆さんと一緒にゲームにも参加しました。

体操の他にも、新しい富津音頭に
振りを付け、一緒に練習しました。

初めての人、大歓迎です。
神代研修センターにて
お待ちしています。

11月の富津まつりにて披露
します。お楽しみに!!

手遊びは脳を活性化
してくれます。
継続は力なり！

国見町から、
梅津一雄さんが
介護予防ボランティア代表
として発表されます。

▲宮川チヱ子さん ▲山口ツトミさん ▲阿部喜久子さん

▼田中つる代さん

▼宮崎洋子さん

▼大久保良子さん

▼

町田秀子さん

▼

本田邦子さん

梅津チヨ子さん ▼

▲梅津一雄さん

介護予防フォーラム開催決定
日時：11月15日㈯
会場：ハマユリックスホール
問い合わせ：雲仙市包括支援センター

教室ボランティアの
皆さんを募集中です!!

脳いきいき教室（今年度は千々石町開催）

緋寒桜健康クラブ（国見）

富津教室
（小浜）

ジャカランダ健康クラブ（小浜）

平和教室
（愛野）
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■障がい者巡回相談のお知らせ
　障害者相談支援事業所「はあと」（市委託事業者）
は、障がいのある人やその家族を対象に、毎月巡
回相談をおこなっています。お気軽にご相談くだ
さい。秘密は厳守します。
日時場所　11月10日㈪　千々石保健センター
時間　午後1時30分～4時
相談　無料（予約不要）
問　障害者相談支援事業所「はあと」（☎36-3850）

感じるままに…
　下記の詩と絵は、小浜にお住まいの八木勝美さ
んの作品です。ALS（筋萎縮性側索硬化症）の進
行を抑え、リハビリ等に日夜取り組む傍らに、パ
ソコンで日々心が感じたことを文字で表現し、絵
も描かれています。（原文のまま）

堂々と
堂々と歩こうよ
　なぜ　　　かくれるの、
　　なぜ　　　かくすの、
　　　なぜ　　　気にするの、
　　　　なぜ　　　言い訳をするの、
　　　　　なぜ　　嘘をつくの、
君が無くなってしまうよ。
　　　　　（感じるままに……）

　今回は、南島原市にある「児童発達支援センター　
たすかる早崎」のご紹介です。
　「たすかる早崎」は島原半島における児童発達
支援センターとして、平成24年5月、南島原市口
之津町に開所し、4つの事業を行ってます。
・児童発達支援事業…未就学児の小グループ療育
を行い、コミュニケーション能力の向上や集
団活動への適応を促します。

・放課後等デイサービス事業…学齢児の小グルー
プ療育と、放課後の学童的支援を行っていま
す。

・保育所等訪問支援事業…支援が必要と思われる
児童が現在利用中（または今後利用する予定）
の保育所や学校等を訪問し、集団活動の適応
のための専門的な支援を行います。

・相談支援事業…子どもさんのことで気になるこ
とがありましたら、小さなことでも結構です
のでお気軽にお問合せください。

お問合せ先
児童発達支援センター
たすかる早崎
☎86-5567

雲仙市地域自立支援協議会
子ども支援部会だより

福祉課障害福祉班
☎36－2500 お 知 ら せ

■視覚障害者の生活訓練に  
　参加しませんか！
　視覚に障害のある人を対象に点字訓練やボラン
ティアとの交流会をおこなっています。また、市
役所本庁⇔小浜老人福祉センター間はマイクロバ
スでの送迎も行っていますので、ご利用ください。

【開催日】
①11月4日㈫　愛野町公民館
　午前10時～正午（点字訓練）
②11月11日㈫　小浜老人福祉センター
　午前10時～正午（点字訓練）　午後1時～3時（交流会）
③11月18日㈫　千々石保健センター
　午前10時～正午（料理教室）　午後1時～3時（点字訓練）
参加費　無料
●「紅葉を見る、野鳥の声を鑑賞する会」（野外研修）
日時　11月10日㈪
場所　雲仙仁田峠（マイクロバスを運行いたします）

■一般の人へも広報うんぜん音訳CD 
　を貸し出します！
　「広報うんぜん」をCDに録音したものを、無料
で貸し出します。広報うんぜんを音声でお楽しみ
ください。

【貸し出し場所】
・雲仙市役所　市民窓口課　・各総合支所　市民
生活課　・福祉事務所　福祉課　・雲仙市図書館
及び各公民館図書室

【貸出期間】　2週間

■障害者相談員の紹介（国見町神代地区）
林田鈴子さん（☎78-3366）　9月1日～
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■堆肥及び家畜排せつ物を取り扱う 
　農家の皆様へ（お願い）
　堆肥及び家畜排せつ物（糞尿）は適切に管理し
ましょう。
○畜舎及び運動場の糞尿は適切に管理し、畜舎外
に流出しないようにしましょう。
○堆肥及び尿は適切な処理に心
がけ、散布後は、すみやかに耕
うんしましょう。また、同じほ
場への連続的な搬入は避けるようにしましょう。
○堆肥は、コンクリートなどの堆肥板の上に置き、
屋根をかけたり、シートで覆いましょう。
○降雨時は、堆肥が敷地外に流失しないよう注意
しましょう。

※特に、最近は混住化が進むところです。堆肥散
布の折は、生堆肥は避け、堆肥舎等で完熟させ
た堆肥を散布するようにし、時と場所を考えて、
また周辺の民家の苦情の出ない方法での散布を
心がけるようにしましょう。

� 問　農林水産課　☎38-3111

■雲仙市ふるさと納税  
　ご寄附ありがとうございます。
　9月中に寄付をいただいた皆さん（承諾頂いた
人のみ掲載）
氏名（敬称略） 住所 出身町 寄附額
梅津　　清 東京都 国見町 50,000円
平成26年度（9月末現在）
件　　数 14件
合計金額 909,000円

 ふるさと雲仙市の応援団を募集しています 
 問・申込　政策企画課　広報班　☎38-3111

■雲仙市奨学資金貸付基金への  
　ご寄附のお礼
・酒井　淑子　様（島原市）
　故　酒井　礼次郎様（瑞穂町）の香典返しに代
えて雲仙市奨学資金貸付基金へご寄附をいただき
ました。ありがとうございました。
 問　教育委員会総務課　☎37-3113

　第9回雲仙市美術展覧会を平成27年2月5日㈭か
ら8日㈰の4日間、国見町文化会館で行います。
　部門は日本画・洋画・彫刻・工芸・書・写真・
デザインの7部門。出展作品の申込み受付を下記の
日程で行います。皆さまふるってご応募ください。

〈第9回雲仙市美術展覧会〉
展覧会期日　平成27年2月5日㈭～8日㈰
　　　　　　午前10時～午後6時
申 込 期 間　11月10日㈪～12月5日㈮
申　込　先　生涯学習課または教育委員会各駐在
　募集要項を確認いただきお申込みください。
　募集要項・申込書は申込先にあります。
� 問　生涯学習課　☎37-3113

■防災行政無線を用いた  
　全国一斉の緊急情報の伝達訓練について
　雲仙市では、地震・津波や武力攻撃などの災害
時に必要となる情報を、すばやく確実に住民の皆
様へお伝えするために、下記日程で、全国瞬時警
報システム（Jアラート）（※）と連動した緊急放
送の伝達訓練を実施します。
（※Jアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、
国から市区町村へ、人工衛星などを通じて瞬時に伝えるシステ
ムです。）

訓練実施日時

放送内容

　実際に、国からの緊急放送を受信しての訓練と
なります。緊急の際、今回の放送と類似したもの
が放送されますので、住民の皆様は、注意してお
聞きください。
� 問　市民安全課　☎38-3111

11月28日㈮
午前11時ごろ
注）災害等の発生により、訓練が延期される
場合がございます。

「これは、試験放送です。」×3
＋「こちらは、防災雲仙市です。」
＋　防災行政無線チャイム
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　～雲仙市就職支援相談事業～
11月の相談日は、11月27日㈭愛野町公民館
相談は、1人約50分程度（電話予約制）
※場合によっては、ご希望の時間帯に添えない場
合もあります。
※相談対象者は、雲仙市内在住または雲仙市へ
UJIターン希望の人

【相談の時間帯】
①午前10時30分～11時20分
②午前11時30分～午後0時20分
③午後1時30分～2時20分
④午後2時30分～3時20分
⑤午後3時30分～4時20分
 申込・問　商工労政課　☎38-3111

■11月は児童虐待防止推進月間です
【悩まずに相談を…】
　「子育てに不安がある」、「しつけのつもりだけ
ど虐待だろうか」、「虐待をしてしまいそう」等の
お悩みがある場合は、迷わずにご相談ください。
　ご相談内容に応じて、関係機関の紹介や助言指
導を行います。また、虐待を受けていると思われ
る子どもがいましたらすぐにご連絡ください。
〈全国共通ダイヤル〉

0570-064-000
連絡は匿名で行うことも可
能です。連絡者や連絡内容
に関する秘密は守られます。

（相談窓口）
子ども支援課　☎36-2500
家庭ホットラインフリーダイヤル

� ☎0120-928-471
� 問　子ども支援課　☎36-2500

■11月8日は『いい歯の日』
　40歳以上の約3割が歯を1本以上失っていると
いう現状をご存知ですか？
　まずは、食後の歯みがきをきちんとするという
基本が大切ですが、歯みがきだけでは取り除くこ
とのできない歯石の除去なども、歯周病の予防に
は有効です。
　日頃の歯みがきの習慣を見直し、定期的な検査
や専門的な口腔清掃を受け、お口の健康を保ちま
しょう。

　市では、歯周病予防健診（治療は
含みません）の助成を行っています。
対象となる人には平成26年5月に受
診券を送付しています。

� 問　健康づくり課　☎38-3111

■ハローワーク諫早巡回相談
　児童扶養手当受給資格者を対象に、ハローワー
ク諫早の巡回相談が毎月実施されます。お気軽に
ご相談ください。
日　時：11月12日㈬午前10時～午後4時
場　所：雲仙市福祉事務所（千々石庁舎内）
対象者：児童扶養手当受給資格者
内　容：職業相談、職業紹介（1人50分程度）
＊事前に電話予約してください。
 問　子ども支援課　☎36-2500

「親が知らない子どもとメディア」！
　テレビや全国各地の講演会で活躍中の、全国
webカウンセリング協議会理事長の安川雅史
氏を講師に迎え、子どもを取り巻く「ネット・
スマホ依存」「ネット被害・犯罪」などの最新
情報、対策についてわかりやすく学べます。
日時　12月9日㈫午後7時30分開演
場所　ハマユリックスホール
講師　安川雅史氏
※入場無料（要入場整理券）
入場整理券は国見町文化会
館、瑞穂町公民館、吾妻町
ふるさと会館、愛野町公民館、千々石町公民館、
教育委員会小浜駐在、ハマユリックスホール、
生涯学習課で配布

「古文書から見るふるさとの歴史」
～寛政4年子正月　島原大変記より～
　寛政4年に噴火し、「島原大変、肥後迷惑」
と言われた雲仙普賢岳の様子が神代鍋島氏の
古文書に残されています。地元の神代古文書
研究会の皆さんが解読、読み下した資料から
ふるさとの歴史を学びます。
日時　11月15日㈯午後1時30分～2時30分
場所　雲仙市歴史資料館　国見展示館
講師　神代古文書研究会　小林　茂氏
参加料　無料（申込不要）

講演会のご案内

忘れていませんか？
歯周病予防健診

問　生涯学習課
　　☎37-3113

昨年度の講演会の様子
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5
7（
74
）3
3
4
5

■
　
県
央
リ
サ
イ
ク
ル
の
集
い

日
時　
11
月
16
日
㈰
午
前
9
時
～
正

午

場
所　
県
央
不
燃
物
再
生
セ
ン
タ
ー

内
容　
「
展
示
」、「
リ
サ
イ
ク
ル
体

験
」、「
ゲ
ー
ム
」、「
フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
」
ほ
か

入
場
料　
道
端
な
ど
に
落
ち
て
い
る

空
カ
ン
・
空
ビ
ン
1
個
以
上

問　
県
央
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

�

☎
0
9
5
7（
23
）3
6
0
0

■
　
小
児
救
急
電
話
相
談
に
つ
い
て

　
お
子
さ
ん
の
急
な
病
気
や
ケ
ガ
な

ど
で
心
配
な
と
き
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
経
験
豊
富
な
看
護
師
が
、
対

処
法
や
医
療
機
関
の
要
否
な
ど
に
つ

い
て
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

　

☎
＃
8
0
0
0（
携
帯
電
話
か
ら

も
可
能
）。
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
の
人
は

�

☎
0
9
5（
8
2
2
）3
3
0
8

■ 

「
長
崎
い
の
ち
の
電
話
」開
局
20

周
年
記
念
講
演
会

　
長
崎
い
の
ち
の
電
話
で
は
、
自
殺

防
止
啓
発
事
業
と
し
て
記
念
講
演
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
11
月
8
日
㈯
午
後
2
時
～
4

時

場
所　
サ
ン
プ
リ
エ
ー
ル

講
師　
岡
野
雄
一
氏
（「
ペ
コ
ロ
ス

の
母
に
会
い
に
行
く
」
著
者
）

演
題　
寄
り
添
う
と
い
う
こ
と

問　
長
崎
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

�

☎
0
9
5（
8
4
3
）4
4
1
0

■
　
人
材
玉
手
箱

　
～
あ
な
た
の
経
験
や
知
識
を
生
か

し
て
み
ま
せ
ん
か
～

　
県
内
で
は
、
過
疎
化
や
高
齢
化
な

ど
に
よ
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
を

支
え
る
人
材
が
不
足
し
、
地
域
に

よ
っ
て
は
、
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
、
地

域
お
こ
し
な
ど
の
活
動
を
行
お
う
と

し
て
も
、
住
民
の
力
で
は
実
施
が
困

難
と
な
り
、
周
り
か
ら
の
サ
ポ
ー
ト

を
必
要
と
し
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り

ま
す
。

　
一
方
県
内
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
経

験
や
知
識
、
ノ
ウ
ハ
ウ
を
持
っ
た
多

く
の
人
た
ち
が
い
ま
す
。
そ
こ
で
長

崎
県
で
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
が
運

営
す
る「
人
材
玉
手
箱
」と
連
携
し
、

地
域
と
人
材
の
マ
ッ
チ
ン
グ
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。「
昔
話
を
た
く
さ

ん
知
っ
て
い
る
人
」、「
人
の
お
世
話

が
大
好
き
な
人
」
な
ど
、
登
録
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

問　
雲
仙
市
社
会
福
祉
協
議
会

�

☎
0
9
5
7（
36
）3
7
6
6

　
　
長
崎
県
社
会
福
祉
協
議
会

�
☎
0
9
5（
8
4
6
）8
6
1
8

Information

〔
広
告
〕☎

昨年のアートイベントの様子
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■
　
厚
生
労
働
省
委
託
事
業「
労
働

条
件
相
談
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
」労
働

条
件
で
お
悩
み
の
方
！
お
電
話
く

だ
さ
い

　
大
丈
夫
で
す
か
？
労
働
条
件
の
こ
と

　
労
働
者
の
方
も
企
業
経
営
者
の
方

も
お
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
日
中
お
忙
し
い
人
も
、
夜
間
・
土

日
に
無
料
で
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。

相
談
時
間　
月
・
火
・
木
・
金
：
午

後
5
時
～
10
時

　
土
・
日
：
午
前
10
時
～
午
後
5
時

開
設
期
間　
9
月
1
日
㈪
～
平
成
27

年
3
月
31
日
㈫
ま
で

※
年
末
年
始
な
ど
除
外
日
も
あ
り
ま

す
。

【
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
】

�

☎
0
1
2
0（
8
1
1
）6
1
0

■
　
小
浜
高
校
地
域
開
放
講
座

　

本
年
度
は
合
唱
講
座
を
行
い
ま

す
。
楽
し
み
な
が
ら
歌
に
親
し
ん
で

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
ど
な
た

で
も
参
加
可
能
で
す
。
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
時

　
第
1
回
11
月
13
日
㈭

　
第
2
回
11
月
27
日
㈭

　
第
3
回
12
月
11
日
㈭

　
第
4
回
12
月
18
日
㈭

　
　
午
後
7
時
～
8
時
30
分

場
所　
県
立
小
浜
高
等
学
校

問　
県
立
小
浜
高
等
学
校

�

☎
0
9
5
7（
74
）4
1
1
4

■ 

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間

　
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、
職
場
に
お
け
る

セ
ク
シ
ャ
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
な

ど
…
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
電
話
し
て

く
だ
さ
い
。

期
間　
11
月
17
日
㈪
～
23
日
㈰

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
7
時
（
た

だ
し
、
土
、
日
は
午
前
10
時
～
午

後
5
時
）

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
番
号
（
全
国
共
通
）

�

☎
0
5
7
0（
0
7
0
）8
1
0

問　
長
崎
地
方
法
務
局　
長
崎
県
人

権
擁
護
委
員
連
合
会

■ 

「
平
成
26
年
度
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
試
験
」

日
時　
平
成
27
年
1
月
25
日
㈰

　
　
　
午
後
1
時
～
4
時

場
所　
（
公
財
）
長
崎
県
建
設
技
術

研
究
セ
ン
タ
ー
（
大
村
市
）

内
容　
下
水
道
の
一
般
的
分
野
お
よ

び
技
術
的
分
野

受
付
期
間　
11
月
17
日
㈪
～
12
月
1

日
㈪
（
午
前
9
時
～
午
後
5
時　

土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。）

受
験
資
格　
学
歴
に
応
じ
て
、
下
水

道
工
事
な
ど
の
実
務
経
験
が
必
要

で
す
。

受
験
料　
8
，0
0
0
円

申
込
書　
（
公
財
）
長
崎
県
建
設
技

術
研
究
セ
ン
タ
ー
、
長
崎
市
上
下

水
道
局
な
ど
各
市
町
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て

く
だ
さ
い
。

申
込
先　
（
公
財
）
長
崎
県
建
設
技

術
研
究
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
か
、
郵

送
（
簡
易
書
留
）。

問　
（
公
財
）
長
崎
県
建
設
技
術
研

究
セ
ン
タ
ー

�

☎
0
9
5
7（
54
）9
6
3
0

■
　
第
2
回
消
防
設
備
士
試
験

期
日　
平
成
27
年
1
月
25
日
㈰

場
所　
①
長
崎
大
学（
文
教
キ
ャ
ン
パ
ス
）

種
類　
甲
種
（
第
1
類
～
第
5
類
）、

乙
種
（
第
1
類
～
第
7
類
）

受
付
期
間　
書
面
申
請　
11
月
17
日

㈪
～
11
月
28
日
㈮　
電
子
申
請　

11
月
14
日
㈮
～
11
月
25
日
㈫

問　
（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
長
崎
県
支
部

�

☎
0
9
5（
8
2
2
）5
9
9
9

　
募
　
集

■
　
雲
仙
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
会
員
募
集

入
会
基
準　
雲
仙
市
在
住
で
健
康
で

働
く
意
欲
の
あ
る
60
歳
以
上
の
人

日
時　
毎
月
1
回（
11
月
14
日
㈮
、12

月
12
日
㈮
、平
成
27
年
1
月
9
日
㈮
）

　
午
後
2
時
～
（
事
前
連
絡
必
要
）

場
所　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事

務
所
（
千
々
石
町
）

■
　
高
齢
者
生
活
支
援
講
習
受
講
者

募
集

資
格　
55
歳
以
上
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

に
求
職
登
録
し
て
い
る
人
で
、
健

康
で
働
く
意
欲
が
あ
り
、
講
習
期

間
中
欠
席
せ
ず
受
講
で
き
る
人
。

応
募　
11
月
26
日
㈬
ま
で
に
ま
ず
は

お
電
話
に
て
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

期
間　
12
月
1
日
㈪
～
12
月
12
日
㈮

　
午
前
10
時
～
午
後
3
時
（
予
定
）

全
過
程
10
回
（
土
日
の
ぞ
く
）

会
場　
愛
野
公
民
館

問　
雲
仙
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

�
☎
0
9
5
7（
37
）6
7
7
7

〔
広
告
〕

長崎県最低賃金は
平成26年10月1日から

詳しくは長崎労働局賃金室　☎095-801-0033
または最寄りの労働基準監督署にお問合せください。
長崎労働局ホームページ
http://nagasaki-roudoukyoku.jsite.mhlw.go.jp/

必ずチェック最低賃金！
使用者も、労働者も。

1時間　677円
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〔
広
告
〕

消防団員募集

　私たち雲仙市消防団南串山支団は7個分団で組織し、支団長以下171人の団員で、地域住民の生命・財産
を守るために、生業の傍ら活動を行っています。
　南串山支団でも火災の際の消火活動が迅速に行えるよう、毎月の機械器具点検はもちろんのこと、ホー
ス延長訓練、放水訓練、火災想定訓練等を随時実施しています。
　また、火災を未然に防ぐため、春・秋の火災予防運動期間に伴う普及啓発も行っています。
　今後も、「自分たちのまちは自分たちで守る」という崇高な消防精神のもと、地域住民の期待に応えられ
るよう、より一層精進してまいりますので、皆様のご理解とご協力をよろしくお願い申し上げます。
　近年、全国的に大規模な自然災害が発生している中、消防団員不足が叫ばれています。
　雲仙市消防団では男女を問わず、団員を募集しています。
　大切な自分たちの家族や自分たちのまちを守るためにも、私たちと一緒に消防団活動をしてみませんか。

忘年会・新年会プラン
望洋荘からのお知らせ

南串山支団長　緒方　秀雄

問　市民安全課　☎38-3111

お一人様
要予約：5名様以上4,600円［税込］コース
3,600円［税込］コース

（各コース特典）
● お酒1本または
　ジュース1本付き
● 温泉入浴サービス
（タオル付）

※各コースにプラス3,081円でご宿泊プラン（一泊朝食付き）を
　ご利用いただけます。（雲仙市民限定）

問　望洋荘　☎74-3141

期間　平成26年11月1日～平成27年2月28日
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9
月
20
日
に
、
名
古
屋
の
友
達

が
雲
仙
市
へ
遊
び
に
来
て
く
れ
ま

し
た
。

　
そ
の
日
、
小
浜
町
で
は
ハ
ワ
イ

ア
ン
フ
ェ
ス
が
あ
り
、
普
段
フ
ラ

ダ
ン
ス
教
室
に
通
っ
て
い
る
友
達

は
す
ご
く
喜
ん
で
イ
ベ
ン
ト
を
楽

し
ん
で
く
れ
ま
し
た
。
足
湯
に
浸

か
り
な
が
ら
見
る
フ
ラ
ダ
ン
ス
は

最
高
だ
と
言
っ
て
く
れ
た
の
で
、

私
も
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　
そ
の
後
、
小
浜
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
を

食
べ
て
雲
仙
地
獄
巡
り
を
し
ま
し

た
。
あ
ら
か
じ
め
地
獄
に
つ
い
て

勉
強
し
て
い
た
の
で
、
友
達
に
説

明
で
き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。
友

達
は
雲
仙
の
こ
と
が
気
に
入
っ
た

ら
し
く
、「
ま
た
両
親
と
一
緒
に

来
た
い
」と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
別
の
日
に
は
、
韓
国
か
ら
友
達

が
遊
び
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。「
雲

仙
か
ら
見
下
ろ
す
橘
湾
の
景
色
が

素
敵
」
と
か
「
足
湯
か
ら
見
え
る

夕
日
が
す
ご
く
綺
麗
」、「
地
元
の

食
べ
物
が
す
ご
く
美
味
し
い
」
な

ど
、
雲
仙
の
良
さ
を
知
っ
て
も
ら

う
事
が
で
き
ま
し
た
。
私
も
も
っ

と
勉
強
し
て
、
た
く
さ
ん
の
友
達

に
雲
仙
市
の
良
さ
を
発
信
で
き
れ

ば
と
思
い
ま
し
た
。

国
際
交
流
員
　
金
孝
景
さ
ん
の

ヒ
ョ
キ
ョ
ン
の
散
歩
道
Vol.6

　8月29日から31日までの3日間、女相撲の
メッカである求礼郡で、「第6回全国女性力士大
相撲大会」が開催されました。
　今回の大会では、優れた技術を持つ選手が多
く集まり、勝敗を予測しにくい迫力あふれる戦
いが繰り広げられました。大会期間中は、7千
人以上の観衆が試合を観覧したほか、韓国
MBC放送局のスポーツチャンネルでも生中継
され、高い視聴率を記録しました。
　2011年に『求礼郡庁バンダルコム（=ツキ
ノワグマ）相撲団』という名称で全国初の女相
撲団を創立した求礼郡は、今回は個人戦競技2
種目で優勝を収めました。しかし、“女横綱”決
定戦では、求礼郡の代表が釜山出身の力士に2
対0で破れ、惜しくも2位という結果に終わり
ました。人気の高い女相撲で、来年こそ求礼郡
の女横綱誕生が期待されます。

姉妹都市
韓国求礼郡から、アンニョンハセヨ

第6回全国女性力士大相撲大会

編集者から 広報班
　10月12日～22日にかけて長崎がんばらんば国体が
開催されました。期間中多くの方々のサポートもあ
り、無事閉幕することができました。ありがとうござ
いました。さて、11月1日～3日にかけては全国障害
者スポーツ大会の長崎がんばらんば大会が開催予定で
す。ぜひ応援に行きましょう。

人のうごき（9月末） ［住民基本台帳月報］

■人　口：46,578人　　　（前月比−44人）
　　男性：22,029人　　　女性：24,549人
■世帯数：17,137世帯　　（前月比−7世帯）

0 10,000 20,000 30,000 40,000 50,000

雲仙市の
人口割合
（9月末）

10歳未満　3,653人

10～20代
8,403人

30～40代
9,835人

50～60代
13,791人

70～80代
9,888人

90代～　1,008人
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EVENT

平成26年度第9回
雲仙市少年の主張大会

第8回　雲仙市産業まつり～特産まんぞく市～
　今年の産業まつりも雲仙市の農林水産物、商工製品などの特産品の販売を盛大に行います。
　また、毎年大好評のハマチのつかみ取りなどのほか、試食コーナーやステージイベント等
も予定されています。シャトルバスも運行しますので、是非ご利用ください！

【日時】12月7日㈰午前9時～午後3時30分
【場所】JA全農ながさき県南家畜市場（吾妻町）

問　観光物産課　☎38-3111　

【期日】11月29日㈯、30日㈰
　両日午前9時～午後4時

【場所】がまだすドーム広場
　（島原市　雲仙岳災害記念館前）
　島原半島のジオの恵み、生産者のこだわりをつめ込ん
だ逸品が大集合！
　地域の約90団体に加え、昨年大人気だったB-1グラン
プリ出展団体のコーナーや、島原雲仙かまぼこまつりも
同時開催！
　お誘い合わせの上、ぜひご来場ください!!

問　島原半島観光連盟　☎62-0655
B-1グランプリコーナー出展予定団体：小浜ちゃんぽん愛好
会/日田やきそば研究会/富士宮やきそば学会/小倉焼うどん
研究所/田川ホルモン喰楽歩/対馬とんちゃん部隊/大村あま
辛カレーうまか隊！

　雲仙市内の小・中学生14人の弁士たちが日ごろの生
活の中で感じていること考えていること。また、社会
や未来への希望や提言を「少年の主張」として発表し
ます。
　小・中学生らしい真摯な思いを是非、ご来場の上、
お聞きください。

【日時】12月6日㈯
　開会：午後1時
　閉会：午後3時50分頃

【場所】千々石町公民館
　2階　講堂

【主催】
雲仙市青少年育成協議会
雲仙市教育委員会
� 問　生涯学習課　☎37-3113

雲仙市民ウォーキング大会
 参加者募集
～秋の清々しい風を感じてみませんか！～

【日時】11月24日（月・祝）
� 受付　午前9時30分　※小雨決行

【コース】百花台公園周辺　4km・7km
【参加料】大人300円／中・高生100円
� 　小学生以下無料

【募集人数】定員　各コース50人（先着順）
【申込方法】参加申込書を、申込先に郵送またはFAXで
送付してください。（参加申込書は、教育委員会生涯学
習課スポーツ振興班および生涯学習課各駐在に準備し
ています。）

【申込期限】11月14日㈮※定員になり次第、締め切り
ます。
� 問　雲仙市レクリエーション協会事務局
� ☎37-3113

昨年のハマチのつかみ取りの様子

昨年度の様子

両日10:00～

30日㈰は「くまモン」も遊びにくるよ！
（公演時間：11時～、12時半～）

コーナー

ⓒ2010熊本県くまモン


