
野菜も食べよう！ヘラソルプロジェクト

無料
参加費

８月２日土 10:00~12:00
場 所

定 員

申 込 み

講 師

愛野保健福祉センター　多目的室

10組

健康づくり課（管理栄養士）

対 象 小学5～6年生の親子
（おじいちゃんおばあちゃんとの参加も可）

7月3日(木)～25日(金)
電話または右記二次元コードからお申込みください▶

（先着順）

雲仙市教育委員会愛野駐在
（愛の夢未来センター内）

☎0957-36-0616

申込み・問合せ

自由研究
におすす

め★

雲仙市健康づくり課・教育委員会愛野駐在共催事業

親子で学ぼう！
食塩のひみつ

～調味料から食塩を取り出してみよう～

親子で食塩を取り出す実験にチャレンジ！
食塩のひみつを解き明かそう！
体のために「減塩する」ってどういうことかも
一緒に考えてみよう！


